EDITORIAL

Resilience a zranitelnost: zdanlivé protichtidné reakce
na migracni , polykrize”

,Wir schaffen das!” ,My to zvladneme!” Uz taktka desetileti uplynulo od doby,
kdy tato hojné citovand, neztidka karikovand, kritizovand i oslavovana slova vy-
slovila tehdejsi némeckd kanclétka Angela Merkel v reakci na snahu nalézt feSeni
stdle vétstho poctu nucené pfichazejicich uprchliki a migrantt do EU. Merkel
se svou vizi otevieni Némecka snazila pfedejit vznikajici humanitarn{ katastro-
fé na hranicich, které se zacaly kaskadovité uzavirat ve vzdjemné reakci jedna
za druhou (Beznec et al., 2016; Pavlasek, 2023). At uz jeji slova ¢teme jako poli-
tické prohldseni nebo jako vyjddfeni emoci a osobniho pfesvédcéeni, predstavuji
vizi takové spolecnosti, ktera je schopnd a ochotnd tvafi v tvar alarmujici situaci
bezprizornich lidi na vnéjsich hranicich EU obracet pozornost k vlastnim schop-
nostem, resilienci a jejim zdrojim namisto k atributiim souvisejicim s obavami
z vnéjsiho ,,ohroZzeni”. Z Willkommenkultur (Gebauer, 2024) némecké spole¢nos-
ti se z coby symbolického vyjadfeni vstficnosti zdhy stal mnohymi populisty
vysmivany pojem a snadny ter¢ politizace a sekuritizace migrace, my ji ovsem
vnimame jako inspirativni moment nejen pro uvazovani soucasnych migrac¢nich
problematik, ale i diskusi nad povahou soucasné spolecenské resilience (resilien-
ce) a zranitelnosti (vulnerability). Chceme totiZ o spolecenské realité svéta, ve kte-
rém spolecné Zijeme nebo jsme nuceni Zit, uvazovat produktivné a proaktivné.
Jsme jeji soucasti, bydlime v ni vSichni.

Politické gesto némecké kancléiky ndasledovaly dalsi kroky systematictej-
$tho charakteru v rdmci feSeni , krize” zptisobené takzvanym dlouhym létem
migrace (Hess a Kasparek, 2017). I dnes v tomto momentu nachdzime moznou
inspiraci v otdzkach, jak se stavét vii¢i nastalym krizim a nejistotdm souvisejicim
s komplexitou svéta. Vnimame jej jako reprezentaci jiného neZ obvyklého priz-
matu reakce na vyznamné znejistujicf udalost. Krize totiZ jisté mtize pfedstavovat
rovnéz pftilezitost k transformaci, k vyuziti dosud nevyuzitého spolecenského
potencidlu. Takova perspektiva je klicova zvlasté v situaci, kdy medidlni a politic-
ky diskurz automaticky a neproblematicky ramuje pravé oznacenim krize rizika,
pfevratné zmény nebo ndhlé vyzvy a z tohoto pramenici nejistoty. A to pfimo
evokuje souvislost se zvySenou nestabilitou a zménami socidlniho ¥adu, potaZzmo
ekonomického systému. Krize jako by se staly charakteristickym rysem soucas-
nosti, jejim defini¢nim znakem. P¥itom aZz do finanéntho krachu v roce 2008 se
o krizi takifka nemluvilo a az poté se stala soucasti analytického slovniku spo-
le¢enskych védcti, komentatord nebo tviirch politik (Henig a Knight, 2023, s. 3).

(Re)produkce stavu krize v souvislosti s migraci se déje skrze produkci
specifickych narativli (Lagios et al., 2018). Podle Janet Roitman (2014) pak krize
funguje jako narativni prostfedek, nddoba, kterd p¥indsi takové politické agendy
a technologie imaginace, které pfispivaji k $ifeni paniky do vefejného prostoru
(Henig a Knight, 2023, s. 3). To bylo dobfe vidét v pfipadé migra¢ni/uprchlické
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paniky roku 2015, coz v diisledku vedlo k vyrazné vyssi politizaci migrace (Schi-
manski a Nyman, 2023). Nelegalni pfekroceni hranic EUropantim pfipominalo
mozny kolaps spolecenského fadu a bezpecénosti (Bauman, 2016), Evropskd unie
potom nachézi feSeni v sekuritizaci a militarizaci hranic. Abychom porozuméli
narativiim krize napfiklad v soucasnych debatdch o migraci, je potfeba studo-
vat, jak migrace obecné, tak lidé prekracujici hranice ohroZuji podle pfislusnikti
hostitelské spolecnosti kolektivni reprezentace ,néds”, které si o sobé vytvaiime
(Jaworsky a Rapos Bozi¢, 2023, s. 262).

Nejenze dnes mluvime o krizich, ale jejich nastalé vzajemné prolinani (kli-
maticky rozvrat, demokracie vs. populismus, postfaktualita, globalni pande-
mie, véle¢né konflikty, migrace) vedlo k zavedeni pojmu , polykrize” (polycrisis),
tj. vicendsobné ¢i zmnoZené krize. Podle Davida Heniga a Daniela Knighta je jeho
prvnim proponentem pfispévatel a editor Financial Times, ekonomicky historik
Adam Tooze (2022), ktery své ¢tenafe s pojmem polycrisis prvné seznamil ve svém
¢lanku ,,Welcome to the world of the polycrisis” na podzim roku 2022, a v rdmci
tohoto média se dokonce stal slovem roku (Henig a Knight, 2023). Tooze tvrdil,
ven a vzdjemné se podporuji. Tyto promény znamenaji, Ze se musime ,rozloucit
s jakymikoliv zbytky modernistickych socioekonomickych pribéhti pokroku”
(Henig a Knight, 2023, s. 3). Na Svétovém ekonomickém féru v Davosu v lednu
2023 se uz z polycrisis stalo buzzword finan¢nik, politiki a tvarct politik, ktefi
hledali zptisob, jak mluvit o svém béZném fungovani pravé v dramaticky se mé-
nicim svété.

Uz ptredtim se ale polycrisis slavné objevila v roce 2016 v projevu tehdej-
$tho predsedy Evropské komise Jeana-Clauda Junckera. Juncker timto vyjadfil
vzajemneé se prolinajici obavy tykajici se bezpe¢nosti, migra¢ni krize a referen-
da o Brexitu. V soucasnosti vicendsobné krize propaguji zejména zastanci teorie
komplexity a systémového mysleni jako néco, co definuje nas vék tim, Ze iden-
tifikuje vzajemné propleteny systém bezprecedentné se stupiiujicich problémti
(Henig a Knight, 2023, s. 3). Zijeme, zd4 se, v obdobi zmnozenych krizi (Koubova
et al., 2023). Pfipomenout je ovSem nutné také kritiku tohoto pojmu a zaroveri
jeho konceptualizace. Napfiklad Noah Smith (2022) kritizoval Toozeho model
polykrize za to, Ze vytvari pricinné souvislosti i mezi jevy, které neexistuji. Smith
pfi pohledu do svéta nevidi polykrizi, ale vznikajici polyfeSeni. Svét proto podle
néj neni pfetechnizovany a kiehkosti ohroZeny stroj ¢ekajici na kolaps, ale néco,
na ¢em se vsichni spole¢né podilime (Smith, 2022). Pokladame za podstatné, ze
i tito kritikové podobné jako Angela Merkel obraceji pozornost od ,objektu”
a vnéjsich p¥icin krize k ndm samotnym a naSemu repertoaru schopnosti, k rejst-
fiku agency, k socialni resilienci. Jsme presvédceni, Ze lidé mohou piisobit na svét
a pretvéret jej, Ze nejsou jen objekty vladnuti, ale coby aktivni participanti jsou
také schopni hledat alternativni zptisoby Zivota, adaptovat se na nové podminky;,
zvladat situace nejistoty a rizik anebo jim klast pfimo odpor (Chandler a Reid,
2016), a to v soubéhu jejich na prvni pohled zdanlivé protikladnosti — at uz odol-
nosti, nebo kiehkosti. Domnivame se, Ze pravé tomuto tématu je potfeba véno-
vat vyzkumnou pozornost, pfiéemZ metodologie a teorie socidlni antropologie
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a sociologie (a z toho pramenici uchopeni vyzkumného problému) pro takto for-
mulovany cil poskytuje nejlepsi pfedpoklady.

Pojeti a pTistup k resilienci jsme jako editofi v tomto mono¢isle ponechali na
samotnych autorech kazdého ¢lanku s cilem poskytnout jim prostor a moznost,
jak o resilienci uvazovat, piistupovat k ni a konceptualizovat ji. Cést z nich se
od konceptu resilience a jeho pfibliZeni odraZela, jini s resilienci pracovali nejprve
v izkém pojeti odolnosti a k samotnému obsahu terminu se zacali vztahovat poz-
déji, aZ p¥i psani texti. Sami se pfitom pfiklanime k pojeti resilience jako ziska-
nych schopnosti a vlastnosti, které (a) umoZznuji odolavat nepfiznivym situacim
a zménam ¢i se z nich zotavit, a rovnéz schopnosti (b) se v diisledku zménéného
stavu adaptovat nebo pfizplisobit a pfitom si uchovat pottebnou funkénost (cf.
Martin-Breen a Anderies, 2011).

Resilience ve vyzkumu migrace a adaptace migranti

Koncept resilience vychazi z psychologickych koncepci individudlni, skupinové
a komunitni schopnosti pfizptisobit se nep¥izni osudu u zranitelnéjsich skupin
obyvatelstva. V tomto pojeti se v migra¢nich studiich nejcastéji pouziva jako per-
spektiva pro to, jak se migranti vyrovnévaji se zkusenosti migrace a Zivotem v nové
spole¢nosti (Bhuyan a Leung, 2022). Resilience jakoZto charakteristika jednotlivc
¢i skupiny tak slouZi jako odpovéd na otdzku, pro¢ se migrantim v daném staté
(ne)dati nebo co jim pomdhd zvladat casto nelehké situace. Greeff a Holtzkamp
(2007) naptiklad zjistovali, pro¢ se nékteré rodiny migrantd rozpadajf a jiné ne,
a resilienci tak zkoumali jako konstrukt na tirovni rodiny. Definovali ji jako pra-
secik schopnosti zkoumanych rodin, individudlnich charakteristik a zdrojt. Jejich
vysledky mimo pozitivniho vlivu konkrétnich krokti podpory poukazaly na roli
optimismu a humoru, které byly v rodinéch, jez se nerozpadly, vyrazné vice pfi-
tomné. Stejné jako u mnohych dalSich studif (Kim et al., 2015; Obschonka et al.,
2018) i v ptipadé vyzkumu Greeffa a Holtzkamp (2007) ve sttedu zdjmu lezi cha-
rakteristiky a schopnosti migrantti samotnych a/¢i jejich zdroje podpory.

Jiné migracni védecké prace zkoumajf resilienci jako projev rtiznych co-
pingovych strategif migrantd nebo jako schopnost migrantd prospivat navzdory
strukturdlnim vyzvdm a znevyhodnénim. SpiSe implicitné tak velka ¢ast téchto
studif zkouma u migranti pomyslnou , obanskou odolnost”, ktera je ale cas-
to rdmovana jako individudlni odpovédnost za ptizptsobeni se nep¥izni osudu
a nerovnostem (Bhuyan a Leung, 2022).

Samostatnou, byt prozatim spiSe margindlni skupinou, jsou vyzkumy
z oblasti socidlni prace. Tato perspektiva vnimd resilienci nikoli jako vlastnosti
a schopnosti migrant (popfipadé skupiny), ale jako vysledek téchto schopnosti
v rdmci interakce s danym prostfedi. Klade tedy diiraz i na kontext, ve kterém
osoby interaguji (Roberto a Moleiro, 2016; Ungar, 2006). Mimo jednotlivce samot-
né tak oproti vyse uvedenému akcentuji roli instituci a existujicich strukturalnich
nerovnosti, které migrantiim umozniuji ¢i brani ve spole¢nosti participovat ¢i do-
sahovat né&jakych cilt.



Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 2025, Vol. 61, No. 1 8

Jiné migracni studie vykresluji resilienci jako spolecensky diskurz, ktery po-
maha pfekonat urcity zkoumany problém nebo krizi a ktery tak umozni systému
reagovat na zménu a pfitom si zachovat Zadouci stabilitu. Tyto studie se vétsi-
nou zaméfuji na vybrany aspekt Zivota migrantti, prostfedi nebo politik, které
jej ovliviiuji. Typicky se jednd o vyzkumy zdravotniho stavu migrantd, p¥istupu
ke zdravotni péci nebo tieba starnuti migrantti atp. (Dubus, 2022; Riosmena a Jo-
chem, 2012). Tyto studie sice na koncept resilience hojné odkazuji, ale az na ¢estné
vyjimky ho ponechdvaji nejasny a spi$ neZ na obsah pojmu resilience se soustfe-
duji na poZzadované vysledky, které ma resilience v daném systému p¥inést (napi.
rovny piistup ke zdravotni péci).

Posledni skupinou migra¢nich studif pracujicich s konceptem resilience jsou
ty, které zdaraznuji migraci jako , problém” nebo, coz je ¢astéjsi, , bezpecnostni
téma”. Resilience je v téchto studiich chdpéna jako schopnost fizeni (Paul a Roos,
2019) nebo jako pouceni se z prozitého (Testaverde a Pavilon, 2022). Resilienci tak
vétsinou bez blizsi konceptualizace vidi jako reakci na vyvstalé problémy a zne-
jisténi.

Struktura monodisla

Koncept resilience zohledriuje jak jednotlivce, tak celé systémy. Na makrotirovni
politik a zdkladni funkéni infrastruktury testuje schopnost makrostruktur odolé-
vat vykyvtim nebo enormnim nahlym tlakéim a vyzvam z pohledu udrzZitelnosti
kapacit, kvality, funkénosti a dostupnosti potencidlu aktivné jednat a transformo-
vat se. V mezoroviné ohrani¢enych spolecenstvi, komunit nebo ob¢anskych ini-
ciativ upira perspektiva resilience pozornost vedle adaptability dané pospolitosti
také k rozvoji a aplikaci rozmanitych copingovych strategii kolektivni povahy.
Mikrotiroven rodiny a jednotlivce se soustfeduje na osobnostni charakteristiky
a specifické parametry fungovani kazdé jedné doméacnosti. Tato viceskédlovost
a komplexita pohledi se promita i do tohoto mono¢isla Sociologického ¢asopisu.
Specidlni vydani pfindsi ¢tyfi samostatné védecké staté, které se dotykaji mak-
ro, mezo i mikrodrovné, konkrétné makropohled na odolnost ¢eského zdravot-
nického systému (Dobidsova et al., 2025), na mezourovni analyza kolektivniho
asili migrantskych spolkfi zvySovat odolnost svych ¢lenti (Knor a Freidingero-
vd, 2025) a na mikrotrovni pfiklady dvou pfipadovych studif — odolnosti ukra-
jinskych drziteld docasné ochrany ve stavu ,docasnosti” (Mackova et al., 2025)
a individuélnich copingovych strategii migrantek z Ceska usazenych v Egypt&
(Topinka, 2025).

V dvodnim textu, jenZ je nadmiru aktudlni, p¥indsi autorsky kolektiv
z 1. lékatské fakulty Univerzity Karlovy pod vedenim Karoliny DobidSové ana-
lyzu reakci ¢eského zdravotnického systému na néhly ptichod velkého mnozstvi
ukrajinskych uprchlikti po velké invazi v tnoru 2022. Zkoumajf jeho schopnost
absorbovat tuto populaci jak v reZimu okamZité potteby, tak z dlouhodobého
pohledu a zaroven si udrZet svou funkénost, kvalitu a udrzitelnost. Prostfednic-
tvim pohledu interkulturnich pracovnikd, ktefi doprovézeli ukrajinské uprchli-
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ky do zdravotnickych zafizeni, hodnotili ¢tyfi dimenze odolnosti zdravotnického
systému — znalosti, nejistotu, vzdjemnou zavislost a legitimitu. Tyto se projevuji
v rtizné mife na tfech tirovnich odolnosti: absorpéni, adaptacni a transformacni.
Studie je jednou z prvnich, kterd se komplexné zabyva analyzou odolnosti ceské-
ho zdravotnického systému v kontextu imigrace a poskytuje empiricka data, kte-
rd naznacuji spiSe reaktivni neZ proaktivni p¥istup k udrzeni zdkladnich funkci
této nezbytné sloZky infrastruktury.

Studie Tomase Knora a Terezy Freidingerové z Fakulty socidlnich véd UK
se zaméfuje na roli druhogeneracnich krajanskych spolkil v adaptaci druhé ge-
nerace Vietnamcti v Cesku. Autoti zdtraziuji pozitivni vliv téchto podptirnych
skupin na zvysovani odolnosti svych ¢lenti vici tlaktim vyplyvajicim z pfedstav
a o¢ekdvani majoritni populace i z nitra etnické komunity. Na zdkladé rozhovorti
s ¢leny dvou nejvétsich spolkti ukazujf, jak tyto skupiny mohou fungovat jako
strategie zvladani dopadt znevyhodnéni plynoucich z migrantského ptivodu.
Autofi vsak také tvrdi, Ze i kdyZ se tyto spolky snazi svou ¢innosti podpofit ¢le-
ny ve vice personalizovaném a individualizovaném rozvoji a tim posilit jejich
odolnost viic¢i vnéjsim tlaktim, nemaji za cil vymanit druhogenera¢ni Vietnamce
z pfedstavy modelové minority. Naopak p¥ispivaji k etnizaci tispéchu jakoZto né-
¢eho typicky vietnamského a tento pozitivni stereotyp posiluji. V kone¢ném di-
sledku mtiZze byt vyboceni ze zabéhlych drah vniméno jako atribut , netypického
Vietnamce”, coZ pfedstavuje novou vyzvu pro odolnost jedince.

Tteti stat od kolektivu autorti z Univerzity Palackého v Olomouci a Univer-
zity Hradec Krélové vedeného Lucii Mackovou obraci pozornost k vysoce kva-
lifilkovanym ukrajinskym drzitelim docasné ochrany. Na zdkladé 19 rozhovort
autofi diskutuji vliv ,netrvalosti” doc¢asné ochrany a valky — tedy nahlé zmény
v zivoté lidi, ktefi do té doby o sobé neuvaZzovali jako o potencidlnich migrantech
a ktefi méli na Ukrajiné své kariéry — na jejich ontologické jistoty, Zivotni aspirace
a odolnost a jak se tyto aspekty promitaji do zac¢lenéni kvalifikovanych uprchli-
ki na tuzemsky trh prace. Studie ukazuje, Ze uprchlici bojuji s dvojitou realitou
fyzické ptitomnosti v Cesku a emocionalniho spojeni s Ukrajinou. Zavéry ¢lanku
poukazuji na to, Ze pfestoZe se zkoumani nuceni migranti snazi posilovat svou
odolnost a adaptabilitu ucenim se ¢eského jazyka a zvySovanim informaci o fun-
govéni trhu prace v Cesku, je to pravé docasnd povaha pobytu, ktera jim branf
v planovéni budoucnosti, vyssich investicich do uplatnéni na trhu prace v CR
i budovani pocitu soundlezitosti s novym mistem.

Ctvrty text, studie Daniela Topinky z Univerzity Palackého v Olomouci,
zkouma utvareni copingovych strategii ceskych Zen, které se na rizné dlouhou
dobu usadily v Egypté, tedy v zemi, kde neexistuje etablovand ¢eské diaspora, jez
by mohla sehrat roli podptirné sité. Topinka identifikuje zatéZové situace a miru
zranitelnosti, které Zendm nova situace pfinasi, a klade si otdzku, jaké copingové
strategie migrantky voli a jak tyto strategie ovliviiuji jejich adaptabilitu, flexibilitu
a celkovou odolnost. Na zédkladé biografickych rozhovort a optikou konceptti
socidlni podpory a translokace studie ukazuje, Ze v procesu adaptace ¢eskych Zen
v Egypté sehrdavd vyznamnou roli socidlni coping, ktery umoziuje jednani vice
uzplisobovat situacim a také organizovat a planovat jednani s cilem vydobyt si
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uspokojivou socidlni pozici a autonomii ve smyslu uchovavani si své etnokultur-
ni identity a vztahti a vazeb se zemi ptivodu.

* * *

Texty vybrané do monocisla osciluji v duchu jeho zdméru dat prostor prozkou-
mavani a ohledavani fenoménu resilience ve vztahu k migraci (nucené ¢ dobro-
volné, adaptaci instituci i jednotlivcli apod.) na kale od zvétSujici se zranitelnosti
(napf. ohrozenych osob, instituci hostitelské zemé) k (jejich) rostouci resilienci.
Z textti autorek a autorti vyplyvd, Ze takovéto pojeti ,bud (zranitelnost), anebo
(resilience)” je do velké miry dichotomii faleSnou a neproduktivni. Zranitelnost
a resilience nejsou protiklady, ale spiSe komplementarni a vzdjemné se ovliviiuji-
cf vlastnosti a schopnosti reakce na ndhlou zatéz. Jsme si pfitom védomi, Ze moz-
nosti pfistupf, tematizaci i konceptualizaci resilience ve vztahu k migraci miize
byt mnoho. Proto vinimame toto monocislo jako ukdzku moznosti, jak se k nf em-
piricky i teoreticky vztahovat a uvazovat ji v takovych intencich, které mohou
v kone¢ném dtisledku vést i k dalezitému ,zpétnému” posileni rtiznych zranitel-
nych skupin, netfkuli spolecenskych instituci. Poodstoupime-li tedy od toho, jak
jsou nahlé zmeény a krize vyuzivany jako mocny narativni prostfedek (Roitman,
2014) umoctiujici nejistotu, zjistujeme, Ze reakce prostfedi i jednotlivcii jsou sice
¢asto nedokonalé a vyzaduji ¢asto znacné usili, ale v disledku pravé proto mo-
hou vést k posileni resilience. A to neni viibec $patnd zprava, v migraci zvlasté.
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