ZvysSené naroky péce o déti vdobé pandemie covidu-19:
péce jako bfemeno, nebo pfilezitost?*

RADKA DUDOVA, ALENA KRIZKOVA**
Sociologicky ustav AV CR, v. v. i., Praha

Increased Childcare Demands during the Covid-19 Pandemic:
Care as a Burden or an Opportunity?

Abstract: The article focuses on how parents of school and younger children
experienced school closures associated with the Covid-19 pandemic in the
Czech Republic. Using an intersectional approach in qualitative research, we
examine how parents coped with the increased demands of childcare and
how their perception of childcare changed during the pandemic. More gener-
ally, we ask whether the pandemic situation was an opportunity for greater
recognition and valuation of care. We present an analysis of serial qualita-
tive interviews with 32 solo mothers and 19 parents living in couples that
were conducted between the spring of 2020 and the summer of 2021. Parents
had a both positive and negative experience of care during the Covid-19 pan-
demic. The first school closure in the spring of 2020 was perceived as a rather
positive opportunity to step outside the course of everyday life. However, as
the pandemic continued, the long-term negative effects that the increased care
duties during lockdown had on people and especially mothers became appar-
ent: a worsening labour market position, a deteriorating economic situation,
and an increasing dependence of women on male breadwinners or on the
social support system. The pandemic highlighted the paradox of reproduc-
tive work in late capitalism and showed how childcare has no market value in
itself. Although in the first period of the pandemic parents experienced care
to some extent as an opportunity, a source of meaning, and a rediscovered
value, overall the pandemic did not lead to a greater recognition or valuation
of care in society.
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Spolecenska reprodukce a péce se v soucasnosti kromé nejuzsi rodiny odehra-
vaji také v pecujicich a vzdélavacich institucich. Ur¢ity dil odpovédnosti za péci
a vzdélavani pfebird vefejna sféra stdtu, a dokonce toto pievzeti odpovédnosti
vynucuje (viz povinnd Skolnf a pfedskolni dochazka). Po vypuknuti pandemie
covidu-19 na jafe 2020 ale tyto instituce ndhle prestaly fungovat. Veskera odpo-
védnost za péci a vzdélavani déti pfesla na rodice a kviili nutnosti omezit socidlni
kontakty se rodiny nemohly spolehnout ani na neformélni sité podpory. Promé-
nil se tak vztah mezi produkci a reprodukci, ktery ma v pozdnim kapitalismu po-
dobu odsunuti socidlni reprodukce mimo centrum ekonomického zdjmu [Fraser
2016; Uhde 2016]. Zaroven se péce béhem pandemie stala stfedobodem vefejnych
diskurzti — ve smyslu zvySené potfeby starat se o sebe a o druhé [Walton 2020].
Zejména v prvni viné na jafe 2020 pfevazoval rdmec soundleZitosti, solidarity
a vdécnosti zdravotnikiim a dal$im pecujicim osobdm. Pfesto nebylo ohromné
navyseni objemu péce, zptisobené uzavienim Skol a dalsich pecujicich instituct,
které dopadlo primarné na matky mladsich déti, dlouhou dobu v politické deba-
t& zaméfené na zvladani krize covidu-19 v CR nijak problematizovano.

Rodice malych déti vzhledem ke své socidlni heterogenité a mizivé politické
organizaci pfedstavuji skupinu, kterd neméla mnoho moznosti mluvit do defi-
nice rizika, které pandemie covidu-19 predstavovala [viz Beck 1992]. Zejména
nékteré skupiny rodi¢t se tak stdvaly témi, na které toto riziko dopadlo velmi
negativné. Pfenos odpovédnosti za veskerou péci a vzdélavani na rodiny probéhl
viceméné v tichosti, jako by bylo samozfejmé, Ze pokud se ¢lovék stal rodicem,
mél toto riziko pfedvidat a pfijmout. V rodinach se dvéma rodici to zpravidla
vedlo ke sniZeni poc¢tu hodin stravenych placenou praci a navyseni poc¢tu hodin
stravenych péci o déti u obou rodicti, ale zejména matek; v domacnostech sélo
matek veskerd zodpovédnost padla na jednu osobu [Adams-Prassl et al. 2020;
Hertz, Mattes, Shook 2020].

V predklddaném textu se zaméfujeme na to, jak rodice mladsich déti za-
kouseli a zvladali toto navyseni objemu péce a jaké to mélo dusledky pro jejich
zivoty. Zamétujeme se jak na zkuSenosti rodic¢t zijicich v paru, tak sélo matek, se
kterymi jsme provadély kvalitativni rozhovory v obdobi od jara 2020 do 1éta 2021.
Ceska republika byla jednou z evropskych zemi nejsilngji zasaZenych pandemi,
pficemz uzavieni skol a instituci péce zde trvalo nejdéle. S vyuZzitim intersekcio-
nélniho pfistupu a na zdkladé kvalitativniho vyzkumu odpoviddme na nasledu-
jici otdzky: Jak rodice zvladali zvySené naroky péce o déti v dobé skolnich uzavér
a jak pfitom vyjednavali mezi (placenou) praci a péci? Jak se proménovalo jejich
vniméni péce o déti v pribéhu pandemie jako prileZitosti nebo jako bfemene/
zatéze a jaké faktory toto vnimani ovliviiovaly? Vedla pandemie spiSe k setfeni
socioekonomickych nerovnosti mezi rodinami s malymi détmi, nebo je naopak
zvyraznila? Obecnéji, je mozné vnimat situaci pandemie jako p¥ilezitost pro vétsi
uznani péce a k jaké rekonfiguraci vztahti mezi produkci a reprodukci dochazi?
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Péce v dobé pandemie jako zvyraznéni paradoxu pozdné kapitalistického
systému?

Jako vychodisko pro zodpovézeni téchto otazek ndm slouzi na jedné strané teorie
rizikové spole¢nosti Becka [1992] a na strané druhé feministické teorie zabyvajici
se vztahem produktivni a reproduktivni prace. Nejprve predstavime tato dvé vy-
chodiska a nédsledné zminime pf¥istupy, které umoznuji uchopit odlisné dopady
rizika na rtizné kategorie a skupiny lidi a jeho vliv na socidlni nerovnosti, a sice
intersekciondlni pfistup a teorii kompenzujicich zvyhodnéni.

Beck [2006] vychazi z toho, Ze riziko je socidlné konstruovany fenomén. Né-
ktefi lidé maji vétsi moznosti definovat rizika neZ ostatni. Moc definovat rizika se
tak stdva hlavni linif nerovnosti v moderni spole¢nosti. Riziko je navic individua-
lizované: kaZdy jednotlivec musi ve vysledku zvladat nejistotu v modernim své-
té sdm, coz je dtisledek toho, Ze expertni systémy nutné selhdvaji v raciondlnim
managementu rizik. AniZ by mél k dispozici raciondlni védéni ¢i pomoc instituci,
jedinec je volan k zodpovédnosti — mé se chovat tak, aby sim naprosto nezna-
mym a nepfedvidatelnym rizikim pfedchdzel. Jedinec si md tedy poradit sdm,
zdroven ale nemtize uniknout moci definice rizika ze strany expertnich systé-
mi. Globalni rizika vytvéareji socidlni zranitelnost a celosvétové nejhtife dopadaji
na lidi znevyhodnéné, bez zdrojti a pfistupu k moci. V knize Rizikovd spolecnost
Beck [(1986) 1992] sice vyslovil tezi, Ze Sifeni moderniza¢nich rizik bude ve finale
relativizovat socidlni rozdily a hranice, a rizika tak budou ptlisobit objektivné vy-
rovnavacim zputsobem. Zaroven ale poukazoval na to, Ze moZnosti a schopnos-
ti vyrovndvat se s rizikovymi situacemi, vyhnout se jim nebo je kompenzovat,
jsou vzhledem k riznym pffjmovym a vzdélanostnim vrstvam rozdéleny nerov-
nomeérneé.

Beck a Beck-Gernsheim [1995] poukdzali na vnitini rozpor pozdniho ka-
pitalismu, ktery spociva v tom, Zze pozadavky trhu préace zdsadnim zptisobem
koliduji se zajmy rodiny, tedy se zajmy socidlni reprodukce. Navazali tak na femi-
nistické autorky, které tento paradox reflektovaly pfed nimi. Heidi Hartmann, vy-
chézejic z Engelse, poukdzala na vzdjemnou provazanost produkce a reprodukce
(produkce lidi, vztahti, komunit) v zdkladnich strukturdch kapitalismu [1979].
Tyto dva procesy jsou neoddélitelné a spolec¢né tvoii socidlni organizaci, ve které
ziji lidé v daném case a prostoru. Obé jsou pro kapitalisticky systém nezbytné
— bez ohledu na to, nakolik funguji strukturdlné a prostorové oddélené. Podle
Nancy Fraser je pro kapitalismus obecné charakteristicka ,kontradikce socidl-
ni reprodukce” [Fraser 2016]. Na jedné strané je socidlni reprodukce nezbytnou
podminkou pro dlouhodobé udrzitelnou akumulaci kapitdlu, na strané druhé
tendence kapitalismu k neomezené akumulaci vede k destabilizaci samotného
procesu socidlni reprodukce, na které pfitom zavisi. Jinak fe¢eno, bez rozeni déti,
péce o né a jejich vzdélavani, starani se o staré a nemohouci, péce o komunitu
a okoli, pfirodu a o sdilené vyznamy a kulturu, kterd umoZniuje kooperaci, neni
kapitalismus mozny. Zaroven se ale kapitalismus ve svych riiznych formdch sna-
Z{ socidlni reprodukci potlacit, destabilizovat a znemoznit [ibid.]. Samotné roz-
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déleni na dvé protikladné sféry — domdci a vefejnou, reprodukce a produkce —je
pfitom faleSnou dichotomii [viz napf. Jennings 1993]. Podle Fraser byla repro-
duktivni prace se vznikem kapitalistickych spole¢nosti oddélena od zbytku lid-
skych aktivit a odstréena do nové ustavené , domdci sféry”, pficemz jeji socidlni
vyznam byl zneviditelnén.

Pandemie covidu-19 svym zptlisobem tento strukturni rozpor zviditelnila.
Zptisob organizace socidlni reprodukce ve finanénim kapitalismu podle Fraser
spociva v omezovani vefejnych sluzeb, stlacovani ¢asu disponibilniho pro pecuji-
cf préci, v marketizaci péce, pfesouvani socidlni reprodukce na chudsi Zeny a bu-
dovani stdle delsich ,fetézti péce”. V dobé pandemie a souvisejicich lockdownu
tento pfesun péce nahle nebyl tak snadny a ,fetézy péce” byly preruseny. Nahle
bylo ziejmé, Ze bez péce (0 nemocné, o nemohouci, o déti) ekonomicky systém
nemuize fungovat. Zaroven byla ale tato péce vniména jako ohrozeni pro systém.!
,Pandemie zviditelnila drsnou realitu této krize reprodukce, kterd znevyhodnuje
na zdkladeé intersekcionéalnich rozdila.” [Ozkazanc-Pan, Pullen 2021] Podle Uhde
[2016] totiz v kapitalismu dochdzi k , pokfivené emancipaci”, kdy vyvazani se
z bfemena neplacené prace a péce je dostupné jen nékterym, napf. socioekono-
micky zvyhodnénym skupindm Zen prostfednictvim nakupu pecujicich sluzeb.
Tato intersekciondlni vyhoda byla v prvni viné pandemie v diisledku lockdownu
v podstaté znemoznéna a do urcité miry tak doslo k vyrovnani podminek pro
pecujici a tim ke zviditelnéni tohoto vSeobecného neuznani vyznamu péce jako
reproduktivni prace pro spolecnost a pro fungovani kapitalistického systému
produkce.

Pandemie jako zvétSovaci sklo ukdzala tento paradox vepsany do podstaty
pozdniho kapitalismu. Tim, Ze se produktivni prdce do uréité miry piesunula
do sféry domova a zaroven piestaly fungovat vefejné instituce péce, se péce to-
tiz ndhle pfesunula z ,,okraje” spolecenské pozornosti pfimo do ¢asu a prostoru,
kde se odehravala i placend prace. Pfedchozi uspofddéni zaloZené na odsunuti
reproduktivni prace na okraj ekonomického systému nemohlo nadale fungovat.
Rada feministickych autorek ve znovuobjevené pé¢i spatfovala potencial trans-
formace a politického odporu. Podle Ellie Walton [2020] vénovéni se (a vénova-
ni pozornosti) reproduktivni préci je samo o sobé subverzivni aktivitou, jelikoZ
sméfuje k tomu, aby byly zdroje smérovéany k tém nejzranitelnéjsim, a zvyraznuje
hodnotu Zen a jejich prace. VIna vzdjemné pomoci v ramci komunity, solidarita,
starost o sebe a o druhé, kterd charakterizovala zejména prvni vinu pandemie, se
stala zdrojem nadéje. Pandemie mohla byt prilezitosti, kdy by etika péce preva-
zila nad chladnou racionalitou trhu [Miller 2021; Branicki 2020] a kdy by doslo

! Viz vefejné vyjadfované obavy nékterych politikii a podnikatelti z toho, kdo bude
pracovat, pokud budou mit rodi¢e narok na davku osetfovani ¢lena rodiny v dobé uzavéry
gkol — bez reflexe toho, kdo bude pecovat o déti, pokud tento ndrok mit nebudou, napft.
zde: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/osetrovne-vlada-spor-malacova-schillerova.
A200925_093452_domaci_kop.

404



Stati

k pfenastaveni rozdéleni mezi produkci a reprodukci a celého genderového fadu
[viz Fraser 2016].

Jak poukdazaly Helen Wood a Beverley Skeggs [2020], zviditelnéni péce,
napfiklad v podobé rtiznych komunitnich forem podékovani zdravotnikiim, ale
jesté neznamend spravedlivé ocenéni a uznani péce. Podle Helen Lewis [2020]
vedlo zvysené zatiZeni Zen reproduktivni praci béhem pandemie k prohloubeni
genderové nerovnosti. Eva Fodor et al. [2021] mimo jiné upozornily na to, Ze nové
formy préace, jako je home office, mohou béhem pandemie prohlubovat gendero-
vé nerovnosti v péci o déti. Johnston, Mohammed a van der Linden [2020] porov-
navali data z Austrdlie a Kanady. V obou zemich se v dobé lockdownu vyrazné
zvysil pocet hodin, které Zeny travily péci o déti. To se zejména v Kanadé projevi-
lo zhor$enim mentalniho zdravi Zen. Tyto vyzkumy naznacuji, Ze spiSe nez pfile-
Zitosti ¢i nadéji pro lepsi uznani a ocenéni péce pandemie piedstavovala situaci,
kdy se péce stala jeSté vice bfemenem pro ty, kdo ji museli vykondvat v mnohem
vétsim objemu, bez podpory a se snizenymi zdroji.

Jak konstatuje Beck [2006], realizace rizika dopadd nejhtife na lidi zne-
vyhodnéné, ktefi nemaji Zddnou nebo jen velmi omezenou moZnost zasahovat
do definice rizika, ale nesou vétsinu nakladt s touto definici spojenych. Z hledis-
ka reproduktivni préce se jedna o rozdilné pozice téch, kdo maji a kdo nemaji za-
vazky péce, ale také o rozdily uvnitf skupiny rodicti ¢i pecujicich. Intersekcionalni
pristup je v situaci pandemie obzvlast nutny, jelikoz celkova pozice jedince a jeho
schopnost zvlddat krizovou situaci neni pouhym souctem téchto charakteristik,
ale vyplyva z priiseciku os pozic a znevyhodnéni, na kterych se jedinec nachazi.
Jako intersekciondlni chapeme teoreticky a metodologicky pfistup, jehoz cilem je
zkoumat provazanost rtiznych zdroji nerovnosti a procestt z(ne)vyhodiiovani.
Na rozdjil od pfistupu, ve kterém jsou zdroje nerovnosti (napf. vzdélani, etnici-
ta nebo gender) analyticky povaZzovany za vzdjemné nezavislé, intersekciondlni
vyzkum aplikuje , multiplikativni” pfistup [Choo, Ferree 2010: 131]. Ten se pfimo
zaméfuje na zkoumdni toho, jak se zdroje nerovnosti ve svém vlivu vzajemné
utvareji. Collins [1990: 276] hovoii o existenci struktury nerovnosti, ktera se vzta-
huje k rtznym oblastem distribuce moci. V rdmci této struktury miiZze jedinec
zazivat zaroven znevyhodnéni i zvyhodnéni podle svého konkrétniho kombino-
vaného statusu [Browne, Misra 2005: 489]. Vysledna pozice jedince na priiseciku
os z(ne)vyhodnéni je navic zavisld na konkrétnim historickém case a misté, resp.
odehravé se v konkrétnim casovém a prostorovém kontextu. Anthias [2013] ho-
voii o socidlnim umisténi (social location) a o chronografickém kontextu, ktery
vzdy predstavuje specifickou hierarchii mocenskych vztahti. Nejde tedy pouze
o identitu, ktera se utvafi multiplikaci zdroji znevyhodnéni, ale i o strukturdlni
uroven, tedy prostorové i ¢asové dynamicky kontext, ve kterém se tyto nerov-
nosti vzajemné utvéreji [Anthias 2013: 131]. Jednotlivé viny pandemie a ménici se
vladni opatfeni a omezeni fungovani vefejnych zafizeni péce a vzdélavani i né-
kterych oborti podnikani tak byly dynamicky se proménujicimi kontexty, ve kte-
rych se proménovaly i p¥ilezitosti lidi na riznych priseéicich z(ne)vyhodnéni.
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Teorie kompenzujicich zvyhodnéni naznacuje, Ze ti, ktefi se nachazeli pred
zaCatkem pandemie ve zvyhodnénych pozicich, mohli vyuzit toto zvyhodné-
ni pro lepsi zvladnuti krize [viz Bernardi, Gil-Herndndez 2021]. Vsichni rodi-
¢e predskolnich a Skolnich déti bez ohledu na své socidlni pozice museli celit
roven byly linie zvyhodnéni/znevyhodnéni v dobé pandemie pravdépodobné
vedené trochu jinak nez pfed ni. Ke ,starym” nerovnostem (socioekonomicky
status, vzdélani, piijem, gender, rasa/etnicita, rodinny status, zdvazky péce atd.)
se pridavaly dal$i dimenze: napt. sektor prace, tedy to, zda lidé mohli nadéle
vykondvat svou préci, ¢i jim v tom bylo protipandemickymi opatfenimi zabrané-
no, zda méli moznost pracovat z domova ¢i jak vysoké riziko nakazy jejich prace
predstavovala.

Cilem tohoto ¢lanku je prozkoumat prolindni a posouvani hranic mezi pro-
dukci a reprodukci z perspektivy rodicti, ktefi pecovali o déti ve véku do ¢trnacti
let v obdobi celondrodnich skolnich uzavér spojenych s sifenim nemoci covid-19
v letech 2020 a 2021 v CR. Cilem je zjistit, jak rodi¢e prozivali onen stfet mezi
reproduktivni a produktivni praci v mimorddné situaci, kdy doslo k rozplynuti
prostorovych, ¢asovych i vyznamovych hranic mezi obéma. VyuZivdme pritom
intersekcionalni p¥istup, tedy budeme vénovat pozornost tomu, jak se toto vni-
mani a prozivani zvySeného objemu péce lisilo podle pozic v priseciku os jed-
notlivych z(ne)vyhodnéni.

Metodologie

Pro zodpovézeni vyzkumnych otdzek vyuzivame kvalitativni analyzu rozhovort
s rodi¢i déti mladsich ¢trndcti let, které jsme provadély v pritbéhu celého obdobi
trvani krize covidu-19, tedy od jara 2020 do léta 2021. Scénét rozhovorti se za-
méfoval na nésledujici okruhy: dopady pandemie covidu-19 na placenou praci,
na ekonomickou situaci, na péci o déti a na mentalni zdravi; zdroje podpory,
hodnocent situace a o¢ekdvani do budoucna. Polostrukturované rozhovory byly
v naprosté vétsiné provadény telefonicky, pfipadné s vyuzitim digitalnich video
platforem. Otdzky byly kladeny volné a davaly dotazovanym dostatek prostoru
rozvijet vlastni interpretace a vnaset do rozhovoru nova témata. Soucésti korpu-
su, ktery v tomto ¢lanku analyzujeme, je soubor sedmnécti opakovanych rozho-
vord se s6lo matkami, které se v tinoru 2020 tcastnily kvalitativntho vyzkumu
na téma Bariéry pracovniho uplatnéni sélo matek pro organizaci Aperio [viz Dudova
2020] a byly pfed pandemii ekonomicky aktivni. Tyto rozhovory byly provedeny
v prubéhu kvétna a ¢ervna 2020 a nasledné znovu v zimé 2020/2021. Z hlediska
socioekonomického postaveni a vzdélani se jednalo o riznorody vzorek matek
zijicich samy se svymi détmi. Dale bylo do vyzkumu zahrnuto patnact rozhovort
se s6lo matkami, které byly vyznamné dotceny krizi, provedenych v kvétnu 2021.
Vzorek tak zahrnuje i rodice (matky) silné ekonomicky a socidlné znevyhodnéné:
z¢asti to byly Zeny, které byly pfed pandemii dlouhodobé nezaméstnané a Zijici
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pod hranici chudoby, nékteré pouze se zdkladnim vzdélanim. Z¢asti to pak byly
Zeny, jejichz domécnosti sice pfed pandemii mély celkem uspokojivou Zivotni
troven, ale kvili pandemii tyto Zeny pfiSly o praci a o pfijem. Déle do analyzy
vstoupilo deset opakovanych rozhovort s rodici zijicimi v paru (pét rodic¢ovskych
part), kdy byli dotazovani oba partnefi oddélené (dvé viny; kvéten a listopad
2020). Tyto pary byly kontaktovany v prvni viné pandemie na zékladé osobnich
znamosti. Jedna se o rodice se stfednim ¢i vyssim stfednim socioekonomickym
statusem — vétSinou méli oba vyssi vzdélani a byli pfed pandemii zaméstnani,
jejich domécnosti byly relativné dobfe ekonomicky situované. Vzorek zahrnuje
i devét rozhovort s rodi¢i podnikajicimi v oborech omezenych pandemif (¢ty-
fi muzi a pét Zen, rozhovory v 1été 2021): gastronomie, kultura, cestovni ruch
a sluzby. Jednalo se prevazné o OSVC, tedy samostatné podnikajici bez zamést-
nanych, které jsme rekrutovaly prostfednictvim osobnich siti znamych. Zaméfeni
na obory, jejichZ ¢innost byla alespon v néjaké fazi pandemie omezena vladnimi
opatfenimi, umoziiovalo nahlédnout dopady pandemie v podobé nejisté a casto
prekérni situace podnikajicich, ktefi byli nuceni se s disledky téchto omezeni
vyrovnavat a ¢init novd podnikatelskd a pracovni rozhodnuti zaroven s tim, jak
celili i zvySenym narokéim na péci o déti. Vzorek je tedy velmi heterogenni z hle-
diska rodinné situace rodi¢d, zachycuje rodice v rtiznych ekonomickych situacich
a pracovnich postavenich a v riiznych okamzicich trvani koronavirové krize. To
klade zna¢né naroky na analyzu, ale zaroven pfedstavuje vyhodu, jelikoZ vzorek
umoziiuje zachytit rtizné pozice a priseciky z(ne)vyhodnéni rodi¢ti v pribéhu
celé krize — konkrétné se jedna o osy rodinného stavu (sélo rodice a péry), vzdé-
lani, postaveni v placené praci a ekonomického postaveni. Cilem analyzy bylo
identifikovat opakujici se témata a vzorce a ukazat, do jaké miry bylo prozivani
a zvladéani zvyseného objemu péce podobné pro vsechny rodice, pfipadné na ja-
kych podminkdch zéaviselo a jak se vyvijelo v c¢ase.

Vzhledem k tomu, Ze rozhovory probihaly v dobé vrcholicich vin pande-
mie nemoci covid-19, pfi sbéru dat jsme se v prvni fadé fidily snahou komuni-
kac¢ni partnery a partnerky zdravotné neohrozit a dodrzovat pravidla a opatfeni
zamezujici ndkaze. Proto byla naprostd vétSina rozhovort provddéna distan¢né
(osobné jsme vedly jen nékolik rozhovort s lidmi, se kterymi jsme se stykaly
i v béZném kontaktu). Zatimco rozhovory s rodi¢ovskymi pary a s podnikajicimi
byly provadény s vyuzitim on-line platforem umoziujicich audio i video spojeni,
rozhovory se s6lo matkami byly vzdy vedeny telefonicky. Telefonicky rozhovor
jim poskytoval vétsi ¢asovou flexibilitu a zaroven nekladl pozadavky na jejich
technické vybaveni. Zarovenn komunikaénim partnerkdm umoznil naprostou
anonymitu, coZ podle nasich zkusenosti vedlo i k vétsi ochoté sdilet i nepffjemné
¢i stigmatizujici zkusenosti. Za poskytnuti rozhovoru byla zticastnénym nabid-
nuta odména s cilem jim jejich ¢as a ochotu sdilet sviij pfibéh néjak kompenzovat.
Rozhovory byly doplnény o odkazy na pomocné organizace, pokud o to dotéza-
ni/dotdzané projevili zajem. Komunikac¢ni partnerky a partnery jsme na zacatku
rozhovoru informovaly o povaze a ti¢elu vyzkumu a pozadaly je o vyslovné vy-
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jadfeni souhlasu s poskytnutim rozhovoru a jeho vyuzitim pro vyzkumné tacely.
Vsechny rozhovory byly ndsledné anonymizovany a ztcastnénym byl pridélen
pseudonym. Nahravky rozhovorti byly pfepsany a analyzovany s pomoci soft-
waru Atlas.ti.

Analyza byla v prvnim kroku provddéna metodou interpretativni feno-
menologické analyzy (IPA) [Alase 2017]. Cilem této metody je porozumét Zité
zkuSenosti ¢lovéka, prozkoumat, jak vnima a vysvétluje si udélosti a zkuSenos-
ti, a takto porozumét urc¢itému fenoménu (udélosti ¢i procesu). Pfedpokladd, ze
zkoumand zkuSenost je vzdy vdzana na konkrétni ¢as, perspektivu a vztahy da-
ného individua a jako takova je jedinecna. Jeji porozumeéni je ale vdzano na inter-
pretaci vyzkumnika/vyzkumnice. Analyticky proces charakterizuje snaha poro-
zumét zkusenosti z tthlu pohledu respondenta/respondentky a zaroven kritickd
interpretace (toho, co bylo zamysleno, co ztistalo nevyféeno, co je neuvédomo-
vano). Analyza spocivd v opakovaném procitani textu, identifikaci vynofujicich
se témat, vytvoreni seznamu klicovych témat a propojeni témat vSech pfipadi.
Témata osvétluji zkoumanou zkuSenost. Tato metoda je pokladdna za vhodnou
pro zkoumdni zmény ¢&i existencidlniho momentu.

Jako ptivodné psychologickd metoda byla ve svém pocatku vice orientova-
na na porozuméni individudIni zkuSenosti nez §ir§im sociokulturnim aspekttim.
Vyuziti IPA v sociologii vyzaduje postoupeni na vyssi iroven abstrakce a pro-
pojovani individudlnich vypovédi s SirSimi teoretickymi a historickymi socio-
kulturnimi souvislostmi. Proto v druhém kroku vychazime z pfistupu kritické
a feministické sociologie. Ve shodé s pfistupem ,analytical bracketing” Gubri-
uma a Hosteina ,uzdvorkujeme” pohled na individudlni interpretace a pro-
zivani a pfepneme pozornost na to, co je interpretovano a prozivano, s jakymi
zdroji a s jakymi dtisledky. To umoZni zachytit ptisobeni mocenskych struktur
a tim problematizovat a politizovat soubor toho, co by jinak mohlo byt jedno-
duse poklddano jen za individudlni a arbitrarni konstrukci [Holstein, Gubrium
2011]. Vyuzivame piitom metod intersekciondlniho vyzkumu [Choo, Feree 2010].
Ukazujeme dlouhodobé dtisledky analyzovanych zkuSenosti z hlediska socioe-
konomickych a genderovych nerovnosti a pozic aktérek a aktér(i v siti os z(ne)
vyhodnéni. Nejprve popisujeme prozivani a zkuSenosti rodicti s péci, p¥icemz
vychdzime primarné z vysledkt interpretativni fenomenologické analyzy. Na-
sledné kriticky nahlizime na jejich zkuSenosti a na zakladé jejich vypovédi zkou-
mame zdroje, institucionalni souvislosti a dlouhodobé dtisledky zvyseného ob-
jemu péce v pandemii. Kombinace téchto pfistuptt ndm umoZiuje vymanit se
z jednostranného pohledu na péci a reproduktivni préci jako na bfemeno nebo
naopak jako na zdroj ¢i hodnotu. Diky tomu dokaZe naznacit odpoveéd na hlubsi
teoretickou otdzku: do jaké miry se pandemie stala pfileZitosti narusit nerovny
vztah mezi produktivni a reproduktivni praci v pozdnim kapitalismu? Do jaké
miry tento spolecensky Sok vedl ke zviditelnéni a p¥ipadné i uznani a ocenéni
péce?
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Péce jako ptilezitost? Prozivani prvniho lockdownu na jate 2020

Dne 11. bfezna 2020, deset dni po objeveni prvniho pfipadu onemocnéni covid-19
v Ceské republice, vldda rozhodla o plogném zakazu osobni piftomnosti zaki
a studentti na vzdélavani a studiu na c¢eskych zakladnich, sttednich, vyssich od-
bornych i vysokych skolach. Uzavieni bylo avizovdno dva dny pfedem s tim, Ze
bude trvat dva tydny. Nakonec byly $koly postupné otevirany az od 25. kvétna
2020 (prvni stupeii ZS a zavére¢né roéniky), pro ostatni se jiz do konce roku ne-
oteviely. Matetské skoly a dal$i instituce byly postupné uzavirdny svymi zfizo-
vateli.

Neustala a dlouhodobd pritomnost déti v doméacnosti znamenala pro ro-
dice obrovsky ndrtist objemu prace a péce. Narocnost se proménovala podle
véku déti: predSkolni déti potfebovaly neustdlou pozornost, Skolni déti asistenci
s distanénim vyucovanim. P¥{tomnost vice lidi generovala vétsi potfebu doma-
cich praci — tiklidu, vafeni, nakupovani. VSechny tyto aktivity, jejichZ cilem je zaji-
stit a uchovat zdravi, pohodu a rozvoj svého okoli, oznacujeme jako péci, pficemz
v tomto textu se zaméfujeme na péci neplacenou, probihajici uvnitf domdacnosti
[podobné Fraser 2016].

Pro nékteré komunikacni partnery a partnerky doslo vlivem ,pandemic-
kého Soku” navic i k nartistu pracovni zatéze v zaméstndni ¢i podnikani, jelikoz
museli rychle pfizptisobit praci a chod firmy novym podminkam:

TakZe pro mé vlastné ten stres, ktery byl spojeny s tim pfesunem a s tou ,mnohoro-
1i”, kterou jsem méla, byl spojeny hlavné s tim, Ze jsem ze dne na den musela vymys-
let novy véci a zacit Gplné od piky. A nikdo nevédél, co bude, jak to bude fungovat,
co se bude dal v té oblasti délat, jaky vyvoj se dd ocekavat. (...) Ja uz jsem byla tak
vycerpand, méla jsem toho tak plny zuby. A ddvalo mi hrozné zabrat pecovat o ty
déti a nebyt na né hnusnd. (Ronja, v partnerstvi, VS, OSVC PR konzultantka, 2 déti,
8 a 5 let, kvéten 2020)

Zejména pro matky bylo obtiZné vymezit si hranice a svij ,prostor”, at uz sku-
te¢ny nebo mentalni, kdy se mohly vénovat své placené praci [viz také Mallett,
Marks, Skountridaki 2020]. S6lo matky v naSem vzorku se v této situaci zpravidla
nemohly spolehnout viibec na zddnou pomoc zvendi. Placend prace jim pak za-
sahovala do veskerého casu:

A samoziejmé v tu chvilku to vychazelo tfeba na cely den, protoZe do toho musi
¢lovék jesté vafit a obstardvat bézné véci. TakZe tim padem jsem nedodrzela Zaddnou
pracovni dobu, prosté jsem pracovala, tak jak bylo nutny v kazdy volny chvili, a bylo
jedno, jestli je patek vecer nebo vikend. Prosté tak, aby se vzdycky za ten tyden spl-
nilo. (Pavla, s6lo matka, VS, projektovd manaZzerka v IT, 2 déti, 10 a 7 let, SC, erven
2020)
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Ptes zatéz a vypéti, které rodice — hlavné matky — v rozhovorech popisovali, ale
v jejich celkovém hodnoceni udalosti prvniho lockdownu na jafe 2020 pomérné
prekvapivé pfevladaly momenty, kdy byla situace popisovdna pozitivné. V téch-
to momentech mtiZeme hledat potencidl péce jako pfileZitosti k subverzi, odporu
nebo proméné hodnot, jak o ném hovofi napf. Walton [2020], nebo k posileni sebe
sama [Ahmed 2017]. V rozhovorech jsme identifikovaly ¢tyfi témata, ve kterych
zvySeny objem péce nepfedstavoval (jen) bfemeno, ale také zdroj ¢i pfileZitost.

Péce jako znovuziskini vlastni hodnoty

Pro mé to bylo takovy, v mych pfijmech se nezménilo nic. Ale z mého pohledu, pro
nékoho to tady bude osklivy, jak to feknu, ale ja jsem byla rdda, Ze to p¥islo, protoze
si myslim, Ze to moZnd i pfijit mélo, aby se ten svét tak trosku zastavil. Aby ty lidi
se zastavili, otevieli oc¢i a zacali trosku pfemyslet. A mé to v té dobé dalo hodné, nas
to spojilo, se mnou, vlastné se synem i s dcerou, jsme k sobé nasli cestu. (Karla, s6lo
matka, ZS, nezaméstnana, 2 déti, 10 a 6 let, cerven 2020)

Matky jako Karla, které byly pfed lockdownem nezaméstnané nebo podzamést-
nané, interpretovaly v prvni viné rozhovorti svou zkuSenost intenzivni péce
o déti v dobé skolni uzavéry jako pfilezitost znovu ustavit svou vlastni hodnotu
jak pro ostatni, tak pro sebe samé. Jejich situace — to, Ze nepracuji a staraji se
o déti —nédhle dostala novy smysl. Ve stejné situaci se totiZ najednou ocitly vSech-
ny Zeny, i ty dfive ,ispésné”, tj. ispésné na pracovnim trhu. Situace lockdownu
tak odstranila stigma spojené s tim, Ze Cerpajf socidlni davky a nemaji placenou
préci. Lockdown vnimaly jako pozitivni pfestavku: zastavil se tlak, aby si nasly
préci, ktery pocitovaly ze strany tifednic, socidlnich pracovniki{i a zobecnénych
druhych, ale ktery i samy internalizovaly.

JelikoZ jejich socidlni pfijmy ziistaly zachovany, nemusely zpocatku fesit
zhorseni ekonomické situace rodiny. Vzhledem k tomu, Ze jejich nizké pfijmy jim
ani v béZnych dobach neumoziiovaly cestovat ¢i chodit za kulturou, uzaveéra pti-
li§ nezménila jejich zptisob Zivota. Vzhledem k naro¢nosti péce o déti a distanc¢ni-
ho vyucovani byly rady, Ze se nemusi vénovat placené praci a mohou vénovat cas
détem. Nezaméstnané Zeny vétsinou pfedpoklddaly, Ze si v brzké dobé po skon-
¢eni pandemie praci najdou, nejpozdéji v zafi po zacatku skolniho roku, a jejich
situace se stabilizuje.

I matky Zzijici v partnerstvi ale v nékterych pfipadech vnimaly prvni lock-
down jako mozZnost zastavit se, ,vratit se sama k sobé”, vénovat se vice svym
zélibdm a prehodnotit, co je v Zivoté dilezité. To se tykalo Zen, které jiz mély
starsi déti a byly finan¢né zajisténé prostfednictvim pfijmu svého partnera. Prvni
lockdown tak nékteré Zeny v nasem vzorku vnimaly jako pfilezitost k posileni
své vlastni hodnoty a pozitivni identity, jelikoz jim umoznil prozivat a definovat
sama sebe prostfednictvim péce, Casu traveného spole¢né s rodinou a mimo béz-
né a zazité hodnotové vzorce svéta placené prace.

410



Stati

Péce jako prileZitost obnovit a prohloubit vztahy

To se bézné o tom vikendu nestane, Ze bychom byli takhle napojeny. Ten vikend
vétsinou taky tak prosvistime, kdyZ jsme rozcestovany, ale v ty karanténé to bylo
takovy jako —, to rodinny semknuti. (Robert, v partnerstvi, VS, OSVC obchod, 2 déti,
8 a 5 let, kvéten 2020)

Diky nucené spole¢né stravenému casu s détmi a distanénimu vzdélavani rodi-
e ziskali podle svych slov ¢as détem naslouchat, vénovat se novym aktivitdm,
zjistit, co délaji ve skole, jak jim to jde a co je bavi ¢i trapi. Tento pozitivni aspekt
vyzdvihovali skoro vSichni rodice a zejména otcové dotazovani po skonceni prv-
ni viny pandemie v CR. Distanéni vzdélavani sice piedstavovalo zatéz, ale také
rodi¢m umoznilo nahlédnout do toho, jak funguje Skola jejich déti, a jak funguji
déti pti uceni.

Rodice hovofili o upevnéni a prohloubeni rodinnych vztaht. Poté co se
v ramci rodiny a mezi partnery vyjednala a ustavila urcitd pravidla, coz vétSinou
trvalo jeden az dva tydny, komunika¢ni partnerky a partnefi hovofili o tom, Ze
si znovu zacali vazit svého partnera/partnerky nebo Ze zjistili, jak jsou jejich déti
,fajn”. Nejen Ze byl lockdown pfileZitosti ke sdileni a kooperaci; kooperace a vza-
jemna ohleduplnost byly také podminkou, jak to doma spolu vydrzet. ,, A naucilo
nds to vic kooperovat. ProtoZe ndm nic jinjho nezbylo.” (Rebeka, v partnerstvi, VS,
lékatka, 3 déti, 8, 4 a 1 rok, cerven 2020)

Prilisna blizkost také muzZe byt zdrojem konflikti a stdvajici nesoulad se
miize prohloubit. V nasem souboru se ale neobjevily pary, které by vypravély
o vyhroceni sportt béhem karantény; naopak, postupem casu se naucily spolu-
pracovat a nasly zptisoby, jak zmirfiovat napéti. Péce v lockdownu pro nékteré
rodice navic predstavovala nové otevienou moznost, jak realizovat idedl ,inten-
zivniho matefstvi/rodic¢ovstvi” [Faircloth 2014; Hays 1996]. Nékteré zaméstnané
matky se k tomuto ideédlu pfiklanély i pfed pandemii, ale kviili ¢asu travené-
mu mimo domov jej nemohly napliovat. To, Ze se svymi détmi byly 24 hodin
denné béhem nékolika mésict, je vedlo k tomu, Ze zacaly promitat tento model
i do oblasti, které dfive patfily vzdélavacim institucim. Stela naptiklad sama vy-
chovévala tfi déti. Vystudovala specidlni pedagogiku, prozatim si ale pouze pfi-
vydéldvala praci ve skladu na dohodu o provedeni prace, protoZe jeji nejmladsi
dité stile nebylo pfijaté do matetské skoly. V rozhovoru v tnoru 2020 vyjadrila
presvédceni, Ze si od zafi bude muset hledat praci na plny tvazek, aby jiz nebyla
zavisla na socidlnich davkach. V dobé prvniho lockdownu si ale velmi uzivala
to, Ze se s détmi pfipravovala do skoly, vidéla, jak déti pracuji a jak funguje jejich

Vv

skola, a rozhodla se, Ze si chce takovéto volnéjsi uspofddani zachovat.

TakZe jsme si uZili i spoustu zabavy s néjakymi nau¢nymi videi. Rozhodné to byla
dobra zkusenost, hezka, a mné to pfislo hrozné fajn, takZe bych i do budoucna rdda
zlistala vic doma, kdybych méla moznost mit ten ¢as pro déti a prochazet s nima tu
8kolu. Nebyt opravdu zasekld nékde v praci osm a ptl hodiny denné. (Stela, sélo
matka, VS, DPP baleni zbozi, 3 déti, 12,9 a 5 let, kvéten 2020)

411



Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 2022, Vol. 58, No. 4

Lockdown ji i dal$im rodi¢tim poskytl moZnost vétsi kontroly nad vzdéla-
nim déti i nad $kolou jako instituci. V souladu s konceptem , intenzivniho matet-
stvi” upfednostnila péci o déti, aby jim poskytla ty nejlep$i podminky pro zZivot.
Pandemie urcité znamenala zvySeni narokid kladenych na matky (i otce), které
model intenzivniho rodicovstvi praktikovaly. Zaroven ale nékterym poskytla
moznost ,kompenzovat” svou pfedchozi nepfitomnost tim, Ze nyni byly doma
a détem se vénovaly. Prvni vina vedla nékteré rodice k upfednostnéni z4mu
a potieb jejich déti pfed naroky systému, ve kterém je hodnota jedince urcova-
na jeho pozici na pracovnim trhu a jeho ekonomickou nezavislosti na ostatnich
a na statu.

Péce jako prileZitost ke zvldddni krize

Rada dotazovanych matek, ale i néktefi otcové vnimali pé¢i jako hodnotu, ktera
jim pomohla vyrovnat se s nejistotou v dobé, kdy stavajici normy a hodnoty na-
hle ze dne na den pfestaly platit. Péce, kterou dédvali svym détem, méla nezpo-
chybnitelny smysl, strukturovala jejich kazdodenni ¢innosti a umozZnovala se tak
lépe vyrovnat s krizi. Rodice hovofili o objeveni smyslu v jednoduchych aktivi-
tach s détmi. Sice doslo k pferuSeni pfedchozich pravidelnych praktik a ritudlt
(odchod do skoly, krouzky, vikendové vylety a cestovani), rodice se ale zvlasté
vzhledem k potfebam déti snazili rychle najit nové. Sdileli pak pfekvapeni, Ze
v téchto novych pravidelnych ¢innostech nachazeli uspokojeni, i kdyz by je to
nikdy dfive nenapadlo. Vzhledem k tomu, Ze pobyt mimo domov byl omezen
na okolni p¥irodu bez hiist a organizovanych aktivit, vymysleli spole¢né hry, na-
vstévovali nova mista a travili s détmi nestrukturovany cas, jako napiiklad Aneta:

Ze jsme tteba dojeli k n&jaké vodg, k rybniku, a j4 jsem si tieba sedla a kluci si tam
prosté hrali s klackama a byli vlastné hrozné radi v té pfirodé, jsem si to jako uvédo-
mila, Ze to bych si chtéla zachovat, nebo v tom pokracovat. I kdyz uz to tfeba nejde
tak Casto. Tak vlastné nds to tak obohatilo. (Aneta, s6lo matka, SS, zdravotni sestra,
3 déti, 11, 8 a 5 let, kvéten 2020)

To nejenze podle jejich slov obohatilo jeji vztah s détmi, také to p¥ineslo uréitou
psychickou pohodu ji samotné. Zdrojem Zivotni pohody mohla byt i performance
genderovych roli neboli , déldni genderu”, pro kterou péce poskytovala prostor:
,Ted jsem byla vic doma, tak jsem se zacala vic starat o tu domdcnost. Zacalo mé bavit
i hledat tieba n&jaky recepty, uvafit z mdla...” (Laura, s6lo matka, VOS, zaméstnana
v divadle, dité 3 roky, erven 2020)

Sophie Hennekam a Yuliya Shymko [2020] dospély ve svém kvalitativnim
vyzkumu zvladani krize covidu-19 k zavéru, ze v okamziku, kdy dojde ke ka-
tastrofé, performovani genderu muize poskytnout prvotni orientaci uprostfed

7 vz

chaosu. JelikoZ ostatni normy a stavajici fad piestavaji platit, maZeme nalézt do-
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¢asnou stabilitu a kompenzaci ve znamych genderovych predpisech. Matky tak
nachézely uspokojeni v kazdodennich pecovatelskych aktivitach, vyuzivaly ¢as
doma k vareni a peceni, poustély se nové do Siti a zavafeni. Jednani v souladu
s pfevazujicimi genderovymi normami zvysovalo jejich pocit pohody [viz také
Somogyi et al. 2021]. Novy smysl v kazdodennich aktivitdch s détmi ale nachazeli
i néktefi otcové. Namisto velkych existen¢nich starosti se totiz rodice vzhledem
k pritomnosti détf v domdcnosti a jejich kazdodennim potebdm , museli” sou-
stfedit na jednotlivé malé kroky, které mohli sami ovlivnit a diky kterym mohli
zitiv dobé obrovskeé nejistoty a pocitovaného ohroZeni smysluplné.

Péce jako vinik z kolecka placené price

Nékteré zaméstnané matky uvitaly situaci lockdownu jako pfileZitost vystoupit
z namdhavého kolotoce narocné placené prace a nutnosti kombinovat ji s praci
neplacenou. Ziskaly ¢as pro sebe a pro své déti, coz v prvnim obdobi vnimaly
pozitivné. Ackoliv lockdown pfinesl tuto mozZnost fadé pracujicich, nejen rodi-
¢tim, nékterym matkdm (vyjimecné i otcim) to bylo umoznéno ale pravé diky
péci. Musely (mohly) ztistat doma nebo sniZzit sviij pracovni vykon pravé proto,
Ze mély malé déti, o které se musely postarat. Odpadlo dojizdéni, omezily cas
straveny zbytecnymi, nepfijemnymi ¢i stresovymi aktivitami, které byly soucasti
jejich placené préce. Diky tomu se paradoxné u nékterych rodi¢tt mohl sniZit ¢a-
sovy stres, jak na australskych datech ukazali Craig a Churchill [2020]. Zarover
néktef{ rodice popisovali, Ze v dobé prvniho lockdownu se obecné sniZily poZa-
davky zaméstnavatelti. Poklesla vykonnost vSech zaméstnancti, tudiz si rodice
mohli dovolit polevit.

Prosté se osekalo hrozné moc véci okolo a vlastné mds na stole primdrné ty véci,
ktery jsou jako klicovy délat. (...) ja jsem tieba ten tyden pfed tim, neZ to padlo, tak
jsem byla dvakrat v Praze na jedndni od rdna do veclera, jakoZe jsem v Praze i spala
(...)- A najednou jsem Sup byla doma. Tak dobry. Ted jdu na prochédzku, protoze
(dité) potfebuje spat venku. (Lada, v partnerstvi, zaméstnana v akademické sféfe,
2 déti, 7 a 3 roky, kvéten 2020).

Pro nékteré otce ve zkoumaném vzorku byla situace pandemie impulzem dlou-
hodobé omezit ¢as, ktery travi placenou praci, aby mohli vice ¢asu travit se svymi
détmi. Diky tomu, Ze byli doma — at uz pracovali na home office nebo byla jejich
prace omezena, podileli se vice na kazdodennim chodu rodiny a objevili, Ze jim
to poskytuje radost a uspokojeni. Prokop napfiklad srovndval moznosti ticastnit
se na péci o déti po jejich narozeni pfed pandemii a béhem pandemie z pohle-
du otce, jehoZ partnerka je primarni pecovatelkou. Jedno dité se jim narodilo
pfed pandemii, druhé v dobé pandemie. Uzavieni spole¢nosti mu umoznilo byt

N

po narozeni druhého ditéte delsi ¢as s rodinou.
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To bylo moznd takovy pozitivum, Ze jsem byl s tou rodinou... Vlastné byl jsem bez-
trestné mésic a pul v kuse doma po tom, co se narodil mladsi syn, takZe jsem si to
uzival, Ze to nebylo takovy, jako kdyZ se narodil starsi, to jsem manzelce pomohl
tyden po tom, co se vratila z nemocnice. A pak jsem uz zase si jel sviij pracovni styl.
(Prokop, Zenaty, sS, 0SVC v pohostinstvi, 2 déti, 1 a 3 roky, SC, gerven 2021)

V rozhovorech s rodici se tedy objevilo nékolik témat napovidajicich, Ze zvyseny
zitivné. Na jate 2020 v dusledku vladnich opatieni doslo k ¢aste¢nému zmrazeni
ekonomiky, coZ znamenalo v fadé odvétvi sniZeni zatéZe placenou praci. Pod-
nikajici rodice v oborech, jejichZ ¢innost byla v disledku pandemie a vladnich
opatfeni utlumena nebo zcela zastavena, proZivali prvni vinu pandemie jako
pfilezitost zastavit se v pracovnim kolotoci, a to zejména proto, Ze toto obdobi
pro né bylo konkrétné ohrani¢enym c¢asovym tsekem, po némz mélo nasledo-
vat znovuotevieni ekonomiky a navrat k jejich podnikdni. Je zfejmé, Ze rodice
se ve svych hodnocenich zna¢né lisili, ale v prvnim obdobi pandemie nachaze-
la alesponl néjaké pozitivni aspekty lockdownu vétsina z nich. Vyjimkou byly
pouze s6lo matky, které se hned s poc¢atkem pandemie dostaly do existencnich
potiZi a zaroven nemély, kam se obratit o pomoc: Barbora, kterd musela se za-
¢atkem pandemie uzaviit svou cestovni kancelaf, a Eva, ktera pfisla o brigadu
v restauraci. Hana zase se zac¢dtkem pandemie nastoupila do nové prace a nebylo
ji umoznéno pracovat z domova, pficemz musela zajistit péci o sedmiletou dceru.
Pro tyto Zeny stres z nové naroc¢né situace pfekryl jakékoliv potencidlni vyhody;,
které v ni ostatni dotdzani spatfovali.

I kdyz dlouhodobéd a kontinudlni péce o déti bez moznosti alesporn ¢ast
reproduktivni prace pfevést na jiné osoby ¢i instituce pfedstavovala pro rodice
ohromnou zatéZ, toto prvni obdobi komunikac¢ni partnerky a partnefi vétSinou
vnimali jako zajimavy experiment, ktery je sbliZil s jejich détmi i s partnerem/
partnerkou, umoznil jim pFevzit kontrolu nad vzdéldvacim procesem a najit nové
rodinné aktivity a ritudly. Ti, ktefi kvili protipandemickym opatfenim mohli
nebo museli zvolnit v placené praci, popisovali prozitek prvni viny pandemie
jako urcité ,zastaveni ¢asu”, kdy se po prvotnim Soku a vyjednani a nastaveni za-
kladnich pravidel zaméfili na malé kazdodenni aktivity spolu se svymi nejbliz-
§imi, a tuto novou pospolitost a zpomaleni prozivali pozitivné. Tato zkuSenost
nékterym z nich umoZnila uvazovat o své biografii bez omezeni pracovniho trhu,
prehodnotit své priority a rozdéleni ¢asu vénovaného produktivni a reproduk-
tivni praci a pfizndni nové hodnoty péci. S postupem casu, s tim jak se uzavéry
opakovaly a prodluzovaly, se ale vypovédi rodi¢i vyznamné proménovaly.
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Druha (a dalsi) vina pandemie: depresivni ,novy normal”?

Po relativnim uvolnéni opatieni v 1été 2020 zaséhla druhd vina pandemie Ces-
kou republiku v #jnu 2020 a trvala do listopadu 2020. Skoly byly opét uzavieny
14. fijna, tentokrat kromé matef'skych Skol, a postupné se oteviraly od 18. listo-
padu. Po vdnoc¢nich préazdnindch jiz znovu neotevtely (kromé matefskych skol
a prvnich dvou ro¢niki zakladnich skol). Poté se ¢eska vlada rozhodla pro p¥isné
uzavieni vSech skol od zacatku biezna 2021, pficemz byly zcela uzavieny do po-
loviny dubna a ¢aste¢né do poloviny kvétna.

Jestlize prvni vlna pandemie na jafe 2020 byla prozivana jako preruseni
normdlniho béhu kazdodenniho Zivota, které umoziovalo odpocinout si, peco-
vat intenzivnéji o déti a blizké a prohloubit vztahy v rodiné, druha a dalsi viny
pfinesly zklaméni az depresi. Tato dvé obdobi méla odliSnou temporalitu: neslo
uZ jen o vyboceni z normélu na pfesné dany casovy usek, ale o obdobi, které se
vyznacovalo tim, Ze jeho konec byl v nedohlednu. Druhd vIna pfedstavovala od-
lisny kontext, ve kterém se utvafrely nerovnosti jinym zptisobem [Anthias 2013].

Ja jsem v tom prvnim lockdownu prozivala hodné velky Zivotni uklidnéni, i kdyZz
jsem se béla i té nemoci, musim fict. Bydlim v centru mésta a Zila jsem na jafe s ote-
vienymi okny, pod kterymi nejezdila auta a nikdo nemluvil, a pro mé to byl jako
novy svét a na néjaky mésic mi to udélalo hrozné dobfe. ProtoZe jsem pocitovala
pfedtim na sebe takovy natlak toho, Ze i kdyz mam maly dité, tak bych méla hodné
pracovat, protoZe v naSem oboru se to tak déla. (...) TakZe to se mi celkem hodilo.
Ale na ten podzim uz to bylo strasny. To uz jsem byla z toho hrozné unavena, pro-
toze furt kazdy tyden ndm nékdo néco rusil, néco ménil, néco bylo roztoc¢enyho,
nékdo tam dostal covid, vSichni museli na ¢trndct dni do karantény. Ted divadla
pofad vlastné zkousSely a viibec nic nehrély, bylo to takovy —. TakZe tak ten podzim
byl hodné depresivni pro mé. Vlastné my jsme si v 1été mysleli, Ze uz nic takovyho
nebude. Tak jsem fakt véfila, Ze uZ se to nevrati. (Blazena, vdana, VS, OSVC v kul-
tute, 1 dité, 4 roky, cerven 2021)

Pozitivni vnimani péce v lockdownu se omezovalo pouze na rozhovory prova-
déné tésné po prvni viné pandemie covidu-19 na jafe 2020, ale opakované roz-
hovory jiz zdaleka tak optimistické nebyly. Podobné v rozhovorech s rodici reali-
zovanych na jafe a v 1été 2021, tedy po skonceni tfeti viny pandemie, byl zfejmy
kontrast zpétného pozitivniho hodnoceni obdobi prvni viny s dal$imi vlnami,
které uz predstavovaly pfedevsim nejistotu, na kterou bylo tfeba si zvyknout.
Matky a otcové dotazovani po druhé viné pandemie covidu-19 jiz nevnimali
lockdown jako nahlou, doc¢asnou a jednordzovou krizovou situaci, ale jako si-
tuaci dlouhodobou, trvajici a bez jasného konce. Zejména pro dotdzané Zeny
to znamenalo dlouhodobou zétéz spojenou s péci o déti bez pomoci vefejnych
instituci, domdci vzdéldvani déti, obtiznou kombinaci péce s placenou praci,
pfipadné dlouhodobé omezeni ¢i ztrdtu prace a snizeni pifjmt. Dtlezitou roli
ve vypovédich hréla i silnd ned@ivéra v zavadénd opatieni a v komunikaci vlady,
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jeZ neumozriovala situaci dobfe porozumét, planovat osobni nebo pracovni Zivot
a ziskat vidinu brzkého feSeni.

V dlouhodobé perspektivé se vyjevily rozdily v prozivani pandemické kri-
ze v zavislosti na konkrétn{ pozici komunikacni partnerky/partnera v priseciku
os identit a spolecenskych pozic, zejména genderu, ekonomického a pracovniho
statusu a sloZeni domacnosti. Dotazovani rodice se nachézeli v rozli¢nych pozi-
cich v siti téchto nerovnosti, coZ jim poskytovalo rozdilné moznosti, jak zvladat
krizi, a vedlo také k jejich odliSnym interpretacim. Ne vSichni si mohli dovolit pe-
covat tak, aby jim péce poskytovala uspokojeni, i kdyZz vsichni se museli néjakym
zpusobem postarat o své déti.

Prohloubeni genderovych nerovnosti

Péce byla nadéle silné genderovand. S uzavienim $kol a omezenim sluzeb, které
by domécnosti mohly vyuZzivat, se zvysil objem neplacené prace a péce v doméc-
nosti, ktery dopadl nerovnomérné vice na Zeny jako hlavni pecovatelky. Vypo-
védi komunikac¢nich partnerii a partnerek, ktef{ zili v paru, potvrzuji, Ze pokud
doslo k rovnomérnéjsimu rozdéleni neplacené prace a péce, byla to zména pouze
docasnéa a z dlouhodobého hlediska bylo udrzovédno nebo jesté posileno uspo-
fadani a rozdéleni prace a péce, které v paru fungovalo jiz pfed pandemii. To je
z¥ejmé zejména ve vypraveéni Zen podnikatelek.

Martina, ktera byla pred pandemii OSVC pravodkyni v turismu, popsa-
la, jak ji tato prace poskytovala hodné flexibility, a i kdyZz vzdy vykondvala vice
prace a péce v domacnosti nez jeji partner, s tim, jak se stfidala obdobi, kdy byla
na zdjezdu a kdy byla doma, se manzel musel zapojit. Prvni vinu, na jejimz zacat-
ku jeji podnikani skoncilo, popisuje pozitivné jako obdobi, kdy méla ¢as na déti
amohla s nimi travit hodné ¢asu venku. KdyZ si na zac¢atku druhé vlny nasla pra-
ci na DPC v jiném oboru, fakt, Ze nepracovala na plny tvazek, ptedstavoval pro
partnera ospravedInéni jejiho vyrazné vétsiho zapojeni v péci o déti a domdcnost,
protoze on byl i nadale zaméstnancem na plny tivazek. Bylo tomu tak i pfesto, Ze
Martina pracovala mimo domov a on na home office.

To je takovy, Ze manzel fekne, Ze ja délam jenom do dvou a on déla az do Sesti. Jo,
takZe to skonéi na tom, Ze déldm prosté méné té prace [placené — pozn. aut.], takze
bych méla délat vic tady a tak. (Martina, vdana, VS, diive OSVC v turismu, nyni
zaméstnand, 2 déti, 10 a 5 let, duben 2021)

Nizsi hodnota jeji placené préce se projevovala i v prostorovém uspofddéani vyko-
nu homeoffice v doméacnosti, kdy partner pracoval v uzaviratelné pracovné, kde
mél na praci klid, a Martina v rtiznych spoleénych mistnostech bytu, kam méli
pristup dalsi ¢lenové domécnosti a kde se i prostorové propojovala jeji peovatel-
skd a pracovni role: , Tuky pracuje z domova, md svoji pracovnu, jd jsem tady, kde se dd
zrovna, v loZnici atd., ale on je tam v té pracovné vétSinou.” (Martina)
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Katefina vedla aZ do jara 2020 kadefnicky salon s nékolika zaméstnanky-
némi. Jelikoz tento podnikatelsky model s sebou nesl obrovské naklady vcetné
prondjmu prostor, hned na zac¢atku prvni viny pandemie, kdy bylo statem nafi-
zeno tyto sluZby uzavf¥it, se rozhodla podnikdni ukoncit a pozdéji zacala sama
pracovat jako OSVC v jiném salonu. Toto rozhodnuti udélala spole¢né s manze-
lem, ktery ji ptivodné finanéné pomohl cely salon vybudovat. Z ptivodni finan¢ni
zavislosti na manZzelovi se Katefina dopracovala k nezavislosti a prosperujicimu
podniku, ale v dtisledku pandemie se na manzelové pffjmu stala opét zdvislou:

Nastésti manZel pracuje a penize vydéld, takZe v podstaté —, mam z ceho brat
a z &eho zit. Nicméné mé to netési, protoze ja jsem zvykla byt samostatna jednotka,
a tohle mi opravdu nevyhovuje, nechci to takhle... ja prosté nejsem zvykla dluzit
penize, mé to strasné deptd, mé to ubiji, mné se o tom zd4, o celé té situaci. ManZzel
vzdycky fikd: ,Vzdyt to mas vyporadany, vzdyt co se déje?” A ja fikam: ,No ne-
mam, ja s timhle zit nechci.” (Katefina, vdand, vyucena, OSVC kadeinice, 2 déti,
14 a 15 let, duben 2021)

Zeny, které kvtili pandemii p#isly o préci nebo jako OSVC byly statem donuceny
zcela zastavit svou ekonomickou ¢innost, pocitovaly tlak ¢i ocekdvani, ze v této
situaci by se mély zaméfit pouze na reproduktivni praci a péci a Zivitelstvi pfene-
chat partnertim. Dalsi musely svou placenou praci omezit, protoZe nebyl nikdo
jiny, kdo by pecoval o déti v dobé skolnich uzavér. Staly se alespon ¢astecné a ale-
spori docasné finan¢né zavislé na svych partnerech nebo na $irsi rodiné, piipadné
na statu. Sledujeme negativni dopady na pracovni drahy rodi¢ti, které budou
s velkou pravdépodobnosti dlouhodobé. U Zen pracujicich jako podnikatelky za-
méstndvajici dalsi osoby a jako osoby samostatné vydélecné ¢inné krize zpiiso-
bila narfist nejistoty a propad nékterych do (jesté vétsi) prekarity na trhu préce.
U zaméstnanych se projevila ve sniZzovani jejich profesnich ambici a p¥fjmu.

Pracovnt pozice, pracovnt podminky a péce

Vzhledem k tomu, Ze uzavirdni spole¢nosti dopadlo nerovnomérné na jednotlivé
obory, lisily se zkuSenosti dle oboru zaméstndni ¢i podnikdni. Néktefi zamést-
nani a podnikajici byli ndhle nuceni sniZit svou pracovni aktivitu, jinym objem
préace vyrazné narostl. Délici linie vedla také mezi zaméstnanymi, ktefi mohli
svou praci vykondvat z domova, a témi, kdo nemohli. Rodice (zejména matky)
pracujici z domova museli zvladat dvoji zatéZ a naprosté splynuti ¢asu a prostoru
pro produktivni a reproduktivni praci. Ackoliv totéz prozivali i v prvnim lock-
downu, pfedpoklddand kratkodobost a vyjimecnost této situace jim umoziovala
tuto zkusenost 1épe zvladat. Jakmile se ale toto prolinani stalo , novym norma-
lem”, tedy dlouhodobym stavem bez jasného konce, bylo zpravidla prozivano
negativné. Pavla, ktera jako projektova manaZzerka v IT pracovala z domova a zé-
roven se sama starala o dvé skolni déti, v ¢ervnu 2020 hodnotila pozitivné to, Ze
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ji pandemie dala moZnost travit s détmi vice casu. Diky povaze své prace mohla
pracovat plné z domova, navic se sniZily naroky zaméstnavatele: ,ta vijkonnost
urcité jako polevila, ale na druhou stranu i ty poZadavky”. Délkové vyucovani navic
dalo podle jejich slov détem piileZitost ,mit otevieny pristup k jinym aktivitdm”.
Koncem druhé vIny se ale obavala, Ze jeji tinava a psychické vypéti pramenici
z dlouhodobosti situace bude mit negativni dopad i na jeji déti:

Na druhou stranu musim ¥ict, Ze jsem citila, Ze ten zédpfah, ktery uz je dlouhodoby,
tak mi nedéla tplné dobfe psychicky (...), protoZe ¢lovék pracuje, ¢lovék denné mu-
sel vafit, kdyz byly déti doma, a k tomu délat skolu, a uz prosté jsem sledovala, Ze
startuju opravdu na jakoukoliv zdminku. TakZe jsem si fikala, Ze opravdu i pro ty
déti to musi byt docela tézké se mnou vydrzet. (Pavla, sélo matka, VS, zaméstnana
v IT, 2 déti, 10 a 7 let, SC, listopad 2020)

Nejhtife na tom z hlediska zvladani pecovatelské zatéze byly pravdépodobné ty
Zeny, které mély pevné danou pracovni dobu, pracovaly i v dobé nejpfisnéjsich
protipandemickych opatfeni mimo domov a nemély s kym se o péci délit, jako
byla naptiklad Hana. Ta v bfeznu 2020 pfisla o préci socidlni pracovnice v ne-
ziskové organizaci. Na rozdil od vétsiny ostatnich dotdzanych tak i prvni vinu
pandemie prozivala velmi negativné, protoZe méla obavy z nedostatku penéz
a v dobé lockdownu musela hledat préaci. V kvétnu zacala pracovat na nové pozi-
cia snazila se skloubit péci o dceru ve druhé tfidé a praci na smény mimo domov.
Sama si uvédomovala, Ze se oproti vétsiné lidi nachazi ve zvlastnim postavent:

A ijsem méla pocit, ze nékteti (lidé) jsou jako docela i v pohodg, protoZze si pochva-
lovali, Ze kone¢né ta rodina miiZe byt spolu, tak to bylo tam, kde tfeba to byla tipIna
rodina a jeden z nich nebo oba dva byli na home officu, brali tfeba ty pfekdzky
v préci, nebo tieba jeden mél oSetfovacku, pak se to zvedlo az na téch osmdesat
procent. TakzZe jeli vlastné docela jako v pohodovém reZimu a pak postupné..., jak ty
lidi mohli chodit i ven, tak jsem méla pocit, Ze jsem asi jedind, kdo pracuje. Protoze
jsem tady potkavala lidi, co vé¢né na kole, rodiny do piirody, zdélo se mi, Ze jsou
vsichni docela spokojeny. Pfipadala jsem si trosku jako pitomec teda, musim fict.
(Hana, s6lo matka, VS, socialni pracovnice, 1 dité, 7 let, cerven 2020)

V dobé druhého rozhovoru na podzim 2020 stale pracovala v tomto ndrocném
¢asovém rezimu. Musela se pfizptisobovat neustdlym zménam podminek ohled-
né provozu skoly a druZiny, pfipadné krizové détské skupiny, kam mohla dcera
dochdazet v dobé skolni uzéavéry. V rozhovoru vypravéla o tinavé, se kterou se
potykala:

Ja se de facto kazdy den kromé patku vracim za tmy. A ono to taky neni dobry, Ze
jo, pro dceru. A v sobotu dopoledne my spime, to si ¥ikam, Ze jsem tohle v Zivoté
nezazila, ... je to takova ta totdlni vycerpanost, tinava. (Hana)
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Naopak rodice, kteti pracovali z domova a zdroveri méli moznost se o péci délit
nebo ji pfevést na dalsi osoby, vyuzivali toho, Ze nemuseli dojizdét a Ze jim od-
padly nékteré typy pracovnich tkold. Zaroven se pro nékteré zjednodusila lo-
gistika péce o déti, jelikoZ nemuseli vozit déti na krouzky ¢i brzké ranni vstavani
do skoly. Ti pak mohli druhou vlnu proZivat méné negativné nez tu prvni (viz
Ronja dale).

Prohloubent ekonomickijch nerovnosti a péce

Finan¢ni zajisténi domacnosti a finanéni rezervy, které bylo mozné v dobé nucené
znemoznéné ekonomické aktivity vyuzit, byly klicovou délici linii. Rodice Zijici
v pdru, se kterymi jsme hovotily, sice pocitovali vice ¢i méné vyrazny propad
prijmt, ale méli partnera nebo 8irsi rodinu, kterd je mohla finanéné podpofit.

Situace s6lo matek s sebou nesla mnohem vyraznéjsi nejistotu, zptisobenou za-
vislosti jen na jednom pifjmu.

Jako to jaro, to byla néjaka nova situace, ktera trvala dva, dva tfi mésice. A pak byla
nadéje, Ze se to prosté néjak stabilizovalo a rozjede se to dal. JenZe ta druhéd vlna,
myslim si, Ze ma ten dopad o to horsi, Ze lidi si uvédomuji, Ze to mozna neni po-
sledni vlna, a Ze vlastné ted'... ve vSech je takova ta nejistota, Ze nikdo nevi, co bude,
a nema to Gplné dobry vliv ani na psychiku, ani na ekonomiku, ani na nic. (Erika,
s6lo matka, VS, zaméstnana — soudni asistentka, 1 ditg, 8 let, listopad 2020)

Pokud matky musely fesit, jak naplnit zdkladni existen¢ni potfeby, promitalo se
to i do jejich prozivani ¢asu strdveného s détmi a zvladani pecovatelské zatéze.
I kdyZz se snazily, aby déti jejich nejistotu a strach nepocitovaly, odrézelo se to
nutné v jejich psychické pohodé a ta se ndsledné odrazela v jejich vztahu s détmi
a v tom, jak vnimaly péci. I ty Zeny, které v prvni viné hodnotily skolnf uzavéru
jako prileZitost k destigmatizaci svoji situace, v dal$ich vinach na situaci nenacha-
zely nic dobrého:

A poféd se to tdhne... Jednak jsem uz psychicky vycerpana. A pofad se to toci jako
koloto¢ nepifjemnosti. ProtoZe pofad pieskladdvam penize a pocitdm: na co mam,

. a na néco uz holt nemdm. (Barbora, s6lo matka, SS, prace v call centru, dfive
OSVC v turismu, 2 déti, 18 a 5 let, kvéten 2021)

Rodice, ktef{ pracovali pfed pandemii jako OSVC a kvtli protipandemickym
opatfenim pfisli o pfijem, postupem casu vycerpali své finanéni rezervy. Také
u nich bylo vniméni druhé vlny pandemie vyrazné negativni ve srovnani s prv-
ni vlnou, kterou prozivali jako jasné ohranicené obdobi, které je nutné pfekonat
a které nabizi pfileZitost travit vice ¢asu spole¢né s rodinou a péci o déti si uzivat.
Druhé vlna pro né byla velkym zklaménim, Ze jesté neni po vSem, kdyZz byli nu-

419



Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 2022, Vol. 58, No. 4

ceni znovu uzaviit svd podnikani. Néktef{ museli podnikdni ukoncit jiz v prvni
ving, jini ve druhé vIné zménili oblast podnikdni, aby mohli alesponi ¢aste¢né
kompenzovat nemoznost podnikat v ptivodnim oboru, a dalsi si nasli zaméstnani
v jiném oboru. Matky, které byly nuceny podnikani omezit nebo ukoncit a najit si
zameéstnadni a zdroven s témito zménami pecovat o déti, jez byly doma, to vnimaly
jako vyraznou zatéz a negativné prozivaly také nerovnomeérné rozdéleni prace
a péce, pokud Zily v paru.

Kompenzujict zvyjhodnént

Pro rodice nachézejici se ve zvyhodnénych pozicich na osach nerovnosti byla
dlouhodobost krize impulzem najit novy zptisob fungovani, ktery jim vice vy-
hovoval. Mohli k tomu totiz vyuzit zdroje, které kompenzovaly ztraty pramenici
z pandemické , krize reprodukce”. K témto zdrojim patfi zejména zdroje ekono-
mické: vyssi pifjmy a financni rezervy umoznovaly vykryt snizeni pffjmu a po-
stupem casu externalizovat ¢ast pecovatelské zatéZe zakoupenim sluzeb, jakmi-
le to bylo mozné (napt. chivy, tklid, dovdzka jidla). Kromé finan¢nich zdroji
a tspor $lo také o obor podnikani nebo zaméstnani, respektive o to, zda doslo ke
sniZeni, nebo dokonce zastaveni pffjmu a k zavislosti na podptirnych vladnich
programech. Dal$i osou nerovnosti byla partnerska a rodinna situace, respektive
ekonomické postaveni partnera/partnerky i $irsi rodiny a ochota pomoci. Pfikla-
dem takového péru je Ronja a Robert. Vlivem pandemie se jim obéma sice trochu
sniZzil pfijem, ale kviili nemoZznosti chodit do restauraci ¢i jezdit na dovolené a vy-
lety celkové spiSe uspofili. V prvni skolni uzdvéte se jako rodina izolovali, oba
pracovali z domova a délili se o péci a skolni vyuku dvou déti. To je sice podle
jejich vypravéni jako rodinu stmelilo a poskytlo jim pfileZitost travit vice ¢asu
s détmi, ale také to bylo u obou provdzeno velkym stresem a tinavou. V dobé
druhé skolnf uzavéry odjeli na chalupu, o pfedskolniho syna pecovala babicka,
objednavali si hotova jidla, aby nemuseli kazdodenné varit, a soukromd skola
dcery jiz dobte zvlddala on-line vyuku.

TakZe jsme si to opravdu jako nastavili tak, Ze jsme v tom prosté spokojeny a viibec
to nevnimame jako problém, jako néjakou situaci, ktera nés stresuje, ale naopak to
bereme jako prilezitost i v tom béznym provozu si uzit venkov a pfirodu a moznost
vypadnout z Prahy. CoZ je obrovsky posun v tom mentalnim nastaveni oproti tomu
jaru. Ze to bereme &aste¢né jako dovolenou. (Ronja, v partnerstvi, VS, OSVC PR
konzultantka, 2 déti, 8 a 5 let, Praha, kvéten 2020)

Neékteré z téchto zvyhodnéni, diky kterym mohli kompenzovat ztraty zptisobené
pandemii, pfimo souvisi s ekonomickym postavenim. Jiné jsou spiSe vysledkem
konkrétni rodinné situace. Mayer [2020] podobné hovof{ o dvou osach uréujicich

Zy.2

zranitelnost tvafi v tvar riziku pandemie: jednu pfedstavuji socioekonomické ne-
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rovnosti (pffjem, vzdélani, socidlni vylouceni) a druhou sociodemografické Zi-
votni situace (typ rodiny, pocet déti a jejich vék, rozvod, vicegeneracni domdcnos-
ti). Analyza rozhovort s rodi¢i v riznych pozicich a Zivotnich situacich ukazuje,
Ze zatimco prvni vina pandemie spiSe vyrovnavala socioekonomické nerovnosti
tim, Ze dopady protipandemickych opatfeni byly podobné pro vsechny, v dru-
hé a dalsich vIindch pandemie dos$lo naopak k prohloubeni nerovnosti. Rodice,
ktefi se nachézeli ve vyhodnéjsich pozicich, dokdzali své zdroje a pozice vyuZit
k tomu, aby minimalizovali negativni dopady uzavfeni skol. Naopak rodice, kte-
i tyto zdroje a pozice neméli, pocitili dlouhodobost krize, jelikoz s ubthajicim
¢asem se negativni dopady prohlubovaly. Pandemie covidu-19 tak pfedstavuje
,realizaci rizika”, kterd vedla k prohloubeni nerovnosti mezi rodi¢i na zakladé
toho, kde se nachdzeli v prusecicich os nerovnosti. Do ur¢ité miry také vedla
ke zméné toho, jak jsou tyto osy nerovnosti vedeny: napiiklad bydleni ve vicege-
nera¢ni domdcnosti na venkové se stalo vyhodou, zatimco podnikani v sektorech
omezenych rozhodnutim vlady zdsadni nevyhodou. Priseciky téchto os nésled-
né vyznamné ovliviiovaly to, jak matky a otcové proZivali zvySeny objem péce
v dobé skolnich uzavér — zejména nakolik se mohli vyvazat z placené prace, aniz
by se museli obavat o svij ptijem, jak byla péce naro¢na a do jaké miry se mohli
o péci s nékym podélit, aby nebyli p¥ili§ pretiZzeni.

Diskuse a zavér

Ve shodé s Ulrichem Beckem jsme v dobé pandemie covidu-19 mohli pozorovat
totdlni pfenos odpovédnosti na jednotlivce — rodice, coZ mélo nejvice negativni
dopad na ty nejchudsi a nejzranitelnéjsi. Toto pfeneseni odpovédnosti na rodi-
e bylo silné genderované: vypovédi nasich komunikaénich partnert a partne-
rek i dostupna data ukazuji, Ze vétsi dil reproduktivni prace nesly na bedrech
matky, jejichZ placend préce je v ramci genderové kultury v CR stale pokladana
za ,sekunddrni” a které jsou symbolicky spjaté se sférou domova a matefstvi.
Prevzeti plné odpovédnosti rodici bylo pokldddno za samoziejmé a automatické
a nebylo zpochybriovano ani nasimi komunika¢nimi partnerkami a partnery.
Rodice sami podle nasich zjisténi prozivali péci v priibéhu pandemie co-
vid-19 jako ambivalentni zkuSenost. Zejména v prvnim obdobi Skolni uzavéry
na jafe 2020 a v okamziku jejtho ukoncovani rodice hodnotili tuto zkusenost
(také) pozitivné (az na nékolik vyjimek). Prvni lockdown jim poskytl moznost
travit ¢as v tzkém sepéti s rodinou, upevnit vztahy s détmi, alespor ¢astecné
uniknout z kolecka placené prace ¢i odstranit stigma nepracujici matky. Po prv-
nich dnech & tydnech zmatku, nejistoty ohledné dalsich udélosti, strachu o Zivot
a zdravi a nutnosti nastavit nové ritudly byla péce o déti pro mnohé rodice zpt-
sobem, jak si zachovat pocit smyslu a zdani struktury a sméfovani ¢asu, tedy jak
efektivnéji zvladat krizi. Tato interpretace byla posilena tim, Ze rozhovory byly
provadény v okamziku, kdy se situace zdanlivé navracela k normalu. Nasledné
ale s tim, jak se trvani pandemie prodluzovalo, opakované uzavéry skol a né-
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kterych ekonomickych odvétvi se stavaly kazdodennosti, ztencovaly se finan¢ni
rezervy ¢i se pIné obnovily ndroky svéta placené price, zacalo jednoznacné pfe-
vazovat negativni prozivani ,bfemena péce”. Zejména matky zacaly reflektovat
dlouhodobé negativni dlisledky intenzivni péce v dobé lockdownu: zhorseni po-
zice na pracovnim trhu, zhorSeni ekonomické situace, zvySeni zavislosti na muzi
ziviteli nebo na systému socidlni podpory.

N4és vyzkum naznacuje, Ze pandemie covid-19 méla svou specifickou tem-
poralitu. Prvni vlna na jafe 2020 byla sice provazena velkou nejistotou a obavami
o bezpecdi sebe a svych blizkych, zéroven ale pfedstavovala ohraniceny a relativné
kratky Casovy tsek, vyjmuty z cyklu bézného casu, ve kterém pfestala platit do-
savadni pravidla a socidlni normy. ZkuSenost prvni viny pandemie tak ¢astecné
odkazuje k bachtinovskému konceptu karnevalu. Ten pfedstavuje cas, ktery stojt
mimo spolecenské a moralni normy a kdy se stiraji bézné hranice a rozdily mezi
lidmi [viz Lachmann 1987]. Toto vnimdni ¢asu otevfelo prostor k prozivani zvy-
Seného objemu péce mimo jiné jako pfilezitosti byt se svou rodinou, zpomalit
a osvobodit se od pozadavki svéta produktivni prace. Jak ukazuje Lisa Suckert
[2021], pandemie koronaviru se dostala do konfliktu s ¢asovou logikou vlastni
kapitalismu, spocivajici v neustalém méfeni a komodifikaci ¢asu, casovém rozsi-
fovéni, zrychlovani a pfivlastriovani si budoucnosti, a pfedstavovala tak z hledis-
ka spolecenského ¢asu ,, vynucenou deceleraci” [Rosa 2020 in Suckert 2021: 1171].
Suckert zéroven pfiddva varovani, Ze z dlouhodobého hlediska, ve snaze ,dohnat
zpozdéni”, miize krize vyustit , v jeSté nemilosrdnéjsi orientaci na rast, zrych-
leni a vykonnost” [ibid.: 1173]. Ve shodé s touto pfedpovédi druhd a dalsi viny
skolnich uzavér a lockdownt pfinesly podle nasich komunikacnich partnerek
a partnerti navrat narok kapitalistického svéta placené prace a zarovern nutnost
dlouhodobé zvlddat zvySeny objem péce a ekonomickou nejistotu. Péce byla opét
vytla¢ena na okraj ekonomického a spolecenského Zivota a tim pddem zacala byt
znovu proZivana prevazné jako ,bfemeno” a jako zdroj genderovych nerovnosti.

Péce byla prozivana odlisné nejen v case, ale také v zavislosti na pozici do-
tazovaného rodice v priseciku os z(ne)vyhodnéni. Klicové byly kromé genderu
jak socioekonomické charakteristiky, konkrétné piijem, typ a obor placené prace
a bydleni, tak demografické charakteristiky (typ rodiny, pocet déti a jejich vék).
Zejména matky, které mohly vykondvat placenou préci z domova, negativné pro-
zivaly invazi reproduktivni sféry do sféry produktivni z hlediska ¢asu i prostoru.
Jiné zase Celily zdsadnimu sniZenf své Zivotni tirovné, zavislosti na partnerovi ¢i
postupnému propadu do chudoby a nemoznosti se z ni v dohledné dobé vyma-
nit. Logika trhu v pozdnim kapitalismu totiZz ani v dobé pandemie nepfestala
fungovat. Matky zarovefi nemély moznost, jak odpovédnost za péc¢i odmitnout,
maximélné se o ni mohly podélit s otcem déti ¢i partnerem/partnerkou nebo
pres zdravotni riziko, které to obnéselo, ziskat pomoc od prarodicti ¢i $irsi rodiny.
Negativni dopady Skolni uzavéry, zejména pravé na omezeni casu disponibilni-
ho pro ekonomicky ocetiovanou produktivni praci, pocitili vSichni dotazovani
rodice. Nékteti ale disponovali zdroji, které jim umoznily ¢asové, psychologické

422



Stati

i ekonomické ztraty kompenzovat. MoZnost kompenzovat ztraty se ale plné roz-
vinula az ve druhé a dal$ich vindch pandemie, kdy ¢aste¢né opadl vsudypritom-
ny strach z nové nezndmé nemoci, obnovily se kontakty mezi ¢leny $irsi rodiny
a rozvinuly se sluzby umoZznujici , koupit si ¢as”: rozvazky nakupi a jidel, sou-
kromé sluzby péce apod. Zatimco tedy prvni vlna pandemie spiSe vyrovnavala
socioekonomické rozdily mezi jednotlivci a domacnostmi, ve druhé a dalsich vl-
néch se pro nékteré naplno projevily negativni ekonomické dopady , krize péce”
[Leonard, Fraser 2016] a jini nasli cesty, jak s pomoci svych zdrojt tyto dopady
mirnit, a dokonce spatfovat v situaci lockdownu vyhody.

Neplacena reproduktivni price je zdsadni pro fungovani celé spole¢nosti
véetné ekonomiky. P¥itom v centru pozornosti soucasné neoliberdIni spole¢nosti
pfetrvava dtiraz na ekonomicky riist a postaveni (hodnota) jedince ve spole¢nos-
ti je odvozovano od jeho postaveni na trhu préce, pricemz péce je spisSe zatézi
a zdrojem znevyhodnéni nez ocefiovanou hodnotou. Toto zaméfeni na , pro-
dukci” misto na reprodukci lidského Zivota prostfednictvim péce a prace v do-
macnosti snizuje hodnotu téch, kdo ji vykonavaji [Bahn, Cohen, van der Meulen
Rodgers 2020]. I kdyZ byla alespon v prvnim obdobi pandemie péce hodnocena
a prozivana rodici (i) jako p¥ilezitost, zdroj smyslu a nova hodnota, celkové pan-
demie nevedla k vétsimu uzndni ani ocenéni péce ve spolecnosti. Naopak s tim,
jak v dobé pandemie narostla nejistota ohledné dopadti na ekonomiku, zamést-
nanost a zivotni droven domdcnosti, neoliberdlni kontext dtirazu na placenou
préci byl spiSe posilen. Po do¢asném vystoupeni z logiky neoliberalismu se péce
opét stala primdrné bfemenem, které je nutné externalizovat, aby rodi¢e mohli
zivit domdcnost, a pfibyla nova nejistota, protoze jizZ neni mozné se zcela spoleh-
nout na vefejné sluzby. Zejména matky tak musi pocitat s moznosti opétovného
zvySeni zatéZe a pfesunuti péce zcela do doméacnosti a zejména na jejich bedra.
Na to mohou v budoucnu reagovat zaméstnavatelé zvysenim nedtivéry ve spo-
lehlivost Zen/matek zaméstnankyii.

Rapka DupovA je védeckou pracovnict oddéleni Gender a sociologie Sociologického iista-
vu AV CR, v. v. i. Odborné se zaméfuje zejména na problematiku genderovyjch vztahii
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