_Zprévy a informace

Mezinirodni kongres ,,Pohyb a sport v Zivoté Zen“

Ve dnech 17.—21. srpna 1987 se ve finské Jyviskyle uskuteénil mezinarodni kon-
gres nazvany Pohyb a sport v Zivoté Zen. Byl uspofadan v ramei oslav 150. vyrofi
zalozeni univerzity v Jyvéskyle a jeho spolupotradatelem byl mimo jiné i ICSS (In-
ternational Committee for Sociology of Sport), ktery je soufasné jednim ze stalych
vyzkumnych vybort ISA (International Sociological Association).

1 kdyZ podle zaméru organizatort meél mit kongres viceméné interdisciplinarni
charakter, prevazovaly referaty a diskusni prispévky sociologického a socidlné psy-
chologického zaméleni. Béhem jednani zasedalo celkem 8 sekci. Nejvét$i pozornost
v$ak byla soustfedéna na osmou sekci, ktera byla oficidlnim sympoziem ICSS a byla
v ni soustfedéna nejzavaznéjsi vystoupeni. Tato sekce byla nejpoletné&ji navstévo-
vana poslucha¢i a byl zde i nejvétsi poéet vystupujicich.

Prvni den jednani zasedala pouze tato sekce, takZe plnila soufasné ulohu udvodni-
ho pracovntho plendrniho zaseddni.

Kongresu byla finskymi oficidlnimi misty vénovana mimoiddna pozornost. Na za-
hajovacim zaseddni vystoupila — kromé rektora univerzity a zastupecl mezinarod-
nich sportovnich organizaci — i1 ministryné sccidlnich véci a zdravotnictvi Finska
H. Pesolovd. Ve svém projevu zdlraznila mimo jiné obecné spolefensky vyznam
problematiky, kterd je centrdlnim tématem kongresu, a vyzvedla pfinos mezina-
rodni spoluprace k jejimu feSeni.

Jednani kongresu se zutastnilo 145 zahrani¢nich odborniki a témeér 120 predsta-
vitela teoreticko-védecké fronty, ktefi se zabyvaji problematikou télesné vychovy a
sportu ze zorného Uhlu predevSim sociologie ve Finsku. Bylo pfedneseno vice nez
140 referatd., vyzkumnych zprav a védeckveh informaci. Hodnotit pfinos kongresu
k rozvoji zkoumani dané problematiky je (vzhledem k velkému mnozZstvi prednese-
nych pfispévki, jejich pomérné znac¢né ruznorodosti i bohatosti diskusi na jednotli-
vych zasedanich) velmi sloZité. Kromé referatll a diskusnich vystoupeni, ktera sou-
stfedila pozornost predevsim na tecreticko-metodologické otazky, byla prezentovana
i fada ptispévkt informujicich o vi¥zkumech velmi é&asto lokalniho charakteru. (Slo
predevsim o vystoupeni tfastniki potfadajici zemé.) Pochopitelné se vyskytly razné
teoretické pristupy, motivované rtznymi filozofickymi ¢ obecné sociologickymi vy-
chodisky a podminéné specifickou problematikou zemé ¢i statu mluvéiho. Piesto
se viak v radé vystoupeni objevily bezesporu teoreticky zajimavé a podnétné my-
§lenky, které velmi ¢asto vystihovaly problémy typické nejen pro sociologické po-
stiZeni Zenského sportu, ale mély i obecné&jsi platnost. To se tyka predeviim referata
s metodologickym zaméfenim. Rada referujicich (i ze zdpadnich zemi) poukazovala
na skuteénost, Ze velmi fastym nedostatkem sociologie sportu (ale nejen sociologie
sportu) je skuteCnost, Ze pristupuje ke svému predmétu zkoumani (urcité oblasti
sportovniho déni) jako k jevu existujicimu mimo ostatni — mimosportovni, social-
ni, spoletenské, politické, ekonomické a daldi souvislosti. Tim je moZno ziskat na-
nejvy§ popis struktury zkoumaného jevu, ale neni mozno postihnout priéiny a prin-
cipy jeho fungovani. Na tulo skuteénost poukazovaly ve svych vystoupenich napii-
klad A. Hallovd nebo M. Talbotova, ktera mimo jiné uvedla z metodologického
hlediska velmi zajimavy projekt kombinovaného vyuZiti sociologickych a psycho-
logickych metod pti vizkumu jak v oblasti vvkonnostniho, tak i rekrea¢niho sportu.

Nutnost akceptovat specifiku spoletensk¥ch funkei Zeny i specifiku jejich psy-
chického zaloZeni zdlraznovaly téméi viechny referaty tvkajici se obecné charak-
teristiky jednotlivich oblasti Zenského sportu. Predev&im udastnici ze socialistickych
zemi zduraznovali nutnost uz§i spoluprice zejména se sociologii rodiny a sociologii
priace, coZ umoZnuje uchopit daleko $ifeji a komplexné&ji viechny souvislosti, v nichz
Zeny sportovni a télovychovné aktivity realizuji.

Rada referitti a diskusnich vystoupeni se zaméfila na srovnani podminek a spo-
le¢enskych souvislosti ,,muZského* a ,Zenského® sportu. K této tematice vystupo-
vali referujici jak z vyspélych kapitalistickych, tak i ze socialistickych zemi. VétSina
z nich ve svych referatech ukdézala, Ze muzi maji optimalnéj§i podminky k pésto-
vani sportu a télovychovy nez Zeny. Jen pomérné mala ¢ast referatt se zabyvala
hloubé&ji analyzou pfiéin této skuteénosti.

Svym zplsobem velmi podnétny byl referit M. Sergejeva, V. Stoljarova a M.
Gendina ze Sovéiského svazu, ktery se zabyval dlochou matky ve fyzickém rozvoii
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déti predskolniho véku, Autofi na pomérné velmi solidni faktické bazi ukazali, jak
velky pozitivni vyznam ma piedchézejici dobra sportovni ¢ télovychovnd pruprava
Zeny pro formovani pohybového reZimu ditéte, a tim i pro jeho celkovy zdravy
VyVoj.

Dalsi pomérné obsdhlou skupinu predstavovaly referaty, které se zamérily vétsi-
nou na empirické postiZeni specifiky postaveni sportu a télesné vychcvy u riz-
nych vékovych skupin Zen. I kdyZz na toto téma bylo predneseno téméi 20 referati
a diskusnich prispévkil, jejich teoretickd vychodiska, stejné jako pouZité vyzkumné
metody a techniky, zpravidla vylucovaly moznost vzijemné komparace a obecnéjsich
zaveéru.

Obecné sociologickymi charakteristikami a faktory, které ovliviiuji participaci Zen
na sportovnich ¢éinnostech, se ve svém vystoupeni zabyvala H. Bierstedtova z NDR.
Zaméiila se piedev$im na analyzu postaveni sportovnich éinnosti v Zivotnim zpt-
sobu Zen v NDR, a to zejména ve vztahu k jejich pracovnimu zaiazeni. Této pro-
blematice byla vénovana pozornost i v radé dalSich vystoupeni. Referaty ucastniki
ze zapadnich zemi v8ak zdlrazhiovaly predevsim vliv obecné kulturnich, etnickych
a podobnych ¢initelt na sportovni a télovychovnou éinnost Zen. Zajimavosti ne-
postradala ani vystoupeni svym charakterem viceméné specifickd. K nim pattil
mimo jiné i pfispévek M. Kinnunenové, ktera vénovala pozornost analyze spolefen-
ského postaveni a uspés$nosti Zen pracujicich ve funkcich piedsedkyn sportovnich
klubtl. Ukazala, Ze Zeny si v téchto funkcich poéinaji ve vét§iné pripadlu pfinej-
mens$im tak uspéSné jako muzZi, Presto v8ak, jak uvedla, je ve Finsku v téchto
funkcich pomérné malo Zen a pracuji pievazné v typicky ,Zenskych“ sportovnich
odvétvich.

Svym zpusobem bylo velmi zajimavé srovmani, jakym zplsobem informuji sde-
lovaci prostfedky (tisk, rozhlas, televize, véetné lokdalnich) o ,muzském“ a ,Zen-
ském* sportu (referat M. Kleinové z NSR). Autorka vychdzela piedevSsim z empi-
rické béze charakterizujici sdélovaci prostredky v NSR a v nékterych pfipadech
ilustrovala své uvahy na faktech ziskanych v Anglii. Ukéazala, Ze ruzny rozsah i
obsahové zaméfeni informaci sdélovacich prostfedku ve vztahu k ,muZskému“ a
wzenskému“ sportu formuji i razné ,vefejné minéni“ ve vztahu ke sportu muza
a sportu zen. To se pak opé&t projevuje v riizném socialné hodnotovém postaveni
,muzského* a ,,72enského” sportu. Z metodologického hlediska byl tento piispé&vek
zajimavy pouZitim sémantické analyzy nejen na tisk, nybrZz i na televizni a rozhla-
sové relace. Jak ukazala diskuse, je problematika plsobeni sdélovacich prostiedka
na rozvoj sportu a télovychovy, piedeviim masové, dosud velmi madlo zpracovava-
nou cblasti.

Prevazna ¢&ast referatt GcCastnika z kapitalistickych zemi se zabyvala analyzou
sportovni a télovychovné cinnosti Zen ve vztahu k vékové, vzdélanostni, profesio-
nalni a etnické struktuie, Zejména velkd pozornost byla vénoviana vékovym skupi-
nam v obdobi dospiviani a v rané dospélosti. Pritom jistym spoleénym jmenovate-
lem prevazné é&asti téchto referatu byly zavéry ukazujici, Ze sportovni a télovy-
chovna Cinnost Zen téchto vékovych skupin mé pozitivni vyznam pro rozvoj jejich
osobnosti.

Urcitou zobectiujici analyzou Zenského sportu v teoretické a metodologické roviné
se zabyval ve svém vystoupeni M. Klein (NSR). Zaméfil se pfedeviim na rozbor
viceméné standardnich pfistupid k sociologické analyze Zenského sportu, které pte-
vlddaji v némecké, anglosaské a francouzské sociologické literature. Ukazal na urcité
jednostrannosti, zejména pokud jde o prevladajici techniky a metody empirického
vyzkumu této problematiky. Dale provedl v jistém slova smyslu srovnAvaci analyzu
riznych urovni Zenského sportu. Velmi presvédéivé ukézal, Ze neexistuje ani meto-
dologicka, ani teoretickd spojitost mezi vyzkumem masového rekreatniho sportu
Zen na jedné strané a Zenského vykonnostniho vrcholového sportu na strané druhé.
(Totéz lze v zisadé Fici o sociologii sportu viibec. Pfi analyze masového rozvoie
sportovnich ¢innosti se uzivaji jiné vyzkumné metody nez pf#i analyze vrcholového
a vykonnostniho sportu.) (1) Tato skuteénost vede k tomu, Ze vyzkummnému zachy-
ceni unikaji 8ir§{ spoleCenské, ekonomické (ale i politické) souvislosti jednotlivych
urovni Zenského sportu. (I tento zadvér je moZno zobecnit na celou sociologii sportu
jako takovou.)

Témé&f pro viechny tUdastntky kongresu byla do znaéné miry atraktivni vystoupeni
Gdastnfkt z Cinské lidové republiky. Jejich referaty se zaméfovaly na sociologickou
analyzu Zenského sportu v CLR. I kdy% z teoretického a metodologického hlediska

(1) Tato skuteénost mimo jiné pisobi urdité komplikace i p#i koncipovani jedno-
tici teorie sociologie sportu jako odvétvové discipliny i v marxistické sociologii.
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se jednda o pomérné jednoducha Setfeni zpravidla ve velkych sportovnich kolekti-
vech, byly to prvni informace o sociologickém vyzkumu sportu v soudobé Ciné.

Uréity obecné&jdi pohled na Zensky sport v (Ciné ptinesl referat Y. T. Qian, na-
zvany Pohyb a sport v Zivoté éinskych Zen: Véera, dnes a zitra. Byla v ném véno-
vana pozornost pfedev&im historické komparaci, a to zejména ve vztahu k urcitym
vyznamnym mezniklim, jako byly prvni 1éta tohoto stoleti a dale pak Sedesdta a
sedmdesats 1éta.

Srovnanim postaveni muzského a Zenského sportu v Polsku se zabyval Z. Kraw-
czyk., Ve svém vystoupeni podal urcité zobecnéné vysledky z vyzkumu, ktery byl
realizovan ve Var$avé v letech 1981—83. Piitom vénoval pozornost predeviim iden-
tifikaci momenta, které odliSuji postaveni muZského a Zenského sportu. Analogic-
kou problematikou, avSak z ponékud jiného zorného uhlu se zabyval i F. Gras
z NDR.

Shrnujici pfehled o soufasném vyvoji predeviim nemarxistické sociologie sportu
byl obsazen ve vystoupeni J. Liischena, ktery tvofil v jistém slova smyslu tvod
k sympoziu ICSS. Autor zdlraznil, Ze sociologie sportu piredstavuje dnes dulezitou
¢ast sociologie a soucasné je jednou z nejzavaznéjsich soucasti teorie sportu vibec.
V soucasné dobé se stale vice posiluje jeji mezinarodni charakter. Pritom lze rici,
Ze jestliZe do Sedesatych let prevlddaly pfevazné empirické vyzkumy a studie po-
pisného charakteru, pak v sedmdesatych a osmdesatych letech vyrazné vzristd teo-
retickd troven sociologie sportu. Objevuje se vétsi podet zobecriujicich studii a od
pouhého konstatovani skuteénosti se piechazi stile vice k jeji analyze. V sedmde-
satych a osmdesatych letech se pouzZivad i daleko S$ir§i Skdla vyzkumnych metod a
technik. V nasledujicim obdobi povede podle nazoru referujiciho rozvoj sociologie
sportu stdle vice k integraci této specialni sociologické discipliny do obecné socio-
logie, metodologicky bude kromé tradiénich sociologickych metod a technik stale
vice vyuZivano i obecné logické metodologie.

Za nejzavaznéjsi ukoly, které stoji v soucfasné dobé pred teoretickou sociologii
sportu, oznacil rozvoj vlastni teorie sociologie sportu a télovychovy jako relativné
samostatné ,,odvétvové“ sociologie, a hlubsi provazanost se souéasnou logickou me-
todologii védeck¥ch zkoumani. I kdyZ nelze zdkladni ukoly sociologie télesné kultury
redukovat pouze na tyto dva, je nutno konstatovat, Ze jejich zavazZnost je nepopi-
ratelna.

Jednani rozhodujicich sekci kongresu ukézalo, Ze zejména v zemich, kde se socio-
logie sportu rozviji jiz deldi dobu, zadinaji i v této oblasti prevaZovat stile naroc¢-
néjsi a fundovanéjsi studie nad vyzkumnymi zpravami deskriptivniho charakteru.

Sociclogicky a socidlné psychologicky zaméfend vystoupeni ma sympoziu ICSS
a ostatnich sekeci kongresu ukdzala, Ze vét§ina odbornik( pracujicich v téchto ob-
lastech zamétuje svoji pozornost na hlubsi a systemati¢t&j$i poznavani v celkové
spoleCenské funkce sportu na jedné strang a soufasné i u nemarxistickych teore-
tika vzrustaji tendence k poznani a identifikaci pfiéin ¢ determinujicich ¢initeld,
které rozhodujicim zpusobem ovliviiuji rozvoj sportu.

Posoudime-li celkové zaméteni referat, védeckych sdéleni a charakter diskusi,
ktere na kongresu probihaly, je moino fici, Ze d¢eskoslovenska sociologie télesné
kultury v zasadé — pokud jde o obsahové zaméifeni a tUroven +védecké priace —

udrzuje s touto svétovou §pi¢kou krok.
Viadimir Cechdk
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