K otazkam pFedmé&tu a koncipovani VLADIMIR CECHAK
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Rozvinuta socialisticka spoleénost vytvari podstatné optimalnéjsi podminky pro
harmonické rozvijeni osobnosti nez piedchazejici etapy budovani socialismu.
Rozvoj materidlné technické zakladny a socialistickych spoleenskvch vztahu
je determinujicim faktorem ovliviiujicim vSechny ostatni sféry, v nichz se vse-
stranny harmonicky rozvoj lidské osobnosti realizuje.

Jak ukazuji prognézy vypracované napiiklad u nas, v NDR a v Sovétském
svazu, jednou z vyznamnych sfér je v tomto sméru sféra télesné kultury. Pied-
stavuje nejen prostor pro ,nahodilé“ ptilezitostné vyziti individua, nybrz du-
lezity spolecensky faktor sehravajici znaénou roli pri formovani fyzickych i
psychickych a moralnich vlastnosti ¢lovéka.

V poslednich letech v souvislosti s rozvojem socialistického systému télesné
kultury neustale vzrista i potieba dalsiho efektivniho védeckého fizeni této
oblasti, a to jak ve smyslu operativnim, tak i pokud se tyka tvorby dlouhodo-
bych koncepci. Proto jiz od pocatku Sedesatych let jsou patrny snahy o vyuzi-
ti celé rady védeckych disciplin pro ziskani poznatkti vztahujicich se k oblasti
telovychovy a sportu. Tato v zisadé pozitivni tendence vede k vytvareni v jis-
tém slova smyslu ,,poddisciplin®“ jednotlivych klasickych véd specializovanych
na oblast télesné kultury. S tim souvisi fada problémn, které je nutno tak ¢i
onak resit ¢i alespon polozZit zaklady k jejich feSeni.

Jednou z védnich disciplin, které vytvareji své ,,poddiscipliny“ specializova-
né na oblast télesné kultury, je i sociologie. Pokusy vyuzit typicky sociologic-
kych vyzkumnych metod a technik v oblasti télesné kultury jsou relativné
staré. Ojedinéle se objevovaly jiZ v padesatych letech. Ve své vétsiné mély ryze
pragmatickou motivaci. Vétsinou §lo o to, ziskat jistou, v podstaté dil¢i infor-
maci o tom ¢ onom jevu v oblasti télesné kultury. Tento pragmatismus pocho-
pitelné nutné vedl ke znaénym zjednodusenim a velmi ¢asto i k neadekvatni-
mu pouziti sociologickych metod a technik.

Sociologické metody a zejména techniky byly v oblasti télesné kultury pouzi-
vany neziidka pomérné nahodile, mnohdy pouze s povrchni znalosti véci. Jak
v oblasti jejich pouziti, tak i ve sféie interpretaci vysledkll jimi ziskanych do-
chazelo k fadé vulgarizaci a omyla. Proto dnes miZeme konstatovat znaéné pa-
radoxni situaci: i kdyZ jiz témeér dvacet let jsou provadény nejriiznéjsi socio-
logické i ,,sociologické” vyzkumy v oblasti télesné kultury, samy principy socio-
logie télesné kultury jsou nevyjasnéné a v nasi literatufe nebyla dosud akcep-
tovédna zadna teoreticky a metodologicky vyhranéna obecnd koncepce sociolo-
gie télesné kultury jako specifické sociologické discipliny.

Neni naSim ukolem analyzovat zde pfi¢iny tohoto zna¢né neutéseného stavu
(i kdyz by pochopitelné takova analyza byla pro soucasny rozvoj zejména teo-
reticko-koncepé¢ni ¢asti sociologie télesné kultury u nas velmi cenna. Ptinejmen-
sim by umoznila vyvarovat se chyb, které se jiz jednou, zejména v oblasti so-
ciologickych vyzkumu télesné kultury a zobecnéni jejich vysledkd, staly). Jde
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nam spiSe o to, pokusit se o naértnuti zikladni teoretické problematiky, jeii%
Teseni povazujeme pro rozvoj sociologie télesné kultury za bezpodmine¢né nut-
né. V ramci pomérné struéné stati neni pochopitelné mozné podat duisledny
rozbor ¢ navrhnout feSeni zavaznych problémi. Chceme spiSe zahajit diskusi
o téchto otazkach a na jejich zdkladé dospét k uréitym zavérum.

Vymezeni a urceni hranic sféry ¢i kompetence kazdé védy nebo védni dis-
cipliny patii vidy k zdkladnim kamenum vystavby jeji teorie. Je mozno k né-
mu pristupovat nékolika zplsoby. V bézné dostupné literatui'e vénované otaz-
kam metodologie védy prevladaji dva hlavni pristupy: Prvnim je stanoveni
piedmétu a uvedeni specifickych metod dané védy. Druhym pak obycéejné
extenzivni vycéet kliovych otazek a problémt, jimiZz se dand véda zabyva ¢i
ma zabyvat. Takovato vymezeni byvaji pak jesté doplnéna uvahami o tom. v
¢em se dana véda li§i od pribuznych védnich disciplin ¢i jaky je jeji vztah
k nim. Dalsi otazkou, ktercu je nutno v ramci koncipovani specifické védni dis-
cipliny resit, je problém jejiho vztahu jednak k obecné filozofickému a na dru-
hé strané k cbecné metodologickému zdkladu. Zde je sice moZno cerpat z filo-
zoficko-metodologické literatury,(1) avSak konkrétni zplsob transformace ober-
né filozofickych a metodologickych principl musi v zasadé rozpracovat pri-
sludna specificka védni disciplina sama.

Otazka vymezeni predmétu télesné kultury je determinovana reSenim dvou
zakladnich zavaZnych problému. V prvni radé je nutno si uvédomit, Ze socio-
logie télesné kultury je sociologii, a tedy jeji pfedmét musi byt vymezovan v
souladu s vymezenim piedmétu sociologie.(2) Tento zakladni princip je tieba
dodrZet nejen pri vSech uvahach tykajicich se teorie ¢i metodologie télesné kul-
tury, ale musi se promitnout i do vSech konkrétnich sociologickych priazkumu
v této oblasti.

Pokud charakterizujeme sociologii predeviim jako védu zabyvajici se stu-
diem objektivné realné existujicich spole¢enskych vztahl (az do empirické UG-
rovné) [Zich 1976: 52—60], lze v zasade fici, Ze predmét sociologie télesné kul-
tury je v tomto smyslu ¢asti piedmétu sociologie jako takové. Zde vSak nara-
zime na prvni fetéz komplikaci. Ani v soucasné marxistické literature neni jed-
noznaénad shoda pii uréeni predmeétu sociologie. Ve vétiiné obecnych socioln-
gickych praci vydanych u nas v posledni dobé se velmi ¢asto opakuji rtzné
modernizace pojeti pfedmétu sociologie starSsiho data. Napfiklad v poloviné
sedmdesatych let u nas vydana prace Stefana Nowaka uvadi dvé mozné vycho-
diska k feSeni této zavainé otazky: ,,Prvni spoliva v piijeti urcité jednoznaé-
né, arbitrarné stanovené definice sociologie® [Nowak 1975: 19]. Autor sam
uvadi jisté nevyhody takového reSeni. Zasadni nedostatek spoéiva v tom, Ze
stanoveni predmétu a charakteristiky sociologie se tak stavd v podstaté zale-
zitosti konvence, coZ vyznamné sniZuje nejen teoretickou hodnotu vymezeni.
nybrZ i teoretickou hodnotu a gnoseologickou funkeci sociologie.

Druhé ,,vychodisko®, které S. Nowak uvadi, ..predstavuje ptijeti“ uvedenych
institucionalnich kritérii, tj. uréeni rozsahu sociologie podle bézné védecké ¢éin-
nosti lidi pokladajicich se ¢ pokladanych za ,sociclogy“ [Nowak 1975: 19].°
Autor sam se domniva, Ze toto vychodisko ,neni nejhor$i“. (Soudasné je vSak

(1) Viz napiiklad J. Stachova [1979], F. Zich [1976].

(2) Touto problematikou se zabyva napfiklad staf D. Holdy — A. Matéjovské-
ho [1974).
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tireba podotknout, %e pravé timto zpusobem se u nas viceméné zivelné vymezo-
val pojem sociologie télesné kultury. Za sociologii télesné kultury bylo u nés
zejména v Sedesatych letech povazZovano vSechno co délali ti, ktefi se za ,,s0-
ciology télesné kultury“ pokladali.) Respektujeme-li zdsady marxisticko-lenin-
ské ¢i jakékoli jiné objektivni védecké metodologie, je takové vymezeni sféry
éi predmétu jakékoli védy zasadné nepiipustné. Jistou skepsi vzbuzuje jiZ také
skutednost, ze zastdnci mozZnosti tohoto zplisobu vymezeni sociologie zuZuji
problém jen na vymezeni jejiho ,rozsahu®.

Otazka skuteéného konstruktivniho vymezeni pfedmétu sociologie zustiva v
jistém slova smyslu na periférii zajmu marxistickych sociologli vabec a u nas
zv1asté.(3) Do znadéné miry je to zplsobeno i slozZitosti problému. Tato situace
pochopitelné znaéné komplikuje i vyfeSeni pracovnich otazek sociologie téles-
né kultury (a pusobi potiZe i ostatnim ,,odvétvovym® sociologiim). Reakce na
neujasnénost zakladni teoretické koncepce a vymezeni piredmétu odvétvoveé
sociologie (v naSem pripadé sociologie télesné kultury) mulze byt (a realné je)
dvoii.

Na jedné strané se setkdvame s trendem, ktery muiZeme oznadit jako ,s0-
ciologicky prakticismus“. Jeho zastanci se ziikaji zdmérné jakékoli snahy pri-
spét K vyreSeni takovych otazek, jako je naptiklad vymezeni predmétu pri-
sludné sociologické discipliny ¢i jejiho mista v systému véd vztahujicich se
k danému piredmétu, a razi zasadu, Ze tyto otiazky je tieba docasné (a nékdy
i perspektivné) nechat stranou, protoze jejich teSeni si vyzaduje dalsiho a del-
$tho rozvoje sociologické vyzkumné praxe. Podle zastancl téchto néazoru je
tteba v prislusné odvétvové sociologii (a sociologii vibec) délat predevsim (ne-
bo jediné&) to, co nejraznéjsi instituce formou ,,objednavky“ vyzaduji. Neni
treba zduraznovat, ze takové zasady jsou v podstaté obhajobou uzkého prak-
ticismu a Zivelnosti v rozvoji prislusné sociologické discipliny. ,,Zakazky“ né-
kterych instituci se v tomto pfripadé do jisté miry ,,povysuji“ na spoleéenskou
funkei sociologie. Sociologicky prakticismus vedl vidy zakonité k hypertro-
fii empirismu se vSemi jeho negativnimi disledky. V podstaté od poloviny §e-
desatych let prrevladl i v nasi sociologii télesné kultury. V tom je tieba hledat
i pri¢inu podstatné Casti nedostatkil, které se koncem Sedesatych let oteviens
projevily a které je treba pirekonavat v dal$im rozvoji této oblasti sociologie
i dnes.

V Zedesatych letech byla realizovana rada zavaznych a prinosnych sociolo-
gickych Setfeni v oblasti sociologie télesné kultury, ale také znaléné mnozstvi
tzv. ,,sociologickych prazkumu“, které mély se sociclogickym zkoumanim malo
spoleéného.(4) Prakticky kazda ,zjistovaci“ akce, pfi niZ bylo pouzito dotaznikuv
¢i anketnich listkt, byla povaZovana za sociologickou. V souvislosti s tim se
v sociologii télesné kultury pomérné éasto hovorilo o metodach, procedurach
¢i technikach, ale zdsadné se nemluvilo o ,metodologii“. Zde tedy opét narazi-
me na jiz zminény nedostatek, tj. na teoretickou koncepéni neujasnénost za-
kladnich, a to 1 metodologickych otazek sociologie télesné kultury. Tento pri-
stup byl provazen ,(filozofii té&lesné vychovy a sportu“, kterd se disledné vy-

(3) To neznamend, Ze by tato problematika byla marxistickymi sociology opo-
mijena vibec. Vzhledem k jeji zavaznosti by vsSak bylo tifeba podstatné zvysit dsi-
Ii o jeji rozpracovani.

(4) Vyuzivani sociologickych poznatka v ramci télovychovy a sportu nelze pova-
Zovat za ,sociologii sportu“ ve vlastnim smyslu, tj. za systém sociologickych vy-
povédi ,,0“ sportu.
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hybala jakékoli, byt i vnéjii podobnosti s marxisticko-leninskou filozofii. (Opi-
rala se prevazné o fenomenologické ¢i psychoanalytické koncepce.(5) Bylo jisté
velmi zajimavé a nebylo ndhodné, Ze se objevily pokusy hledat vztah ,,prak-
tické sociologie télesné kultury“ k takto koncipované filozofii télovychovy
a sportu.)

Prakticismus v sociologii télesné kultury byl casto zdivodiovan jeji ,uzi-
te¢nosti“. Oviem tato uZiteénost méla obycejné ryze pragmaticky charakter —
poznatky ziskané vyzkumem v ramci piislu$né ,,odvétvoveé® sociologie mély mit
svou ,,praktickou” hodnotu. OvSem i ,prakticka“ hodnota je do znac¢né miry
(v mnoha pripadech zisadné) podminéna teoretickou orientaci a obecné meto-
dologickou koncepci, z jejichZz pozic vyzkumnik ke studiu daného problému
pristupuje.

Druhy pristup je charakterizovan snahou o vymezeni pfedmétu sociologie a
predstavuje podstatné produktivnéj$i orientaci neZ ,,sociologicky prakticismus®.
Vede k neustalé, prtibézné konfrontaci zakladnich otevienych otazek oboru
s marxisticko-leninskou filozofii, s historickym materialismem. Jestlize socio-
logie vystupuje jako viceméné obecnad ¢ univerzadlni véda o spoleénosti, pak
specifika jejiho pfedmétu do znaéné miry zdvisi pravé na ujasnéni jejiho vzta-
hu k historickému materialismu [Cesnokov 1976]. ReSeni této otazky se zako-
nité promita do formulace zakladnich principa ,,odvétvovych“ sociologii. (V
oblasti sociologie télesné kultury se to vyrazné projevuje napriklad pti zkou-
mani problematiky télesné kultury jako komponenty socialistického Zivotnihe
zpusobu.) Soufasné je vSak pro rozvoj ,.odvétvovych“ sociologii nutné si u-
jasnit i charakter sociologické obecnosti ¢i sociologického zobeciiovani. V téte
souvislosti je treba dotknout se takovych problémi, jako napriklad: jaky je
vztah mezi stupném obecnosti zdkonti formulovanych prislu$nou ,,odvétvovou®
sociologii a zdkony vlastni teorie oblasti, k niz se dana ,,odvétvova“ sociologie
vztahuje. (V piipadé sociologie télesné kultury se jedna o vztah mezi jejimi
teoretickymi zavéry a zakladnimi teoretickymi principy tak, jak je formuluje
teorie télesné kultury). Cim vy3$iho stupné obecnosti viak dosahne formulace
zavéru ze sociologického Setfeni, tim univerzalnéjsi bude i ujasnéni si jejiho
vztahu k zdkondm a principdm historického materialismu.

Bohuzel nelze rici, Zze by tyto zakladni otazky, dulezité jak pro rozvoj so-
ciologické teorie, tak i pro rozvoj sociologickych vyzkumu, byly v soudobé
marxistické sociologické literatufe jednoznacéné teSeny. Prestoze tedy teprve
postupné krystalizuji, nelze je pfi koncipovani vychozich teoretickych princi-
pu té které konkrétni odvétvové sociologie ignorovat. Dany stav krystalizaéni-
ho procesu musi byt i vychodiskem pro stanoveni zikladniho charakteru pred-
métu piislusné odvétvové sociologie.

(5) Domnivame se, Ze vychazime-li dasledné z marxisticko-leninskych stanovisek,
neni mozné o Zadné filozofii télesné vychovy ¢i sportu mluvit. V marxisticko-le-
ninské filozofii neni napfiklad Zadna ,filozofie techniky“ (jez se velmi &asto vysky-
tuje v ramci burZoazni filozofie), protoZze filozofické otazky védeckotechnické re-
voluce jsou jeji organickou souldsti. Stejné tak neni moZno v ramci marxismu le-
ninismu hovofit o zvlastni ,filozofii déjin“; materialistické pojeti dé&jin je opét orga-
nickou souéist{ marxisticko-leninské filozofie jako takové. Proto se domnivime, Ze
termin ,filozofie télesné kultury“ je v ziasadé nespriavny. Existuje vSak marxisticko-
-leninské feS§eni filozofickych otazek spjatych s rozvojem télovychovy a sportu.
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Pokud jde o bezprostiedni vztah obecné sociologie a odvétvovych sociologii,
je zde situace podstatné snadnéjsi. Je bezesporu prijatelné, Zze jakakoli odvét-
vova sociologie nemtize byt v rozporu s principy obecné sociologie, Ze nemuzZe
prekrac¢ovat normy a hranice. které jsou obecnou sociologickou teorii stanove-
ny. Plati pro ni vSechny teoretické zasady a metodologické principy platné pro
obecnou sociologii. Predmét a zakladni teoreticka orientace kaZdé odvétvove
sociologie musi byt vymezeny vzdy v souladu se zakladni koncepci obecné so-
ciologie. Z toho vyplyva vcelku jednoznaény zavér: Kazda odvétvova sociolo-
gie je predevsim sociologii.(6) To znamenda, ze jeji zdkladni pojmovy aparat
musi spliiovat vSechny pozadavky sociologie. Tento zdanlivé samoziejmy fakt
je tfeba zdGraznit zejména proto, ze v nedavné dobé byvalo zvykem povazovat
(velmi ¢asto i nekvalifikované) pouziti nékteré ze sociologickych metod &i tech-
nik mimo jiz béZnou oblast sociologie za vznik nové odvétvové sociologie. V
tomto smyslu nelze tedy ztotoZriovat sociologické vyzkumy v oblasti télesné
kultury se sociologii télesné kultury jako védni discipliny.

Je pravda. ze ke vzniku odvétvovych sociologii nedochazi pouze rozvojem
sociologické teorie samé, ze vznik Ffady odvétvovych sociologii byl pfimym d-
sledkem rozvoje té ¢ oné ¢asti spole¢enského zivota. Aviak v tomto ptipadé
musi byt pri koncipovani odvétvové sociologie zachovany viechny sociologické
nalezitosti. (To znamena, Ze i v pripadé sociologie télesné kultury bude mit
mimoradny vyznam respektovani pravidel vystavby sociologické teorie a ujas-
néni si vztahu jejich zakladnich termini k pojmuim obecné sociologie. Kon-
krétni sociologicky vyzkum problematiky télesné kultury pak musi vychazet
z teoretické koncepce sociologie télesné kultury a konceptualné ji korespon-
dovat.

Velmi duleZité je pochopitelné i urc¢eni vztahu sociologie télesné kultury
samé ke sfére telesné kultury. a zejména pak k teorii télesné kultury jako vé-
dé ¢ védni discipliné. Tento problém a jeho rozpracovani jsou vsak silné de-
terminovany samotnym vyvojem rozsahu i obsahu pojmu .télesnd kultura“
na jedné strané a na druhé strané pak procesem konstituovani teorie télesné
kultury jako vedecké discipliny. K tomu je tieba podotknout, Ze teorie téles-
né kultury je specidlni védeckou disciplinou, jejiz piredmét a zakladni teore-
ticka koncepce jsou nebo budou stanoveny specifickymi metodami v podstaté
nezavisle na sociologii (i kdyz sociologie télesné kultury v té ¢i oné mire muize
plispét ke zpiesnéni ¢i objasnéni nékterych zakladnich problémi teorie téles-
né kultury). V podstaté se tedy v pripadé vztahu teorie télesné kultury a so-
civlogie télesné kultury jedna o dvé navzajem samostatné védy, z nichZz kazda
ma sva specifika dana jednak predmétem, jednak souborem charakteristickych
pracovnich metod.

Ponékud jiny vyznam pro teoretické koncipovani sociologie télesné kultury
ma stanoveni obsahu a rozsahu samotného pojmu ,télesna kultura“.(7) Sehra-

(6) Tento princip je pro pracovniky v oblasti sociologie celkem samozieimy.
U pracovniki z jinych oblasti, kK nimZ se odvétvova sociologie vztahuje, se vsak
objevuji tendence orientovat vystavbu jejiho teoreticko-konceptuilniho systému vy-
hradné ve vztahu ke struktufe vlastniho oboru.

(7) Vymezeni pojmu ,télesnd kultura® je predmétem diskusi mezi teoretiky té-
lesné kultury. VétSina z nich vychazi z pojeti télesné kultury jako subsystému kul-
tury. Takovy postup piredpoklada dostateéné presné a soucdasné univerzalné ptija-
telné vymezeni pojmu kultury, z néhoz by bylo moino vychdazet pfi specifikaci
pojmu télesné kultury. Tento zakladni pfedpoklad nenf{ v3ak dosud splnén zcela
uspokojivé. Pritom je tfeba upozornit na jisté nebezpeéi pirejimani strukturdlné

147



vé dulezitou ulohu jednak pri vymezovani a charakteristice piedmétu télesné
kultury, jednak zfejmé prostiednictvim svého podilu na formovani predmétu
sociologie télesné kultury ovliviiuje i vztah sociologie télesné kultury jako od-
vétvové sociologie k sociologii vibec. Jestlize se dnes vét§ina marxistickych
sociologi shoduje na tom, Ze predmétem sociologie je socidlni realita,(8) resp.
procesy probihajici v této socidlni realité, a z nich zvlasté pak ty, které ovliv-
nuji formovani spolec¢enskych vztahu, tj. vztahtit mezi lidmi, at jizZ na té éi
oné urovni, pak z precizace pojmu télesnd kultura — piedevSim ze stanoveni
jeho rozsahu — vyplyne, kterd éast této socidlni reality a které procesy v ni
probihajici jsou predmétem sociologie télesné kultury.(9) Sociologie télesné
kultury — stejné jako sociologie viibec — musi pii budovani svého teoreticko-
-konceptudlniho systému vychazet z Gzké spojitosti predmétu svého studia
s reSenim nejzavaznéjSich otdzek marxisticko-leninské filozofie. Mezi né patii
v prvni radé marxisticko-leninska koncepce ¢lovéka jako vSestranné harmonic-
ky se rozvijejici bytosti, stejné jako zasadni principy vztahu jednotlivce a spo-
le¢nosti, atd.

Pokud jde o otazky metodologie, metody a technik sociologie télesné kultu-
ry, plati zde témeér totéz, co bylo receno o zadsadach vystavby zakladni teore-
tické koncepce této discipliny. ReSeni metodologickych otazek bude do znaéné
miry dusledkem rozvoje zakladni metodologické problematiky sociologie jako
takové. Pritom je vSak nutno zduraznit jeden dulezity aspekt. Specifi¢nost ob-
lasti, kterd je predmétem odvétvové sociologie, si miZe na jedné strané vynu-
tit takové postupy, které se mohou stat po jistém zobecnéni impulsem k obo-
haceni zdkladni sociologické metodologie. Na druhé strané se prostiednictvim
obecné sociologické metodologie opirajici se o materialistickou dialektiku do-
stava i metodologie jednotlivych odvétvovych disciplin do velmi uzkého kon-
taktu s marxisticko-leninskou filozofii.

V oblasti konkrétnich metod a technik je situace zcela jednoznaéna. VSechny
metody a techniky, které se v libovolné odvétvové sociologické discipling, tedy
i v sociologii télesné kultury vyskytuji, musi byt metodami a technikami so-
ciologickymi. To znamend, Ze musi spliiovat vSechny pozadavky obecné teorie
sociologickych vyzkumt. I zde ovSem existuje moznost jistych modifikaci nut-
na vzhledem ke specifice predmétu jednotlivych odvétvovych sociologii. AvSak
tyto modifikace nesmi nikdy nabyt takového rozsahu, aby ménily podstatu
té ¢i oné vyzkumné metody nebo techniky. Jde tedy vzdy o ,uchopeni® pted-
meétu odvétvové sociologie ¢i jeho jistého fragmentu uréitou konkrétni socio-
logickou metodou & technikou.

funkcionalistickych koncepci spoéivajicich v absolutizaci gnoseologické hodnoty poj-
mu ,,systém“ a ,struktura®.

V této souvislosti je treba vzit v uvahu uzkou dialektickou souvislost mezi po-
jetim predmétu télesné kultury a koncipovanim piredmétu sociologie télesné kultu-
ry. V tomto smyslu pak i mnohé discipliny patiici do teorie télesné Kkultury se
stavaji upresnujicimi ¢i v jistém slova smyslu inspirujicimi pri zpfesiiovani pred-
métu sociologie té&lesné kultury.

(8) Takové vymezeni piedmeétu sociologie pochopitelné vychazi z vredpokladu
marxisticko-leniského pojeti spole¢nosti jako souhrnu spoleéenskych vztahu.

(9) Touto problematikou se zabyvé i prace N. I. Ponomarjova [1979].
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V pripadé sociologie t&lesné kultury pak jde o aplikaci sociologickych metod
a technik na jevy, které radime do oblasti télesné kultury. S tim souvisi i ur-
¢ité nespravné chapani sociologie télesné kultury. Vyskytuji se totiZ nézory,
ze sociologie télesné kultury je ,aplikaci sociologickych metod a technik na
predmét télesné kultury“. Takovy piistup je prinejmensim velmi povrchnf
vulgarizaci. Zfejmé nejde o to ,aplikovat® sociologické metody a techniky na
télesnou kulturu jako celek — tim by se setiela specifiénost jednotlivych as-
pektl. Rovnéz nelze redukovat Zadnou odvétvovou sociologii, tedy ani socio-
logii télesné kultury, jen na metody a techniky a jejich specifické pouzZiti v
souvislosti s predmétem studia dané sociologické discipliny. Potize vznikaji ta-
ké v souvislosti s interpretaci pojmu ,aplikace“ a disledky, které s sebou jeho
pouzivani nese.

Dosud jsme uvaZovali o viceméné obecnych problémech, které vznikaji pii
koncipovani jakékoliv odvétvoveé sociologie, tedy i sociologie télesné kultury.
Nyni se pokusime o vymezeni zakladni oblasti zkoumani sociologie télesné
kultury. Pochopitelné nebude ukolem této discipliny zabyvat se zpiestiovanim
takovych obecnych pojmu, jako ,socidlni jev® éi ,socidlni realita“, i kdyzZ je
nepochybné, Ze zpiesnéni téchto pojmi by prospélo jak v rozvoji teorie socio-
logie télesné kultury, tak i koncipovani praktickych sociologickych vyzkumi
ve sfére télesné kultury. Stejné tak do jeji kompetence nepatii rozvijeni obec-
nych sociologickych metod.(10)

Je-li ukolem sociologie vibec zabyvat se mimo jiné otazkami studia social-
ni reality, socialni struktury, jejich zmén a faktord, které tyto zmény zpuso-
buji, pak je zfejmé, Ze i sociologie télesné kultury se musi zabyvat tou ¢asti
socialni reality, tou ¢asti socialni struktury ¢éi témi zménami, které jsou ovliv-
nény ¢i primo determinovany tim, co se déje v oblasti télesné kultury.(11) Jde
o otazky typu: Jakym zplisobem ovliviiuje télovychova a jednotlivé slozky té-
lesné kultury utvaieni spoletenskych vztahi (kterych a do jaké miry)? Je po-
chopitelné, Ze jevy z oblasti télesné kultury nebudou rozhodujicimi napriklad
pro vyvoj socidlni struktury socialistické spoleénosti jako takové, ale pajde
0 to, do jaké miry a v jakém smeéru dopliiuje télesnd kultura a jeji slozky za-
kladni faktory, které jsou pro tento vyvoj uréujici. Jestlize tedy vyrobné eko-
nomicka a jind analogickd ¢innost podstatné uréuje socialni strukturu spoleé-
nosti, pak ukolem sociologie télesné kultury je usilovat o nalezeni vztahu té-
lovychovnych aktivit (v sociologické rovin&) k uréujicim sféram strukturace
spolec¢nosti. To jsou zakladni oblasti, v nichZ muzZe sociologie télesné kultury
ptispét k ujasnéni a upfesnéni mista télesné kultury jako spolecenského jevu
v dynamice rozvoje socialistické spoleénosti.

Nejrozsahlej$i ¢asti ¢i oblasti predmétu sociologie télesné kultury jako od-
vétvové sociologie bude samoziejmé sféra spoletenskych vztahi, které vznikaji
a rozvijeji se primo v jednotlivych oblastech télesné kultury. Tuto oblast stu-
dia neni moZno omezit jen na vyzkum tzv. ,malych skupin®, coZ v béZné pra-
xi velmi ¢asto znamend pouze pouziti sociometrickych metod (nékdy velmi me-
chanicky aplikovanych) k popisu ,situace” ve sportovnich druZstvech & her-

(10) Zde je tieba uéinit jednu vyjiimku. Je teoreticky mozné, Ze uZiti obecnych
sociologickych metod v odvétvové sociologii, tedy i v sociologii télesné Kkultury,
povede k jejich modifikaci a eventualné k jejich rozvoii.

(11) Stejné tak je nutné, aby se sociologie télesné kultury zabyvala i procesem

opa¢nym, tj. tim, jak se socidlni zmény ve vyvoji socialistické spole¢nosti promitaji
do oblasti télesné kultury.
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n‘ch kolektivech. Tézisté sociologického zkoumani zde musi byt ve studiich a
vyzkumnych pracich, které se orientuji na Sife pojaty predmét vyzkumu.(12)

Zakladnim nosnym momentem urcéujicim (kromé odborné sociologickych
pristupt) orientaci vyzkumné ¢innosti musi byt postizeni specifického mista jak
télesné kultury jako celku, tak i jejich jednotlivych forem v dynamice rozvoje
socialistického zptisobu Zivota.(13) Kromé Setieni zachycujicich dany stav bude
zejména v této oblasti zfejmé nutno orientovat sociologicka zkoumani na dlou-
hodoba Setreni, kterdA mohou poskytnout podklady pro poznani vyvojovych
tendenci a trendu v oblasti rozvoje télesné kultury i ¢initeld (z oblasti mimo
télesnou kulturu), které je ovliviuji.

Dalsim okruhem problému, na jejichz uchopeni je nutno orientovat vyzkum-
nou kapacitu, jsou vazby formovani spole¢enskych vztaht v rameci télovychov-
nych a sportovnich aktivit na procesy spojené s rozvojem védeckotechnické re-
voluce v podminkach socialismu.

Specificky okruh tvoii otazky spojené se sociologickym zkouméanim vrcho-
lového a vykonnostniho sportu. V nejobecnéjsi roviné se zde rysuji dva problé-
mové okruhy. Jde jednak o postiZeni souvislosti vykonnostniho a vrcholového
sportu s ostatnim, a to jak sportovnim, tak i mimosportovnim spoletenskym dé-
nim (zde mizeme mluvit o vnéjsich souvislostech). jednak o postiZeni realného
vyvoje vnitini struktury a vnitfnich spolec¢enskych souvislosti této sféry spor-
tovniho déni.

S problematikou sociologického zkoumani vrcholového a vykonnostniho spor-
tu je spojena i otazka sportovniho divaka (¢i posluchace), tj. otdazka spolecen-
ské funkce a poslani pasivni participace na sportovnim déni. Po metodologické
strance je vyzkumné uchopeni této problematiky velmi naro¢né a slozité. Pu-
jde o to, volit takovou adekvatni kombinaci vyzkumnych metod a technik,
aby bylo mozZzno ziskat objektivni informaci o formovani ,divackych® postoju
¢i ,,divackého“ smysleni.

Prvnim a zdkladnim smérem orientace sociologického zkoumani v oblasti so-
ciologie télesné kultury ovSem musi zlstat problematika masového rozvoje té-
lesné kultury. I v této oblasti je na co navazovat. Byla provedena rada kvali-
fikovanych pruzkumu, jejichz vysledky byly jiZ zpracovany.(14) Velmi cenné
impulsy pro dalsi rozvoj konkrétnich sociologickych vyzkumt by prinesla
komplexni analyza dosavadnich vyzkumt, jejich vzajemné srovnani a meto-
dologické zhodnoceni.

Specifickou sféru rozvoje sociologického zkoumani v oblasti sociologie téles-
né kultury tvori problematika sportovnich skupin a kolektivii. Tato oblast se
jak u nas, tak i ve svété pomérné intenzivné rozviji.(15) Existuji zde v8ak

(12) Viz napriklad Lapackova [1977].

(13) Témito otdazkami se zabyvaji velmi pfinosné vyzkumné prace J. Merhautové
a F. Joachimsthalera, napiiklad [1977, 1979].

(14) Kromé jiz vzpominanych vyzkumui je mozZno sem zahrnout vyzkumy poia-
dané kabinetem organizace a tizeni CSTV ve spolupraci s Ustavem pro vyzkum
vefejného minéni, dale pak Setfeni organizovand vyzkumnym pracovi§tém pfi ka-
tedie teorie télesné kultury FTVS a radu dalsich.

(15) Jak ukazalo jednani pracovni skupiny sociologie télesné kultury na IX. své-
tovém sociologickém Kkongresu v Uppsale, jsou sociologické vyzkumy sportovnich
¢i télovychovnych skupin nejcastéjSim typem sociologického zkoumani v oblasti té-
lesné kultury vubec.
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znaéné rezervy, spodivajici ve vzajemné koordinaci metodologického a poima-
vého vybaveni jednotlivych vyzkumnych akci.

Neni mozné extenzivnim zplsobem vycerpat vSechna témata ¢i zavazné sfé-
ry v oblasti télesné kultury, které je treba tak ¢i onak sociologicky uchopit
Jejich spoleénym jmenovatelem vsak musi byt postizeni vyznamu télovychov-
nych a sportovnich éinnosti a jejich rozvoje pro formovani harmonicky rozvi-
nuté osobnosti socialistického ¢lovéka.

Soucasné s rozvojem sociologické vyzkumné praxe musi byt rozvijen i ten-
reticko-konceptualni systém sociologie télesné kultury jako ,,odvétvové“ so-
ciologie, a to jak na zakladé obecné sociologické teorie, tak teorie télesné kul-
tury. Bude se v ném proto vyskytovat i rada ,mimosociologickych® poimy,
formulovanych pravé ve sfére teorie télesné kultury. Pro sociologii télesné kul-
tury pak vznika otdzka jeji sociologické interpretace.

Teoreticko-konceptudlni systém sociologie télesné kultury neni jen zobec-
nénim vysledku praktického sociologického zkoumani, predstavuje soucasné
i teoreticko-metodologické vychodisko tohoto zkoumani.

Ukolem sociologie télesné kultury rozvijené na principech marxismu-leni-
nismu je kone¢né principidlni kritika burZoaznich koncepci sportu a télovy-
chovy. Se silici intenzitou ideologického boje v dnesSni dobé jeji vyznam ne-
ustale vzrusta.

Sekce sociologie télesné kultury pri sociologické spoleénosti bude orientovat
usili vsech pracovnikl sociologie v oblasti télesné kultury zejména na postizeni
viech vvse uvedenvch problému.
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Pesone
B. UYexak: K Bompocam npeimeTa M KOHNIENIMH COLMOIOINH (HIHUCCKON K).IbTYpPBI

CraTbsi NOCBAIIEHA HEKOTOPHIM TEOPETHYCCKHM BOLpocaM GOPMIDPOBAHNIA COLMONOTUIT (ia-
KYJAbTYPH KaK «oTpacJeBoii conuojornim. OHa KpaTKo NORBITOKIBAET CYIECTBYIONI cTioco
$opMIpOBAHNA TEOPETHYECKHX OCHOB HTOIl CONMOIOTHYECKOIl ucuninnsl. OHa nokassiBaer,
MTO B KOHLENIMIO CONUOIOTHI PU3KYJIBTYPHl HEPEHOCATCH OCHOBHBIE OTKPBITHIE TPOOIeMbl
obmieii conoJOrnH H HeACHOCTH, Haxojammecss B obGiacTn GopMmupoBaHns TeopHil ¢na-
KYJbTYPHL.

CraThsi 1IOKA3BIBaeT, 9TO CTPEMNTEJLHOE Pa3BUTIC COIIIOJOTHYECKOTO HMIMPIMCCKOTO
HccJeloBaHUSA, 0coOeHHO BO BTOpOil mosioBuHe 60-BIX TOJOB, NMPHBEJO TaK:ke B 00JaCTH
conmosiornn GU3KYJABTYpHl K HEJOOLEHKEe TeOPeTHYECKHX BOHPOCOB 11 TaKuM 0OpasoM 10-
cTeneHHo jieopMuposajach ee QYHKIMA TaK jKe Kak JI BO MHOTOM ee COJICpsKaHie.

ITpobaemaTtuka GoOpMIPOBAHUA CONMOJIOTHN (HUI3KYJLTYPH KaK OTPacieroil cOLIONOTHH
BO MHOTOM TO?KJICCTBEHHA C JIPYTHMU «OTPACJIEBBIMIY COIUOJOTHAMHE, OJHAKO OHA HMEeT H MHO-
rue cBou cuenuduueckie 9epThl. B KauecTBe onpepeseHus «chepr» CoLHON0TI GU3KYIBTY PLl
B cTaThe YMpejaraercsi: 00JacTh oONecTBEHHBIX OTHOIIEHM, BOBENKalomnx B cpepe ¢ns-
KYJLTYDPHI, Il JIHHAMIIKA UX Pa3BUTIA, B 3aKI0O9eHHe CTATHH IIOTOM NIPHBEIeHBI GCHOBHLIE
npobaemusie cdeprl, Ha KOTOpHIe HEOOXO MO OPHEHTHPOBATL BHIMAHNC COIJIOJOTOB, 3a-
HIMAIOMUXCs 11poGiaeMaTHROil U3KYIbTYPHI.

Summary
Cechidk V.: On the Subject ang Conception of the Sociology of Physical Culture

The paper is devoted to some theoretical problems arising in connection with the
formation of the sociology of physical culture as a “branch sociology“. The methods
of forming the theoretical foundations of this sociological discipline are briefly
summarized. The fundamental open problems of general sociology as well as the
ambiguities manifesting themselves in the sphere of the formation of the theory
of physical culture as a special science concerned with physical culture are shown
to project themselves into conceptions of the sociologv of physical culture.

The paper brings to notice the fact that, particularly in the late sixties, the tur-
bulent development of empirical sociological research conduced to an underestima-
tion of theoretical issues also in the area of the sociology of physical culture; this
resulted in a gradual deformation of its function and, in many respects, also of
its content.

The problems connected with forming the sociology of physical cuiture as
a branch sociology have much in common with those emerging in other sociologi-
cal “branch“ disciplines; on the other hand, however, they reveal a number of
specific features. The paper suggests the “sphere® of the sociology of physical
culture to cover the area of social relations arising in the sphere of physical cul-
ture and the dynamics of their development. In conclusion the paper brings out the
basic problem areas claiming the attention of sociologist concerned with problems
of physical culture
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