Mladd manZelstvi v Ceskoslovensku
ve svétle vyzkumu

Rodina je socidlnim tutvarem, v ném?Z se

'''' mire uplatiuji vlivy obecné
plisobicich faktoru, stopy konvergence
1 prechodna nebo trvala specifika. V tom-
to smyslu zasdahly spoletenské zmény
v na$i zemi rodinu jako instituci i jako
skupinu. . Rodiny starSich generaci byly
vyraznéji diferencovany. Tiridni a narodni
specifické rysy se v nich projevovaly a
dodnes projevuji markantnéji nez v rodi-
nach mlads$i generace.

Naopak na mladé rodiné jako na gene-
raéni vrstvé. ktera je produktem této
historické epochy, se silné odrazi vliv
moderni civilizace. Proto byla pravé na
ni zamérena pozornost longitudinalniho
sociologického vyzkumu provedeného Stat-
ni populaéni komisi, ktery byl zahijen
v roce 1963 ve méstech a v roce 1964 na
venkove,.

O vysledky prvnich etap tohoto vyzku-
mu, rozéifené o zavéry z dalsich prizkum-
nych praci, které na uvedeny vyzkum
navazuji, se opira na$ pohled na nékteré
problémy mladych ¢eskoslovenskych man-
zelstvi.

Novy konflikt: Problémy fyzické a mentilni
zralosti snoubencu

Vyrazny pokles primérného véku snou-
benca vstupujicich poprvé do manzelstvi,
k némuzZ doslo po druhé svétové valce,
neni jev vyluéné a specificky ceskoslo-
vensky. Byl zaznamenan i v jinych prua-
myslové vyspélych zemich. Zji§téni pri¢in
tohoto jevu a previze budouciho trendu
vyvoje je zadouci jak z hlediska hlubsiho
poznani ontogeneze rodiny, tak z hlediska
normativniho a praxeologického. Soudoba
sociologie rodiny se shoduje v konsta-
tovani nékterych obecné platnych piicin.
Spatfuje je v akceleraci fyzického zrani
mladeZe, které je opét objektivné podmi-
néno vyzZivovaci a biologickou situaci
v téchto zemich. Rozhodovani snoubencu
o vstupu do manzelstvi je vSeobecne
usnadniovano snizenim ekonomické za-
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vislosti mladeze na rodiéich (coZ nemusi
platit o vSech socialnich vrstvach stejné),
snizenim autority rodi¢d atd. K témto
souvislostem je mozné dale piripojit sniZe-
ni hranice pro uzavieni sitatku na 18 let,
platné ve v3ech socialistickych zemich
(s vyjimkou Polska — zde od r. 1966),
a koneéné v neposledni mire vzestup so-
cidlniho statusu mladého ¢&lovéka.

Plsobi ovSem i rist socidlni ambicidz-
nosti, ustici ¢asto v netrpélivé, az neuro-
tick¢é snaze, aby mladi manzelé dosahli
v maximalné nejkrat$i dobé optimalniho
socidlniho a ekonomického postaveni. Ne-
schopnost dosahnout tohoto cile v kratke
dobé po snatku byva pak u nékterych mla-
dych dvojic jednim z pramena konflikto-
vych situaci. Zhodnotit vyznamnost koin-
cidence ruznych vliva a charakterizovat je
v jejich komplexnosti neni jednoduche.
Je proto tim dualeziiéjsi uvést ,,éeskoslo-
venska® fakta, referujici podrobnéji
o vnitr'ni skladb# jevid., které se skry-
vaji za poklesem prumérného véku snou-
benctt.

Vyzkum meéstskych snoubencl sveéddi
o tom, Ze prumérny snatkovy vék snou-
bence je nyni 23 rok{, snoubenky 20.4 ro-
ku. U vice nez poloviny snoubeneckych
part (54 %) byla kombinace véku Zeni-
cha a nevésty takova, Ze Zenichovi bylo
maximalné 24 let, nevésté 19—24 let.
Prameérna ¢isla skryvaji oviem uréité roz-
dily, které nabyvaji na vyznamu pii kva-
litativni analyze. Diference zjisfujeme,
srovhname-li v ramci celkového souboru
skupiny snoubencti podle vzdélani, za-
méstnani a podle socidlni charakteristi-
ky rodiny rodi¢q, kterd je rodinou orien-
taéni. Na snatkovy vék zde plsobi nejen
socidlni status, ale celkovy Zivotni styl
orientalni rodiny a subkultura, tradovana
v raznych socidalnich skupiniach. Vliv
orienta¢ni rodiny a jejiho Zivotniho stylu
je znaény pravé proto. Ze poskytnuti ur-
C¢itého vzdélani je daleko nejvyznamnéjsi
hodnotou. kterou mohou rodiée v CSSR



svym détem predat. V dusledku znacéné
nivelizace v odmériovani za praci nezna-
menalo aZ dosud vzdélani automaticky
zafazeni do vys$i ptijmové skupiny. Tim
byla i motivace mladych lidi k planovani
osobni kariéry znacéné oslabena a rozhod-
nuti dosahnout vys§Siho vzdélani bylo mi-
moiddné ovlivnéno mirou prestize, jakou
mélo v orientaéni rodiné. Tak v plipa-
dech. kdy oba snoubenci pochézeli z dél-
nickych rodin, pievazovalo i u nich za-
kladni vzdeélani, zatimco snoubenci ze za-
meéstnaneckych rodin méli podstatné céaste-
ji vyssi odborné, resp. vysokoskolské vzdé-
1ani.

Vyzkumem byla také potvrzena pfima
zavislost sfAatkového véku na vzdélani.
Cim vyssi je dosazené vzdélani. tim vyssi
je také vék. v némz snoubenci uzaviraji
manzelstvi. Chlapci a divky z délnickych
rodin se Zeni a vdavaji vesmés v niz§im
véku nez chlapci a divky z rodin zamést-
naneckych,

Pramérna délka znamosti, po niz docha-
zi ke snatku. odpovida asi 18!y mésicum.
Vaznou znamost navazuji divky v 18le-
tech, chlapci v 21 letech. U délnickych
dvojic je znamost penékud kratdi nez prua-
mér (17 mésic). u studentskych dvojic
naopak delsi (24 mésich). Celkovy prameér
délky znamosti, po niZz nasleduje snatek,
v8ak zahrnuje znaén¢ rozptylené hodnoty.
Vice nez !/ snoubenci vstupuje do man-
zelstvi po dvouleté znamosti. Takovou dél-
ku znamosti nelze v8eobecné oznacit za
kratkou. Je oviem otazka, zda vyznam
~delky znamosti prred sinatkem* jako roz-
hodného faktoru pro odpovédnou a svo-
bodnou volbu partnera neni ponékud pfe-
cefiovan. Pochybnosti v tomto sméru jsou
podporovany zjisténim, Ze velmi vysoké
procento divek (26,5%) ze zkoumaného
souboru bylo gravidnich jiZ pri vstupu do
manzelstvi.

Za takovychto okolnosti je zcela uva-
Zend a opravdu svobodna volba partnera
pro manzelstvi problematicka, protoze vy-
bér partnera k predmanzZelskému sexudl-
nimu styku nelze jisté bezvyhradné zto-
toznovat s volbou partnera pro manzel-
stvi, i kdyz 55,39%, dotizanych Zen
{a 32,3% muzi) pii diléim vyzkumu se-
xudlnich vztaha [3] uvadi predmanzelsky
pohlavni styk pouze se svym budoucim
manzelskym parinerem,

Miladé Zeny majici vaZnou znamost se

v pripadech nechténého téhotenstvi velmi
¢asto radéji rozhoduji pro urychleny sia-
tek nez pro preruseni téhotenstvi, které
se sice v CSSR provadi legaing, ale je
vazano na souhlas interrupéni komise. Ve
stejné souvislosti je treba také hodnotit
fakt, Ze znac¢né procento mladych muza
ve zkoumaném souboru se Zenilo pied na-
stoupenim zikladni vojenské sluzby nebo
v jejim priibéhu,

Nizdi vék vstupu mladych délnikG do
manzelstvi ve srovnani se zaméstnanci a
studujicimi souvisi s konkrétni situaci na
trhu pracovnich sil. Mlady délnik dosahuje
pomérné brzy vysokého vydélku, soudas-
né vSak nebyl aZz doposud udinnéji po-
vzbuzovan ke zvySovani kvalifikace vy-
hlidkou na dal$i vyznamné zvyseni svého
prijmu. Pocit, ze brzy po vyuéeni dosdhl
témérr kone¢né mety a pomérné slusného
ptijmu, nevyvolaval nutnost odkladu siat-
ku, naopak ho ziejmé povzbuzoval k roz-
hodnuti zalozit rodinu co nejdiive.

Rozdily mezi skupinami podle profesi
souvisi téméf nerozluéné s rozdily mezi
skupinami podle dosaZzeného vzdélani.
Mlady clovék, ktery se orientuje k pro-
fesi vyZadujici vyS$siho vzdeélani, se ocitd
po delsi dobu ve faktické ekonomické
zavislosti na rodic¢ich nebo je odkazan na
statni, podnikové ¢i jiné stipendium. V té-
to dobé nemad tedy socidlni a ekonomické
pledpoklady pro zaloZeni rodiny v tak
nizkém véku jako délnik. ProdlouZeni do-
by urcené pro pfipravu k vlastnimu povo-
lani vede mladé lidi v této skupiné zcela
nutné k tomu, Ze uzaviraji shatek pozdéji
— prestoze jiné faktory jsou zde dany ve
stejné mire jako ve skupiné délnické.
V posledni dobé ovSem pozorujeme urcité
celkové tendence k odkladani snatku.
Svédéi o tom mimo jiné i fakt, Ze acko-
liv do wvéku snateCnosti dorustaji silné
roéniky narozené tésné po valce, absolutni
pocet siniatk(i se zvysuje jen nepatrné. Od-
kladani sniatku u skupiny s vys$§im vzdé-
lanim nepUsobi obtize v ptipadé muzu,
nesporné vsak vyvolava znaéné konflikty
v pripadé vysokoskolsky vzdélanych Zen.
Pii vSeobecném poklesu véku vstupu do
manzelstvi vznikd pro 23—24leté absol-
ventky vysokych $kol problém s hledanim
vhodného partnera. Ve skupiné muzia
vhodného véku se totiz stretavaji s ,.kon-
kurenci“ divek mladsich. Je moin¢ kon-
statovat, ze ve skupiné vysokoskolsky



vzdélanych Zen se projevuje uréitd pola-
rizace na skupinu, ktera si voli partnery
podstatné starsi neZ je primeér, a skupi-
nu, ktera voli partnery ze stejnych stu-
dijnich ro¢nikda (studentskd manzelstvi).
Tato studentskd manzelstvi nékdy ovSem
vznikaji z utilitarnich duvoda (nechuf ode-
jit z velkého meésta na venkov apod.).

V pozadi celkového sniZeni véku vstu-
pu do manzelstvi zjisfujeme paralelni no-
vou skuteénost. Nelze ji zachytit statis~
ticky tak presné jako fakt manZelstvi, za-
stavd mnohem vice skryta, ale presto je
dostateéné zretelna. Je to sniZzeni véku,
v némz mladi lidé zaéinaji s vice méné
pravidelnym pohlavnim Zivotem, a rlst
intenzity pohlavniho Zzivota pfed manzel-
stvim. Ve vyzkumu sexudlniho zivota
mladych meéstskych manzelstvi [3] bylo
zjisténo, Ze pouze 4,1 %, Zen a 3,8 %, muzi
nemélo Zadny pohlavni styk pfed man-
zelstvim. MuZeme dale Kkonstatovat, Ze
pohlavni aktivita pfed snatkem, pokud
jde o cCetnost stykul a pocet partneru, je
u mladych muzi vétsi nez u Zen. Cetnost
predmanzelskych pohlavnich styka je vys-
$f u muzi se zakladnim S38kolnim wvzdé-
lanim nez u muzi s vysokoskolskym vzdé-
lanim. (Viz tab. 1)

Tabulka 2.: Podil musi a %en, ktefi wvedli, Ze jejich
poulent o sexudlnich otdzkdch (pfed manielstvim)
bylo dobré (v %)

Vzdélani l Muii , Zeny
!
Zékladni ‘ 47,4 ' 36,8
Vysokoskolské l 62 “ 52
Pri posuzovani odpovédi manzZelskych

dvojic bylo ovéfeno, ze jen ve 30Y%, pri-
padli pokladali oba manzelé poudeni, jehoz
se jim dostalo, za dobré, naopak kazda
pata dvojice uzavirala snatek zcela ne-
poucena.

Nelze ovsem globalné tvrdit, Ze stupen
informovanosti a turoven znalosti o se-
xudlnich otazkach a antikoncepci jsou zce-
la nedostaéujici ve v3ech vrstvach dospi-
vajici mladeZze. Takovy poznatek plati pie-
vazné pro mladé lidi, ktei'i nedosahli vys-
§iho vzdélani, neabsolvovali vys$i stupné
skolského systému. U této skupiny je také
nejpochybnéjsi zdroj sexudlniho pouéeni,
ktery se méni podle toho, z jakého inte-
lektualniho prostiedi mlady élovék po-
chazi. V pripadé, Ze dotazovani absol-
vovali pouze zdkladni $kolu, uvadéli na

Tabulka 1.: Pohlavni aktivita pfed siatkem — mu#i se zdkladnim a vysokodkolskym vzddldnim (v 9%)

A Styk jen Né&kolik L Ojedinélé
Vzdélani Zadny styk s mangelkou | znémosti Promiskuita styky Celkem
Zékladni 4,4 28,1 42,1 10,5 14,9 100
Vysokoskolské 8,0 48,0 28,0 6.0 12,0 100
Akcelerace fyzického zrani je zfejmé& prvém misté pouceni od spoluziku. Na-

sama jednim z faktord zmény moralnich
postojli, ktera je prirozené produktem S§ir-
g§iho komplexu diniteld. Oslabeni vlivu
tradiénich autorit ma zde nemaly vyznam.

Pomérné casné rozvijeni pravidelného
sexualniho Zivota vSak neni zdaleka od-
povidajicim zplisobem provazeno rustem
informovanosti o sexualnich otazkéach,
véetné technik kontracepce. Vziajemna za-
vislost véku a vzdélani na jedné strané a
informovanosti o sexudlnich otazkach na
strané druhé je naprosto ziejma [3]. Ze-
Jména nedostateéné je poudeni mladych
lidi se zakladnim vzdélanim, a to uz ve
véku dosazené zletilosti.

opak — kniha jako zdroj poudeni se nej-
éastéji uplatiuje u mladych osob s vyso-
koskolskym vzdélanim, tedy u lidi s na-
vyky samostatného studia. Skolu jako
zdroj pouceni uvadély ve vétsi mire divky
(10,3%) nez muzi (6,5%). Kazda étvrta
Zena uvedla, Ze pred manzelstvim neznala
zddnou kontracepéni metodu. Jestlize vét-
Sina Zen pred manZelstvim jiz vedla se-
xualni zZivot, svédéi tato neznalost anti-
koncepce o naprostém spoléhani se mladé
Zeny na muZského partnera, na jeho zna-
losti, na jeho pocit odpovédnosti. I zde
oviem zjisfujeme rozdily v zavislosti na
urovni vzdélani.



Jestlize vyvoj v ekonomické oblasti pro-
biha vieobecné v takovém sméru, Ze roz-
sifuje svobodu rozhodovani ve volbé part-
nera pro manzelstvi (i kdy? omezovanou
bariérami rozli$né intelektualni urovné) a
poskytuje viem znaéné shodné podminky
pro zakladani rodiny, pak nedostate¢na
rozumova vyspeélost a citova zralost mla-
dych snoubenctt ¢ini mnohé z této svo-
body iluzornim. Mlada rodina nemuze ne-
nést stopy konfliktu mezi snizenim véku
snoubencu a konstantami jejich dusevni-
ho zrani procesu socidlni adaptace.

Materiilni podminky mladych rodin

Pri volbé partnera, stejné jako pii roz-
hodovani snoubencii uzaviit prvni man-
zelstvi se materialné ekonomické hledisko
témeér neuplatnuje. Mladi lidé v dobé své
znamosti odhlizeji od moZnych materidl-
nich starosti a komplikaci v budoucnosti
a maji sklon diskusi na toto téma cha-
pat spise jako znesvécovani jejich cito-
vych vztaht. O snatku uvazuji prevazné
v citové a smyslové roviné a od manzel-
stvi o¢ekavaji predevsim saturaci svych ci-
tovych a smyslovych potieb. To nezname-
na, ze jsou lhostejni k materidlnim hodno-
tam. Je tim spise vyjadiena skute¢nost, Ze
ur¢ity materialni komfort, na ktery si
zvykli v rodiné svych rodi¢t, povazuji za
samoziejmy a neberou v uvahu zménu,
jakou pro né v materidlnim ohledu zalo-
zeni vlastni rodiny znamena.

Mladi lidé v soucasnosti si zpravidla
pred manzelstvim zvykaji disponovat upl-
né nebo z valné ¢asti svym pfijmem a
pouzivat jej ke kryti svych osobnich po-
tfeb. Tak u nich vznika fik ce vysokého
zivotniho standardu. Vsimnéme si udajt
o prijmech, kterymi disponuji snoubenci
(ve mésté i na venkové) v dobé uzavieni
snatku [1], [2]. Primérny mésiéni piijem
na osobu byl v rodinach méstskych novo-
manzeld 1025 Kés, z toho v délnickych
rodinach 1091 Kés a v zameéstnaneckych
rodinach 1053 Kés. Primérny mésiéni pii-
jem venkovskych novomanzela éinil v do-
bé snatku 1097 Kés na osobu. Pii srov-
nani mezi Ceskymi a slovenskymi kraji
byl pfijem u sledovanych venkovskych
snoubencli nepatrné vy3i na Slovensku
(1108 K¢s) nez v ¢eskych zemich
(1085 Ké¢s). Porovndme-li tyto pfijmy
s prumérnymi piijmy celé populace, mu-
Zeme fici, Ze priumérny pfijem snoubenci

pfesahuje priumér pfijmd na hlavu dosa-
hovany v celé populaci.

Prijmova urovernn mladych snoubencl
v dobé uzavirani sinatku nepodava ovsem
dostate¢nou informaci o materidlni si-
tuaci budouci rodiny, ani o vybaveni jeji
domacnosti. Mladi lidé vstupuji do man-
zelstvi s minimalnimi finanénimi uspora-
mi a s minimalnim materialnim vybave-
nim. Ze souboru méstskych snoubenctl
nemélo 65 9%, dvojic v dobé shatku zadné
uspory. Ve slovenskych méstech bylo bez
jakychkoliv uspor 759%, snoubeneckych
dvojic, v feskych méstech 64 Y%, Také ve
venkovskych okresech, kde se drive tra-
di¢éné udrzovala perspektivni spofivost a
instituce véna, 53 4 %, snoubeneckych dvo-
jic nemélo vubec Zadné uspory. Ani ty
dvojice ve mésté, jejichz mési¢ni piijem
na hlavu byl zna¢né vysoky (vice nez
1500 Kés), nemély ve vice nez poloviné
pripadi Zadné uspory.

Pokud jde o materialni vybaveni snou-
benct, tj. vybaveni nékterymi zakladnimi
predméty pro novou domdcnost, je stav
o néco lepsi. Presto zjisfujeme, Ze 43,4 %
méstskych snoubenct a 36 %, venkovskych
snoubenci nema do nové domacnosti nic.
Kolem !/y snoubencti ma nabytek do jed-
noho pokoje. Z celkového poétu zkouma-
nych snoubencii ve méstech 25,8 9/, vlastni
motocykl; z venkovskych snoubencl
39,5 Y. Osobni automobil ma 1,8 %, mést-
skych a 1,69%, venkovskych snoubencu.
Byt ve vlastnictvi (druZstevni byt, rodin-
ny domek) ma pouze 5,9% méstskych
snoubencli a 7,1% venkovskych snou-
bencu.

Je oviem velmi zavazné, Ze bytova si-
tuace snoubenct neni pfizniva. Méststi no-
vomanzelé (59 %), pravé tak jako znaéna
¢ast novomanzeli z venkova, budou bydlet
po snatku u rodi¢l snoubence nebo snou-
benky. Ve méstech dokonce vice nezZ
1/, snoubencli po¢ita s tim, Ze budou
bydlet prozatim oddélené. Nejhorsi bytova
situace je u nejmladsich snoubencd a ve
studentskych manzelstvich.

Cim je dvojice starsi, tim vice pribyva
ptipadd, kdy se mladi lidé stéhuji po
sitatku do vlastniho bytu. Ale i ve vékové
skupiné, kdy Zenich je ve stari mezi 25. az
30. rokem, uvedlo pouze necelych 20 9%,
dotazovanych, Ze ihned po snatku budou
mit samostatny vlastni byt.

Rodiée ovsem mohou détem darovat



nebo dédictvim predat uréité predméty
osobni potteby (byt, rodinny domek, osob-
ni viaz. weekend, uspory, zatizeni do do-
macnosti). Rodiée jsou vSak v dobé snatku
svych déti vétSsinou pomérné mladi (mezi
40—50 lety) a tyto predméty sami uzivaji.
Navic, vétsina téchto predméta se rychle
opotiebuje, af jiz {yzicky nebo moralne,
takZe obvykle slouzi jen jedné generaci.
Atmosféru, kterd je ve znacéné miie pro-
duktem skute¢ného fungovani socialné
ekonomického mechanismu, charakterizu-
je skuteénost, Ze rodina ma d¢asto osobni
vz, nespoii vsak na vybaveni budouci
domacnosti syna nebo dcery. Socialni jis-
tota a zaroven znacni ekonomicki nive-
lizace podtrhly tendenci k plnému spo-
tirebovani béznych pirijmi a ke sporeni
pouze pro kratkodobé ucely.

V postoji mladych lidi k materidlnim
sirankam zakladani rodiny se odrazi pfe-
svédéeni, Ze predpoklady pro uspé$ny sa-
mostatny start jim nase spole¢nost zaru-
¢uje. Tento fakt ma jak pozitivni, tak ne-
gativni rysy. Naznacuje napf. predstavu.
7e stdt ma vétsi povinnost k jednotlivei
nez jednotlivec ke statu. Spoléhani se na
nékoho jiného (af jiz na stat nebo na ro-
dice) je samozi'ejmosti, zatimco vlastni
planovani a viale k samostatnosti je spise
vyjimkou. Tento rys je v urcité mire pro-
duktem socialnich poméra, v nichz mladi
lidé vyristali, a v nemalé mife i disled-
kem nespravné orientace vychovy v tom-
to sméru ve 3kole i v rodiné. Mladi lidé,
na rozdil od minulych generaci, neprozi-
vaji konflikty spojené se spolefenskym a
ekonomickym uplatnénim. Prozivaji ovSem
konflikty v jinych dimenzich. TéZisté vy-
vojové dynamiky a jeji formy doznaly
velkych zmén. Mladi lidé dneska vyzravaji
k pochopeni svych vlastnich a celospole-
¢enskych zajmu predevsim v didaktickém
procesu. Skuteéné poznani mechanismu
spoleénosti a vlastniho mista v ni fakticky
odkladaji do obdobi vlastni ekonomické
nezavislosti, do obdobi, kdy realizuji svou
vlastni odpovédnost. Toto obdobi se pro-
dluzuje az do okamziku, kdy mlady ¢lo-
vék opousti orienta¢ni rodinu, nebo se od
ni ekonomicky oddéluje v dobé, kdy za-
kldda rodinu vlastni. Ve skupiné svobod-
nych 19—24letych bydli s rodiéi asi %, mla-
dych lidi. Mlady ¢lovék tedy prejima
plnou odpovédnost za sebe i za nové
vzniklou rodinu téméi naraz. Tato skuteé-

nost velmi ostie kontrastuje s bezstarost-
nosti, s jakou mladi lidé pohlizeji do bu-
doucnosti. Az do snatku si véts$ina z nich
neplipousti Zadné starosti, ani mozné kom-~
plikace v manzelstvi. Kolem 60 Y%, zkou-
manych snoubenct [1] se vyjadrilo v tom
smyslu, ze se v manzelstvi ni¢eho neoba-
va. Priznac¢né je, Ze nejvétsi miru opti-
mismu projevili nejmladsi snoubenci. Ab-
sence jakychkoliv obav odpovidd nedo-
statku zkuSenosti a predvidavosti. Man-
Zelstvi, jehoz charakteristickym rysem je
pravé mladi manzelli, se objektivné stalo
prvni vaznou zkouskou v Zivoté mladého
¢lovéka a navic zkouskou, ktera ovliviauje
podstatné cely dalsi zivotni béh obou
partneri.

V mladém manZelstvi se takfka naraz
kumuluji problémy, které snoubenci pied-
tim odsunovali. Hmotné starosti jsou ¢asto
podtextem konfliktl, které navenek vy-
stupuji v nejriznéjsi formé a pihsobi ni-
¢ivé na ptivodni citové vztahy. Je to kon-
flikt mezi potiebami bezprostiedniho pro-
vozu nové domacnosti, komplikovany ne-
dostupnosti sluzeb a pozadavky zvySeni
prijmu, bez néhoz — pii neexistenci uspor
— nelze urychlené vybavit domacnost a
zajistit alespon zéasti komfort, ktery part-
nefi povazovali za standard v predman-
Zelském obdobi. Vys8i piijem je nyni
(a v rostouci mife jesté bude) spojovan
se zvySovanim kvalifikace a tedy dalsim
zatizenim mimo pracovni dobu. Protoze
v takové situaci nejsou obvykle vyhlidky
na rychlé feSeni (srovnejme jen omezenou
c¢astku, kterou lze usporit za jeden rok,
s vysokymi naklady na druzstevni byt a
bytové zafrizeni), roste nebezpeéi, Ze je-
den z partneri nebo oba budou rezigno-
vat. Je zfejmé, ze materidlni zabezpeéeni
mladé rodiny je mimoiadné dulezitym
momentem jeji celkové stability. JiZz okol-
nost, Zze vedle objektivnich stranek se zde
také uplatiiuje subjektivni postoj snou-
benci k témto otazkam, nasvédéuje, Ze
problém stability rodiny je podstatné
$irsi.

Stabilita mladé rodiny

Rodiny, které sledujeme, byly zaloZeny
v letech 1963 a 1964. Doba 4—5 let neni
dostateéné dlouha ke spolehlivému posou-
zeni stability souéasné mladé rodiny a je-
jich perspektiv. Zatim mame k dispozici
vysledky specializovaného hloubkového



vyzkumu {3], ktery u 293 dvojic sledoval
jejich interpersonalni vztahy a jejich in-
timni Zivot.! Vyzkum nadm umozZnil sledo-
vat, jak se li8i, resp. méni ptedstavy mla-
dych manzelit o souZiti v manzelstvi ve
srovnani s puavodnim ocekavanim, Dosa-
vadni prubéh manzelstvi hodnoti zkouma-
né rodiny tak, jak je uvedeno v tabulce 3.

Tabulka 3
|| ManzZelstvi hodnoceno jako
| ‘ trpici Cel-
| fastns | OPCas | meuspo- | kem
nymi ne- | kojivé
shodami |
Muzi 72,0 9% | 26,39, 1,79% 1009,
Zeny 65,9 9% | 32,89 1,39% |100%

Zjisténé hodnoceni svédéi o tom, zZe
manzelé jsou v pflevazujici mii'e s man-
Zelstvim spokojeni. Reprezentativnost po-
uzitého vzorku je oviem zkreslena tim, Ze
manzelé zZijici ve zjevné disharmonii se
k Setfeni s nejvét$i pravdépodobnosti ne-
dostavili. Jejich postoj k manzelstvi muze
byt v urcéitém rozsahu a v uréitém caso-
vem rozmezi vyjadien v udajich o rozvo-
dech. Jak dale vidét, zeny jsou pii hod-
noceni manzelstvi vcelku Kkriti¢téjsi nez
muzi. MuZi oznadovali sva manzelstvi za
Stastna casteji nez jejich partnerky. Vétsi
poctet neshod wudavaly délnické rodiny.
Z dotazanych zen 36,9 %, uvedlo obc¢asné
neshody, kdezZzto Zeny-zaméstnankyné je
uvedly v 29,39, pripada. Zjistény rozdil
v hodnoceni mize byt vysvétlen také tim,
Ze Zeny s vy88im vzdélanim (tj. pfevazné
Zeny-zaméstnankyné) uplatnily pfi hodno-
ceni globalnéjsi pohled a hodnotily man-
Zelstvi jako §fastné i tehdy, kdyz docha-
zelo k rozmiskdm a vzruSenym vymeé-
nam néazora.

Pouhy fakt, Ze dochazi k neshodam,
muZe byt ve vztahu ke stabilité rodiny
irelevantni. Rozhodujici je, zda neshody
zanechavaji trhliny ve vztazich mezi man-
Zely, zda vedou k jejich vzajemnému od-
cizeni. Zalezi tedy na schopnosti mladych
manzeltt vyrovnat se s nazorovymi kon-
flikty. s rozdily v citovych reakcich apod.
I tato schopnost, jak naznacuji vysledky
vyzkumi, souvis{ s mirou Zivotnich zku-

Senosti, s mentalni zralosti manZeld, s je-
jich schopnosti socidlni adaptace.

Sexualni soulad v manzelstvi je moZno
pokladat za stabilizaéni ¢&initel. Pres pod-
statné vétsi rozsah predmanzelskych se-
xudlnich zkuSenosti ve srovnani s pfed-
chozimi generacemi, a prestoze k vza-
jemné volbé dochdzi velmi vyrazné s ohle-
dem na sexualni soulad, nejsou mlada
manzelstvi zdaleka zbavena problém a
nebezpeéi nesouladu i v této oblasti. Jest~
lize muzi maji vétsi naroky na frekvenci
sexualnich stykl neZ zZeny, je to jisté
dano jiz odliSnou mirou sexuality pohlavi
vibec. Je zde vSak patrné také jistd sou-
vislost s faktem, Ze pro Zenu je obtiZznéjsi
v manzelstvi nez pied nim nalézt po-
tfebnou atmosféru ke styku vzhledem
k tomu, zZe se vyraznéji ocitd v konfliktu
svych dvou reli — v zaméstnani a do-
macnosti. Cetnost styku 2—4krat tydné
udava asi 809, manzelskych parti. Plné
uspokojeni v sexualnim styku udajné na-
chazi 86.8 %, manzeld se zdkladnim vzdé-
lanim a 92,9 °), manzela se vzdélanim vy-
sokogkolskym. Zjisténé rozdéleni tloh pri
sblizovacich pochodech popira tradiéni
predstavy o prevazujici muZské aktivité.
Téméi v poloviné manzelstvi byla inicia-
tiva ke styku rozdélena rovnomérné mezi
muzZe a zenu.

Postupné oslabovani tlaku vnéjsich sta-
biliza¢nich fakiora pfi upeviovani rodiny
a postoj mladé generace k sexudlnimu
zivotu pred manzelstvim ovliviuje také
postoj k manzelské nevéfe. Pomérné li-
beralni postoj k mozZné nevére v manzel-
stvi je zretelnym novym prvkem. Posto-
je zjisfované u 293 dvojic pomoci neosob-
nich otazek jsou charakterizovany tim, Ze
kazdy tfeti muz pripousti moZnost vyji-
me¢ného sexudlniho styku mimo manzZel-
stvi a stejného nazoru je kazda ¢étvrta Ze-
na. VyloZzené odmitavé stanovisko zaujaly
¢astéji zeny (v 61.5Y%, pripadi) ne? muszi
(54,9 %). Zhruba 10 Y%, dotazovanych (a zde
Zeny ptevazuji) pripousti moznost mimo-
manzelskych styki bez jakéhokoliv ome-
zeni. Muzi s vys$8$im vzdélanim jsou libe-
ralnéjsi v posuzovani manZzelské nevéry,
a naopak mu#i s niz§im vzdélanim, u nichz
sexudlni Zivot za svobodna byl volnéjsi,
maji plisnéjsi monogamni postoje. Ve sku-
piné Zen nebyla prokazana zavislost po-
stoje na vzdélani.

t 8lo o dfl¢f &ast longitudindlnfho vyzkumu, ktery v plném rozsahu pokraoval v r. 1966 67.



V nazorech na nevéru se promita jeden
z podstatnych znakti mladé generace —
vétsi mira otevrenosti a nonkonformismu
v manifestovani postoji i k nejintimnéj-
$im sféram osobniho Zivota. Soucasné se
vsak tato zjisténi dotykaji i podstatnéjsich
stranek rodinné problematiky. Lze v nich
vystopovat rozpor mezi dynamikou vyvoje
manzelstvi a rodiny a zna¢né rozkolisané
posuzovani promén rodiny a manzZelstvi
soucasnou spoleénosti. Tolerantnost k moz-
né nevéfe v manZelstvi muZe byt jak
pfiznakem nepevnosti, nedefinitivnosti
mladych manzelstvi, tak také naznakem
veétsi velkorysosti i pfi reSeni jinych vaz-
nych krizi manzelského Zzivota.

Pro urcitéjsi odpovéd na otazku, ktera
z obou tendenci pievazuje, nemame zatim
dostateéné podklady. Céasteénym zdrojem
informaci v tomto sméru je ¢etnost rozvo-
da nejmladsich manzZelstvi a analyza je-
jich pfiéin. V CSSR se rozvadi roéné vice
nez 5 promile manzelstvi. PI'i pramérném
trvani manzelstvi 40 let predstavuje ta-
kovy stav perspektivu rozvodd u 209%
manzeltt (v ¢eskych krajich 25 Y%y, na Slo-
vensku 10 %,). V poslednich letech roste
zv1asté rozvodovost nejmladSich manzell.
V Praze predstavuji rozvody mladych
manzelstvi (tj. do 5 let od uzavi'eni siiatku)
jednu tretinu vSech rozvodd. Uvedena
¢isla vyvolavaji otdzku, pro¢ tak rychle
ztroskotavaji manZelstvi, ktera vznikla
prevazné z citové naklonnosti, s minimal-
nim zasahem wvnéjsich vlivi. Uvedli jsme
jiz nékteré problémy, s nimiZz se mlada
manzelstvi stietdvaji a které podrobuji
i velmi silnou citovou ndklonnost tézkym
zkouskam. Kromé vlivil, na které jsme

upozornili, zji$fujeme jesté daldi. Pred
mladymi manzely vyvstdvd — silnéji nez
u predchozich generaci — nutnost piizpl-

sobit se narokim vSechnich dnd, Kontrast
mezi Zivotem pred manzelstvim a v ném
vyvstava vieobecné osti'eji. Parcidlni vza-
jemné naroky snoubenc jsou po sfatku
vysttidany komplexnimi naroky na celou
osobnost partnera. Av3ak nejenom to.
V mladé rodiné, ktera je rozhodné daleko
vice svazkem partnerskym neZz patriar-
chalnim (tyto typy rodin se u mladych
dvojic vyskytuji ¢im dal sporadiétéji), vy-
stupuje do popredi snaha obou manzela —
tedy nejen muze, ale i Zeny — o rozvoj a
uplatinovani vlastni osobnosti.

V konfrontaci s novymi pozadavky a

povinnostmi se rychle vyjevuji charakte-
rové rysy, které mohly =zustavat dlou-
ho skryty, kdyz nebyly podrobovany
zkoudce. Zv1asté u nejmladSich manzela
se projevuje velmi silné urcitd strnulost
v zdjmové orientaci, neprizplsobivost, ne-
tolerantnost, netrpélivost a egocentrismus.
Je ziejmé, Ze vyznamny vliv ma dosud
nedokonéeny vyvoj osobnosti mladych lidi.
Situace je zpravidla tim horsi, ¢éim roz-
dilnéjsi je systém hodnot manzelského pa-
ru, ¢im uzsi jsou jeho zajmy.

Nejkriti¢téjsim obdobim mladého man-
Zelstvi je zpravidla druhy a tieti rok po
uzaviceni sriatku. Je to obvykle obdobi na-
rozeni prvniho ditéte. Dochazi k vyznam-
né provérce dosazeného stupné adaptace
jiz nejen manZelstvi, ale i rodiéovskym
rolim. Zjistujeme-li nejvys§s§i pocet roz-
vodl ve 3.—4. roce po snatku v manZel-
stvich s jednim ditétem, muazeme konsta-
tovat, ze u zna¢ného poc¢tu mladych dvojic
tato adaptace neprobéhla uspokojivé. Me-
zi jinym i z toho duvodu, Ze pii nedoro-
zumeéni a vzajemném nepochopeni je zde
sklon redit stresové situace radikalnim
zptisobem: rozvodem. Zaroven je charakte-
ristické, Ze vétdinu navrha na zahdajeni
rozvodového iizeni podavaji Zeny.

Zjisfovani pri¢in rozchodu mladych
manzelstvi je velmi problematické vzhle-
dem k tomu, Ze skutetné pric¢iny jsou
¢asto skryvany, nebo dokonce zustavaji
skryty i tém, kteii je rozvadéji. Presto
zjisténé udaje nejsou bez vyznamu. Pii
zjisfovani ptidin rozvodua mladych man-
zelstvi v Praze [5] vystoupila na prvni
misto neshoda povah a zajmu, a to v 386
ptipadech z 874 sledovanych pripada. Ve
skutecnosti jde spiSe o neshodu povah a
o vzajemnou nepfizplsobivost. Pii hlubsi
analyze bylo zjisténo, Ze rozchazejici se
dvojice zpravidla pited manzelstvim spo-
leéné zdjmy nemély, nebo to byly zajmy
povrchni, jako tanec, tramping, pop-music
atd. V mensS$im poétu piripadu zde pfed-
chozi spole¢né vyhranéné zajmy byly, ale
v duasledku objektivnich okolnosti, tlaku
novych starosti nebo vzajemného nere-
spektovani se nemohly déale rozvijet.

Na druhém misté z hlediska vyznam-
nosti je uvadéna nevéra muZe (224 pii-
pady) a Zeny (181 pripad), dale S$patny
nazor na manzelstvi (163), opusténi spo-
le¢né domacnosti pro vzajemné odcizeni
(159). Finanéni neshody jsou oznaéovany



za pri¢inu rozvratu v 59 pripadech. Tato
pri¢ina se prosazuje postupné na vyssi
misto v celkovém poradi a jeji vyznam
roste také s délkou manzelstvi. (Napf. ve
druhém roce manZelstvi je na 14. misté
ze Sestnacti sledovanych kategorizovanych
priéin, v patém roce na 8. misté.)

Je zjevné, Ze predcéasny vstup do man-
zelstvi je ve velmi vyznamném vztahu
k nestabilité mladych manzelstvi. Mladi
lidé konéi svij manzelsky svazek rychle
a ukvapené. Na jejich rozhodovani ma
bezesporu vliv také okolnost, Ze zpravidla
maji dité nebo déti ve véku, kdy nejsou
dostate¢né zrali, aby procitili uspokojeni,
které jim vychova ditéte muaZe prinaset.
Nejsou také ptipraveni racionalné zhodno-
tit odpovédnost za vlastni rozhodnuti a
za dalsi osud ditéte.

Zatim také neexistuje vyhranény, zie-
telné odmitavy postoj verejnosti k rozvo-
dum, které by bylo moZno oznacit za zby-
te¢né, lehkomyslné. Drivéjsi zdbrany, jako
postoj cirkve nebo zidbrany majetkopravni
atd., se u nas prakticky neuplatiuji. Tyto
okolnosti se také promitaji do postojia
k rozvodum. jak byly konkrétné zjisfo-
vany vyzkumem Zena souéasnosti [4]. Dvé
tiretiny jedenadvacetiletych Zen z 1 000 do-
tazanych uvedlo, ze kdyby se jejich man-
Zelstvi nevydarilo. budou situaci re$it roz-
vodem — za piedpokladu, Ze si budou
moci ponechat dité, Jen 7,8% #en bylo
zasadné proti rozvodim. Rodinu je tieba
podle jejich nazoru udrzet za kazdou ce-
nu. V codpovédich na tyto otdzky se ne-
prokazal vliv vzdélani.

Problém stability rodiny je podstatné
podminén schopnosti mladych manzelt
adaptovat se socidlnim rolim v rodiné.
Socialni adaptace mladych manzelu rolim
v rodiné

Mladi lidé si osvojuji nové socialni role
s nestejnym uspéchem. Jejich vyvoj
v tomto smyslu odvisi od mnoha d¢initelu.
Odhlédneme-li od individualnich dispozic
jednotlived, uplatnuje se zde jak viiv vy-
chovy, tak vliv socialniho prostiedi, v némz
vyrastaji. Jejich socidlni zkuSenost se ne-
miuiZze rozvijet mimo toto prostiedi.

Socidlnim rolim se ¢lovék udi predeviim
pod vlivem piimych vzori chovani. V tom-
to smyslu nejuédinnéji puasobi vliv vzoru
v orientaéni rodiné nebo v nejblizsim
okoli. Je prokazano, Ze kladny Zivotni

vzor pro rodic¢ovské role nachazi zvlasté
obtiZzné jedinec, ktery z néjakych davodi
nemohl sam pro sebe ocenit vyznam bez-
peci, jistoty a duavérnosti domova. Pro
dnesniho mladého ¢lovéka je otdzka adap-
tace o to slozitéjsi, Ze vyrastd do pro-
sttedi, do socialni a politické struktury,
jejichz transformace nebyla jesté zdaleka
zakonéena. Vzory a zkusenosti orientacni
rodiny se ¢asto plné neshoduji s promé-
nami podminek, v nichZ soufasnid mlada
rodina vét$inou vznika a rozviji se.

Starsi generace, i kdyZ jiZ i ona zazna-
menala uréité zmény, prece jen ptfejala
a udrzovala tradi¢ni vzory chovani a mo-
censkou strukturu rodiny s dominanci
otcovské autority. Manzelka, ktera byla
na muzi zavisld materialné, respektovala
své zavislé postaveni i v ostatnich vzta-
zich (spoletenskd nesamostatnost, nizoro-
va zavislost atd.). Celospolecenské zmény
vyznamné neovlivnily vnitrorodinné vzta-
hy této generace. Nyni zaujima pozici nej-
star3i generace a nezustala pfirozené bez
vlivu na generaci nejmladsi.

K podstatnéjsim zménam do$lo v gene-
raci, ktera zaklddala rodinu na pielomu
tficatych let. Predeviim vlivem rostouci
zameéstnanosti Zen za valky a po ni se
v téchto rodinach pozvolna prosazovala
demokratizace, rovnopravnost a uréity od-
klon od tradi¢né pojatych roli muze a Zeny
v rodiné. Ve vétiiné pripadl nemeély Zeny
této generace vys8si kvalifikaci. Jejich
vstup do zaméstnani vnesl do rodiny pod-
statné novy rad. Pro tyto Zeny vsak stile
jesté nebyly typicky vyhranéné profesio-
nalni ambice. Smitovaly se proto s tim,
Ze manzelova prace ma vys$si spolecensky
prestiz a vétSi vyznam pro rodinu. MuZo-
va prace byla i v rodiné posuzovana jako
vyznamnéjdi. To znamend, Ze urcitd zmé-
na délby prace v rodiné byla — zvlasté
v pocateich — spiSe produktem nezbyt-
nosti nez principidlnim poZadavkem Zeny.
Uvedena charakteristika je pouze global-
ni. I v téchto rodinach existovala znac¢na
diferenciace v souvislosti se socialni pii-
sludnosti a vzdélanim manzell. Prokaza-
telné nejdéle doznivala patriarchalni or-
ganizace v rodinach zemeédélskych a v ro-
dinach, kde Zeny byly trvale v domac-
nosti. Rovnostat'ska organizace se naopak
prosazuje prredevsim v rodinich délnickych
a zaméstnaneckych.

Dnes$ni snatkova generace Zen uplatiiu-



je vys8i a vyhranénéj$i naroky na vztahy
ve vlastni rodiné. Soulasné mladé divky
maji vys$s§i vzdéldni (pokud jde o délku
Skolni dochazky) nejen nez jejich matky,
ale dokonce i nez jejich otcové [4]. Maji
své povolani, jistou zameéstnaneckou po-
zici a znacné vysoké ambice. Zaméstnani
se jim stalo takovou samoziejmosti, ZzZe
témétr vubec nepomysleji na to =zUstat
trvale v domacnosti. MuZi sice rovnoprav-
nost v rodinnych vztazich a tedy i ambice
svych Zen zasadné uznavaji, ale novému
pojeti role manzela a otce v rodiné se
adaptuji nepomérné pomaleji. Z celkové-
ho poétu dotazanych 63,4 % manzeli sou-
hlasilo s tim, Ze jejich manzelka je za-
méstnana, 4%, bylo zasadné proti. Cim
méli manzelé a jejich zeny vys$§{ vzdélani,
tim bylo zaméstnani Zeny vétsi samoziej-
mosti [4].

Dne3ni mladé divky byly prili§ jedno-
stranné vychovavany a pfipravovany prvo-
fadé k vykonu urcitého povoldni, méné
jiz k vedeni domacnosti. Na zakladé vy-
sledkti sociologickych vyzkumt muZzeme
konstatovat, Ze se u nich vypéstoval od-
por k tradiéni roli Zeny v domadcnosti, Ze
doslo k wurdité deformaci zivotnich cilu
mladych Zen. V souéasnych podminkéach
je tento odmitavy postoj k domacim pra-
cim zdrojem napéti. Je tomu tak proto,
Ze spolec¢enské, ekonomické a technické
predpoklady podstatné lepsiho sladéni no-
vych ambici vdané Zeny s roli hospodyné
nejsou v dostatecné mife rozvinuty. Po-
zadavek rovnopravnosti ma konkrétni
obsah, ktery je zavisly na spoleéenskych
moznostech, resp. omezenich. Mlad4 Zena,
nemiZe-li realizovat svou rovnopravnost
s pomoci celospole¢enskych zdroja, strikt-
né trva na novém rozdéleni roli v roding,
vyZaduje délbu domadcich praci, vyzaduje
partnerstvi i v pé¢i o déti. Tyto naroky
rostou umérné s pozici, kterou Zena za-
ujima v zaméstnani.

Z vyzkumu Zena soudasnosti [4] vyply-
va, %e z 570 svobodnych Zen je 85,3%
presvédéeno, Ze domaci prace v budouci
spoletné domadcnosti bude vykonavat
spoletné s manZelem. Zeny s vy$sim
vzdélanim se v tomto smyslu vyslovuji
jestéd dastéji. Zeny maji v umyslu trvat
na manzelové pomoci v domacnosti za
kazdych okolnosti, zasadné i tehdy, kdyby
manZel oznacoval svou vlastni praci za
neodkladnou. Takto se vyjadrilo 13 % Zen

se zakladnim vzdélanim a 12,5%, Zen
s vys$sim vzdélanim.

Byla zkoumdéna také mira samostat-
nosti zen v jednani. Otazka, zda by Zena
jela na delsi sluZebni cestu i v ptipadé
odmitavého stanoviska manzela, byla zod-
povédéna takto:

20,3% Zen by respektovalo manzelav

negativni postoj a na sluzebni cestu by

nejelo,

58,2 %» by usilovalo o dohodu s manzelem,

17,2 % by jednalo bez ohledu na manze-
lovo stanovisko,

4,39%; Zen se nevyjadrilo.

Mladé Zeny se rychle adaptovaly vzoru
samostatné, rovnopravné osobnosti v man-
Zelstvi a v rodiné, ktery se jim jevi jako
nesporny vzestup statusu Zeny v rodiné
a spole¢nosti. Mezi timto vzorem a s nim
spojenymi pozadavky na jedné strané a
redlnymi mozZnostmi je splnit na druhé
strané existuje dosud rozpor. Tento roz-
por vystupuje navenek jako konflikt roli
Zzeny nebo také jako rozpor mezi pojetim
role muZe a zeny v rodiné. Obsah roz-
poru je ruzny, nékdy je zcela otevieny,
jindy zastfeny, skryvajici své zdroje hlu-
boko v podvédomi. Casto ma podobu roz-
poru mezi koncepci muze jako hlavy
rodiny, Zivené mnohdy zku$enostmi orien-
tadni rodiny, a reidlnou situaci v domac-
nosti, kterd nekompromisné naléha na
délbu prace. V tomto rozporu se ovSem
také Casto stretava pracovni ctizadost
muze, ktery prodluzuje své pracovni, od-
borné zdjmy i do oné d&asti dne, v niz
probihd rodinny zivot, s malym pocho-
penim a netolerantnosti Zeny. Neochota
zeny slevovat z vychozich pledstav o zpu-
sobu zivota v rodiné je podporovana
existujicimi redlnymi moznostmi, které
ma pokud jde o zaméstnani, vzdélavani
a event. vedeni samostatného Zivota.

Zda se, Ze extrémnéjsi stanoviska pri
reSeni konflikta se projevuji ¢astéji u man-
Zelu, ktefi uzavieli manzelstvi v niz3im
véku (rané dospélosti) a u manzell s niz-
§im vzdéldnim. MIladi zfejmé neni nutné
spojeno s vétsi schopnosti adaptace, jest-
lize sama adaptace vyZaduje necekané
obéti, jestlize ji nelze zvladnout jen na
zakladé nezralého citu, jestlize vyzaduje
racionalni rozhodnuti, pevnost vuale. Cim
mensi je schopnost adaptace novym ro-
lim, tim vétsi je pravdépodobnost, zZe
béZzné manzelské neshody budou sméio-



vat k postupnému odcizeni, konfliktu a
rozchodu manZelli. Vétsi rozsah konkrét-
nich zku3enosti, vétsi schopnost racional-
niho uvazovani, vétsi schopnost pochopeni
partnera a schopnost rozvijeni paralelnich
kladnych zajmi — to vse lze stézi pred-
pokladat pod uréitou vékovou hranici.
Pritom pravé tyto Cdinitele vytvareji za-
vaZzné predpoklady pro lepsi adaptabilitu
mladych lidi novym socidlnim rolim
v rodiné.

Bylo by neredlné poditat s tim, ze
akcelerace fyzického dozravani se nepro-
jevi snizenim hranice pro zac¢atek pohlav-
niho zivota. Je s tim viak osudové spjato
i sniZzeni véku pro wuzavieni snatku?
Domnivame se, Ze nikoliv, i kdyz jsme si
védomi rozpord, které tim wvznikaji. Do
uréité miry se jim viak da predejit.

Zda se, a zkudenosti to potvrzuji, Ze
v novych socialnich podminkach se obje-
vuji velmi silné faktory, které hovori
spiSe pro to, aby snatek nebyl uzaviran
ve véku rané dospélosti (zejména, pokud
jde o muze, ve véku pod 21 let) a aby
byl odsunut nad tuto vékovou hranici.
Takovy postup se zda rozumny jak z hle-
diska zajmua snoubencua, tak i1 z hlediska
zajmu spolec¢nosti.

V tomto smyslu je s uvahami o problé-
mech stability mladé rodiny spjata i uva-
ha o konkrétnich prostiedcich, které by
mohly vést k zamérnému posunu siatku
do vyssich vékovych ro¢nika, af uz jde
o nutnost cilevédoméjsi vychovy, jiz je
mozno alespoin ponékud kompenzovat
nedostatek zZivotnich zkuSenosti, nebo
o nutnou zménu Kklimatu ve smeéru zda-
raznéni vétsi odpovédnosti jednotlivce
vadi sobé i spoleénosti, ¢i koneéné o po-
trebnou vétsi materidlni pomoc spoleé-
nosti mladym rodinam.

To vSe je soudasti
0 uspésnou socializaci

celkového usili
¢lena spole¢nosti.

Ed
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Pesiome

TFeaena IlIBapuosa, Hpska Hpoxonen:
Modaoasic cynpyixccrna B_Uexocn10BaKHHA ¢ TOIKE
3penns MCCAe0BaAHUSA

OO0ulecTBeHHNE N3MEHEBAA NOCTHTJIH CeMbIO
KaK MHCTHTYUHIO H Kak rpyumy.

Ham B3rasg Ha Mmosoayio cempio B Yexo-
CIOBAKIN ONHpPaeTcA O JOHTUTYAHHAJBLHOE CO-
HHOJOTHYECKOe NCCaeoBaHHe, KOTOpoe HAvallo
ocymecTsoBathca yike B 1963 ropay B ropopax,
a B 1964 roay ma xgepepne. BB cratse rosopntcs
0 pe3yabTaTax M3 IepBOH YacTH HCCJIeJOBaOmHA.

HoBuii kosdauxt. IIpobaemsn ¢pnanue-
cKkoift m gyxoBHOil 3penocTn oOpy1eHHKX.
BupasnTesbnoe LOHIKERAE CpeJHEro BeKa 00-
PYYEHHBIX, BCTYNAIOIHX BIEePBLIE B CONPYKECTBO
M Hponciejnee B YexocaosauKoii COUHAJACTH-
4ecKoii pecny6iauke nocie BTopoft MHpoBoil Boii-
HH, He ABJAAETCA MHCKAIYNTCNLHO H chHenndH-
9eCKN sIBJEHMeM 4eXOCHOBallkUM. YCTaHOBJeHOe
OPHYMNE 9TOrO ABJAeHHs It peayraabsiBanne 6yny-
mero ofmero HanpapJdeHA PasBUTHI KeJATeNb-
HO KaK ¢ ToukH 3peuns Gojee rayGoKoro nosga-
ANA OHTOTCHE3NH ceMbH, Tak M ¢ HOPMaTHBHOM
H NpaKTAYECKoil TOYKM 3peHns.

Hcenmenosanne ropopackux obpydennsix (mep-
Bblif GpaK) CBUAETENbCTBYET O TOM, YTO Cpeimni
o0pygaTenbAKil BO3pacT o6pyueHHOro mpeacTas-
naet ceitvac 23 ropa, a obpywennoii 20,4 rona.
Cpename uucJia CKPBLIBAIOT ONpejesieHHnle pas-
HIIB, KOTOphie NMpHOOpeTalT 3HadeHHe TOJbKO
npn KBanutaTusHOM amanmse. Ha Opaxocouera-
TeJbHHIl BO3pacT AeHCTBYET HE TOJLKO CONMalb-
HOe MOJIOKeHWe, HO Tak:ke OOl >KN3HEHH LA
CTIJIL OPHEATHPOBOYHOH CeMbH M CYOKYALTYpa
yAepIKHRAIOAHCH 10 TPAAHNAN B pPas3iRdHbIX
COMUANBHKIX TPynmax.

Hccnepoparnem nopTseprkiena npAmas 3aBH-
CAMOCTH OpPaKOCOYeTATEILHOTO BO3pacTa Ha 00-
pasopaann. Yem Goanime goctaruyTro ofpasona-
BRe, TeM OoJpme TakmKe BO3pacT, B KOTODOM
o0pyueHHLIe 3AKAIOUAIOT CONPYKECTBO.

Pazanna MeAy rpynmamm corjacHo npodec-
CHH HAXONNTCA B CBA3N II0YTH YTO HEPa’AYy4yHO
C pasAnueii Mexay rpynmamMH COrJacHO [OCTH-
rayTomy oGpasoBanmio. Monofoil denoBex, OpH-
eRTApYywmuiica Ha npodeccuo, Tpebyomyo BrC-
mwero o0pa3oBaHAA, HAXONATCA MAO0JLINOE BPEMSA
B $aKkTRYECKON 3KOHOMMYCCKOH 3aBNCAMOCTW Ha
POANTENAX WIH e CTHOeHNAR (rocylapCcTBeHHOH,
3aBOACKOH M T. [1.).



Ha 3apueym ¢oHe CHIKeHNs BO3pacTa 3aKkiio-
YCHNA CONPYKECTBA YCTaHABJIHBACM Hapalielb-
HYIO HOBYIO PeaJibHOCTb, ITO CHHKEHIle Bo3pacrta,
B KOTOPOM MOJIOJhe JIOAM NMPHCTYmalT K Gonee
HJIH MeHee peryiapHOil NoJORON KI3RIL

MatepnanbHEE YCAOBHA MOJOAKX Cce-
meifi. IIpun nopdope naprHepa, OAHMHAKOBO Kak
NpH peliteHHN O0pyueHHbIX 3aKIIOUATDh CYNPYHIC-
CTBO, MATepHAJbHO-3KOHOMIYECKAS TOUKA 3PeHNs
TOYTH YTO He HAXOAUT NPIMEHeHHs.

O coupysRecTBe AYMAIOT MOJOALEe JIOIH IO
GospIuell YacTH ¢ IMONUMOHAILHON M CMHECIOBOIL
To4kn 3peHnd. OT cympys;KecTBa OHN O/KHIAIOT
HACHIeHIe CBOMX 3MOLIIOHAJBHEX H CMBICAOBEIX
morpebuocteii. OfHOBpeMEeNHO OHU  HEPaBHoO-
AVIUHBL K MaTePHAJbHEIM LEHHOCTAM. ¥ POBEHb
AOXOMla MOJIOABIX OODYUEHIBIX BO BPEMS 3aKI0-
qeHAsa Opaka He UIpPefOCTaBjisieT ROCTATOUHYIO
nHGOpMALNIO O MaTepHanbHOIl obcTaHoBKe Ovay-
meii ceMbn 1 000pyIOBaHMII ee JOMAUIHEIO XO-
a3aiictBa. MoJonsle Jion 3axkJ0O4YalT Cyupye-
CTBO C MHHIMaAbHOH (HHAHCOBOH 3SKOHOMHeI
M C MHEAMAJBHBIM MaTepuadbHuMm ofGopynopa-
HHEM.

B Touke 3peHHA MOJOARIX JIOJiell K MaTepHalb-
BHM CTODOHAM OCHOBAaHHS CeMBbH OTPAIKAlOTCHA
yOekuenuns, 4TO NPENIOCHIIKH [Js YCHEUHOro
CaMOCTOATEJILHOrO CTapTa rapaHTHPYeT MM Hame
o6mecTso. IToT PAKT HMEeT KaK HOJOKATENbHEIE,
T4aK A OTpHIATeJbHEE YepPTh. 3Ta depTa /10 onpe-
JleJIeHHOMH CTeNIeHA ABIACTCS NPOJYKTOM CONHANL-
HHX OTHOIIEHHH, B KOTOPHX MOJIOALIE JIOJM Bbi-
pacTa’ai I MoCJeACTBHEM HempaBIIbHOH OpHeH-
THPOBKH BOCINTAHHA B 3TOM HalpaBlIeHnmMH Kak
B TKOJe, TAK M B CeMbe.

B smomogom cympyskecTse Taxk cKasaTh Cpa3y
HaKaIUTHBAIOTCA NpoldaenMsl, KOTopHe 00pyueHHLIe
B0 9TOTO OTCOBHBaJN. Marepmanbmas 3abora
HOTOM SIBAAETCA HYacTO OCHOBOl KOHPIHKTOB,
KOTOphle BHICTYTIAIOT CHAPY’KH B caMoil pasimy-
Hoit dopue.

Marepuansuoe oflecreueHne MOJO0H CeMbI
ABAHETCS UPe3BH9ailHO Ba)KHBIM MOMEHTOM ee
ofmeil cTabMILHOCTH.

CtabuniabHOCTh MOANOHOH cembm. CembH,
8a KOTODBIMH BegeM HabaiofeHie, OLN CO3AaHH
B 1963—1964 ropax. Bpewms 4—5 ner megocra-
TOYHO [OJT0e s Haje)KHOU ONeHKH cTadiib-
HOCTH COBPEMEHHOM MOJOZOIl CeMBIl H HX Iep-
CIOCKTHB.

CaMBEIM KPHTHYHRIM DePHOROM ABISETCs BTOPOR
H Tpetuii Tol Iocne 3akxaloyennsa Opaka. Kak
TIPaBHI0, 3TO e PHOJ POIKACHNA ePBOro pedeHKa.
TYT NDPOHCXOANT 3HATNTEILHAsl IPOBEpPKa [J0-
CTUTHYTOR CTeHeHH mpHclocobaeHss yike He
TONLKO K COOPY:KECTBY, HO H K POAHTCILCKHM
PONAM.

CounannHoe upucnocofiaenne MOJTOLBIX
CYnpyr x poasM B cembe. Moaogwe mxiogn
ocnanBaloT cefe HOBBIC COUMANBRALIE POJH C We-
OMHAaKOBEIM ycllexoMm. Ecian me 6GpaTh BO BHH-
ManHe MHIHBIJIYAJILHNE JHCTTO3WHHK OTHeTBHRIX
min, To 3fech HOTOM HaxoanT cefe mMpUMEHCHAE
KaKk BJIHAHHE BOCHHTAHHA, TAaK ¥ COIHANLHOI
Cpejirl, B KOTOPOIT BRIpacTaeT It LeJuil pAjg ApYyrax
gesTenaeil. o

Monopure sxeHmuHLE GpaKocoYeTaTeNLHOI Te-
Heparn 09eHb CKopo npucnocobmimcs K 00pasny

CaMOCTOSTENLHOM PaBHONPABHOL JHYHOCTH B Cy-
HIPYKECTBE M CeMbe, KOTOPLII MM Ka)KkeTcf Kak
Gecnopmnoe TIOBHNIEHNE MOJOMKCNIS KEIMITHLI
B cembe 1 ofutecTse. Memay »THM CIOPOM B C HAM
CBA3AHHBIMH TpeQoBaHNAMM Ha OJHOI CTOpOHE
H peasbHRIMI BO3MOMKHOCTAMI ICHOJONTH AX Ha
ApyToil CTopOHE CYUeCTBYeT NPOTHBOpeYne. Y no-
MANYTOE IPOTHBOpEYNE BBICTYIACT CHAPYKA KaK
KOHQIHUKT PONM  KeNIINHBL IR TAKIKEC Kak
NPOTHBOPEYHe ME/KAY UOHHMAHIEM PO MYKa
I JKEHH B CeMLC.

Kpailinne TOukH 3penitst NP peHICHUH OTHX
KOHQUIIKTOB HPOABIAIOTCA YaHe BCETO Y MYIKeil,
KOTOPHIE 3aKJIIYIIH CYNPYIKECTBO B MJIajilieM
Bo3pacTe (paHHel 3peaocTH) M y TeX, KOTOpHe
HMEIOT TOJBKO OCHOBHOe oOpasopanne. Caexoba-
TEJILHO MOJOJOCTL He cpfAzaHa ¢ Goapineil cmo-
coBHOCTLIO TpHUCTIOCONICHN S,

Paccyiiath o npobaemax cTalHIBHOCTH Mn-
JIONO0ii CeMbl, 3TO 3HAYNTD PACCYHIATH KOHKPETHO
0 CcpefcTBax, KOTOPhie MOItIN (bl IO/l PIKABATL
TMOBTOPHOE NepeaBH:KeHile 6pakos 1 BHICHIIC BO3-
PACTHl, KOMIEHCAPOBaTH 0o0jee CO3HATCILHBIM
BOCIIHTAHMEM HEJOCTATOK JKHAIHEHHOI'0 OMEBITA.
HMEHHTH KIHMMAT B HANPaBJIEHIN HOAUePKIIBAHISA
OTBETCTREHHOCTH OTAENLHKIX JHI, a Homomn o6-
mecTsa caeaathk Gogee adpdextusnoit, 3to co-
cTaBmas 4acTh OOmMEro ycraus, uTo0bl ¢ yCnexou
COUMANMBAPOBATEL Yiena ofmecTna.

Summary

Helena Svarcova—Jifi Prokopec: Young
Czechoslovak Married Couples in the Light
of Research

Social changes have influenced the family
both as an institution and as a group.

Our view of the young Czechoslovak
family is based on a longitudinal research
started in 1963 in the towns and in 1964
in the rural areas. The present paper re-
ports on the results achieved in the first
phases of the research.

A New Conflict. Problems of Physical and
Mental Maturity of the Betrothed

A marked decrease in the average age of
the betrothed marrying in Czechoslovakia
for the first time after World War 1II
is not an exclusively and specifically
Czechoslovak phenomenon. The ascertainment
of the reasons for this phenomenon and pre-
vision of the future trend of development
is desirable both for acquiring deeper
knowledge of the family ontogenesis and
for the normative and praxeological aspects.

The research concerning engaged couples
in the towns (first marriages) confirms the
fact that at present the average marriage
age of the engaged man is 23 years, that of
the engaged girl 204 years. The average
numbers conceal certain differences which
gain weight in a qualitative analysis. The
marriage age is influenced not only by the
social status, but also by the total living
style of the orientation family and by the
subculture cultivated in various social
groups.



The research has confirmed a direct
dependence of the marriage age on education.

The higher the achieved education, the
higher the age in which the betrothed
marry.

The differences among professional groups
are almost inseparably connected with the
differences among the groups formed by

various degrees of acquired education.
A young man tending to a profession
requiring higher education remains in fact

for a longer period economically dependent
on his parents or depends on a (state,
enterprise, etc.) scholarship.

In the background of the decrease in the
average marriage age a parallel new fact can
be traced, i.e. the decrease in the age in
which young people begin to live a more
or less regular sexual life.

Material Conditions of Younger Families

In the choice of the partner as well as in
the decision of the betrothed to marry the
materially economic point of view plays no
important role,

Young people mostly think of marriage
on the emotional and sensual levels and
expect the marriage to saturate their
emotional and sensual needs. At the same
time they are not indifferent to material
values,

The income level of the betrothed at the
time of contracting marriage does not offer
sufficient information on the material si-
tuation of the future family and the
equipment of its household. Young people
marry with minimum financial savings and
minimum material equipment.

The attitude of young people to material
aspects concerning the founding of a family
is reflected in the conviction that pre-
conditions for a successful independent
start are guaranteed by our society. This
fact shows both positive and negative
features. To a certain extent, it is a product
of social conditions in which the young
people grew up, to a considerable extent,
however, it is also a consequence of an
inadequate educational orientation both at
school and in the family.

In a young family the problems the
solution of which has been postponed by
the betrothed get, so to speak, accumulated
all of a sudden. Material worries often form
the subtext of conflicts which assume most
various forms,

The material basis of a ycung family is
an essentially important momentum of its
total stablity.

Stability of the Young Family
The families we are investigating were

founded in 1963 and 1964, A period of
4—5 years is mnot sufticiently long for
reliably evaluating the stability o1 the
contemporary young family and its per-
spectives.

The most critical period is the second

and the third year following the marriage
when the first child is born and thus a
significant check-up of the reached degree
of adaptation not only to marriage, but
also to parental roles takes place.

Social Adaptation of a Young Married

Couple to the Family Roles

Young people assume new social roles with
unequal success. Besides their individual
dispositions the influence of both education
and the social environment wherein they
grew up, as well as a number of further
factors make themselves felt.

Young women of the marriage age
quickly adapt themselves to the pattern of
an independent personality enjoyinz equal
rights in marriage and in the family,; this
pattern appears to them as an unquestion-
able rise of the wife’s status in the family
and in society. Between this pattern and
the requirements connected with it on the
one hand and the real possibilities of
meeting them on the other hand there
exists some discrepancy which takes the
form either of a conflict of the wife's roles
or of a discord between the roles played
by the husband and the wife in the family.

Most often, extreme points of view in
solving these conflicts appear with married
people who contracted marriage at a lower
age (early malturity) and with those who
received only basic education. Young age,
therefore, is not connected with greater
adaptibility.

To consider the problems of stability in
a young family concretely means to consider
the measures which might favour the
postponing of marriages to a higher age,
to compensate the lack of life experience
with a purposeful education, to change the
climate by emphasizing the responsibility
of the individual and to make the assistance
of society more effective. This is a part of
the total effort made for successfully so-
cializing the members of society.



