nebezpedi, Ze spousty neschopnych a dusev-
né pohodlnych lidi by mohly vystupovat
jako obsedantni neurotici, tedy v roli obéti
misto v roli zdroje tézkosti.

JiFi Stépdnek

Odpovéd na poznamku MUDr. J. Stépinka
k teorii frustrace. (Vymezeni pojmu fixace
a obsese)

Nékteri socialni  psychologové! pouzivaji
terminu obsese pro oznaéeni chovani ve
stavu frustrace. Timto terminem oznacuji
,natlak opakovani“ takového druhu jednani,
které za danych podminek nema cenu.
Stejné jednani se zkratka opakuje vicekrit,
tfeba zkuSenosti ukdazaly, Ze to nevede k Za-
doucim vysledkiim. Na rozdil od ¢&isté regre-
se, chovani ¢lovéka ovladaného ,fixni ideou*
muze mit vSechny znaky normalnich navykuy,
ale jeho specifika spo¢iva v tom, ze se za-
klada na strnulosti. Pravdépodobné by se
hodil pro oznac¢eni toho, co nazyva J. A. C.
Brown upornosti (idée fixe), které piibyva
na sile ve frustra¢nim stavu, spiSe termin
fixace, nikoliv, jak tvrdi sdm, obsese. V psy-
chiatrii obsese je ,,chorobnym priznakem®

(MUDr. Sté&panek). V tomto piipadé jde
spise o jistou podobnost s timto chorobnym
jednanim, nikoliv o identitu. Dalo by se
snad fici, Ze tento druh reakce pripomina
reakce ¢lovéka ,obsedantné reagujiciho®,
i kdyZz memusi jit o jednu a tutéz véc.
Mnoho terminu pievzatych 2z psychologie
nebo psychiatrie nabylo jiného smyslu, nez
byl puvodni. Je vseobecné znamo, Ze pojmy
z jednoho oboru se pirenageji do oboru dru-
hého a nabyvaji pak ponékud jiného smyslu.
V psychiatrii jsou to terminy piresné vy-
mezené. Ale kdyz Fromm mluvi napf. o so-
cialni schizofrenii, o biofilské nebo nekro-
filské orientaci, tvrdi opét néco, co neni
zcela shodné s tim, co se puvodné témito
terminy rozumeélo. Sociologie a socialni
psychologie ¢asto pouzivaji termind z jinych
obort rovnéz pro oznaceni ponékud odlis-
nych situaci. V tomto pripadé souhlasim
se Stépankem, Ze pojem ,obsese by mebylo
spravné ztotoznovat s fixaci“. A pro ozna-
¢eni reakece na frustraci, o které jsme mlu-
vili, by snad byl vhodnéjsi termin fixace,
ktery velmi ¢asto pouziva rada psychologl
(N. R. F. Maier, Williams, Skinner atd.).

Martin Marusiak

1 J. A. C. Brown, The Social Psychology of Industry.
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