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Orientace na budoucnost

Lze bez nadsazky rici, Ze spoleéenskovéd-
ni vyzkum je stale vyraznéji charakteri-
zovan presunem akcentu na budoucnost.
Budoucnost pritahuje pozornost spole¢en-
skych véd, a to jak v socialistickych, tak
v kapitalistickych zemich. Neni nahodou,
Ze v tomto prospektivnim duchu bylo for-
mulovano i hlavni téma VII. svétového
sociologického kongresu v r. 1970 ve Var-
né: Soudobé a budouci spoletnosti —
piedvidani a socidlni planovani.

Jaké jsou pri¢iny tohoto procesu? Je
to jednak — ale zdaleka ne pouze —
urc¢ité zrychleni tempa vyvoje spoletnosti.
Neni obtizné shodnout se v tom, Ze jed-
nim 2z nejvyraznéj$ich ryst poslednich
desetileti je zména; hledaji se piiméry,
jejichz Sokujici uéinek by byl s to s do-
stateénou naléhavosti vyjadrit tuto sku-
te¢nost.! Pokud ovéem jde o hlubsi cha-
rakteristiku promén, jejich pricin a dua-
sledk, analyzu kontinuity a diskontinuity
déjinného pohybu i moZnych sméru bu-
douciho vyvoje, zde se jiz ocitime v dZung-
li nejriznéjsich koncepci, ndzora a sku-
teéné i zdanlivé proti sobé stojicich ex-
plikaci. Tato rliznost ma nejen svij kon-
text gnoseologicky, ideologicky a konec-
konct ti'idné mocensky, ale je i odrazem
razné socialni reality.

Pro¢ to pripominame? ProtoZe existuje
nejen tzkd wvazba mezi zrychlujicim se
tempem socidlnich zmén a akcentem na
budoucnost, ale i mezi interpretact téchto
zmén a zpusobem piedviddni budouciho
vyvoje.

Burzoazni teoretici svadéji velice c¢asto
cely mnohotvarny proud zmén, kterymi
soudasny svét a zejména nékteré spolec-
nosti prochazeji, do fefi§té technickych
a technologickych promén, do fediité veé-
deckotechnického pokroku.

Je mnoho variaci na toto zdkladni téma.
Jejich zakladnim smyslem je dokazat, ze
dynamika soucasného svéta je odvozena
od pokroku védy a techniky, zatimco
o zmeénach v oblasti vyrobnich poméra
se ml¢i, z teoretickych koncepci se prosté
eliminuji ¢i se oznacuji z hlediska budou-
ciho vyvoje za malo vyznamné.

V této faleiné optice je pak ovSsem bu-
doucnost svéta a élovéka ,,jednodimenzio-
ndlni“; je wurftovana pohybem moderni
techniky. ktery dfive ¢i pozdéji pry vsu-
de nezbytné vede k vytvoreni spolec¢nosti,
jiz jedni nazyvaji ,postindustridlni“, jini
»konzumni“ & ,,superindustrialni“.

Nestaé¢i, abychom odmitli tuto simplifi-
kaci a v podstaté mechanistickou, pseudo-
materialistickou redukeci déjinného pohy-
bu na zmény technické. Nasim ukolem
je v celé slozitosti a hloubce odhalovat
sit vztaht mezi védeckotechnickou revo-
luci a charakterem spolelenského zfizeni,
nebof pravé tento vztah (resp. sif vztaht)
je pro budoucnost svéta rozhodujici.

Nejde vSak jen o tempo zmén, jeZ na
jedné strané ,znejistuje“ predvidani bu-
doucnosti a na druhé strané si komplex-
né&jsi predvidani budouciho vice nez kdy-
koli jindy vynucuje. Védeckotechnicka
revoluce jiz ve svych potatcich znamena
také 2zndsobeni =zdrojit (surovinovych,
energetickych, vyrobnich, ¢&asovych, lid-
skych), ktergymi spole¢nost disponuje. Tim
se nasobi i alternativy jejich pouZiti.
K ¢emu a jak pouiit téchto zdroju, jaké
hodnoty maji byt preferoviny, v jaké hier-
archii uspokojoviany potieby a jakym
smérem dale rozvijeny, jaké jsou tedy
koneckoncu cilové orientace spoleénosti —
to jsou otazky, které s sebou védeckotech-
nickd revoluce pfinasi. Jejich teoretické
a praktické zodpovézeni je viak =zavislé
na charakteru spoleéenského ziizeni.

t Lucien Febvre pouzfvé pro 2. polovinu 20. sto-
letf terminu ,,druhé 20. stoletf, Jean Fourastié
hovo o0 nelidské explozi, ,,v jejimZz prubéhu se
soulasna spoleénost za Wi roky mén{ tak, jako za

tficet let na poddtku 20. stoleti, vice neZ za t¥i sto-
let{ pfed Newtonem a vice nez za tii tisicilet{ v dobé&
kamenné“,
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V kapitalismu se pfi rozhodovani o téch-
to alternativach koneckonci vidy prosa-
zuji dvé zakladni hlediska — profit a za-
jisténi kontinuity danych socidlné ekono-
mickych a tfidné mocenskych poméra.

Tato spole¢nost rozhoduje o své budouc-
nosti prevazné na zakladé kritérii hlubo-
ce zakotvenych v soucasnosti; jde ji pte-
devséim o to, aby pres nékteré diléi zmény
byl dany stav — to jest kapitalismus —
zachovan i v budoucnosti.

Socialismus naproti tomu o své budouc-
nosti rozhoduje z pozice pfekondni socia-
listické soudasnosti smérem k uskutecnéni
komunistické budoucnosti. Tedy i kritéria
rozhodovani mezi vyse uvedenymi alter-
nativami musi byt do zna¢éné miry odvo-
zena od cilQ, jichz ma byt v budoucnosti
dosaZeno.

Cim bohat$i je nase materidlné technic-
kd bdze a rozvinutéjsi vyroba, tim naléha-
vé€j§t je otdzka cilti. Chceme a jsme schop-
ni stale vice produkovat — ale jakym
smérem zamérit tuto vzrlstajici potenci
nasi spolefnosti? A tak ne nahodou nejen
v Ceskoslovensku, ale i v radé dalsich
socialistickych zemi se dostavaji do po-
predi otazky socialistického Zivotniho zpu-
sobu, ktery je jakymsi ubéznikem vytyv-
dovanych cila.

Oteviena spoleénost

Na Zapadé byl, jak znamo, formulovan
ndazor, Ze soulasny socialismus je v pod-
staté uzaviend spoleCnost, zatimeo tech-
nicky vyspély kapitalismus je pry spoleé-
nosti otevienou. Takova je napriklad i za-
kladni deviza znamé knihy K. R. Poppera
The Open Society.

,»Otevitenost* spoletnosti na Ziapadé je
spojovana pievazné s pohybem védecko-
technického pokroku, ktery oviem ve sku-
tetnosti pfes viechny diléi zmény zasad-
né nenarusuje podstatné a hierarchické
tridné mocenské vazby, nybrz je do znaé-
né miry vyuZivan k jejich upevnéni.

Socialismus, ktery je licen nékterymi
burzoaznimi teoretiky jako typ spolednosti

uzaviené, vstupuje dnes v radé zemi do
stadia, v némZ se postupné spojuje revo-
luce socialisticka s revoluci védeckotech-
nickou. Na kvalitativni promény v klido-
vé oblasti vyrobnich a spole¢enskych po-
mérli navazuje proces revaolucionizace vy-
robnich sil. Toto spojeni dava moZnost
v teorii i praxi rozvinout koncepci socia-
lismu jako otevreného systému, ktery
ve véech oblastech spnlectenského zZivota
prokaze, Ze nebude sdilet osud ptedcha-
zejicich, v samé své podstaté omezenych
spoletenskych formaci. Tento systém je
uzavien jedinym smérem — vem zmé-
nam, silam a ideam, jeZ by reprezento-
valy navrat ke kapitalistické minulosti.
Humanisticka alternativa veédeckotechnic-
ké revoluce je vskutku mo7na, a ma-li byt
zachovin lidsky rod, pak také naprosto
nevyhnutelnd pravé v tomto spojeni revo-
luce ve vyrobnich silach a vyrobnich po-
mérech.?

Véechny zmény, kterymi spole¢nost pro-
chazi, se koneckoncd vice éi méné zpro-
stiredkované zra¢i v kazdodennim zivoté
lidi, ve zplsobu Zivota, jehoz nejvyraz-
néjsim znakem jsou podminky a zpiisoby
utvdfent, uspokojovdni a rozvijeni lid-
skych potieb.

Jaky je, jaky ma byt a jaky bude ¢lo-
vék ve spole¢nosti, jejiZz materidlné tech-
nické zdroje jiz umoznuji daleko vice nez
uhajeni zdkladni existence pro vsechny,
ve spoleénosti, ktera muaze uvolnit a zéasti
jiz uvoliiuje stale vice volného dasuy,
ve spole¢nosti, kterd v sobé rodi predpo-
klady pro uspokojovani stdle naroénéjsich
a stale diferencovanéisich lidskych potieb?

Stojime na prahu této éry a zda se byt
az bizarni, jestlize ve chvili, kdy jen mala
Cast svéta se vymanuje z tisiciletého ne-
dostatku, vznikaji soucasné ze znamych
pficéin divodné obavy z této nové skuteé-
nosti. Raciondlnim jadrem téchto nejraz-
néji formulovanych obav je podoba, ja-
kou tentn proces nabyvia na pudé kapita-

2 Je charakteristické, ze pravé ty formulace, které
vyty¢uii cesty pro védecké rozliseni kvalitativné
odlidnych trendi socialistické alternativy védeck s~
technické rtevoluce, se staly irnem v oku pled-
stavitelim uréité &4sti ¢eskoslovenské posrpnové
emigrace. Dva z nich se zejména zamérili na IIL
Ceskoslovensko-sovétskeé symnozium, vénované
otdzkam soulasné védeckotechnicKé revoluce, které
se konale v f{jnu 1970 ve Smolenicich. Casopis
Futurum (3/1971), vychéizejici za redakce Osipa Flecht-
heima v Zapadnim Berliné, uvefejnil tendenéni
kritiku tykajici se 2zejména referdtu R. Richty
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Veédeckotechnickd revoluce jako spoledensky pro-
ces a J. Filipce Dialektika socialismu a problém
srovndvdni v tiidné rozdéleném svéié, Plodna kon-
krétni coskoslovensko-sovétskd védeckad spoluprace
v této oblasti se v emigrantskych ¢lancich li¢i jako
konec védeckého vyzkumu budoucnosti. V'  sou-
¢asné dobé se dokonduje obsirna prace sovétskych
a teskoslovenskych véden na téma ,,Clovék — véda
— technika“. Tato prace, jez bude spoleénym pfi-
spévkem védecd obou zemi pro ptisti sveétovy flloso-
ficky kongres, je nejpadnéj$im vyvracenim ,,pfed-
povédi“ Flechtheimova futurologického é¢asopisu.



listické spole¢nosti, byt v optice vét3iny
zapadnich teoretikti je to sama technika,
ktera pry v sobé skryva hlavni hrozbu pro
emancipaci ¢lovéka. Friedmann ve svém
poslednim dile La puissance et la sagesse
dochazi k zavéru, ze technicky pokrok ni-
kde na svété (tj. ani v kapitalismu, ani
v socialismu) nevede ke zrodu ,nového
clovéka“ a Ze pry naopak ,zla“ jeZ jsou
produktem ,techniky nezvladnuté clové-
kem*“, jsou obdobna v USA jako v SSSR.3

Hledani nového d¢lovéka, smyslu a cila
spoleéenskych zmén je nerozlu¢né spjato
s analyzou soucasné spole¢nosti a s vyty-
¢enim cest — zprostfedkujicich ¢lank,
jez vedou k realizaci zadoucich cila. Jde
v podstaté o trojjediny ukol, v némz roz-
hodujicim ¢lankem je védecké pochopeni
soutasného stavu. Ve vzijemné podminé-
nosti a nerozlu¢énosti téchto tfi aspektt
tkvi pochopeni problému ,nového c¢love-
ka“ a jeho Zivotniho zpusobu.

V raznych proudech zapadniho mysleni
lze v tomto smyslu vysledovat nékteré
spole¢né ¢i obdobné znaky. Af jiz jsou tech-
nicky rozvoj a jeho dusledky pro zménu
spolecnosti i ¢lovéka hodnoceny jakkoli,
spole¢né zustava to, Ze pravé v této oblas-
ti se vidi ohnisko spolefenské zmény. Vy-
slovené ¢i skryté je tedy podcenéna ¢&i
vyluéovana role revoluéni zmény spole-
denskych poméri, kvalitativni zmény spo-
letenského systému, a to vétSinou na za-
kladé tenden¢ni dezinterpretace a zdéasti
i naprostého neporozuméni vyvoji v so-
cialistickych zemich.

Fourastié napiiklad soudi. Ze zvySovani
zivotni urovné (tzn. rozvo) spotfeby) vy-
vola v podstaté automaticky piesun
+Zprvu od Zivoini urovné ke zplsobu Zi-
vota a pozdéji od zpusobu Zivota k méné
malterialnim formam lidské ¢éinnosti“, kdyz
ovéem predtim vyzdvorkoval vedkerou
preblematiku revoluéni premény charak-
teru spole¢enského ziizeni ze hry: ,,Umysl-
né vytvarime bezttidni spole¢nost, pritom
véak zjistujeme, Ze zaroven nechténé vy-
tvaiime spole¢nost technickou.“

Friedmann se vyslovné distancuje od
své minulosti ,.naivniho marxismu®, kdy,

jak pise, ve své ,humanistické koncepci®
prisuzoval prioritni postaveni zménam
ckonomickym a socidlnim, zatimco dnes,
na sklonku své védecké drahy, vidi pod-
statnou roli moralnich podminek.

Proto také jako hlavni trasu uskuteéné-
ni nového c¢lovéka, ktery by ovladl ,zla
technické civilizace“, vytyéuje projekt vy-
chovy.

Snahy socialistickych zemi, které chtély
vytvorit nového ¢lovéka zménou vyrob-
nich vztahl, skon¢ily podle Friedmanna
neuspéchem. A tak nezbyva neZ opravdo-
va vychova, kulturni revoluce, vytvarejici
exemplarni jednotlivce a malé skupiny,
jez mohou vyvolat v mase snahu po adap-

=

taci ,,k dobré spole¢nosti“.®

To je ovéem aZ neuvéritelné plytky vy-
dobytek mnohaletého védeckého badani.

Je pozoruhodné, Ze viceméné otevieny
burzoazni ¢i socialné demokraticky refor-
mismus tvori spojité nadoby s pseudora-
dikalni, zdanlivé revoluéni kritikou ultra-
levého razeni.

Tak napiiklad ,,nonkonformista® Her-
bert Marcuse je, pravda, v nékterych smé-
rech velice kriticky viéi soucasné tech-
nicky rozvinuté spole¢nosti, v niz sdm zije
a kterou sam oznacuje za spole¢nost ka-
pitalistickou a tfidni. V ni se i podle ného
spojuje produktivita s destrukci, stile do-
konalej§i uspokojovani potieb s represf,
racionalita s iracionalitou, celkovy systém
otroctvi s omezenou svobodou. V podstaté
tu vsak jde o kritiku pseudoradikalni,
ktera je navic pouhym uvodem pro kon-
vergencni tezi o v8eobecné ,,jednorozmér-
nosti“ soufasného svéta. Pro takové lidi,
jako je Marcuse a u nas filosofové typu
Kosika, je kazdy krok konkrétniho, real-
ného socialismu pouhym ,pseudokonkrét-
nem* a znesvécenim puvodni ideje. V tom-
to duchu také napriklad K. Effenberger
stavél A. Gidea jako ,autentického mar-
xistu“ proti skuteénému socialismu v SSSR
a jeho ptivrzence K. Teigeho vydaval za
zachrance marxistického mysleni diskre-
ditovaného pry ,vulgarizacemi vétsiny
jeho soudobych stoupencu®.

¥ Bylo by tfeba samostatného rozboru, abychom
mohli vsestranéji objasnit povahu a piHéiny Fried-
mannova myslitelského konce, k némuz dospél
v této své posledni knize. Vcelku v3ak lze kon-
statovat, Ze tu nabyly vrchu nejslab3i a vyslovené
negativni rysy jeho dr{véjsich koncepci, potlacdujici
zde pravé ony prvky. které tadlly kdysi Friedmanna
ke stiizlivéjsim a vécnéjdfm zdpadnim teoretikam.

Potvrzuje se tu mimo jiné, Ze antikomunismus
spolu s antisovétismem je neptitelem védy a pii-
spi‘vé nutné k myslenkové a mordln{ diferenciaci
lidi.

4+ J, Fourastié, 40000 hodin, Praha 1969, s. 33.

5 G. Friedmann, La puissance et la sagesse, Paris
1970, s. 441—442,
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Co je podle Marcuseho treba? Zmény
ve sméru vystavby svobodné spolecnosti,
vystavby, kterd v prvni fadé odvisi od to-
ho, jak dalece se prosadi ,,vitdlni potieby*
zni¢eni etablovaného systému otroctvi.
Tato nova spole¢nost bude v rozhodujici
mife urCena zdéasti védomym, zéasti pod-
védomym i nevédomym usilim o dosaZeni
kvalitativné novych hodnot ,svobodné
lidské existence“. Bez vzniku takovych
potieb a bez jejich uspokojeni nahradi pry
kazdda zména spoleenskych instituei —
zcela lhostejno, jak daleko jde — jen je-
den systém otroctvi jinym.

Predpokladem Zadané zmény, kterou
Marcuse oznacuje za kvalitativni, je roz-
biti existujiciho systému, a to za vyznam-
ného piispéni inteligence, které tu ptripada
role jakéhosi katalyzdtoru. Jejim ukolem
je ,,osvéta®! Osvéta, kteraA musi konfron-
tovat indoktrinaci k otroctvi s indoktri-
naci ke svobodé. V tomto bodé se mi-
mochodem perfektné schazi ,kriticky
myslitel”, ktery se sam dusledné stylizuje
do role marxisty, s reformistou, jakym je
Friedmann, jenz dnes povaZuje za nutné
omlouvat se za své kratké ,,soubézectvi®
§ marxismem.

Podminkou transformace ¢lovéka v novy
sautodeterminovany“ subjekt je tedy roz-
biti existujiciho systému a jeho instituci;
avSak mezi aktem destrukce starého spo-
le¢enského systému a objevenim se nové-
ho subjektu je prdzdno, respektive ne-
existuje tu Zaddné zprostredkovani; jak se
uskuteéni tento pirevratny déjinny krok,
jestliZe rozvoj a upevnéni socialistického
spoleéenského systému a jeho instituci je
povazovan jen za novou formu represe?
Novy déjinny subjekt se objevuje jako
produkt vlastni volby. Nezbyva nic vic
nez ,velké odmitnuti“ veho, co je déno,
a zivotn{ postoj & ,zivotni styl“ zaloZeny
na vééném popirani, na revoluci emoci
a biologické obrodé ¢lovéka.

Hledani nového zpusobu zivota, nového
¢lovéka je stard idea piedmarxovského
humanismu a utopického socialismu. Mar-
xismus viak vnesl do této tradice zcela
nové dimenze. Ukézal cesty i hybné sily
uskutetnéni projektu nové, tj. komunis-
tické spole¢nosti a nového, ,,viestranného“
¢lovéka; tim povysil tyto ideje z utopie
na védu. Vsichni dnes$ni kritici a ,,preko-
navatelé“ Marxe sleduji ve skuteénosti
obraceny trend — od védy zpét k utopii.
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Zména spoleéenskych poméri — ziklad zmén
ve zpusobu Zivota

Novy déjinny subjekt zbaveny nedostat-
ki dnedniho ¢lovéka a vybaveny vy$§8§imi
potiebami, jez se zradi v urovni zpisobu
Zivota, neni a nemiiZze byt ani automatic-
kym produktem rozvoje techniky a vy-
robnich sil, ani vysledkem vychovného
pusobeni v rameci starého spolecenského
systému; neni a nemGZe byt ani produk-
tem pouhé vlastni volby.

Tato formulace navozuje jesté dalii
iluzi: jako by k hluboké transformaci
C¢lovéka stacdil sam akt ,,spravné“ volby
(tedy casové vzato ,,okamzik“). Daleko
spise vsak nez o volbu jde o tvorbu no-
vého Cclovéka, jeho potieb a  zivotniho
zpusobu, jeZ jako kazda tvorba naro¢ného
lidského dila — a v tomto pripadé jde
o dilo vrcholné: o ¢lovéka — predstavuje
dlouhodoby a v podstaté nikdy nezavrsi-
telny proces. V tomto procesu pripada
vyznamné misto socialistickému spolecen-
skému systému, jehoZ priorita je dvoji:
historickd a kauzalni. Jediné novy spole-
¢ensky systém, fungujici na principech
kvalitativné odlisnych vyrobnich spole-
¢enskych poméru, je schopen postupné
konkretizovat idedl nového ¢lovéka, vy-
tvaret predpoklady vseho druhu k jeho
realizaci (na nichz zavisi i to, jaké alter-
nativy muaZe volit jednotlivec) a konec-
konectt i atmosféru, v niz nové hodnoty
jsou (i za pomoci vychovy) interiorizova-
ny. Kdo obraci své ostii proti jakémukoli
systému, instituci ¢i manipulaci, kondéi
jako Marcuse v ,nadéji“ beznadéjné uto-
pie; jediné skutecné vychodisko je v je-
jich pfeméné v néastroje skuteéné eman-
cipace ¢lovéka i1 humanizace lidské spo-
le¢nosti.

Redukovat cely tento sloZity proces na
problém individualni volby znamena pre-
souvat odpovédnost za procesy, jez jsou
reSitelné pouze na spoledenské dudrovni
(tedy na urovni systému), na jednotlivce
a tim je fakticky odklddat ad calendas
graecas.

Jediné na zakladé fungujiciho socialis-
tického systému a jeho instituci je mozné
provést skute¢nou demokratizaci vsech
oblasti spoletenského Zivota, to znamena
pfekonat hlubokou diferenciaci tfidni spo-
leénosti (ktera existuje v soulasném ka-
pitalismu bez ohledu na vysokou uroven



rozvoje védy a techniky). Tento proces je
primdrni z hlediska promeén individua a
jeho zivotniho zpusobu; znamena postup-
né vytvareni nikoli stejnych, ale méné
a jinak diferencovanych a srovnatelnéj-
§ich zivotnich podminek pro viechny, tedy
i srovnatelnéjsich Sanci pro individualni
promeény.

Jaka je jeho konkrétni podoba v so-
cialistickych zemich?
1. Rozvijeni diive zaostalych ndrodu, ze-
mi a krajii. V CSSR se za 25 let agrarni
a zaostalé Slovensko zmeénilo v prumys-
lovou, rozvinutou zemi. Centralné rizena
investiéni politika zde zajistila rychlejsi
tempo socialistické industrializace, vystav-
by kulturnich zafizeni, bytové vystavby
a v poslednich letech i nékterych stranek
Zivotni trovné nez v Cechach a na Mo-
ravé, takze v radé ohled(i doslo jiz k vy-
rovnani urovné obou narodi. V kapitalis-
tickych zemich zustavaji tyto diference
(dokonce i pti celkovém rlstu) mezi tra-
di¢né vyspélejSimi a zaostalymi uzemimi
nepirekonané a c¢asto jsou naopak inter-
vencemi statu prohlubovany ¢i fixovany.
Jestlize napiiklad 45%; veskerych fran-
couzskych investic do kultury se realizuje
v Parizi, je jiz v této tfidné a mocensky
zalozené koncepci Pariz vytvatena a udrzo-
vana jako kulturni vzor zemé, ktery maji
ostaini uzemi sledovat. aniz viak k tomu
maji odpovidajici podminky. I kdyZ nelze
podcenovat roli kulturnich vzort (jez se

v urcité mile — a zatim vime velice mélo
o tomto mechanismu napodoby — uplat-

fuje i v nasi spolefnosti)f je jestd pod-
statnéjsi vytvoiit relativné stejnorodé spo-
letenské podminky, které by reilné a
v masovém méritku umoznily nejen uréi-
t¢ vzory sledovat, ale vice ¢i méné aktivneé
se spolupodilet na tvorbé a zménach
ve zpisobu Zivota.

2. Odstranéni soukromovlastnickych t¥id-
nich wvztahu, jeZ méni socidlni strukturu
a ctevird znadény vertikdlnt i horizontdlni
pohyb, jehoz ubéinikem je socialistickd
demokratizace a podstatou kulturni revo-
luce v leninském slova smyslu. 60 %, des-
koslovenské inteligence, 70 Y%, uiednikli a

45 % odbornych zaméstnanci je délnic-
kého pavodu,? zatimoeo podle udajii Serva-
na-Schreibera je Sance proniknout do ve-
doucich kruht soucasné francouzské spo-
le¢nosti pro délniky zcela miziva. Tuto
Sanci ma:8

4,49, déti délnikn

16,2 %, déti zameéstnanc

35,4 %, déti stiednich vedoucich kadra
58,7 %, déti vyssich vedoucich kadri

71,5 % da&ti pramyslniku

Vétsi rovnost Sanci na pocdtku Zivotni
drahy konstatuje i Friedmann (,,pro ven-
kovskou divku ¢i syna délnika v Sovét-
ském Rusku, v Polsku ¢&i kterékoli ,,so-
cialistické® zemi je snadnéj$i stat se na-
pfiklad baletni hvézdou & atomovym
fyzikem neZ pro jejich vrstevniky ve Fran-
cii ¢i ve Spojenych statech“), byt ji oka-
mzité zpochybnuje jako ,relativni a pa-
trné provizorni“® Pochopitelng, Zze v této
fazi vystavby nové spoletnosti a formo-
vani nového ¢lovéka jde o rovnost v ne-
rovnosti, danou znamymi hranicemi prvni
faze prechodu od socialismu ke komunis-
mu: sama moznost pouziti pojmu ,,8ance*
naznatuje pietrvavajici nerovnosti, jeZ
souviseji mimo jiné s dosud nepirekonanou
délbou prace. '

Tento obtizny déjinny ukol lidstva se
viak zdaleka nefe$§i pouze ve sféfe roz-
voje vyrobnich sil: zruSeni kapitalistic-
kych vyrobnich poméra je tu prvnim a
nezbytnym krokem. Nebot smér védecko-
technického rozvoje, ktery je pro zménu
dan¢ho charakteru prace vyznamny, se
jednozna¢né neridi jeho imanentni logi-
kou. Smér vyvoje védy a techniky je urco-
van slozitou spleti jejich vnitfniho pohy-
bu a ukold, které stavi sama spoletnost,
a to oviem vidv v zavislosti na urtitém
socialné ekonomickém systému.

Stejné vyznamnym aspektem pirekona-
ni existujici délby prace je vytvoreni ta-
kového spoletenského systému, v némz je
mozn¢ postupné skoncovat s onou ,,dicho-
tomickou organizaci® spole¢nosti, v niZ ti-
zeni a vykon jsou od sebe odlouceny.
Friedmann ji povaZuje za vécny atribut

f Pii vyzkumu volného &asu v Ostravé (UFS CSAV,
1970) se ukézalo, Ze mezi riznymi soclioorofesional-
nimi skupinami tento mechanismus funguje — pro
nekvalifikované délnfky Jsou uréitym kulturnim
vzorem kvalifikovani déinfcit, pro né pak je vzorem
inteligence, Je v3ak otézka, jakou zdvaznest mu
muzeme pfipisovat jako faktoru zmény ve zpusobu
2ivota.

© Socidlnf struktura CSSR a jejf vyvoj v 60. letech
(UFS CSAV, 1971).

8 J. J. Servan-Schreiber, Die befreite Gesellschaft,
Hamburg 1970.

? G. Friedmann, cit. dilo, s. 257.
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technicky rozvinuté spolecnosti, zatimoo
skute¢nad jeji podstata tkvi predevsim
v samotnych zikladech kapitalismu. Par-
ticipace jako jedind moZna cesta feSeni,
jez kvalitativné nové urcéuje vztah obcana
a statu, pracovnika a podniku, ma funda-
mentalni vyznam pro utvafeni socialistic~
kého zivetniho zplsobu a pro formovani
nékterych podstatnych rysu jak spoleéen-
ského, tak individualniho Zivota.

Prekonéni existujici délby prace nemu-
ze tedy uskute¢nit spoletnost, kterd do-
sdhla pouze uré¢itého stupné technického
rozvoje, ale spoletnost, v niZ je nadto ci-
levédomé sledovan védecky stanoveny
program vsestranného rozvoje lidské sub-
jektivity a kde vladne revolu¢ni subjekt,
tj. komunistickd strana, kterd v koinci-
denci utvareni a sebeutvareni, determi-
nace a autodeterminace, spravy a samo-
spravy muze tento projekt uc¢init skutkem.
Uskuteénéni tohoto kroku bude dovrSe-
nim prechodné vyvojové faze, jez — za-
pocata revoluéni zménou vyrobnich, spo-
letenskych a mocenskych poméra —
ve svém uhrnu znamena vytvareni kvali-
tativné novych spoledenskijch podminek
pro rozvoj élovéka jako aktivni a vie-
stranné tvorivé bytosti.

3. Zména postaveni ¢lovéka v pracovnim
procesu jako dusledek likvidace soukro-
mého vlastnictvi. AniZz je mozné v kon-
textu této uvahy analyzovat podrobnéji
tuto zavaZnou problematiku, chceme ji
naznac¢it na vyraznych zménach v posta-
veni rolnika. Soucéasna socialistickd vesni-
ce je hierarchizovidna pouze na principu
délby prace, jakakoli jind nerovnost a
nadvldda zmizela. Na ceskoslovenské ves-
nici (kde socialistické vlastnictvi reprezen-
tuje 98 %) jsou kostely a statkaiské dvory
vétdinou prazdné symboly minulosti. Do-
minantu dnesni socialistické vesnice tvori
nové komplexy hospodaiskych kombinata.
Pro netrpélivého ,hledac¢e“ nového ¢élové-
ka je to patrné malo, muZe dokonce po-
vazovat tyto zmény za bezvyznamné; je
to vsak pravé ten prvni a zikladni krok,
ktery vytvaii radikialné nové podminky
pro promény zivotniho zpusobu. Se zmi-
zenim soukromého vlastnictvi pldy se
hluboce proménily napiiklad rodinné vzta-

hy na vesnici; byl odstranén tiZivy kom-
plex otazek dédictvi zemédélskych used-
losti a s nim souvisejici hierarchie defor-
mujici mezigenera¢ni vztahy. K tomu se
druzi i dal§i vyznamnd proména — nejen
prace nabyva prumyslového charakteru,
ale na vesnici se stabilizuje pracovni re-
zim, jehoz dusledkem je pracovni doba a
mnozstvi volného &asu, jez jsou srovna-
telné s pramyslem 1

4. Souddsti likvidace zdkladnich socidlnich
nerovnosti je i otevienost pristupu ke
vzdéldni pro vSechny socidlni vrstvy.

Jejim disledkem je zména socidlniho
slozeni studujici mladeze, jaké nedo-
sahla zatim Zadna Kkapitalistickd zemeé.
V roce 1966 studovalo naptiklad na fran-
couzskych vysokych skolach 9%, délnic-
kych déti. V CSSR predstavuje mladez
z délnickych a rolnickych rodin trvale
vice ne# 48Y, stfedoskolskych a vysoko-
Skolskych studenttd. To je jiz notoricky
zndma skuteénost; méné znama je dalsi
implikace — tito lidé ovlivniuji zpétné své
vychozi rodiny jako mnositelé kulturnich
vzori, a pusobi tak jako ,katalyzatory“
demokratizace kultury. Pii vyzkumu vol-
ného ¢asu v Ostravé se ukézalo, Ze no-
sitelé nejvyssiho vzdélani v ,,aktudlni“ ro-
diné ovliviiuji kulturni uroven jejich ¢le-
nu vyraznéji nez kulturni tradice rodiny
mélrena vzdélanim rodi¢h. TakZe v této
souvislosti se demokratizace vzdélani a
masovy p¥ichod prFisludnikid pracujicich
tFid na stfedni e vysoké Skoly stdvd sou-
éasné vyznamnym dinitelem vieobecného
kulturniho rozvoje také v podobé vytvd-
Ffeni Setnych kulturnich rysi, jeZ ovliviuji
jejich rodinné prostfedi.

Pritom je nutno vzit v uvahu, Ze praveé
tyto stranky zmeén ve zplsobu Zivota pro-
bihaji relativné nejpomaleji. V oblasti
kulturniho vzestupu nelze ocekavat Zadné
,,skoky“, nelze pocéitat s uéinnosti jedno-
razovych opatfeni, jez by jiZz zitra mohla
pfinést méritelné vysledky. ,, Kulturni uko-
ly nelze re$it tak rychle, jako ukoly po-
litické a vojenské.“ pise Lenin. ,Je tieba
pochopit, Ze podminky postupu vpifed jsou
dnes jiné. V dobé zostiené krize je moz-
no politicky zvitézit za nékolik tydnt.
Ve valce se da zvitézit za nékolik mési-

10 V roce 1967 byla pramérné tydenni pracovn{ doba
délnika v CSSR 43,54 hodin a druistevnich rolnika
47,0 hodin (délnic 37,18 hodin a druZstevnich rolnic
33.18 hodin), Zemeédeélstvi na Zapad®& pfedstavuje
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sféru s nejdeldi pracovni dobou: 55—70 i vice hodin
tydné., Jak uvadi C. A. Andreae (Okonomik der
Fretizeit, Rowohit 1970), jsou to prédveé rolnici, ktefi
jsou ochotni pracovat jes$té vice.



cl, ale na poli kultury se v takové lhuté
zvitézit nedd; podstata véci vyzaduje delsi
lhitu a v této delsi lhaté je treba se pri-
zpusobit, rozpoc¢itat svou praci a jednat
co nejhouzevnatéji, co nejvytrvaleji a nej-

soustavnéji.“it
* * *

Vsechny tyto promény, jejichZz obrysy
jsme jen z ¢asti a zhruba naznadili, jsou
praktickym vyrazem tendence k odstra-
néni zdkladnich ekonomickych, tfidnich a
socidlnich rozdilh a k vytvoieni nové,
v podstaté nehierarchicky strukturovane
spoletnosti. Dialektika spoleéenského vy-
voje je v8ak pravé takova, Ze zdrukou jeji
dusledné realizace, jez ve svém vysledku
predpoklada postupné odumrfeni jakékoli
statni moci, je socialisticky stdt, vedouci
role délnické tridy a komunistické strany.
A pravé teprve ve spoleénosti — a v tom
je dalsi dialekticky aspekt tohoto pohybu
— v niZz hlavni ekonomické, tiidni a so-
cidlni determinanty budou odstranény,
miZe byt Zivotni drdha c¢lovéka, vcéetné
jeho systému potieb, hodnot a zivotniho
zptisobu, do znaéné miry vyrazem jeho
individudlni volby. To, co dnes existuje
spiSe Casto v zarodku, v intenci déjinného
pohybu, bude mozné plné rozvinout te-
prve ve spolefnosti, v niz, jak se pravi
v Komunistickém manifestu, ,,svobodny
vyvoj kazdého jednotlivce je podminkou
svobodného vyvoje viech“. Lze tedy piedpo-
kladat, Zze s rozvojem socialistické spole¢-
nosti, s homogenizaci spolelenskych pod-
minek zivota se jednim aspektem tvorby
zivoiniho zplsobu stdva jeho rostouci in-
dividualizace jako vyraz rozmanitosti a
bohatosti lidské osobnosti, ktera teprve na
této bazi se miize rozvinout a projevit ve
sveé jedinednosti a mnohotvdrné tvotivosti.

Disledky védeckotechnického pokroku pro
utvafeni zpusobu Zivota

Rozvoj védy a techniky neovlivituje Zivot
¢lovéka primo, ale celou siti zprostiredko-
“vani. zejména ples rozvoj vyrobnich sil,
produkce a konzumu a prostrednictvim
vyrobnich a spoletenskych pomért. Cim
slozitéj§l a §irsi je sit zprostFedkovani, tim
vice je moznych alternativ vlivii védecko-
technického pokroku na ¢lovéka. Tvrzeni
o fatalné nealternativnim, jednodimenzio-

nalnim vlivu techniky, ktera vSude vyvo-
lava stejné dusledky, stejna ,zla“ i kon-
flikty, je tfidné a ideologicky podminénou
dezinterpretaci téchto komplikovanych
vztaha.

Zastavme se alesponn u nékterych rysi
naseho soucasného zZivota, jeZ jsou v roz-
hodujici mire stimulovany pravé rozvojem
védy a techniky. Patii mezi né mimo jine
rast zivotni urovné, ktery nabyva zejmé-
na v poslednim desetileti v fadé indus-
trialné rozvinutych zemi na vyznamu a
prinasi s sebou celou sérii novych, ¢asto
vnitfné rozpornvch dusledkdt pro utvéa-
feni lidského zivota. JiZ dnes existuji né-
které podstatné rozdily mezi kapitalistic-
kymi a socialistickymi zemémi jak v po-
jeti, tak v redlnych trendech rastu raz-
nych stranek zivotni urovné, v mire i zpu-
sobu jejich diferenciace. Tyto rozdily, kte-
ré v jevové méritelné podobé nejsou vidy
frapantni, jsou hluboce zakofenény v riz-
né struktufe i cilové zaméfenosti obou
spoleCenskych systémii. V kapitalismu se
rist Zivotni urovné koncentruje zejména
ve sféfe individualni spotifeby, nebof ji
pripada zvlastni spolefenskd funkce. Spo-
tieba je nastrojem adaptace nezménénych
spole¢enskych pomérd novym podminkim
vytvatenym védeckotechnickym pokro-
kem, nastrojem, ktery i v novych pod-
minkdach umoziiuje realizaci zakladniho
principu této spoleCnosti — dosahovani
maximalnich ziskl. Lidské potieby jsou
formovany a uspokojovany v hranicich,
jez jsou vymezeny touto zakladni spole-
¢enskou f{unkei spotieby. Jde tedy o slo-
zitou dialektiku odcizeni a osvojeni, avsak
s akcentem na odcizeni, na petrifikaci hier-
archické mocenské struktury. Ve vsech
sférach spotfeby existuji ,.miniprostory*.
v nichZz se ¢asteéné realizuji a kultivuji
nékteré skutecné lidské potieby, a tim do
jisté miry i jejich nositelé. Pravé tyto
diléi afirmace prispivaji svym podilem
k totalni alienaci a jsou v ni zakalkulo-
vany. Role a charakter spotfeby v tomto
systému meéni vSechny lidské produkty a
hodnoty na zboZi, na ,véci“, které si lze
koupit a osvojit spotiebou, produkuje
spotfebitelskou ideologii a chovdni. Sku-
tetna hrozba konzumniho fetiismu je
umoctiovana jak ideologii ,.konzumni spo-
le¢nosti®, tak i jejim ,radikalnim odmita-

1 vy, I. Lenin, Spisy, 8v. 33, Praha 1962, s. 70—~171.
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nim“ z pozic kulturné kritického mysleni.

K mezni hranici dovadi tuto ideologii
Alvin Toffler; zbozim se stava, podle jeho
tvrzeni, i zivotni styl, ktery vs8ak neni
obycejnym produktem, ale superproduk-
tem, jehoZ zazradna ingredience spoéiva
v tom, Ze zbavuje lidi stressu prebujelé
nabidky (Uberangebot).!?

Omrzi-li té styl ,hippies®, ktery zname-
na dlouhé vlasy, urcity styl obleéeni, po-
zivani LSD, stadi se rozhodnout, Ze chce$
»byt* chvili napiiklad obchodnikem, mi-
litantnim negrem nebo intelektualem ze
,zapadni &tvrti“.3 K tomu je pouze tie-
ba vyménit Zivotni styl, ktery jako kai-
dou jinou véc ,,po pouziti odhodime“. Ob-
lékani, zafrizeni bytu, gesta, predmét roz-
hovoru, pouzivané pojmy musi odpovidat
roli, kterou v té chvili hrajeme. A tak
prichdzi na trh nové zboZi, které je na-
vodem k vhodné kombinaci vseho ostat-
niho zbozi — Zivotni styl.t

Podstata konzumniho {fetiSismu nespo-
¢iva tedy v samotném faktu ukajeni a
rastu lidskych, zejména materidlnich po-
tfeb, ale ve funkci, kterou sama spotfeba
plni ve spoletenském systému, a tim ko-
neckonct i v individualnim Zivoté lidi, a
ve sméru, kterym jsou v zavislosti na této
funkci lidské potfeby orientovany. Proto
i jeho pirekonani neni otazkou odmitani
materidlnich potieb,15 ale otiazkou zmeény
systému spojené i se zménou funkce spo-
tireby.

Prvotni funkci spotieby v socialismu je
uspokojovani, formovani a rozvijeni lid-
skych potifeb; v tomto procesu se sekun-
darné upeviiuje i spoleensky systém.
Socialismus je tak zcela nezbytné a stale
naléhavéji konfrontovan s otazkou Zzadou-
ciho sméru rozvoje lidskych potfeb, rozli-
geni potreb autentickych a neautentickych.

Bedeno ponékud zjednodusené: kapita-
lietmus produkuje vSe, co prindsi zisk a
upeviiuje status quo. V tomto ramci vSak
také produkuje nékteré hodnoty uspoko-
jujici v jistych ohledech skutecéné lidské
potireby. V takto vymezeném prostoru po-
nechdvd na moZnostech a zdanlivé i na
vili a volbé jedince, co zvoli. V ideolo-

gické roviné je pak sdm tento akt mno-
honasobné determinované individudlni vol-
by vydavan =za nejautenti¢téj$i projev
lidské svobody a jako takovy glorifikovan.
Socialismus nema v principu davod pro
dukovat jiné statky a hodnoty neZ takové,
které jsou nezbytné k autentickému lid-
skému rozvoji. Prechod od uspokojovani
existujicich potfeb lidi k formovdni vprav-
dé lidskych potieb se musi reSit a tesi se
na urovni spoleCenského systému; pred-
pokladem tohoto reSeni je vsak vidy urdi-
ty stuperi rozvoje vyrobnich sil.

Soucasna faze vyvoje nasi spole¢nosti je
do znaéné miry poznamenana relativné
omezenymi moznostmi produkce, jez zpét-
né ovliviiuji bohatost i smér rozvoje po-
tieb. Zatim se stale koncentruje pozornost
prevazné na spotfebu, a to zejména ma-
terialnich statki, a na rust volného ¢asu.
Tato skutecnost, jez ve své jevové pod-
staté prinasi nékteré stranky obdobné ka-
pitalismu, zejména urcitou hypertrofii
spotrebni orientace, ma v3ak jinou podsta-
tu; je vyrazem historicky prechodnych
omezeni plynoucich z existujictho stupné
rozvoje vyrobnich sil. Nerespektovani ¢i
nepochopeni rozdilu mezi jevovou podo-
bou a podstatou této faze vyvoje socia-
listické spoleénosti je zdrojem trady dez-
interpretaci. A to tim spiSe, Ze v nékte-
rych ohledech rozvinutéjsi produkce spo-
trebniho zboZi na Zapadé ovliviuje ¢as-
teéné 1 smér rozvoje spotifebnich statku
u nas, stejné tak jako uréitda struktura
spotieby se stava vzorem spotiebniho a
kulturniho chovani zejména pro malomeés-
tacké vrstvy.

Jednou z takovych dezinterpretaci je
pfedstava, Ze socialistickda spole¢nost s dal-
$im rozvojem techniky nemuze neZ sledo-
vat vSechny peripetie, kterymi prochazi

dne$ni ., konzumni spoletnost® Zapadu.
»Rozvo] automobilové vyroby znamena
pocatek rozvoje konzumni spoleénosti

v Sovétském svazu,” tvrdi Friedmann.
Stejné neadekvatni slozitosti této faze
jsou vSak predstavy, jez se v riznych va-
riacich pomérné casto objevuji i u nas,
Ze rozdil mezi kapitalismem a socialismem

12 Alvin Toffler, Der Zukunftsschock, Bermn,
Miunchen, Wien 1970, s. 251.

12 Citované dilo, s. 252.

% Uspéiny prodej Zivoiniho stylu ,hippies’ mla-

1970,

dym lidem ve vSech vysoce rozvinutych spoleé-
nostech je jednim =z Kklasickych marketingovych
triumft nasf doby“ — citované dilo, s. 249.
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15 Toto marxismu hluboce ciz{ stanovisko je do
uré¢ité miry modern{ variantou  stfedovékého
kiestanského spiritualismu, v némz duch jako
pojitko mezi ¢lovékem a bohem stojf proti t&lu a
jeho , hiidnym“ poZadavkam, kterymi je &lovék
piipoutdn k déablu.



spodivda v tom, Ze socialismus pfiklada
mensi vahu potiebam materidalnim a vétsi
vahu potfebadm duchovnim, kulturnim.

Nikoli zména akcentu, ale piekondni
staré dichotomie materidlnich a kultur-
nich potfeb je podstatou socialistického
pohybu. I na bazi rostouci spotifeby ka-
pitalismus tuto dichotomii nejen fixuje,
ale prohlubuje; nebof spolu s vécmi re-
produkuje neustdle i vztahy, jeZ znemoz-
nuji lidské osvojeni si véci jako jednoho
z predpokladt vSestranné lidské emanci-
pace. Rust spotreby je nasledovan nikoli
kulturnim wvzestupem, ale spiSe stagnaci
¢i sestupem.

Kulturni rozvoj, pro ktery je v socia-
lismu vytvoiena rada predpokladi (jez jiz
dnes oteviraji v mnoha pfipadech veétsi
moZnosti, nez jsou lidé aktualné schopni
vyuzit), je v8ak neuskutecnitelny bez roz-
voje a kultivace materialnich potfeb jako
predstupné kultivace vsech ostatnich lid-
skych potreb.

Totéz plati o dichotomii prace a zabavy,
pracovniho a volného ¢asu. Zatimoco kapi-
talismus prohlubuje neptrekonatelny roz-
por mezi praci a volnym ¢asem, socialis-
mus pripravuje jeho piekonani.

* * *

V ¢asti zapadni literatury vénované pro-
blému volného &asu se tato zZivotni sféra
¢loveka (a také problém ucasti na kultuie)
vyklada jako .kompenzace“ za omezovani
¢loveka v pracovni dobeé, za praci. jejiz
charakter v mnohych vyrobnich odvét-
vich odosobniuje a deformuje Zivot clo-
viéka. Pomineme-li ten moment, Ze za uve-
denymi kompenzaénimi teoriemi se skry-
va ziejma tendence odmitani perspektiv
jakékoli vaznéjsi humanizace délnické
price, jejich realizace musi také vést jak
k oslabeni téch podstatnych faktori eko-
nomického vyvoje, které jsou utajeny
v tviréim piistupu k praci a zdokonalo-
vani socidlnich vztahi ve sféfe price, tak
i k velmi podstatnym deformacim lidské-
ho zivota ve volném d{ase, k deformaci
lidské kultury.

N. Wiener zdaraziiuje, Ze redukce snah
o ptezkoumani negativnich disledki sou-
dasnych forem délby a organizace prace
na pozadavek omezeni pracovni doby a
kompenzace ve ,,volném case“ je nebez-

peénd pro technicky pokrok samy. ,Lid-
ska bytost,“ pise Wiener, ,je v Sirokém
méfitku schopna uceni a studia. Rozma-
nitost a schopnost prizpusobovani tkvi od
prirozenosti v lidském mozku a jsou kli-
¢em k nejuslechtilej$imu nadseni ¢lovéka,
protoze charakterizuji nejvlastnéjsi struk-
turu lidského organismu... Je-li lidsky
tvor odsouzen vyluéné k plnéni stale stej-
nych funkci, nebude ani dobrym lidskym
mravenetkem’, ani dobrym c¢lovékem. Ti,
kteii touzi organizovat nas podle zisady
neménnych individualnich funkci a také
neménnych omezeni ukladanych jednot-
liveum, by odsoudili pohyb lidstva k mno-
hem pomalej§imu tempu, nez je to, kte-
rému se iika ,na pul pary doptedu’.“¥

Tim vétsi odpor vyvolava protiklad
wvolny ¢as — pracovni doba“ u marxis-
tickych védcta. Gianni Toti, italsky mar-
xista, vyvraci ve znamé knize Il tempo
libere rozmanité mystifikace, které uva-
déji néktell nemarxisti¢ti myslitelé na za-
kladé toho uryvku tretiho dilu Kapitdlu,
v némz se hovofi o vyznamu .volného
casu“ pro rozvoj ¢lovéka, a piSe: ,.Zatim-
co Marx mluvil o totalnim fe$eni rozporu
mezi praci a svobodnou éinnosti, to zna-
mena zabavou ... na$i sociologové —
zdokonalujice kapitalismus nebo véiice
v jeho postupnou socializaci — nechavaji
rozpor otevieny a predstavuji si budou-
ciho ¢lovéka jako bytost vécéné se rozde-
lujici mezi produktivni praci a aktivni
zdbavu ... Neschopnost nemarxistickych
vedelh  prijmout a pochopit dialektickou
metodu musi nutné vést k témto extré-
mim, stale na mile vzddlenym onomu
obratu a nové syntéze, kdy se prace méni
ve svuj opak a zabava v novy typ préce,
v novy druh zprostiedkovani mezi ¢lové-
kem a ptirodou.“{?

Autenticky marxismus odmita jak neo-
hédonistické koncepce, vykladajici praci
jako funkeci volného dasu, jako cenu, kte-
rou je nutno zaplatit za odpoéinek a za-
bavu, tak i technokratické tendence, vy-
kladajici volny c¢as jako funkci prace,
jako obvyklou formu ,reprodukce“, ob-
noveni pracovni sily. Marxovou snahou
totiZ nebyla jednostrannad redukce ¢lové-
ka na homo faber nebo homo oeconomi-
cus ani stejné tak deformujici redukce
na ¢lovéka zabavy, nybrz dialekticka in-

1% N, Wicner, Kybernettka a spoleénost,
17 G. Toti, Prdvo na lenost, Praha 1966, 8. 128-9.

Praha 1963, s. 61—62.
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tegrace homo faber, homo oeconomicus,
homo politicus, homo sapiens a homo lu-
dens.

Integrace znamend usili o zapojeni jed-
notlivce do vS8ech oblasti lidské ¢innosti
— od prace pres spoleCenskou aktivitu az
ke sféfe védy, kultury a zabavy. Integra-
ce obsahuje jak ,exteriorizaci“ (zvnéjs-
néni) individudlni aktivity v produktech
prace, tak i ,interiorizaci“ (zniternéni) —
individualni osvojeni duchovnich statkd
lidstva, kontemplaci, uvahy o svété a
vlastnim misté v ném, o hodnotach, které
ozaluji nasi existenci, o vlastnim poslani
a mravni odpovédnosti. Marxisticka tra-
dice chape tyto otazky v perspektivé ze-
spoleéensténi i vdestranného harmonického
vyvoje lidské individuality, v perspek-
tivé formovani ,plného“, ,celistvého*
¢lovéka zapojeného do spole¢enského zi-
vota.

Geneze kompenzaénich teorii je spojena
s podstatnymi rozpory ve vyvoji vysoce
rozvinutych industrializovanych kapitalis-
tickych stath. BurZoazie téchto zemi ne-
muze z davodl obrany ekonomickych za-
kladti své moci pripustit zdsadnéjsi zmény
charakteru lidské price a jeji humanizaci,
vytvareni skute¢né ekonomické demokra-
tizace, nejen jeji fasady. Snazi se tudiz
spojit nadéji pracujicich mas s perspek-
tivou zvyseni individuélni spotieby a roz-
gifeni sféry volného c¢asu. Jelikoz neni
schopna uskutecénit opravdovy spoleden-
sky vzestup pracujicich, snazi se vytvorit
pielud individudlniho vzestupu v souvis-
losti s rozvojem komercializované a pri-
mitivni ,masové kultury“. Ukéazalo se viak,
Ze v téch spoleCnostech, které jsou prilis
uspéchané nazyvany ,,spole¢nostmi blaho-
bytu®, se piekoniani ekonomiky bidy a
nedostatku nikterak nestalo zdrojem du-
chovniho bohatstvi pracujicich a rozvoje
skuteéné kultury mas. Jak to uvadi mno-
ho pokrokovych sociologt, dany stav je
pravé opatny, kultura byla v téchto spo-
le¢nostech pohlcena obecnym rozsifenim
spotrebnich postoji, prazdné a zkomer-
cionalizované zdbavy; unava a pocit bez-
obsaZnosti Zivota zacaly lidi provazet jak
pri jejich praci, tak i v jejich ,,volném
case“ 18

Proto také socialisticka primyslova ci-
vilizace nemiZze jednostranné spojovat —
jak to navrhuji néktefi teoretici — nové
spolec¢enské vazby, rozvoj lidské osobnosti
a kulturni aktivizaci lidi vyluéné s hod-
notami a vyhlidkami, které muaze poskyt-
nout roz§ifeni volného ¢asu. Musi je spo-
jovat —- jak to spravné podtrhl na kon-
gresu kultury ve VarSavé v roce 1967 prof.
B. Suchodolskij — stejnou meérou s .,hod-
notami pracovni doby“, ponévadz prace je
nejen zakladem existence a pokroku ci-
vilizace, ale také hlavnim obsahem lidské-
ho zivota a zdkladem v8estranného roz-
voje lidské osobnosti.

L

Neni mozné analyzovat cely komplex
spolecenskych jeva, jez plsobi jako prvky
utvarejici zivotni zplsob; vSechny jsou
vice nebo méné modifikovany kontextem
spolecenského zrizeni.

Dil¢i analyzy nas vsak vedou k formu-
lovani zdkladni hypotézy: Cim vét§i bude
tempo wvédeckotechnického pohybu, tim
2fejméjsi bude rozbihavost cest ve zpi-
sobu Zivota v riznych spoledenskych sy-
stémech. Jde samozrejmé o hypotetické
tvrzeni, jez vyzaduje jak dalsi verifikaci
védeckymi postupy, tak verifikaci argu-
mentem nejpadnéj$§im, praxi samou. Ne-
jsme tedy stoupenci teorie ,negativni kon-
vergence“, jez stdle vyraznéji zazniva ze
soucasnych zapadnich koncepci.

Tato simplifikujici teorie usiluje v pod-
staté o to prevést vSechny rozpory. které
jsou signifikantni pro stietnuti védecko-
technické revoluce s kapitalismem, na obec-
né rozpory platné pro celou spole¢nost,
lidstvo, c¢lovéka. Autori téchto koncepei
neberou na védomi (a to je vyraz jejich
ideologické pozice), Ze Casto i jevy a ten-
dence, které maji zdanlivé stejny charak-
ter, nabyvaji — uchopime-li je pouze po-
moci kvantitativnich ukazateld — v kon-
textu raznych spoleéenskych systémi ji-
nych vyznami, obsaht a hodnot. Argu-
ment, kterym ironizuje P. F. Drucker??
previzionistické usili zalozené na prosté
extrapolaci nékterych kvantitativné posti-
zitelnych tendenci — ,,nejexaktnéjsi kvanti-
tativni predpovédi neptedvidaji nikdy to,

18 Ameri¢t{ sociologové v diskusi na svétovém
socliologickém kongresu ve Varné konstatovali, Ze pro
zpusob Zivota ve volném ¢ase, zejména u americké
mladeze, Jsou charakteristické: sexuilni promiskuita,
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1 P, F. Drucker, La grande mutation, Paris 1970,
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co je skuteéné nejdulezitéjsi: vyznam fak-
td a udaju v kontextu odlisného zitrka“ —
plati totiz nejen pro srovnani dnesek -—
zitlek. ale i pro porovnani ruznych dnes-
ka a jejich zitika. .
Daleko zavaznéjsi je vSak to, Ze podob-
né simplifikace se objevily i u nas v né-
kterych hrubé empirickych sociologickych
piistupech. Jejich podstatou je teoreticky
nepoucené sledovani snadno uchopitelnych
a meéritelnych jeva, ¢asto nahodné vytrie-
nych z komplexu spolecenske reality, a je-
jich srovnavani s obdobnymi jevy v ka-
pitalistické spole¢nosti podle hesla ,.Padni
komu padni* ~ pravda se musi ukazat.
Pochopitelné. Ze vysledkem takovych
Jkemparaci” nemuZe byt jiny neZz zhruba

stejny — jen ponékud jinak kvantitativne
diferencovany — obraz .skutetnosti“. Pro
tvto  pristupy  je charakteristické. ze se

neptaji. které jevy jsou relevantni pro po-
chopeni podstaty dané faze vyvoje nasi
spole¢nosti a naopak jaky vyznam ma ja-
kvkoli jev z hlediska této podstaly.

* * *

Teoretické uchopeni problematiky zmén
ve zpusobu Zivota z pozice marxistické
dialektiky musi nezbytné vychazet z exis-
tence dvou spoleCenskych systémi, v je-
jichz rdmci se v soucasném svété usku-
tetniuje védeckotechnicky pokrok. Tento
pristup je samoziejmé daleko obtiZznéjsi
a vedle komplikaci subjektivné pozniva-
cich prinasi i urcité komplikace, jeZz jsou
zalozeny v samotné povaze ,véci“. Chce
se totiz porovnavat v uréitém smyslu ne-
srovnatelné — kapitalismus jako nékolik
stoleti fungujici ad, ktery piekrodil svij
kulminaéni bod. a socialismus jako vice
¢i méné zarodefna, nerozvinuta podoba
komunistické spole¢nosti, jako spoleénost
pfechodu od kapitalismu ke komunismu.
V této charakteristice je obsaZena cela
sloZitost nasi doby.

Na bazi novych vyrobnich a spoleen-
skych pomérd byly v mnoha ohledech po-
lozeny zaklady pro uskuteénéni téch hu-
manistickych principll, jeZ tvoli podstatu,
smysl a cil socialistické revoluce. Dialek-
tika déjinného pohybu je vsak takova, ze
na jedné strané je dalsi jejich rozvinuti
do znalné miry vazano na tempo rozvoje
vyrobnich sil — coz dnes znameni tempo
uskuteénéni védeckotechnické revoluce —
na druhé strané vsak samo ,,uvedeni do

chodu® téchto humanistickych principa se
nemusi ve v8ech pripadech ihned projevit
jako stimul ekonomicko-technického roz-
vcje; naopak v uréitych aspektech a udo-
bich ho mohou i doc¢asné zpomalovat.

Oviem pravé tyto principy, af jiz jsou
v nasi spoleCenské realité obsazeny v ja-
kémkoli stupni rozvinutosti, jsou ty ..je-
vy — nositelé budoucnosti“, které budou
v zavislosti na tempu védeckotechnického
rozvoje stale vyraznéji urcovat tvarnost
¢lovéka v socialistické spole¢nosti, zpusob
jeho zZivota.

Pesome

®Onmmnosa L. - Gmmnen 1L - flpouienckn T.:
Pacexozsiintecs Henapaiuieastinie npsiMbie obpasa
AN3NN

1. Yemanosra na Gydywyee, siBIstiCHasnCH  BCe
GoJiee BHPAHTEILHOI YepToil COBPEMCHABIX 00-
MIECTBCHITO-HAYUNLIX  HCCJCAOBAHNI, BLIIBHIAET
Ha Hepel nnil mal Taxske BONPOCH Hedxeil, ocy-
IEeCTBACHNS KOTOPHX Halie o0lIecTBO JONKHO
I Mo;éeT  goOnpatnes. MectoM ux o cxosje-
HUH B 11ePCIICKTHBE ABAAIOTCH HsMeHenus obpasa
FARNBH, OPMITPOBATIIC CONSTAATICTIYECKOTO CTHIS
JRIBHIL

2. Bypaiyasnnie TCOPeTHRI 09eHb 4aCTO CBOJIAT
BCIO MHOT'00GPa3HyI0 CTPYIO N3IMCHeHMii, KOTO-
PHMIL TPOXOANT COBPeMCHNbIL MHP, I oColeHmo
HekoTopele 0oOmMECTBA, B PYCJAO TEXHIHCCKNX
It TCXHOJOTNYECKIX H3MeHennii, B pycio Hay4io
TeXHHYECKOTO Nporpecca.

Bapnsaumii na 9Ty OCHOBHYIO TeMY B COBpe-
MeHROIT OypikyasHoil ColNoaornn 3HaUNTeAbLHAA
MACca; WX OCHOBHOIL CMBICA — NOKa3aTh, 4TO
JUIHAMII3M COBPEMEHHOTO Mitpa BHBEJeH N3 1po-
rpecca HayKn nTeXIOut, MOy TeM Kak 0b
HN3MEeHEHIBIX B o0JIaCTH NMPON3BOACTBEHEEIX OT-
HOLICHIE MOJYAT, 13 TCOPETIYECKHNX KOHNEn it
HX HPOCTO BJANMMIHNPYIOT WM 0003HavaloT HX
C TOUKH 3penna OyJAYIEro pasBUTHS MaI0 3Ha-
YHTCALHBIMH,

B raxoM ciy4ae B 3ToM ontHucckoM obMane 0Oy-
AYIlee MIpa J1 YeJIOBeKa HPeACTABIACTCH, KOHeY-
10, B «dnopazaepnoa» BHJC; OHO ONPCACTACTCH
JBIZKEHIICM COBPEMCHNOI TOXHIIKIL, KOTOPOC paHb-
nie WM Ho3ee, MoJ, HOBCIOLY HCOOXOLITMO 110-
BEACT K CO3ano o0MmecTBa, OAHIMI HAZBIBACMO-
ro «OOCTIAYCTPHANLHEIMY, APYIUMIL «lloTpelu-
TEALCKIMY I «CYAePHHIYCTPHANBILIMY.

IlegocTatoyno  OTBCPrUYTL  ATO  YHPOILEeHie
1, B CYMHOCTH MeXaHMCTCKYI0, HCeBjloMaTepla-
JHCTHYECKY PEAVKINIO NCTOPHYECKOTO JIBliKe-
HIST K H3MEONEHHAM TeXHHYeCKOTO XapaKTepa.
ITamweil 3agadeil ABIACTCA PACKPHTIC CETH OTHO-
NIenHil MeKLY Hayuro-mernuteckol pesololjuel
. xapawmepox obwecmeennozo cmpos BO Beeil
HX CAMKEOCTH 1T FIyOnHe, Tak KaK NMEHHO
9TO oTHONIenHe (MM SKC  CeTh OTHONICDIE)
ABJISETCH A OyAymero  Mnpa  peliajonyM.
B ¢pasmi conpadniMa ¢ HayuHo-TeXHIUCCKOH pe-
Bosuoneii gopmupyerca Gasuc pas TeopeTide-
CKOFO ¥ NPAKTHICCKOTO PasBePTHBAHNA TyMaHI-~
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npeACTaBJiHeic.il

CTHYeCKOH aJbTepHATHBH pa3BITHA 00IecTBa,
BaA  JeHCTBHTeNLHO PafHKAJLILIX, KOPEHHHX,
3HAYNT B KOPeHb CMOTPALINX N3MeHeHNH B oGpase
30 YeJoBeKa.

3. Mamenenire 00WECTBEHHOTO CTPUSL ABJAETCH
nepPBHYHLIM AJIA H3MCHCHHIT 0Dpasa sKUBAI: 1PIO-
PUTCT DTOTO IIBMEHEeHRs IMeeT ABOSAKMNIT XapaKkTep:
KAaK HCTOpHYeCKUil, TaK HMPUYHHAHBIN; O Ipexjie
BCEro 03HaYaeT IOCTelleHHoe QOopPMIpOBaHIe He
OJMHAKOBHIX, a MEHbIIC M lipeskjle BCero IHaue
aaddepeHIMPOBAKHAIX, [0 CYMECTBY CpaBHIMbBIX
MUSHEHHBIX YCHOBIII JJIA BCCX — T. €., CAefo-
BaTeJbHO, TaK:Ke CPAaBHUMBIX WAHCOB AJs HUAI-
BHAYaJbHBX NepeMen. Toasko B o0mecTse, B KO-
TOpOM OCHOBHHEIE JKOHOMHYECKMe, KJAaCCOBBIe
I COlIabHEIC JeTePMUNIAHTL yAaJeHkn, RI3HeH-
HHIl IyTb 4eJ0BEKa, BRJIIYAA €ro CHCTEMY I0-
TpebHOCTell, LemHoCTeH, 00pasa KNBHI MOMKET
OHITL B 3HAUNTENLHOH CTeNeHH BRIpaMKeHHEM ero
HHANBAAYAJBHOTO BoiOopa. BMecTe ¢ pasBiiTiieM
CONUAJNCTHYCCKOTO 0O0MECTBa, IOMOreHH3aleil
ofIeCcTBeHHBX JKH3HEHHRX YCJIOBHL, CYUIECT-
BEHHLIM ACHEKTOM QOpMIPOBAHUA 00pa3a ;KI3HU
CTaHOBHTCA ero Bo3pacTAoONlas HHEIHBHILYAJH-
3aliA KaK BhIpaKeHHe pa3HooOpasHocTH i Go-
raTCTBa 4exoBedecKoi MHANBHAYAALHOCTI, KOTO-
pas TONBKO Ha 3ToM 0a3slice MOKeT Pa3BHTHCH
I NPOABUTL celst B CBoGH HCKIIOYMTE1LHOCTH.

4. XapakTtep 00ImeCTBEHHOT0 CTPOA MOAUGI-
HHPYeT H HOCAEJCTBHA HayYRO-TEXHUIYECKOIOo
nporpecca Aas (GopMAPOBaHUA 00pasa KHIHIL
9Ta AeiiCTBHTEIBHOCTL Dy/eT TeM OoJjlee 0YeBIIHA,
qdeM Gosee GLICTPRIMIT TCMIAMHI OYACT B COLNANH-
CTHYECKIIX CTPaHAX Pa3BIBATBCH HAYYHO-TEXHH-
Yeckasi pesonioild. HaydHno-Texniyeckuii mpo-
rpecc fdaeT BO3SMOKHOCTL pPOCTY HKH3HEHHOTO
YPOBHA BRJIKYAA ToTpebaeHne. Yike Cerogs
HaJIHI0 HEKOTOPHIe CYMECTBeHHbIe Pa3aHuiIsl Kak
B IORIMAHUH, TAK B DeAJbHHX TeHJCHIIAX POCTa
Pa3HBIX CTOPOH HU3HEHHOT'0 YPOBHH, 18 CTEIeHI HX
anddepeHIHATAN B KaOUTAJIHCTHYCCRUX M CO-
UHaJNCTHIECKIIX CTpaHax. JTH pasindaus Tay-
Goko Je:aT B HPUpoge APYroil CTPYKTYpH It we-
JeBoil HaTpPaBJEHHOCTH COLUHANHCTHYECKOTO 00-
mecTsa.

B kaoHTaaHCTHYeCKuil CHCTEMe DOCT JKII3HEH-
HOTO YPOBHS COCPEJOTOIMTCA HA pocte notpeb-
JeHid, KOTopoe HrpaeT 0co0yl oOGMECCTBEHIYIO
PoJb; OHO IpeskJe BCero ABIAETCH upy/ilieM Mpu-
clocoBiIeHlsT HeM3MeNeHHLIX OOIICCTBeHIILIX OT-
HOHIEAHH K HOBBIM YCJIOBHAM, CO3JABACMbIM
Hay49HO-TeXHHYECKHM NPOrpeccoM; opyjHeM, Aa-
IOOIMM BO3MOJKHOCTh TAaKiKe€ B HOBLIX YCJOBHAX
peaaauiit OCHOBHOTO NpIHIUIOE ATOro odmie-
CTBa — [MOCTIDKEHNA MAKCAMAABHON Hpuibliu.
Yenosedecine noTpeSHOCTH GOPMUPYIOTCH H YH0-
BICTBOPHIOTCA B IpefeJax, ONpEeNeICHHkX 9TOH
ocnHoBHOIT o0mecTBeEHOll QyHKUMeill moTpelne-
Husn. B conpaansme mepemyHoil QyHKumeil Io-
Tpe(JIeHIIsl ABJIAETCA YAOBIETBODeHHE, dmp.w)na-
HHe 1 pasBepTHBAHHE YeJoBeYeCKHX IOTpe(HO-
cTelf, TOJBKO BTOPHYHO YHPOYHBAaEeMEIX TaloKe
caMoit ofdmecTBenHOI cncremoil. TaxknM o0pasoM
COLHAAABM BIIOJIHE HeM30entHO COMOCTaBISETCA
M BCe HAacTpogTeldbHee OyZeT COHOCTABIATHCA
C BOMPOCOM HaNpaBlIeHHUA Pa3BUTHA JeJIOBEYCCKNX
noTpebGHOCTEH, PasIM4enHs  AYTeHTHYECKHUX H
HeayTeHTHYeCKHAX HOTpedHOCTeil.

Poct cBoGomHOro BpeMeHH ABAAETCH APYIHM
ApKAEM eHOMEeHOM, OHOCpeACTBOBAHHHM HaYYHO-
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TCXHNYeCKNM pasputheM. Hakue osmjlanns pis
H3MeHells uejoBeRa H obpasa ero KH3HN ¢ 9TO
TeHJICHINECI CBASBIBAIOTCH —— 3TO B SHAUNTCJILHOM
Mepe 3aBHCNT 0T QYHKIUNL, KaKkyl Jocyr Bh-
HOJHACT 1l KAKOBA €My B pasHpIX 00INECTHEHABIX
clcTeMax upumncwhisaetes. B sanajHolt autepa-
Type 9Ta sKU3HeHHast chepa ueaoBera 4acto ofmb-
ACHACTCSH KaK «KOMTICHCALWAY OTPalIlYCHus B cde-
pe padortsl. I'eneanc Teopnii KOMIICHCAIIL CBASAH
C JCHCTBITEIRHOCTLIO, uTo OypiKyasns B TIpo-
MBILJICHHO Pa3BATLIX CTPABAX 1O IOBOAY 3aLUIIThL
OKOEOMHYECKNX OCHOB CBOEH BJIACTH HE MOieT
AOUYCTUTL Gojlee NPHMLBINAALIBIE HIMeHCHIH
B XapaKTepe 4el0BeYeCKOTO TPYRa 1 ero ove-
BeuMBaHuA. J(HIXoTomus Tpyja I pasBledeHns,
paGouero 1 cBOGOAHOI0 BPCMEHH IIPCACTABISIETCH
obmeil I HellpeoaoauMoll B 0Na  KalETaJncTi-
YeCKOH CHCTeMOIl M 3aKpelasieTCH.

OpirerTupyionieii Rpeeil  CONHAANCTHUCCKOIO
00LIleCTBA I CT0 CAMONAMCHECHIA MBJACTCA INpe-
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Summary

Filipcova B.. Filipec J., Jaroszewski T.: Di-
vergent Lines of the Way of Life

1. The orientation to the future, growing in
significance as a feature of contemporary
social-scientific research, focusses our atten-
tion also to problems of the goals whose real-
ization should and can be aimed at by our
society. Their asymptote is given by the
changes in the way of life, by the creation
of the socialist style of living.

2. The bourgeois theorists very often tiend
to induce the entire multiform flow of
changes experienced by the contemporary
world and especially by some societies into
the riverbed of technical and technological
transformations, into the riverbed of scientific
and technological progress.

In the bourgeois sociology of our time,
there is an abundance of variations on this
fundamental theme; their basic aim is to
demonstrate that the dynamics of the present
world is derived from the progress of science
and technique, while the changes in the area
of production relations are wrapped in
silence: they are simply eliminated from
theoretical conceptions or are denoted as
being of little significance from the point
of view of future development.

In this spurious optics, of course, the future
of the world and of Man is “one-dimensional”;



it is determined by the movement of modern
technique which, sooner or later, necessarily
results in the formation of a society called
by some “postindustrial”, by others “con-
sumption” or “superindustrial” society.

It is not sufficient to reject this simplifica-
tion, this substantially mechanistic, pseudo-
materialistic reduction of historical motion
tc technological changes. Our task is to
discover, in its entire complexity and depth,
the network of relations between the scientific
and technological revolution and the char-
acter of the social order, since it is this very
relation (or network of relations) that is of
decisive importance for the future of the
world. The connection between socialism and
the scientific-technological revolution forms
the basis for the theoretical and practical
development of the humanistic alternative
of the development of society, for really
radical, i. e. deeply penetrating transforma-
tions in the way of human life.

3. Change in the social order is primary
for the transformations in the way of life;

its priority is of two kinds: historical and
causal. It means, first of all, a gradual
formation not of equal, but of less and

otherwise differentiated, substantially com-
parable living conditions for everybody, i. e.
also of comparable chances for individual
transformations. It is only in a society in
which the main economic. class and social
determinants have been eliminated that the
individual’s career. including his system of
needs, values and way of life, can be an
expression of his individual choice. With the
development of the socialist society, with
the homogenization of the social conditions
of life, it is the growing individualization
of the way of life — as an expression of the
variety and richness of human individuality
capable of developing and manifesting itself
in all its uniqueness only on this basis — that
is becoming a substantial aspect of its crea-
tion.

4. The character of the social order also
modifies the consequences ensuing from the
scientific and technological progress for the
formation of the way of life. This will
appear the more evidently, the more rapid
will be the rate of the development of the
scientific and technological revolution in the
socialist countries. The scientific and techno-
logical progress facilitates the growth of the
living standard, including consumption. Even
today, some substantial differences exist both
in conception and in the real trends of the
growth of various aspects of the living
standard, in the degree of their differenti-
ation in the capitalist and socialist countries.
These differences are deeply rooted in a
different structure and goal orientation of the
socialist society.

In the capitalist system, the growth of the
living standard is concentrated on the growth
of consumption which plays a specific social
role; it is, first of all, an instrument for
adapting the unchanged social conditions to
the new conditions effected by the scientific
and technological progress — an instrument
which, even in new conditions, facilitates
the realization of the fundamental principles
of this society, i. e. the acquisition of maxi-
mum profits. Human needs are formed and
satisfied within the limits set by this social
function of consumption. In socialism, the
primary function of consumption is the satis-
faction, formation and development of human
needs which secondarily consolide the social
system itself. Thus socialism necessarily is
and will be always more urgently confronted
with the question of the development trends
of human needs and with that of distinguish-
ing authentic needs from non-authentic ones.

The growth of leisureis a further significant
phenomenon mediated to a considerable de-
gree by the scientific and technological de-
velopment. The function fulfilled by leisure
and attributed to it in the different social
systems largely determines the kind of ex-
pectations concerning the changes in Man
and in his way of life connected with this
trend. In Western literature, this sphere of
human life is interpreted as a “compensa-
tion” for the restraints suffered in the sphere
of work. The genesis of the compensation
theories is connected with the fact that, in
industrially developed countries, the bour-
geoisie cannot, for the sake of defending the
economic bases of its power, admit more
substantial changes in the character of
human work and its humanization. The
dichotomy of work and entertainment, of
working time and leisure appears to be
general and insurmountable, and is also fixed
by capitalist system. The leading idea of the
socialist society and its self-transformation
is the overcoming of this dichotomy by a
dialectical integration of homo faber, homo
oeconomicus, homo politicus, homo sapiens
and homo ludens. The abolishment of capital-
ist conditions ist the first step in solving this
problem which is one of the most difficult
ones.

5. It is impossible to analyse the whole
complex of social phenomena which operate
as elements creating the way of life; all of
them, however, are more or less modified
by the context of the social order.

Partial analyses lead us to formulating
the following basic hypothesis: the more
rapid is the rate of the scientific and techno-
logical movement, the more evident will be
the divergence of the ways of life in various
social systems.
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K poriatiu vyskumu socialistického spd-
sobu Zivota a jeho vztahu k vyskumu
Zivotnej urovne

Pri koncipovani vyskumu otdzok Zivotnej
urovne vo Vyskumnom ustave zivotnej
urovne v Bratislave, vychadzali sme z ta-
kého vymedzenia tejto socidlno ekonomic-
kej kategorie, ktoré v sebe zahriuje 1. roz-
sah poznanych a spolotensky uznanych
hmotnych i kulturnych potrieb ¢loveka a
spolo¢nosti, 2. stupen uspokojenia tychto
potrieb a 3. podmienky vytvorené spolo¢-
nostfou pre uspokojovanie potrieb.

Proces vznikania potrieb vyplyvajuci zo
schopnosti ¢éloveka poznavat stile nové
moznosti svojho vsestranného rozvoja je
teda vychodiskom nielen pre teoretické
vymedzenie podstaty Zivotnej urovne, ale
aj pre jej hodnotenie a posudzovanie
v spolotenskej praxi. Statistické vyéisle-
nie spotreby potravin, vybavenia domac-
nosti predmetmi dlhodobej spotreby a
vSetkych ostatnych prvkov Zivoinej trovne
samo o sebe ni¢ nehovori — ak ho ne-
porovname s funkciou, ktori ma spotreba
plnit v Zivote dloveka a spoloénosti. Me-
chanické porovnavanie s minulostou je
smerodajné len u malého okruhu tak ¢i
onak stabilizovanych potrieb. Ni¢ neho-
vori u tych potrieb, ktoré si vo vyvoji.
A porovndvanie napr. s uroviiou spotreby
v cudzine — popri tych istych nedostat-
koch — nesie so sebou prakticky vidy
nebezpecenstvo skreslenia, pretoze neberie
ohlad na réznost podmienok vytvorenych
v porovnavanom $tite pre uspokojovanie
potrieb obyvatelstva. Okrem toho, hod-
notenie dosiahnutého stavu Zivotnej trov-
ne objasnuje len jej vonkajsiu podobu, nie
samotnui podstatu. Pri skumani Zivotnej
urovne musime teda vychadzaf z rozsahu
poznanych a spoloénosfou uznanych po-
trieb.

Skumanie a rieSenie komplexu otazok
vznikania Tudskych potrieb a spésobov ich
uspokojovania ma v8ak okrem ekonomic-
ko-praktickych hladisk tiez hladisko filo-
zoficko-etické a spolu s nim aj hladisko
psychologicko-emocionalne. Potreby moz-
no chapaf ako docasné éiastkové vysled-
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nice motivaéného procesu (s funkciou diag-
nostického zaveru vzhladom na danu si-
tuaciu subjektu), a v potrebe cloveka je
obsiahnuty zdujem. Podmienena suvztaz-
nost kategérii potreby — zaujmy — mo-
tivacie, prezentuje Cas{ tzv. mechanizmu
fungovania socidlnej existencie ¢loveka,
a potom sa vsetky tri vyznamne zudast-
Auju na utvarani spésobu Zivota ¢&loveka.

Naznaéili sme oblast, ktora je spolocnd
tak pre Zivotni turoven ako socidlno-eko-
nomicku kategoriu ako aj pre spésob Zi-
vota ludi.

Spolo¢ny predmet skumania maju obi-
dve uvedené Kkategérie aj v mnohych
prvkoch stvisiacich s uspokojovanim po-
trieb c¢loveka, predovSetkym pokial ide
o spbsob ich uspokojovania. Pri vytvarani
podmienok pre uspokojovanie potrieb ide
o cielavedomé zasahy spolo¢nosti, ktoré
si zamerané prave tak na regulaciu vy-
voja Zzivotnej urovne ako na formovanie
sposobu zivota Tudi.

To vsetko spolu vzaté vytvara uzku
spdtost Zivotnej drovne a spdsobu Zivota
— predovsetkym pokial ide o ich vyskum.

Takato uzka spitosf, na mnohych mies-
tach dokonca prelinanie a kazdopadne
pokial ide o funkénosf jednej i druhej
kategdrie, sa prejavuje aj v ich praktickej
aplikacii. Svedédia o tom aj slova s. Hu-
saka, povedané na XIV. zjazde KSC: .Za
hlavny ciel péfroc¢nice zjazd povaZuje za-
istif v sulade s rozvijanim socialistického
sposobu Zivota vyssie uspokojovanie hmot-
nych a kultiurnych potrieb obyvatelstva
a dalsie upevnovanie Zivotnych ist6t oby-
vatelstva, a to na zaklade trvalého roz-
voja a zvySovania efektivnosti spoloCen-
skej vyroby.“ Na inom mieste povedal s.
Husak na XIV. zjazde: ,Skudsenosf nam
ukazala, Ze puhe rozirovanie vyroby a
spotreby nevedie este automaticky k roz-
voju socialistického spésobu Zivota. Preto
je nevyhnutné, aby socialisticka spolo¢nost
planovite riadila smery a proporcie osob-
nej a spoloCenskej spotreby. Aby s jej ra-



ciondlnym uspokojovanim spdjala zvySeny
doraz na zlepSovanie celkovych podmie-
nok Zivota, na upeviiovanie socidlnych
istét, na zvySovanie celkovej kulturnosti
Zivota, na rasticu starostlivost o pracovné
a zivotné prostredie, rozvoj kvalifikacie a
vzdelanosti, spolofenského uvedomenia a
posiliiovania mordlnych podnetov. Rast
hmotnej spotreby nepovazujeme za samo-
ucel, ale za vychodisko k celkovému obo-
hacovaniu zivota a rozvoja tvorivych
schopnosti Tudi, k rozvoju tych prvkov a
stranok, ktoré v spolo¢nosti, v Tudoch,
v ich vzajomnych vzfahoch upeviiuji so-
cialisticky spdsob Zivota.“

Po prehodnoteni vsetkych, z naznacené-
ho wvyplyvajucich skutoénosti, pristupili
sme vo Vyskumnom ustave Zivotnej urov-
ne k vyskumu otézok socialistického spo6-
sobu zivota.

Ako som uz uviedol, aj Zivotnu uroven
povaZujeme za socidlno-ekonomicku kate-
goriu, ktora ma — z hladiska vednej pri-
slusnosti — multidisciplindrny charakter
(aj ked v nom prevazuju ekonomické
prvky).

Taky isty charakter pripisujeme aj spo-
sobu zivota. V rdmei multidisciplindrnosti
maju potom pri skimani jeho podstaty a
funkénosti svoje miesto aj ekonomické
vedy. Na zdévodnenie toho uviddzame pre-
dovsetkym takéto skutocnosti:

— pro hociakych uvahach o spésobe Zi-
vota musime vychadzaf z existujucej a
v buducnosti dosiahnutelnej urovne roz-
voja vyrobnych sil;

— spdsob Zivota nie je len vyslednicou
procesu svojej tvorby. M4 funkciu spétne
vplyvaf na rozvoj materidlnej vyroby a
celého reprodukéného procesu;

— osou vseobecného planovania rozvoja
spolo¢nosti je a v dohladnej dobe zostane
niarodohospodirske planovanie. Vsetky
nase uvahy o tom ako budu Tudia byvaf,
ako budu vyuzivat voIny ¢as, na aku
vzdelanostni a kultirnu urovei by sme
ich chceli priviest atd. — to vSetko treba
doviesf z prislusnej kategorialnej alebo
vedeckej oblasti do narodohospodarskych
suvislosti;

— vsetky aspekty spdsobu Zivota, teda
aj tie, ktoré nachadzaju svoj vyraz v mi-

mopracovnom a volnom ¢ase, maju svoju
vazbu s pracovnymi procesmi, s tvorbou
materidlnych hodnét, a to nielen v zmysle
pasivneho spotrebovavania tychto hodnét,
ale najmi v kvalite aktivneho ovplyviio-
vania pracovnych procesov (napr. aj akti-
vitami voIného c¢asu);

— aj ked v socialistickom chapani hie-
rarchie hodnét tak ¢ onak subsumovanych
pod spdsob Zivota nadobuda priméat kul-
tivacia Tudskych sil (v porovnani s hmot-
nou spotrebou), predsa musime e$te dlho
do buducnosti venovaf pozornost celej ob-
lasti potrieb a ich uspokojovaniu;

— nakoniec: vietky komponenty (zlozky)
Zivotnej urovne! bezprostredne ovplyviiuji
sp6sob Zivota Tud{ a su tak jeho suéastou.

Povazujeme za vyrazné riesif v na-
fom ustave predovietkym ekonomické
prvky spdsobu zivota. Uvedomujeme si
pravdaze nutnost interdisciplindrneho pri-
stupu k nim a teda aj k vyskumu spd-
sobu Zivota ako celku.

Pre blizgie ozrejmenie i ndsho ponatia
danej problematiky i zamerania vyskumu
socialistického spdsobu Zivota, pokusim sa
uviest dalej niekolko my$lienok zamera-
nych na obsahové vymedzenie tohto vy-
skumu. Predovsetkym treba zdéraznif, Ze
pri koncipovani zamerania nasho vyskumu
vychddzame z pracovnej hypotézy chapa-
nia spésobu Zivota ako historicky uréenej
formy reprodukcie Tudskej existencie, t. j.
suhrnu vsetkych dinnosti Tudi podriade-
nych tomuto udéelu, ktoré (¢innosti) su za-
vislé od spdésobu vyroby a v §irSom zmys-
le od povahy spole¢ensko-ekonomickej for-
macie. V naSom pripade tuto povahu vy-
medzuju socialistické socialno-ekonomické
vzfahy. V takomto zmysle potom moZno
hovorif o socialistickom spésobe Zivota.

Zatial v kvalite pracovného pojmu chce-
me pouzivaf aj pojem Zivotny $tyl2 Od-
vozujeme ho od kategorie spdsobu Zivota
ako funkéni integrdciu spolodenského Zi-
vota, ako suhrn Zivotnych foriem, ktoré
vyhovuju urditym kritéridm. Vyskum so-
cialistického Zzivotného stylu je teda spo-
jeny s hladanim adekvatnych Zivotnych
foriem ako jednotného vyrazu socialistic-
kého spdsobu zZivota, ktory by umoznil
maximalny suled individudlnych a spolo-

! 1) zdravie a demografické podmilenky, 2) stravo-
vanie a vyziva, 3) vzdelanie, 4) pracovné podmienky,
5) zamestnanost, 6) uUplnd spotreba a uspory oby-
vatelstva, 7) doprava, 8) byvanie a vybavenost

domacnosti, 9) odievanie, 10) volny &¢as a rekreativna
¢innost, 11) socialne istoty.

? diskusiu o pouzivani tohto pojmu nepovaZujeme
na nasom ustave za uzavretu.
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¢enskych zdujmov, siulad medzi rozvojom
potrieb a spésobom ich uspokojovania a
viedol by k harmonickému rozvoju Iud-
skej osobnosti vo vsetkych oblastiach T'ud-
skej existencie. Zahriniuje teda celu su-
stavu hodnét hmotnych, etickych, ideo-
vych a politickych, ktoré si Tudia osvojuju
podla svojich potrieb, zaujmov a nazorov
a ktoré vyjadruju ich zivotné ciele a tuz-
by. Podla nich sa Tudia orientuju a spra-
vaju v roznych zivotnych situacidach a
upravuju v ramci objektivnych determi-
nantov svoje vzfahy k inym élenom spo-
lo¢nosti. Pravda, do utvarania priebehu
vsetkych tychto procesov vstupuje socia-
listickd spolo¢nost a ovplyviiuje ho v z4-
ujme dosiahnutia cielov svojho rozvoja.

Tieto vlastnosti, ktoré davaju spésobu
zivota kvalitu socialistického Zivotného
§tylu, musia vyhovovat niektorym dalsim
podmienkam, t. j. musia tvorit systém no-
riem, vnutorny poriadok Zivota spolo¢nos-
ti, skupin i jednotlivcov. Tento poriadok
musi byt sucasne spolotensky objektivny
a raciondlny; aby bol navodom k ¢&innosti
a poskytoval zdkladné Zivotné istoty, musi
rozvijat Tudské schopnosti, viest ku kul-
tivacii a humanizacii Zivota.

V zmysle povedaného je potom cielom
vyskumu vytvorif uceleny systém poznat-
kov o zdkladnych stvislostiach tvorby
socialistického Zivotného 5tylu a objasnif
jeho vyvojové tendencie vo vztahu k zme-
ndm faktorov, ktoré ho formuju, pri¢om
hlavnym aspektom su zmeny wvyvolané
nastupujucou wvedecko-technickou revolu-
ciou.

Pretoze ide o komplexne koncipovany
vyskum, ktory ma interdisciplindrnu po-
vahu, musi jeho obsahové zameranie vy-
chadzat z uréitych jednotiacich principov.
Vyskum zivotného $tylu sa zaobers rdzny-
mi strankami Zivota spolo¢nosti, podmien-
kami hmotnymi, ekonomickymi, socidlny-
mi, ktoré su predmetom spolo¢ensko-ved-
nych disciplin a inych S$pecializovanych
vednych odborov (napriklad filozofia, po-
litickd ekondémia. vedecky komunizmus,
sociologia, psycholégia, architektira, etno-
grafia atd.). Tieto discipliny analyzujua
jednotlivé stranky Zivota spolo¢nosti z hla-
diska vlastného predmetu. obsahového za-
merania a metodolégie. Vyskum socialis-
tického zivotného Stylu stoji teda pred
problémom udelne vyuzif a systemizo-
vaf jestvujuce poznatky tychto disciplin,
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pritom je vSak Ziaduce, aby sa skumanie
zivotného §tylu v tychto disciplinach apli-
kovalo ako ich cidstkovy aspekt. Ina¢ by
mohol vyskum tychto otdzok poskytnuf
sice zaujimava a uzitoénu mozaiku roéz-
nych stranok spolo¢enského zivota, ale
netvoril by organicky celok, podriadeny
spoloénému hladisku.

Vo vychodiskovej etape vyskumu, kedy
eSte nie su presne objasnené zakladné ka-
tegdrie a nejestvuje systematicki teédria
zivotného §tylu, mozno formulovat tzv.
jednotiace principy iba velmi vseobecne.
Pri pouziti roéznych teoretickych vycho-
disk a logickych Struktdir moZno vytvo-
rit viaceré pracovné osnovy, ktoré pro-
blematiku zivotného &tylu zaraduju do
viac-menej prijateInych systémov a mohli
by slizif spomenutému ucelu. Ovela dé-
lezitej§ie pre vychodiskovu etapu vysku-
mu je v8ak sformulovanie zdkladnych
aspektov pristupu a vymedzenie podstat-
nych stranok zivota spolo¢nosti, ktoré
z hlfadiska predmetného zamerania orien-
tuju vyskum a moézu plnif zjednocujuce
funkciu. Vychadzajuc z pracovnej hypo-
tézy, ktord vymedzuje obsah pojmu so-
cialisticky zivotny styl, domnievame sa,
Ze na orientaciu vyskumu mézu slazif na-
sledovné principy:

Pretoze zivotny 3§tyl vyjadruje urditu
kvalitu socialistického spésobu Zivota, tre-
ba jednotlivé Zivotné formy skumat z to-
ho hladiska, ¢ vyhovuji kritériam tejto
kvality, ¢i teda v svojom sthrne tvoria
adekvatny zivotny §tyl, alebo su mu pro-
tire¢ivé, resp. vo¢i nemu indiferentné.
Treba uvodom poznamenat, Ze tito otaz-
ka je velmi problematickdi a vyskum
v tejto oblasti nepokrodil tak daleko, aby
sa tieto kritéria vymedzili pregnantne a
podrobne.

Vieobecne sa vyndraju pri vymedzeni
kritérii kvality socialistického Zivotného
$tylu 4 zakladné otazky:

1. Z ktorych zdrojov treba vychadzaf
pri formulovani kritérii a zasad. pondla
ktorych sa uréujui vlastnosti adekvatne
socialistickému obsahu Zivota nasej spo-
loénosti.

2. Ktoré stranky spolocenského zivota
(resp. vztahy) su z hladiska kritérii so-
cialistického Zivotného 5tylu rozhodujuce
a vyjadruju jeho podstatu.

3. Aké miesto zaujima Zivotny &tyl v zi-
vote socialistickej spoloénosti, ktoré su



jeho vseobecné vlastnosti a ako sa dife-
rencuje vzhladom na roézne socidlne sku-
piny.

4. Ku ktorym determinantom a fakto-
rom hmotnej a spolo¢enskej povahy treba
prihliadat pri posudzovani tvorby Zivot-
ného §tylu.

Treba este raz zdéraznit, 2e pri vycho-
diskovych uvahach vyskumného progra-
mu nemozno vycéerpdvajucim spésobom na
tieto otazky odpovedaf. Ide iba o vytvo-
renie zakladnej predstavy, aby sa sfor-
mulovali pricipy vyskumu danej proble-
matiky.

1. Zdroje pre stanovenie kritérii socialistic-
kého Zivoiného Stylu

Ak vychddzame zo vseobecnych =zasad
marxistickej historicko-logickej metddy,
je nevyhnutné pouzif nasledovné pramene:

Na prvom mieste su to vedecké pred-
stavy o spoOsobe Zivota v socialistickej spo-
lo¢nosti (¢i uz vyslovené explicitne alebo
implicitne), ktoré wvytvorila marxisticka
veda o spoloCnosti v svojich jednotlivych
disciplinach. Mdame na mysli jednak vy-
uzitie prac klasikov marxizmu-leninizmu,
ktoré boli z tohto zorného uhla pomerne
malo exploatované, a samozrejme celu
predmetnu marxistickd literaturu sudéas-
neho obdobia. Hoci principidlne otazky
(napriklad povaha spolotensko-ekonomic-
kvch vzfahov, pomer k praci. vzfah medzi
jednotliveami a spoloénosfou) su pomerne
zname z prac klasikov marxizmu-leniniz-
mu, ich rozbor 2z hladiska problematiky
socialistického zivotného stylu poméze zo-
stavit systém kritérii pre jeho posudzo-
vanie.

Druhym vyznamnym pramernom je prax
socialistickej vystavby v CSSR, ZSSR a
ostatnych socialistickych krajinach. Pro-
gramové dokumenty stranickych a §tat-
nych organov davaju vypoved o tem, ako
sa v jednotlivych etapach vyvoja pristu-
povalo k planovitému vytvaraniu uréitych
stranok socialistického sposobu  Zivota a
aké nastroje hospodarskej a socidlnej po-
litiky sa na tom pouzili. Cenné poznatky
moze priniest najmid  zhodnotenie uéin-
nosti nastrojov pouzitych na rozvoj zivot-
nej urovne, teda porovnanie programo-
vych cielov socialistickej vystavby s real-
nym vyvojom zivotnych foriem. Osobitnu
pozornost si zasluhuju pokusy o praktic-

ké usilie cielavedome sformovat niektoré
stranky socialistického zivotného §tylu a
zhodnotenie ich pozitivhych vysledkov
i neuspechov. Domnievame sa, Ze tento
pramen nie je zatial vedecky vytaZeny
(napriklad skusenosti z ¢&innosti brigad
socialistickej prace, socialistické sufazenie,
rozne formy kolektivizmu v ZSSR, po-
kusy vytvorit prvky socialistického Zivot-
ného $tylu v hmotnom prostredi, v archi-
tekture atd.).

Systematicky rozbor programovych do-
kumentov a zhodnotenie praxe socialis-
tickej vystavby umozni vymedzif faktory,
ktoré posobia na tvorbu Zivotného Stylu
a najst niektoré tendencie vo vyvoji so-
cialistického sposobu Zivota. Ako sme uz
uviedli, tento pramen treba doplnif v prie-
behu vyskumu o vysledky empirického
Setrenia o sudasnom splsobe Zivota spo-
lo¢nosti v CSSR. Tieto poznatky moZno
véak vyuzZift az pri spresnovani teoretic-
kych zaverov, pri vychodiskovych uva-
hach o principoch a kritéridch socialistic-
kého Zivotného §tylu sa treba oprietf o do-
terajsie Setrenia (séitanie I'udu, mikrocen-
zus a iné), ktoré moézu poskytnut mnohé
cenné poznatky o sufasnom spodsobe Zivo-
ta, hoci boli uskutotnené zo §irgich, vse-
obecnejsich hladisk.

Tretim prameriom, ktory ma nielen teo-
reticko-poznavaci ale aj ideologicky a po-
liticky vyznam, je rozbor zikladnych
strdnok spésobu Zivota sudasnej burZodz-
nej spoloénosti, priCom mozno vyuzit vy-
hody komparativnych metéd. Zakladnou
otazkou. ktoru si treba pri vymedzovani
kritérii socialistického Zivotného Stylu po-
lozif je totiZz sistava hodndt, podla kto-
rych sa Tudia orientuji a spravaju v prak-
tickej ¢innosti a zavislost tejto sustavy od
daného socidlno-ekonomického systému.
Tieto hodnoty sa v3ak casto vo vedomi
Tudi mechanicky prenasaju z inych systé-
mov, najmid z vyspelej burZoaznej spo-
loctnosti. Je preto nevyhnutiné ich porov-
nat, vyvmedzif ich kvalitativne rozdiely.
NavySe je zrejmé, Ze zavislost sustavy
7zivotnych hodndét a orientacii od sociidlno-
-ckonomickych vzfahov nie je bezpro-
stredna a ich nova kvalita nevznika auto-
maticky, preto treba hladat v tejto su-
vislosti optimalne nastroje vychovného a
ideového vplyvu a adekvatne etické nor-
my, ktoré tuto novu kvalitu napoméahaju
vytvarat. Treba zistif suvislosti, cez ktoré



sa prenaaju socializmu neadekvatne hod-
notové orientacie, prec¢o sa napriklad
predstavy o socialistickom spésobe Zivota
redukuju na oblast hmotného blahobytu
a casto vynechavaju hodnoty morélne,
pomer k spolo¢nosti, humanne medzilud-
ské vzfahy a pod.

Porovnavanie spésobu Zivota sucasnej
burzoaznej spolo¢nosti okrem toho umoz-
nuje analyzovaf nasledky vedecko-tech-
nickej revolucie v tychto spolo¢enskych
pomeroch.

2. Stranky spolocenského ziveta, ktoré su
rozhodujice z hladiska Zivotného S§tylu

Uvedend otazka sa tyka zakladrej kon-
cepcie vyskumu Zivotného Stylu. V litera-
ture niet jednotného nazoru na to, ktora
stranka Zivota, resp. oblasf Tudskej ¢&in-
nosti je z hladiska zivotného §tylu urcu-
jaca a podstatna, hoci stile viac sa uplat-
nuje nazor, Zze je to ¢innosf produktivna,
resp. pracovna. Zivotny $tyl sa vsak do-
teraz ¢asto posudzoval podla niektorého
zvoleného fenoménu, ktorym bol napri-
klad voIny ¢as a sp6sob jeho vyuzivania.
Taky pristup modZe sice priniest urdité
c¢iastkové poznatky, nezahrnuje v8ak zi-
votny styl veelku, ako jednotu rdznych
Zivotnych foriem. Na druhej strane ne-
mo?no bez vyberu analyzovaf vietky Zi-
votné formy a Iudské ¢innosti, pretoze
vyskum by iSiel do velkej sirky, do vse-
obecnych sociologickych poléh a podaval
by ¢lenitu vypoved o Zivote Tudskej spo-
lo¢nosti; nebol by podriadeny hTadisku
novej kvality Zivotnych foriem.

Vychadzajuc z uvedenej pracovnej hy-
potézy o zivotnom Style sa domnievame,
ze za vychodisko moZno zvolit vzfah
medzi ¢innostou éloveka ako tvorcu hod-
nét a jeho dinnostou ako uZivatela hod-
nét. V rameci tychto c¢innosti sa ¢lovek
pohybuje jednak v hmotnom prostredi,
ktoré jeho zivot ovplyviiuje a spolupé-
sobi na formovanie jeho aktivit, jednak
vstupuje do vzfahov k spolo¢nosti ako
celku, k jeho jednotlivim ¢lenom a social-
nym skupindm, priéom povaha tychto
vzfahov je dani historicky urenym spo-
lotenskym poriadkom, v naSom pripade
socialistickym.

Ak sa opierame o marxistické poriatie pri-
orit Tudskej ¢innosti, musime za zdklad,
ktory uréuje spésob Zircta a od neho odvo-

deny Zivotny $tyl, povaZovat éinnost ¢love-
ka ako tvorcu hodndét (¢o v uZ$om zmysle
znamena spoésob vyroby a v ramci neho
pracovny proces, ale v §irSom zmysle ne-
jde iba o tvorbu materidlnych hodnét, ale
aj duchovnych, kulturnych, moralnych,
Tudskych hodndt vytvaranych vychovou
deti, politickou pracou a pod.). Tato su-
vislosf sa uplatfiuje individudlne a spo-
locéensky. Individualne v tom zmysle, Ze
spésob vydaja prace kazdého jednotlivca
determinuje obnovu pracovnej sily, roz-
sah a formu spotreby, spésob vyuzitia
voIného ¢asu ako aj ostatné ¢innosti viac
alebo menej bezprostredne zavislé od prie-
behu pracovného procesu. Spoloéensky
v tom zmysle, Ze spdésob vyroby a miesto
v systéme delby prace urcuje postavenie
celych tried a socidlnych skupin a ich
vzajomné vztahy, ¢im uréuje aj formy ich
¢innosti, resp. aktivit vo vSetkych hlav-
nych oblastiach Zivota spolofnosti a vy-
tvara mechanizmus vzniku ich potrieb
a zaujmov.

Ked uvazujeme o socialistickom Zivot-
nom §tyle ako o funkcénej integracii spo-
lotenského Zivota, moZno jeho podstatu
vyjadrift pomocou stivislosti medzi tvor-
bou a uzivanim hodnét, lebo tu sa ststre-
duju vsetky podstatné stranky Zivota, tu
sa prejavuje jeho socidlno-ekonomicka
podmienenost i vplyv hmotného prostre-
dia.

Je nesporné, Ze harmonicky rozvoj Tud-
skej osobnosti moZno za socializmu do-
siahnuf len vtedy, ak ¢lovek na jednej
strane pri tvorbe hodnot uplatiuje a roz-
vija vsetky svoje schopnosti a vedomosti
a v plnom rozsahu ich realizuje. Spolo-
¢ensky to znamend, Ze len takto mézu
Tudia v doraz victiej miere (ako tvorcovia
hodn6t) ovladaf vyrobné sily a prispdso-
bovaf hmotné prostredie svojim potrebam.
Druhou strankou je rastica miera uspo-
kojovania potrieb a ich neustile oboha-
covanie, pri¢tom c¢lovek ako uzivatel hod-
nét kultivuje svoje sily, zdokonaluje svoje
schopnosti. Len v takych suvislostiach
mbze Clovek konat raciondlne a spolofen-
sky uvedomele.

Rovnovdha a adekvdtnost uvedenej dvoj-
strannej ¢innosti Tudi je za socializmu
principidlnym predpokladom takej kvality
spésobu Zivota, ktoru wmoZno oznalit za
Zivotny §tyl.



Porusenie tejto rovnovahy medzi tvor-
bou a uzivanim hodnét (ak nemame na
mysli ¢isto ekonomické nasledky), zname-
na individualne i spolotensky disharmo-
niu jednotlivych stranok zZivota, pocity
nespokojnosti, nevyvazenosti. porusova-
nie etickych noriem az k hraniénym pre-
javom asocialnych postojov, ak sa ¢&in-
nosf prevaine sustreduje na uZivanie
hodnét.

Pretoze Tudska c¢innost sa uskutoériuje
v ramci sustavy socialistickych spolo¢en-
skych wvztahov, povaha tychto wvzfahov
ur¢uje zakladné prvky uvedenej kvality
(napriklad zasada spoluprace a vzajom-
nej pomoci. podiel na vytvorenych hodno-
tach podla mnozstva a kvality prace pre
spolo¢nost a pod.). Socializmu adekvdtny
zivotny §tyl musi tieto prvky odrdZat
v konkrétnej éinnosti Tudi, v ich ndzoro-
vych a Zivotnych postojoch. Principidlnou
otazkou Tudskych c¢innosti, ktora umoz-
fiuje harmonizaciu spolo¢enského zivota je
pritom rovnovdha, resp. maximdlny siulad
medzi individudlnymi a spolodenskymi zd-
ujmami. Len v ramci tejto rovnovahy
moze kazdy jednotlivec v socialistickej
spoloénosti rozvijat svoje schopnosti, plne
sa realizovaf, doraz aktivnejsie sa zucast-
novaf na sprave a riadeni spolocenského
7zivota a ovladat tak spoloCenské pomery,
ktoré jeho zivot determinuju.

3. Miesto zivotného Stylu v Zivote socialis-
tickej spoloénosti jeho v3eobecné vlastnosti
a diferenciacia

Ako vyplyva z predoslych uvah, mozZno
zivotny §tyl charakterizovaf tym. Ze ide
o vedomé hladanie a vytvdranie kvalita-
tivne vys§Sich Zivotnych foriem. ktoré by
¢o najiplnejsie odrdZali objektivne érty
socialistickych spolocéenskych vztahov ako
aj aplikdciu socialistického svetového nd-
zoru, jeho ideovych, etickych a politic-
kych principov v éinnosti Tudi, v ich hod-
notovych orientdcidch a postojoch.

Uvedené ¢rty a principy tvoria vSeobec-
né vlastnosti socialistického Zivotného &ty-
lu, jeho spoloenské Kkritéria, spoloéné
pre kazdého jednotlivea ¢éi socidlnu sku-
pinu. Je zrejmé, Ze systemizdcia tychto
kritéerii ma zdklade wvedeckej analyzy je
jednouw z hlavnych wuloh vyskumu socia-
listického Zivotného S$tylu.

Jednotlivei i socidlne skupiny si vsak
vytvaraju i vlastny spodsob Zivota, resp.

integruju Zivotné formy ako osobity (di-
{erencovany) Zivotny S5tyl. Jestvuje pri-
rodzene vela znakov, podla ktorych sa
tato diferenciacia uskutocriuje. Je to na-
priklad miesto v delbe prace alebo znaky
triedne a socidlno-profesionalne, vyska
doéchodku, znaky generac¢né, etnografické,
socidlne a rodinné pomery, povaha osi-
dlenia, geografické prostredie a klima
a pod. Ulohou vyskumu v tomto smere
je postihnut tito diferencidciu, ndjst vahu
jednotlivych faktorov, ktoré ju vyvoldva-
ju. Pri vseobecnom probléme socidlnej
stratifikacie teda pojde o hladanie vyraz-
nych znakov diferencidcie spdsobu Zivota.

Diferenciacia spozobu Zivota (resp. Zi-
votného §tylu) je uvedenymi znakmi pod-
mienend, nie viak v kazdom pripade Zia-
dicim, pozitivhym sposobom. VsSeobecne
je napriklad Ziaduce, aby sa individualny
zivotny Styl harmonizoval s geograficky-
mi, pracovnymi, socidlnymi a inymi pod-
mienkami av8ak iba potial, pokial tieto
samotiné podmienky nie su zastaralé a ne-
treba ich vedome prekonavat (napriklad
nehygienické pracovné prostredie a pod.).

Diferenciaciu moézu na druhej strane
vyvolat aj prezitky spdsobu Zivota a mo-
ralky burzoaznej spolo¢nosti neadekvatne
socialistickym pomerom. Napokon sa moz-
no v diferencovanom sposobe Zivota stret-
nuf s protire¢ivymi javmi, ktoré maju
defektnu povahu — od egoizmu, hrubosti,
kariérizmu. nekultirnosti cez zly pracov-
ny vykon, zanedbavanie vyZivovacich a
vychovnych povinnosti az po krajne pro-
tispoloCensku Cinnost (napriklad rozne for-
my kriminality). Pravda, v tychto pripa-
doch moZno fazko hovorif o nejakom
zivotnom &tyle, lebo ide o jeho negaciu,
o defektnu formu zivotnych aktivit, avsak
diferencidcia aj v tomto zmysle musi byt
predmetom vyskumu.

Ulohou vyskumu v tejto suvislosti je
teda posudit pozitivne a negativne prvky
diferencidcie spbésobu Zivota v mnaSej spo-
lo¢nosti a odhalit ich pridiny. Dalej treba
posudif mieru spolotnych a diferencova-
nych prvkov socialistického Zivotného §ty-
lu, lebo integracia Zivotnych foriem nemé
znamenat uniformitu a jednotvarnost in-
dividualneho Zivota, ale naopak jeho obo-
hacovanie a pestrost v ramci vSeobecne
prijatych principov a noriem. Je to jeden
z najtazgich problémov predmetného vy-
skumu, pretoze dynamika spolo¢enského
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vyvoja neustdle meni triednu a socialnu
§trukturu spolo¢nosti, delbu prace ako aj
ostatné znaky diferenciacie Zzivotného §ty-
lu. V tejto oblasti musi preto vyskum
uzko nadvidzovat na dlhodobé progndzy
spolofenského vyvoja a najmi na zhod-
notenie predvidanych nasledkov vedecko-
-technickej revolucie, ktora nesporne vy-
volava radikdlnu zmenu diferencia¢nych
znakov zivotného Stylu.

4, Determinanty a faktory podsobiace na

tvorbu Zivotného $tylu

Zivotny §tyl sa vzdy formuje na zaklade
objektivnych podmienok jednak material-
nej, a jednak spolo¢enskej povahy. V tom-
to zmysle sa hovori o determinantoch a
faktoroch Zzivotného stylu s nasledovnym
pojmovym rozliSenim:

Determinantmi sa rozumeju také objek-
tivne podmienky, ktoré si bezprostredne
a vyrazne vynucuju urcité Zivotné formy
a déinnosti, ktoré st mna nich zdvislé. Ide
o relativne stdle podmienky, ktoré ani
jednotlivec ani spolo¢nost nemodzu v pod-
statnej miere zmenif, resp. ich volif. Maju
alebo charakter vnitornych danosti Tud-
skej existencie (napr. biologickych), alebo
vytvdraji viac-menej trvalé hmotné a
spolodenské prostredie. (U spolocenskych
podmienok pochopitelne potas trvania his-
torickych epdch, resp. spolo¢ensko-ekono-
mickych formacii.)

Z hmotnych podmienok, ktoré maju
povahu determinantov Zivotného §tylu
mozno napriklad uviest geografické pro-
stredie a klimu, ktoré si vynucuju uréity
sposob byvania, obliekania, stravy, pdso-
bia na Zivotny rytmus a pod. Spoloéen-
ské determinanty su vo vSeobecnosti dané
historicky uréenymi spolo¢enskymi po-
mermi (sustavou socialno-ekonomickych
vzfahov. na ktorych je zavisly spdsob vy-
roby, formy rozdelovania, vymeny a spo-
treby kazdého jednotlivea, skupiny a trie-
dy).

Je zrejmé, zZe ¢innost Tudi a ich Zivotné
formy st na tychto spoloéenskych pod-
mienkach bezprostredne a vyrazne zavis-
lé. Ked teda hovorime o socialistickom
Zivotnom &tyle, vsetky zdkladné prvky so-
cialistickych spolodensko-ekonomickych
vztahov tvoria jeho determinanty. (Pravda
vieobecne a zasadne.)

Faktory st také hmotné alebo spoloden-
ské podmienky pésobiace na formovanie
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jednotlivych strdnck Zivota, ktoré nema-
ju povahu vnitornych danosti alebo trva-
lého prostredia, su menitelné a do istej
miery wvolitelné.

MeniteInost a voliteTnost tychto pod-
mienok moze byt individualna alebo spo-
lo¢enska. Okrem toho sa niektoré z tychto
faktorov stavaju zlozkou (komponentom)
zivotného &tylu, vystupuju ako jeho su-
cast, lebo su bezprostredne spojené s ¢in-
nosfou ludi.

Napriklad podmienky byvania moZno
v Sir§cm zmysle oznadif za sucast hmot-
ného prostredia, nemaju vsak povahu de-
terminantu. Ludia ich mézu menit indi-
vidudlne (kupou vicsieho druzstevného

bytu, vystavbou rodinného doméeka. na-
rofnej§im zariadenim bytu a pod.). resp.

za urc¢itych okolnosti maju moznost volby
bytu. Spolo¢ensky mozno tieto podmienky
menit koncepénou bytovou vystavbou,
ktoré perspektivne rata so zmenami zivot-
ného §tylu a progresivne zdokonaluje
podmienky byvania. Preto mozZno pod-
mienky byvania oznaéif za faktor Zivot-
ného S§tylu, ktory sa na druhej strane
stava jeho komponentom, pretoZze sa tu
odohrava velka ¢ast Tudskych éinnosti,
ktorych forma sa vytvara v bezprostred-
nom spojeni s materidlnymi a estetickymi
podmienkami byvania.

Obdobne mézu Tudia volif Zivot s part-
nerom alebo bez neho, rozhodovaf sa
0 pocte deti, maju volbu pri nadvidzovani
medziludskych vzfahov (napr. priatelstvo),
volbu zamestnania a pod., pricom vsetky
uvedené faktory s sucasne zlozkami zi-
votného §tylu.

Obdobne moze spolo¢nost menif napri-
klad in&titucie, pravne normy alebo systé-
my socidlneho a zdravotného zabezpece-
nia, ktoré vyrazne p6sobia na formovanie
Zzivotného §tylu.

Aby sme objasnili pojmovu odlisnost
medzi determinantami a faktormi Zivot-
ného $§tylu, uvedieme este jeden priklad.
Ak je za socializmu rozdelovanie podla
prace determinantom, znamena to, Ze
kazdy praceschopny jednotlivec moZe for-
movaf hmotné stranky svojho Zivota za-
sadne iba na zaklade mnozstva prace vy-
konanej pre spoloénost a nema iné zdroje.
Konkrétny penazny déchodok, ktorym
disponuje, nema vsak povahu determi-
nantu, lebo jeho vysku méze menif vol-
bou iného zamestnania, pracou cez ¢as,




zvvSovanim kvalifikacie, alebo ju moZe
menit spolo¢nost napriklad upravou mzdo-
vych preferencii a pod. Je to teda faktor
zivotného §tylu, na ktorom zavisi rozsah,
struktara a sposob spotreby, ako aj iné
zivotné podmienky ¢loveka.

Pri tychto uvahach treba poznamenat,
ze nie kazdu jednotlivi hmotnu alebo
spolotensku  podmienku Judského Zivota
mozno oznacif za determinant alebo fak-
tor zivotného Stylu. Niektoré poédsobia na
uré¢itu stranku Zivota len v suhrne, resp.
vo vzajomnej kombinacii, iné ovplyviuju
viaceré Zivotné formy v nerovnakej mie-
re a intenzite. NavySe je zrejmé, ze
v zmysle nasej pracovnej hypotézy moz-
no za faktory zivotného §tylu povazovat
len také podmienky, ktoré umoziuju vy-
tvarat kvalitativne vyssie formy socialis-
tického sposobu zivota, inymi slovami, kto-
ré maju §tylotvornu povahu.

Rozlisovanie medzi determinantmi a
faktormi zivotného §tylu nie je teda sa-
moucelné. Jeho poznavaci vyznam spodiva
v tom. Ze vymedzenie faktorov Zzivotného
stvlu aplikuje kritérium cielavedomého
hladania kvalitativne wvys$§ich Zivotnych
feriem adekvatnych socializmu. Preto je
ulohou vyskumu socialistického Zivotného
§tylu, aby systematicky preskumal cely
sihrn determinantov a faktorov, ktoré
posobia na utvaranie zivotného Stylu a
nasiel ich suvislost s réznymi vedomymi
formami ¢innosti Tudi.

*

Naznacené aspekty pristupu k vysku-
mu socialistického Zivotného Stylu umoz-
nuju zhrnut zakladné vychodiskové pred-
stavy a sformulovat vlastnosti a tym
i kritéria, ktorymi moZzno vymedzit jeho
kvalitu. Je pochopiteIné, ze v tomto §ta-
diu mozno prvky kvality socialistického
Zivotného §iylu vymedzit iba vseobecne,
a to v podobe cielovych hodnét, ku kto-
rym sa na8a spoloCnost bude v dalSom
vyvoji priblizovat ako k idedlnemu stavu.
Na druhej strane vsak nemoZno takyto
.idedalny stav“ povazovaf za ¢isto ab-
straktne-logicku konstrukciu, lebo sa opie-
ra o poznané zakonitosti vyvoja socialis-
tickej spolo¢nosti, sformulované marxis-
tickou vedou a o programové ciele komu-
nistického hnutia. Napokon plénovitost,
ako zadkladny princip vyvoja socialisticke]

spoloénosti znamena aj tolko, Ze spoloé-
nost sa priblizuje k planovite stanovenym
cielom, Co plati aj o vedomom formova-
ni sposobu Zivota. resp. Zivotného stylu.

Do nasej teoretickej predstavy zahrnu-
jeme 10 prvkov (vlastnosti) socialistického
Zivotného §tylu, ktoré povazZujeme za ty-
pické, pricom nepochybujeme o tom, Ze
mozno formulovat aj dalsie, podrobnejsie
prvky:

1. Vysoky stupen suladu individualnych
a spoloc¢enskych zaujmov.

2. Rovnovaha medzi ¢innosfou ¢loveka
ako tvorcu a ako uzivatela hodnét.

3. Rovnovaha medzi uroviiou potrieb a

spésobom ich uspokojovania.

4. Adekvatnost zivotnych foriem voci
objektivnym materidlnym a spoloéen-
skym podmienkam.

5. Vsesiranny rozvoj Iudske] osobnosti a
plné vyuzitie schopnosti ¢loveka, je-
ho uplatnenie (sebarealizacia).

6. Vysoky stupen racionalnosti Tudského
konania a etiky Zivotnych postojov.

. Kulturnost a kultivovanost Tudi a ich

hodnotovych orientacii.

8. Spoloc¢enskd zainteresovanosf, vyscka
miera angazovanosti a kolektivizmus.

9. Humanizacia medziludskych wvztahov.

10. Vnutorny poriadok spésobu Zivota a
zivotné istoty.

-]

Uvedené prvky socialistického zivotné-
ho Stylu treba, pochopitelne, v priebehu
vyskumu dalej po obsahove] stranke
konkretizovat a vymedzif, ako sa v nich
odraza povaha socialistickvch socidlno-
-ekonomickych vzfahov. Predkladame ich
v tejto struénej formulacii iba ako navrh
kritérii pre posudzovanie kvality socia-
listického zivotného 5tylu, teda ako vodi-
dlo pre komplexny vyskum predmetnej
ulohy.

Treba tiez poznamenat, Ze uvedené prvky
v tej ¢l inej miere a rozsahu jestvuju uz
v suCasnom spdsobe Zivota nasej spoloé-
nosti viac alebo menej rozvinuté. Je ulo-
hou vyskumu, aby preskimal predpokla-
dy ich rozvoja upevniovania, aby hladal
optimalne cesty, ktorymi ich bude nasa
spolo¢nost  kvantitativne i kvalitativne
rozvijatl. stabilizovat a harmonicky spajat
do systému Zivotnych foriem, ktory na-
dobudne kvalitu socialistického zivotného
stylu.
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Pesome

I'porckn @.: K monHMaHHIO McCiae/|0BanUs
COIUATHCTHYECKOT0 00pPasa SKH3HH M ero
OTHOIICHHA K HCCJIC/I0BAHMIO ;KH3HEHHOI'0 YPOBHA

OcHOBHOIT mjieeil CTaThH ABJIAETCH CTpPeMJIeHue
JaTh CXeMy HaUpaBJIeHHA MCCJEJOBAHMA COIHa-
JINCTHYECKOTO CTHJISA JKU3HM, KOTOPOe HAYMHAETCS
B MccueoBaTelbCKOM HMHCTHTYTE FKH3HCHHOIO
yposHs B r. Bparncrasa. B mepsyio ouepenb
IO/MePKUBAIOTCA CBA3M MCCIEJOBAHUA HKUIHEH-
HOTO YPOBHA M 00pa3a KU3HU, OCHOBRIBAIOLIHEC
C 0/lHOHi CTOpOoHBI Ha (axTe, UTO B IEPBOM I BO
BTOPOM CJIydae Hy/KHO HCXOUTh U3 norpebHOCTEI
gejoBeka M o0mecTBa, ¢ JApPYroil CTOPOHB Ha
TOM, 9TO ¥ Croco® m (GOPMBI yIOBIETBOPEHIIA
norpebHOCTEH YeJOBEKa OTHOCATCA KaK K 00JacTH
JKM3HEHHOI'0 YDOBHsA, Tak M K o0iyactH oOpasa
JKH3HIH, T. €. IpeKe BCero OTHOCATCA K 00JacTu
HccaefoBaHnsa obonx. B cratebe mopguepkmBaercs
MeCTO 9KOHOMHYECKOI HAayKH IIPH HCCAeT0BaHHI
obpa3za KI3HH.

Ilenbi0 MCCJEOBAHNS COIHMAJHUCTHYECKOTO 00-
pasa ;KUBHII SIBJISETCS CO3MaHIe HeJbHOI CHCTeMbI
3HaHNH 00 OCHOBHHIX CBA3AX (OpPMHPOBAHUA CO-
NUATHCTHYECKOro 00pasa ;KH3HH M OOBsICHeHue
ero TeH/IeHIHH pA3BUTHA B OTHONIGHAN K H3-
MeHeHUAM (aKTOpoB, KOTOpHE (OPMYIOT ero.
T'iiaBEBIM aCIeKTOM HNPATOM ABIAKTCA H3MeHe-
HHsA, BHI3BAHHBIE HACTYNalomeil HayYHO-TeXHI-
4eCKoil  peBOJIONMeNt.

B kavecTBe paGodix mOHATHII yHOTPeOIsSIOTCS
NOHATHA «00pa3 KN3HM», «CTHIDb KU3HIY, IPHYEM
HDO9ePKHBAETCS, UTO I PeIMETOM COOCTBEHHOTO JC-
CIeoBaHUA ABJIAETCA TOYHO ONPEJEeIHTh Cofep-
amue 1 GymKumoHadbHOCTH obomx. Ha oroM
aTame HCCJAEJOBAaHHS aBTOPH CYHTAIOT CTHJIb
JKM3HI  M3BECTHBIM KadecTBOM ofpasa yKH3HH
B YCJOBHAX COLMAIACTHYECKOT0 00LIecTBa.

Bcuecteie Toro 3aHavedie Meer nccaesoBanie
OT/AeNBHEIX (GOPM JKH3HI ¢ TOYKI 3peHHs Toro,
COOTBETCTBYIOT JIM OHHU KPHTCPHAM ATOr0 Raue-
cTBa.

TaruMin KpHTEPHAMH aBTOPH IpOeKTa HCCJe-
JoBauisA H30PAJH OTH YeThlpe OCHOBHBIX BOIIPOCA:

-

1. U3 KOTOPBIX MCTOYHHKOB HY/KHO HCXOAHTH,
(b()])MleprH KpHTEepHN H IOPHHIMILE, B COOTBCT-
CTBHH C KOTOPBIMHI YCTaHABIAHMBAIOTCH CBOIiCTBa,
aJleKBaTHRIe COLHAJHCTHYCCROMY Coaep:ianHuio
JKU3HY YWICHOB Hamero o0uiecTsa.

2. HKortopsie cToponnl (WJIM jKe OTHOINICHHS)
00ImeCTBeHHOR JKIBHI  SBJAIOTCH  pemIalonmMiL
C TOYKH 3PEHHsS KPHTEPIeB COIMAJIICTIYCCKOTO
CTHIA JKH3HM H KOTODLIe BHIPayKaloT ero Cyml-
HOCTb.

3. Hakoe MecTo 3aHBMaeT CTHIL KH3HH B 3KI2-
HI COIMMAJNCTHYECKOTO 00mecTBa, Kakue eCTh
ero obmue CBoiicTBa It Kak on jiudeperinpyercs
CMOTpPH TIO OTHOUIEHMIO K pPa3HBRIM COLMaJbHLIM
rpymnam.

4. K RotopmiM perepMHHaHTaM 1 dakTopam
MaTepuaJbHOr0 ¥ OOIECTBEHHOTO XapakTepa
HY;KHO TIpHCMaTpmBathesa, obcy:kpas dopmupo-
BaHME CTHIA KU3HH.

B macrosimeil crathe aBTOpH Gojiee JleTalbHO
OCBEIN@AIT CBOE pemleHHe aTHX BOMPOCOB.
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Summary

Hronsky F.: On the Concept of the Research
into the Socialist Style of Living and Its
Relation to the Living-standard Research

The fundamental aim of the present paper
is to outline the orientation of the research
into the socialist way of life which has been
started in the Living Standard Research In-
stitute in Bratislava. First of all, emphasis
is laid on the connections between the
research into the living standard and the
research into the way of life which are
based, on the one hand, on the fact that in
either case it is necessary to proceed from
the needs of Man and society, and, on the
other hand, on the fact that also the way
and forms of satisfying human needs pertain
to the sphere of the living standard as well
as to that of the way of life. The research
of both is essentially necessary. The paper
stresses the place of economics in investig-
ating the way of life,

The aim of the research into the socialist
way of life is to create an accomplished
system of findings concerning the basic im-
plications of the creation of the socialist way
of life and to elucidate its developmental
tendencies in relation to changes in the fac-
tors forming it. The changes called forth
by the beginning scientific and technological
revolution are the main aspect concerned.

The concepts “way of life“ and “style of
living“ are used as working concepts: em-
phasis is laid on the fact that the delimit-
ation of the content and functionality of both
represents the actual research subject. In the
present stage of the research, the authors
consider the socialist style of living to be
a certain quality of the way of life under
the conditions of the socialist society.

Consequently, it is of importance to exam-
ine the individual forms of life from the
aspect of whether they comply with the
criteria of this quality. The following four
basic questions have been selected as such
criteria by the authors of the research pro-
ject:

1. From what sources is it necessary to
proceed in formulating the criteria and
principles according te which qualities ade-
quate to the sociclist content of life of the
members of our society are determined?

2. What aspects of social life (or relations)
are decisive from the viewpoints of the cri-
teria of the socialist style of living, being
expressive of its essence?

3. What place does the style of living
occupy in the life of the socialist society.
what are its general qualities and how is it
differentiated in relation to various social
groups?

4. What are the determinants and factors
of a material and social nature which must
be taken into account in judging the cre-
ation of the style of living?

In their paper, the authors elucidate their
conclusion in more detail.



K problémim konceptualizace
socialistického Zivotniho stylu'

1. Zpuasob zZivota v socialistické spoleénosti

Revoluéni piremény a pomérné Kkratka
historie socialistického vyvoje se markant-
nim zpusobem promitly do povahy Zivo-
ta, jeho pracovnich a mimopracovnich,
materidlnich a kulturnich, individuélnich
a kolektivnich slozek. Objektivni porov-
nani dne$niho zpusobu Zivota se Zivotem
ve vrcholném obdobi kapitalistického vy-
voje u nas nebo se soulasnym Zivotem
v sousednich kapitalistickych zemich ho-
vori jednoznacéné a presvédcéivé. Nejde
zde jen o globalni rysy vyvoje — procesy
socialistické vystavby se odrazily zejména
v dynamické restrukturaci zptsobu zivota
a jeho socialnich, regiondlnich a ekolo-
gickych dimenzich.

Vychodiskem v$ech téchto zmén byla
eliminace vykofistovatelskych tiid s jejich
zivotnimi podminkami a formami; osou
jejich realizace se pak stavaji procesy so-
cialistické industrializace a kolektivizace.
Vysledky téchto procesti se promitaji do
dalsiho a dalsiho piekondvani rozdila
mezi neantagonistickymi tfidami a skupi-
nami, mezi obéma narodnimi uzemimi.
mezi puvodné vice a méneé industrializo-
vanymi oblasimi, mezi méstem a venko-
vem. MuZeme hovoiit o silnych integra-
tivnich procesech, jez ovSem neznamenaji
uniformizaci spole¢nosti: integrace socia-
listické spoletnosti v sobé zahrnuje celou
tadu diferencia¢nich dimenzi, které kaz-
dému  jedinci poskytuji Siroké mozZnosti
odpovidajici participace na tvorbé spole-
Censkych zdroju a socialné i individualné
specifické seberealizace pfi jejich uziti.
V zakladnich smérech ovSem integrace
znamena podstatnou homogenizaci spo-
le¢nosti ve smyslu plné likvidace nékte-
rych rozdillt a znatelného zmirnéni jinych.

Poslani  socialistické spole¢nosti tkvi
v realizaci zakladnich principt radikalni

JWRI VECERNIK
Ustav pro filosofii a sociologii CSAV, Praha

humanizace spolec¢enskych struktur a hod-
nol a v jejich orientaci smérem k bez-
tridni  spole¢nosti, stejnou meérou pak
ovéem i ve vybudovani materialné tech-
nické zakladny komunismu, a tedy ve vy-
tvofeni nezbytnych hmotnych podminek
pro historicky nové formovani Zzivota.
Toto zakladni zaméfeni je vyjadieno
v planovitém zvySovani Zivotni urovné,
méireném piedevsim ukazateli individual-
ni, kolektivni a spoleéenské spotreby.
Domnivame se, Ze obsah pojmu Zivotni
uroveil je vymezen nikoli pfedev§im véc-
né, nybrz spife metodicky; v zakladnim
vyjadieni jde o ten vysek ¢i lépe aspekt
zivotnich podminek, ktery lze postihnout
pomérné jednoduchymi indikatory, prak-
ticky jednozna¢éné kvantifikovat a na
dne$ni urovni ridici praxe pomeérné spo-
lehlivé planovat a kontrolovat. S tim
ovSem souvisi dulezitéjsi skuteCnost, Ze
Zivotni uroven je — jak to spravné zdua-
raziiuje F. Vobornik? — ekonomickou
kategorii, nastrojem zejména ekonomické-
ho rizeni, planovani a prognostiky.

V souvislosti s rtastem Zivotni urovné
se oviem ukazuje moznost i nutnost po-
stihnout zphsob zivota i v jeho dalsich
slozkdch a planovité jej formovat v S§ir-
$im rozsahu, do vétsi hloubky a v dalsich
perspektivach. Ukazuje se také nezbytnost
toho, aby se zajem organt spolecenského
rizeni a pldnovani roz§itil na takzvané
.sekundarni uéinky“ ekonomického a spo-
le¢enského vyvoje. orientovaného a sledo-
vaného na zakladé jednoduchych kvanti-
tativnich indikatort. V tradiéni oblasti
zajmu muze napiiklad jit o piechod od
sledovani ptijmové udrovné pomoci uka-
zatele pfijmu na hlavu k syntetickému
ukazateli individualni a rodinné ,,v¥dajo-
vé volnosti“ nebo o prechod od méfeni
dlouhodobé spotieby pomoci udaji o vy-

t Autcr zde dékuje doe. dr. B, Filipcové, CSc. za
podstatné pfripominky, jez se vyrazné promitly do
kone¢né podoby ¢lanku.

3 F. Vobornik, K nékterym zdkladnim pojmum
socialistické prognostiky. Planované hospodafstvi,
1971, ¢&. 8.
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bavenosti k jejimu méieni na zdkladé sku-
te¢ného spotfebniho chovani, tzn. ve vzta-
hu k porizovacim a obmétovacim cyklim
apod. Dosud je sledovana piedeviim di-
menze zivotniho zpusobu charakterizova-
na spise pasivitou jeho nositele. Postupné
bude treba nalézat a aplikovat nové indi-
katory, postihujici jednotlivce jakoZto
aktivniho, voliciho, tvoticiho a jednajiciho
nositele specifickych zivotnich forem. Pak
jiz pochopitelné neplijde jen o oblasti
ekonomického chovani, nybrz o vlastni
sféry chovani socidlniho, kulturniho a po-
litického.

Planovité zvySovani zivotni urovné zu-
stava trvale zakladnim ukolem v proce-
sech postupného podiizovani v8ech klico-
vych aspektt lidského Zivota sebekontrole
socialistické spole¢nosti. Vytvari nezbytné
podminky pro vSestranné utvaieni Zivota,
pro formovani socialistického Zivotniho
stylu. Tento proces téZko muZeme sméso-
vat se viemi zménami ve zplsobu Zivota;
utvareni zivotniho stylu chapeme prede-
véim jako aktivni a dynamickou syntézu
zakladnich kontur a uzlovych vazeb zpu-
sobu Zivota, jako obtiZny proces postupné
vnitfni integrace jeho jednotlivych slozek
a vnéj$i harmonizace celkového vyrazu.

Proces formovani socialistického zivot-
niho stylu ma pritom jesté jedno dule-
Zité historické poslani, objektivné vyply-
vajici z kontextu rozdéleného sviéta —
ma vytvoiit jakousi polemickou alterna-
tivu takzvané ., konzumni spole¢nosti®.
Socialisticka spoleénost ma obrovskou $an-
ci vyuzit mnozstvi dokladu o svizelnych
problémech, k nimZ vede ,,spontanni“ vy-
voj spotfeby a utvareni spoleenského
védomi v kapitalistickych statech, vyva-
rovat se jich nebo anticipovat jejich re-
Seni a dokazat tak svoji pifevahu v za-

kladni cilové funkci spoledenského vy-
voje.
.Konzumni spoletnost® je vysledkem

faktické nadvladdy zajmt vyrobni sféry
nad vlastnimi ziajmy spoletenského vy-
voje. Potreba odbytu zboZi vyvolava tlak
na atomizaci spoleénosti, a tim i na roz-
mnoZeni spotiebnich jednotek, stimuluje
takovou dynamiku spotieby, jez vede
k plytvani spole¢enskym bohatstvim, sna-
Zi se vsude nahradit nemateridlni zpusob

uspokojovani potfeb materidlnim a ko-
mercionalizovat spolefenské a hodnotové
struktury v celém jejich rozsahu. Stale
znovu je zde dopovan protiklad mezi pro-
sttedky a cili, materialnim a kulturnim,
individualnim a spole¢enskym. Pfritom —
jak dokazuje mezi jinym J. Baudrillard?
-~ Lkonzumni spole¢nost* primo plodi a
systematicky reprodukuje extrémni ne-
rovnost spotfeby a ,ostrovy“ chudoby a
nedostatku uprostired obrazu ,,vseobecné-
ho blahobytu“, a to jako nezbytné pod-
minky své existence.

V ,konzumni spole¢nosti“ dochazi k dez-
integraci c¢lovéka jako individua a jako
.tvora spolecenského®, prosazuje se simul-
tanni proces atomizace spolecnosti a je-
jiho zmasovéni, vytvaii se rozpor mezi
silici snahou o individualni unik ze spo-
le¢nosti a rostouci fiktivnosti jejich vy-
sledkd, protoze zamysleny ,unik“ ve sku-
te¢nosti vede k jesté vétsi zavislosti
individua na spoleéenskych strukturach.
Masovi vyrobci nabizeji ve svém zbozi
spottebiteli svobodu, uspéch, zdravi a rov-
nost, ale ve skutecnosti mu prodavaji za-
vislost, slabost a nerovnosi. Je demagogii
tvrdit, ze vyrobei jsou bezvyhradné pod-
tizeni ,,spotrebitelské suverenité“, protoze
pry nemohou délat nic jiného, neZ uspo-
kojovat potreby spotrebitele, jak rika na-
priklad R. Ruyer.' implicite vychazejici
7z toho, Ze potreby jsou jakousi ptiroze-
nou vybavou ¢lovéka. Faktickymi pany
trhu zastavaji vyrobcei, ktefi strukturou
nabidky, jeji dynamikou a v neposledni
radé 1 zpusobem prezentace vyrobku a
jeho prosazovanim ve sféfe spole¢enského
védomi urcuji spotfebu a — coZ je jeste
dulezitéj§i — formuji samotného spotie-
bitele a jeho potieby.

Domnivame se, Ze je tieba velmi pozor-
né studovat a kritizovat praxi ..konzumni
spolecnosti“ i jeji ideologicky odraz. a to
predev§im z hlediska redlnych mozZnosti
socialistické alternativy formovani Zivot-
niho stylu, jez by méla piekonat jeji za-
kladni rozpory a diskontinuity. Praveé
z tohoto hlediska je ovSem neprijatelna
¢isté filosofickd nebo neolevicova radikéal-
ni kritika masové spotieby, ktera ji od-
suzuje en bloc jako jeden ze zakladnich
kanald lidského odcizeni. Socialisticka spo-

3 J. Baudrillard, La Société de Consommation, Paris 1970.
4 R. Ruyer, Eloge de la société de consommation, Paris 1969.
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le¢nost nemize vychazet z romantizujicich
retrospektiv idealnich pospolitosti Zijicich
v primitivnich materidlnich podminkach.
nybrz snazi se vytvoirit nové spolecenstvi
na zakladé vysoké urovné formovani
i uspokojovani materialnich potfeb. Ma-
sova spotieba zbozi vysokych kvalitativ-
nich parametrd je nezbytnou podminkou
tvorby socialistického zivotniho stylu. Jde
oviem o to, aby se tato podminka ne-
stala cilem o sobé, kterv vtiskuje své
(nebo spise jen zdanlivée své) zakonitosti
celému procesu spoledenského vyvoje.
Socialistickou alternativu Zivota si pri-

tom tézko muZeme piedstavovat jako
idedlné harmonicky souhrn materidlnich

a kulturnich podminek Zivota a jejich
bezproblematického vyuzivani. Musime
vychazet z historického zac¢lenéni socialis-
mu do procesu celkové piemény lidského
zivota a jeho urceni. Socialisticka spolec-
nost musi respektovat skute¢nost svého
pomérné kratkého historického zakotveni
i fakt nutné koexistence a vzajemného
pusobeni rozdilnvch modalit utvareni zi-
vota. Na jedné strané miZeme konstruo-
vat a piedstavovat si modelovou a idealni
podobu socialistického zivotniho stylu.
kterda ma byt postupem vyvoje v jednot-
livych dimenzich a slozkdch napliiovana.
na druhé strané ovéem musime respekto-
vat skutetnost, Ze socialisticky zivotni
styl — ostatné jako vétSina socidlnich fe-
noménil — je sam procesem, ktery v jed-
notlivych etapach vystupuje v odlisnych
podobach. méni se a vyviji.

2. Dialektika zivotniho stylu

Koncept socialistického zivotniho stylu
v sob¢ obsahuje nesetna vnitini propo-
jeni a zahrnuje adu wvnéj§ich vazeb. Po-
ukazeme zde alespon na jejich nékteré
obecné aspekty.

Predevs§im jde o to. Zze urdity zplsob
zivota. ktery by mél byt vyjadien ve sty-
lotvorném programu socialistické spoleé-
nosti, predstavuje jeji zakladni cilovou
funkci. Socialni struktura vyspélé socia-
listické spoleénosti (1j. struktura wvysoce
integrovana) oviem do sebe nemuZe po-
jmout néjaké striktni oddéleni prostied-
ki od cil(i: neexistuje zde ¢4ast spoleénosti,
jez by pracovala pro druhou. nebo ge-
nerace, jeZ by na sebe vzala vegkerou
tihu zajisténi blahobytu pro budouci po-
koleni. Chceme-li se tedy vyvarovat iluzi,

musime pfi koncipovani socialistického zi-
votnfho stylu brat zietel na vzdjemnou
vazbu prostfedkit a cilu a predevsim se
snazit postupné pirekonavat jejich napéti,
usilovat o integraci produktt jejich za-
vislosti.

Cilem socialistické spole¢nosti napiiklad
neni zvétSovani rozsahu volného casu bez
ohledu na to, jak muzZe byt a je fakticky
vyuzivan, stejné tak jako neni jejim ci-
lem zkracovat dobu vénovanou pracovni
aktivité vibec. nybrz piredevsim zkracovat
¢as vénovany praci namahavé, jednotvar-
né a netvlrci, jez nerozviji osobnost so-
cialistického ¢lovéka. Doposud jsme na-
vykli mechanicky rozdélovat praci a vol-
ny ¢as se vSemi jejich historicky danymi
atributy (tj. prace jako ,nutné zlo“ a vol-
ny ¢as jako ,sféra vyziti“, predevsim
v oblasti spoti'eby). Je v8ak tieba postup-
né koncipovat a realizovat jejich organic-
ké propojeni. v némzZ jsou vzajemné pro-
stifedkem 1 cilem.

Proces pirekonavani tohoto napéti bude
cledovan jinou dialektikou — dialektikou
materidlnich a hodnotovych struktur —
a v nich pak zase dialektikou hodnot po-
stulovanych a hodnot formovanych a re-
produkovanych praxi kazdodenniho zZivo-
ta. Hodnoty jsou — wvedle svych dalsich
funkci — predev§im objektivnim zakla-
dem motivace lidské ¢innosti; jsou ovsem
také kritérii meéreni jejich vysledkli, mi-
rami dosazeného stupné a dynamiky spo-
leCenského vyvoje. Zde je treba prekonat
stale prezivajici ¢dste¢né déleni hodnot na
hodnoty ,,ideologické® (tj.ty, jez si socia-
listicka spole¢nost klade do svého progra-
mu a jimiz se distancuje od historicky star-
gich formaci) a hodnoty ,praktické® (tj.
tv. jimiz se vétsina lidi ve svém jednani
a rozhodovani skutec¢né ridi). I tato inte-
grace, vzajemné propojeni ¢i markantni
sblizeni mohou byt teprve vysledkem
dlouhého usili a nema tedy vyznam vy-
tvafet si v tomto sméru néjaké iluze
o idealnosti dosavadniho vyvoje, ktery je
nezbytn¢ poznamenan historickym dédic-
tvim, 2z néhoZz socialismus musel vyijit,
i slozitym kontextem rozdéleného svéta.

Z toho, co jsme uvedli, vyplyva opét
jind rovina dialektiky socialistického zi-
votniho stylu: totiz napéti a vyrovnavani
mezi uréitym obrazem Zivota (téméf nutné
statickym, pfitom vsak harmonicky pro-
komponovanym) a procesy jeho realizace
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v prakticky nekoneéném ¢asovém hori-
zontu, poznamenanymi dil¢imi a prechod-
nymi rozpory, nerovnovahami, nedostat-
ky. Musime se zbavit piedstavy socialis-
tického Zivotniho stylu jako definitivniho
vyusténi historického vyvoje, petrifiko-
vaného v monstrum ideadlné bezkonflikt-
niho ¢lovéka zijiciho ve fyzicky i psychic-
ky sterilizovaném prostredi. Koncept so-
cialistického zivotniho stylu v sobé podle
naseho nazoru zahrnuje permanentni pro-
ces sveho vytvareni, pretvareni a zdoko-
nalovani, jde tedy spise o zamérné styli-
zace jednotlivych stranek Zzivota oriento-
vané k vyvijejicimu se a prohlubujicimu
se modelu nez o utopické vykresleni spo-
le¢nosti §tastné ,,jednou provzdy*“.

Konstrukce tohoto modelu a jeho reali-
zace pak zahrnuje dalsi dimenze vnitini
dialektiky. Formovani socialistického Zzi-
votniho stylu predstavuje pro spolecnost
zarovenl vyznamnou integrativni a dife-
renciaéni potenci. Na jedné strané jde
o vytvareni integrovanych forem a o cel-
kové vyrovnavani zakladnich Zivotnich
podminek pro vsSechny ¢leny spoleénosti,
jeZz ovSem nesmi pirerist v jejich unifor-
mizaci. Na druhé strané jde o diferenciaci
aktudlnich narokt a potieb, jez oviem
zase nesmi piertast v partikularizaci. Zjed-
nodusené a obrazné receno, jde jednak
o postupné sjednoceni Zivotnich forem do
jediného kontinua, jehoz jednotlivé mo-
menty poskytuji ¢lenum spolec¢nosti do-
statek adekvatniho sebevyjadieni, a tedy
i diferenciace, pri¢emz vsak mezi témito
jednotlivymi momenty je pomérné snad-
ny prechod (tj. neexistuji v zdsadé ne-
dostupné formy z divodi askripce, tiidni
a socidlni diferenciace, pfijmovych a ma-
jetkovych rozdilh apod.), jednak oviem
i o pretvoreni plvodni vertikalni Skaly
rigidné hierarchického charakteru na spi-
e ,.horizontalni“ diferenciaci.

Jinou dimenzi predstavuje reciprocita
spoleénosti a individua, vyjadtend jako so-
cializace osobnosti a humanizace spoleé-
nosti. Z tohoto vztahu nelze vytrhavat
jen jednu pasaz (napriklad individudlni
adaptaci viéi socidlni struktuie). Ve slo-
Zitych procesech moderniho vyvoje bude
stadle obtiZnéjsi najit optimalni miru ve
vzijemném vyrovnani faktu existence
spole¢nosti v nes¢etnych individuich a ros-
touci zavislosti individualni existence na
spolec¢enskych strukturach. Jestlize je spo-
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le¢nost zakladni formou rozvoje osobnosti,
pak tuto funkci reprezentuje nikoli pro
hypotetického nebo primérného jedince,
nybrz pro 8iroké a diferencované vrstvy
obyvatelstva — s tim musi pocitat jak
spole¢nost (reprezentovana organy svého
rizeni a planovani), tak i kazdy jednotlivy
¢lovék. Pritom je ovSem jen malo spole-
¢enskych dimenzi, v nichz mohou indivi-
duum a spole¢nost byt v primé interakeci
— ve véts§iné situaci do jejich vztahu
vstupuji zprostredkujici ¢lanky ve formé
socialnich trid a skupin, socidlnich insti-
tuci apod.

Realizace socialistického zZivotniho stylu
bude rovnéz posunovat rozdil mezi mate-
ridlnim e kulturnim do stdle hlubSich ro-
vin lidského Zivota v souladu s tim, jak
bude — postupné a obtizné — v jednot-
livych oblastech prekonavan jejich proti-
klad. Dosud se stale ve skute¢nosti i v jeji
mentalni reprodukci tato pojmova dvojice
prezentuje rozpornym zpUsobem, pritom
je vsak zfejmé, Ze v dalsim vyvoji a pre-
devS§im v procesu planovitého formovéani
socialistického zivotniho stylu musi jit
o prekonani tohoto rozporu, o usili kulti-
vovat materidlni a materializovat kulturni.

Nejde ovsem zdaleka jen o vnitini dia-
lektiku socialistického zZivotniho stylu
v jeho konceptualnim vyjadfeni. Pii jeho
retrospektivni a prospektivni analyze mu-
sime vychéazet ze stavu a dynamiky jeho
.vnéjsich® vazeb., které bezprostiedné
ovliviiuji postup jeho prosazovani a kon-
krétni vysledek v kazdé vyvojové fazi.
Jako prvni bychom mohli vytknout sou-
vislost charakteru Zivota s demograficky-
mi strukturami spole¢nosti a intenzitou
»zpracovani prostoru®. Existuji zemé, kte-
ré mohou velmi velkoryse nakladat se
svym prostorovym fondem; ceskosloven-
skd spoleCnost je vSak charakterizovana
vysokou urovni zalidnéni. urbanizace a in-
dustrializace, coZ je na jedné strané obrov-
ské pozitivum, na druhé strané vsak z té-
to skutecnosti vyplyvaji omezeni, jeZz si
pii utvareni struktury Zivota (pfedevsim
v dispozicich s ¢asovym a prostorovym
fondem) musi klast.

Jinym ,omezujicim® faktorem, jemuz
by méla byt vénovana prvoradad pozor-
nost, je faktor ekonomicky. Prirodni a
uméle vytvorené bohatstvi zemé, ekono-
micky potencial zahrnujici i kapacitu jeho
vywzivani a rozvoje, zustane ziejmé jesté



po dlouhou dobu limitem piili§ smeélych
piedstav o moZnostech materidlniho vy-
baveni zivota. Masova spotfeba tvoii v mo-
dernich spole¢nostech zakladni faktor u-
tvareni a naplné mimopracovniho zivota
a socialisticka ideologie v tomto smeéru
nehlasa zadny asketismus. Je si v3ak tre-
ba stale uvédomovat, Zze zvySovani spotie-
by neptedstavuje néjaky cil o sobé, ze
meze spotfeby nejsou jedinou pfekazkou,
po jejimz prekonani se najednou zhar-
monizuje lidsky Zivot v plné své struk-
ture. Spotfeba je jednou z nejvyznamnéj-
§ich, prece vsak jen jednou ze slozek,
jez vytvareji urc¢ity charakter zivota. Pii-
tom -- je-li ponechana svému ,samovol-
nému* rozvoji — mlZe mit nezadouci
sekundarni ucinky na ostatni sloZky spo-
le¢enského zivota. ,,Ekonomickou bariéru*
musime zahrnout do programovani zivot-
niho stylu. nesmime vs$ak precefiovat jeji
vyznam a skladat veskeré nadéje pouze
do jejiho piekonani.

Nezanedbatelnou vnéjsi vazbu socialis-
tického Zivotniho stylu kone¢né predsta-
vuje také jeho zac¢lenéni do svéta mnoho-
nasobné protkaného nesCetnymi komuni-
kacnimi kanaly. propojujicimi nejriizné;si
formujici [aktory Zivotniho stylu. Cim
vetsi je kontrast v urdité dimenzi, tim
siln¢jsi muze byt .demonstracéni efekt®
plisobici pres hranice zemi nebo i civili-
zacl. Kumulace heterogennich vliva pak
mize vést nejen k rozpadu ,.tradiéniho*
zpusobu Zivota, nybrz i k praktické ne-
moznosti vytvorit integrovany zivotni styl
na novém zakladé. Jde tedy o to, jak za-
chovat specifi¢nost, vnitini konzistenci a
vnéjsi prevahu uréitého zpusobu zZivota
v procesech, které sice .integruji svéte,
avsak integruji jej pouze v nékterych vy-
luénych strankach nebo vyluénych vrst-
vach populace.

Komplexnost a naroc¢nost, jeZ procesy
formovani zivotniho stylu pied socialistic-
kou spoleénost kladou. implikuji na jedné
strané dlouhodoby charakter ¢éi dokonce
permanenci tohoto usili, na druhé straneé
pak nutnost jeho rozélen¢éni do etap od-
povidajicicich stupni vyvoje objektivnich
podminek i stupni jejich subjektivniho po-
znani. podchyceni a kontroly. Tvorba so-
cialistického zivotniho stylu nemuze byt
Zadn¥m jednordzovym aktem. nybrz dlou-
hodobym historickym procesem vlastniho
pretvareni, prohlubovani a zdokonalovani.

3. Formovani socialistického Zivotniho stylu

VyuZiti socialniho planovani v procesech
anticipace a formovani budouci struktury
zivota neni prostym alternativnim nastro-
jem vytvareni socialistického Zivotniho
stylu. Slozitost jeho povahy i charakteru
epochy, v niZ se tvofi, podminuji to, Ze
socialistického Zivotniho stylu nemize byt
dosazeno jinak neZ jeho planovitym for-
movanim. V procesu jeho tvorby se po-
stupné manifestuje stale rozsihlejsi spo-
letenska sebekontirola Zivotnich podminek
lidi, celkova racionalizace individualniho,
kolektivniho a spoleéenského zivota a je-
jich vzajemnych wvazeb.

MoZnost uplatnéni spoletenské sebekon-
troly (ve smyslu anticipace, formovani,
rozvijeni i regulace) na tak slozity a vie-
obsahly aspekt spolecenské skutecnosti je
ovéem podminéna dukladnou znalosti
existujiciho zpusobu zivota predevsim
v jeho kli¢ovych dynamickych dimenzich,
a to takovou jeho znalosti, jez by byla
bezprostiedné vyuzitelna organy spoleden-
ského rizeni a planovani. V tomto sméru na-
razime nejen na nedostatky spole¢enského
informa¢niho systému, ktery je zatim
schopen ukézat skute¢nost jen z hrubych,
dilcich a zpravidla statickych hledisek,
nybrz vibec na nedostatky informaénich
nastroju, jejichz prostfednictvim muiZeme
skuletnost popsat a sledovat. Historicky
ukol vytvareni nové alternativy zivota tak
v sobé obsahuje i vsedni vyzkum meto-
diky socidlnich ukazatelil, které maji plnit
dvojjedinou roli: na jedné strané posti-
hovat skuteénost a na strané druhé opera-
cionalizovat jednotlivé slozky postulované-
ho modelu tak, aby jej vibec bylo mozno
prevést do praxe, a potom opét pomoci
téechto ukazatela kontrolovat.

Popis skute¢nosti a operacionalizace mo-
delu tvori ovSem stile pouze pasivni
stranku formovani Zivotniho stylu. Ener-
gie jeho tvorby. kterou je treba postih-
nout, podchytit a modifikovat, tkvi v mo-
tivaéni struktufe spoletnosti, jez je dule-
zitvm zdrojem faktické realizace uréitého
teoreticko-ideologického  programu. Jiz
v prvni fazi vyzkumu skuteé¢ného zpa-
sobu Zivota by tedy mélo jit nejen o jeho
stav, nybrz i o jeho genezi, nejen o pa-
sivni ..vystup“ historickych procesu. nybrz
i o jejich aktivni potence. jez je nakonec
uréitym zplsobem realizuji. Prakticky
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kazdou slozku lidského zivota lze zkou-
mat z mnoha ruznych stranek. Ma-li byt
nase poznani skuteéné vyuzitelné organy
spoleéenského rizeni, planovani a kontro-
ly, musi sledovat skuteCnost simultanné
ve vsech dulezitych dimenzich a integro-
vat diléi poznatky.

Pocet téchto dimenzi je prakticky ne-
vycerpatelny, pro urcitou etapu vyvoje a
praktickou funkeci poznani vsak v podsta-
té dany. Rozpracovani problematiky socia-
listického zivotniho stylu jako cilové spo-
le¢enské funkce ovsem bude predpokladat
zamérnou snahu prekrocit danou optiku
analyzy, jez nékdy muze velmi sugestivné
vymezovat hranice moznosti naseho po-
znani a nezadoucim zpusobem stabilizo-
vat oblast iracionalniho. Nezbytna rozpi-
navost zabéru naseho poznani,a tim i moz-
né spolecenské kontroly skutec¢nosti musi
jako jednu z prvnich zahrnout oblast for-
movani potreb.

Z mechanického chapani vztahu ,pro-
stredek — cil“ a z tabuizovani cild vy-
plyva skute¢nost, ze z vazby mezi potre-
bami a produkeci predmétd jejich uspo-
kojeni se problematizovala pouze prvni
Ccast, pricemz potreby se vcelku predpo-
kladaly jako dané nebo jako néco, co se
tvori zcela spontanné. Marx vsak vyslov-
né na mnoha mistech svych praci hovori
o spolecenském charakteru potieb, o uzké
spjatosti mezi vyrobou uzitnych hodnot a
vytvarenim potreb, o tom, Ze oba procesy
maji stejny historicky vyznam. V kore-
nech teorie i praxe spolecenského fizeni
stale prezivd naturalisticka predstava clo-
véka vybaveného stabilnim komplexem
potieb, které je tieba v prubéhu ekono-
mického a spoletenského vyvoje pouze
naplnit. Malo je respektovana skuteénost,
ze vytvareni a uspokojovdni potfeb je
dvojjedinym procesem, jehoZ jednotlivé
slozky lze abstrahovat pouze s velkou
obeziretnosti. Uréity zplsob materidlni vy-
roby je také procesem vytvareni potieb,
jez predstavuji zaroveri finalitu vyroby
i jeji faktor. Mezi materidlni podminky
reprodukce Zivota. jez je treba v socia-
listické spole¢nosti postavit pod planovi-
tou spolec¢enskou kontrolu (zédkladni pred-
poklad nové a skute¢né plné stylizace Zi-
vota), je tedy treba radit nejen procesy

zaméiené k uspokojovdni potieb, nybrz
i procesy jejich vlastniho formowvdni’
Jestlize je socialni planovani autentic-
kym nastrojem tvorby socialistického zi-
votniho stylu, pak jejim vlastnim zdrojem
je ovsem nevycerpatelna tvuréi aktivita

zivotniho stylu se totiz dostavame do sty-
ku také s témi strankami spolecenské
ckutecnosti, jez berou vcelku nejméné
chled na naSe plany, programy a teorie.
Pri dneSnim stavu poznani mame sotva
potuchy o myriddach diferencovanych zi-
votnich forem, jez se v na$i spole¢nosti
neustale produkuji a reprodukuji. Smys-
lem konceptualizace socialistického zivot-
niho stylu pak ovéem nemuze byt vytvo-
reni modelu odtrzeného od skutecnosti,
s jehoz vysin bychom snad chtéli vse, co
se bez ohledu na néj vytvorilo, hodnotit
a odsuzovat jako néco nezaddouciho nebo
protisocialistického. Rovnéz tak smyslem
zamérného a planovitého formovani socia-
listického Zivotniho stylu nemutze byt di-
rekcionistické svazani spontanni aktivity.
jeji administrativni podchyceni a usmeér-
néni do snadno kontrolovatelné podoby.

Adekvatni formou konceptualizace so-
cialistického zivotniho stylu je perma-
nentni interakce mezi jeho modelovou a
spontanni podobou, neustala revize uto-
pickych vizi na strané jedné a socialismu
skute¢né cizich forem na strané druhé,
energické prekonavani extrému vzajem-
nym obohacovanim sociologické teorie a
socidlni empirie. Domnivame se, Ze pouze
takové pojeti socialistického Zivotniho sty-
lu se muZe stat vychodiskem vyzkumu,
ktery by vytvoril zarovernn operativni
i koncepéni podklad efektivniho socidlni-
ho planovani.

Dialektika spontanniho a planovitého
formovani socialistického zivotniho stylu
nas ovsem také znovu upozornuje na
nutnost respektovani a studia objektivné
i subjektivné existujicich mezi¢lanka a
mezistupfit procesit socidlni integrace a
diferenciace, jez zprostredkovavaji konti-
nuitu mezi individuem a spole¢nosti. Jen
v abstrakci totiz muzeme frici, Ze spolec-
nost se skldda z jedinct nebo Ze jedinec
je Clenem spole¢nosti jako takové. Tato
pojmova dvojice je spiSe oznacenim hra-
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nice slozitych procesit socializace indivi-
dualnich a individualizace socidlnich fo-
rem zivota, prochéazejicich radami social-
nich skupin a tfid a systémy socidlnich
instituci. Na jedné strané tedy tézko vy-
preparujeme ryze individudlni spontaneitu,
na druhé strané tézko ovlivnime vyvoj
spoletnosti jako celku — aktivni roli so-
cidlnich mezistupit® nesmime v Zadné
etapé studia a formovani zivotniho stylu
opcminout.

4. Problémy tvorby socialistického zivotniho
stylu

V uvahéach o formovani socialistického zi-
votniho stylu musime mit na zfeteli dvé
dimenze, vyznacujici riizné sledy jeho pro-
sazovani. Na jedné strané je to dimenze
vyznamnosti z hlediska uréitého konceptu
¢i modelu. na druhé strané dimenze prio-
rity z hlediska jeho uplatnéni v konkrétni
socialni a historické realité. Jestlize vy-
pracovany model zahrnuje urcité hierar-
chie dulezZitosti a podstatnosti jednotli-
vych prvka a slozek Zivotniho stylu. ne-
musi tyto hierarchie vidy odpovidat tém,
jejichz hlediska je tieba na skutefnost
uplatiiovat s ohledem na moznosti, které
poskytuje, a rezistence, které klade.
Socialisticky zivotni styl je treba cha-
pat nikoli jako komplement nového for-
movani charakteru prace, nybrz jako his-
torické usili o podstatnou integraci pra-
covni i mimopracovni sféry. Socialismus
je ovéem v tomto sméru pouze prechod-
nou etapou. kterd teprve vytvari mate-
ridlni a hodnotové podminky pro plnou
integraci: jde o to, aby se prace — z hle-
diska svého obsahu i spole¢enského hod-
noceni — postupné stavala urcitym cilem
o sobé jakozto prace tvaréi, smysluplna
jak pro spoletnost, tak i pro rozvoj in-
dividualni osobnosti. Neni v8ak zcela na-
hodné, Ze v prvni etapé nastoleni proble-
matiky socialistického Zivotniho stylu vy-
stupuje do popiedi otazka formouvdni jeho
mimopracovnich sloZek, piitemz z této sfé-
rv také vychazi inspirace k jeho komplex-
nimu uchopeni. V prvnich fazich svého
vyvoje se totiz socialisticka spole¢nost mu-
sela soustiedit predev§im na budovani a
piebudovani své materialni zakladny, na
sféru vyroby a prace, pfitemz mimopra-
covni sféru (kromé zdravotnictvi, $kolstvi,
kultury a socidlni péce) kontrolovala spise

,»sekundarni uéinky* zdkladni orien-
Jakmile se tedy zadind o socialistic-
kém zZivotnim stylu intenzivnéji uvazovat
jako o urc¢itém konzistentnim komplexu
zivotnich forem reprezentujicim primarni
cil spolecenského vyvoje, soustieduje se
pozornost predev§im na ty aspekty, jez
doposud stidly mimo ohnisko zajmu — ji-
nak feCeno, mimopracovni oblast se stava
ur¢itou prioritou, i kdyz z hlediska vy-
znamnosti neni jeji postaveni takto jed-
noznacné.

Domnivame se, Ze tuto disproporci
v orientaci zajmu nelze pokladat za ne-
dostatek, pokud ovSem uvaZujeme jeji
zatlenéni do kontextu a historickou pod-
minénost jeji existence. Tato optika nas
totiz nuti pouZivat §irSich socidlnich hle-
disek pro hodnoceni vyvoje, uceluje nase
chapani komplexnich vztaht mezi pro-
stredky a cili v budovani socialistické
spoletnosti. Neustaly zretel na parcialitu
této optiky nas ovsem musi vést ke snaze
o jeji presdhnuti, o jeji zahrnuti do celko-
vého ramce socialistického Zivotniho stylu,
ktery predstavuje integraci vSech ditlezi-
tych stranek a slozek lidského Zivota,
v prvni fadé pak jeho podstatného tvir-
¢iho a inovaéniho aspektu.

Z historické etapy, kterou socialisticky
vyvoj pravé prochazi, plyne rovnéz uréita
priorita, kterou si stidle vynucuje mate-
ridlni stranka Zivota, uspokojeni Sirokého
okruhu lidskych materidlnich potieb. Na
jedné strané bylo dosazenc obrovského
vyrovnani materidlnich podminek 2ivota
prakticky pro celou populaci socialistické
spole¢nosti, na druhé strané ovsem exis-
tuji sféry. které jesté po radu let nebu-
dou nasyceny — musime vychézet ze sku-
teénosti, Ze prechod ke kvalitativné vys-
$im materidlnim potiebdm také znamena
pirechod k potiebam, které se v procesu
uspokojovani rozpinaji a které je tedy
obtizné nebo nemoZné uspokojit.

Priorita, jez je prisuzovdna materidlni
strance Zivota, ma tedy rovnéz své ob-
jektivni opravnéni, nevede-li oviem k po-
jiman{ zivotniho stylu vylu¢né z tohoto
hlediska. Pravé zdanlivda samovolnost ob-
lasti formovani potfeb stdle naléhaveéji
poukazuje nejen na nutnost prohloubeni
spoledenské sebekontroly v oblasti tvorby
prostiedku a zdroju, ale i roziifeni jejiho
zabéru o sféru formovani norem, hodnot
a potreb, tedy podchyceni podstatného

jako
tace.
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momentu tvorby socialistického Zivotniho
stylu in statu mascendi. Marxisticka teorie
v tomto smeéru vychdazi z prvoradosti ma-
teridlniho aspektu Zivota a zaroven z jeho
permanentni interakce se sférou potieb,
norem a hodnot, jez se za urc¢itych okol-
nosti muze stat autonomnim ¢initelem
mocné ovliviiujicim konkrétni prubéh vy-
voje. Jestlize tedy v soudéasné dobé vé-
nujeme materidlnimu aspektu zvysenou
pozornost, méli bychom tak ¢init s védo-
mim, Ze jde nesporné o zdkladni, nicmé-
né vsak pouze jeden z aspektu, jez for-
muji kone¢nou podobu zZivota. Pravé for-
movani socialistického Zivotniho stylu,
tzn. v podstaté neantagonistického charak-
teru zivota, by mélo soucasné probihat
i v oblasti individudlniho a spole¢enského
védomi, a to predeviim jako planovité
formovani potfeb a norem, které jsou pak
v materialni sféie napliiovany a uspoko-
jovany.

S touto prioritou souc¢asné souvisi i du-
raz, ktery je stale kladen na kvantitativni
aspekt uspokojovani potieb i spoleCenské
kontroly. Masova spotfeba prezentuje svoji
historickou prevahu zprvu tim, Zze je
schopna uspokojit potreby Sirokych mas
obyvatelstva, a to predevsim kvantitativneé,
pricemz  zatlacuje do pozadi plivodni
aspekt jedinecnosti vyroby, jeji rozsahlé
diferenciace a prvotradé pozornosti vlastni
kvalité vyrobku. Tomu také odpovidaji
povaha spoletenské kontroly, méreni, kte-
ré pouziva, a funkce, které ve spolec-
nosti plni. I zde jde o historicky nepre-
krocitelnou fazi, kterou je oviem tieba
ptfijimat s ohledem na jeji prechodnost a
postupnou nutnost prekonani. Tam, kde
jsou potreby do urcitého stupné nasyceny,
vystupuje kvalitativni stranka radikalné
do popredi, jak tomu v nadi spole¢nosti
jiz v tadé oblasti je. Naproti tomu hro-
madna bytova vystavba zustdvd dosud
typickou ,,doménou kvantity“, v niz tlak
potieby silné odsunuje do pozadi otdazku
diferenciace bydleni, jeho adekvatnosti
specifickym potitebam zadouci individua-
lity apod.

Dialektika kvantitativniho a kvalitativ-
niho aspektu se ovSem promitd i do dal-
gich oblasti priority. Ze skute¢nosti, Ze
nade spole¢nost dosud nepiekrocila hra-
nice kvantitativniho, vyplyva, Ze v ni se-
trvavad i aspekt kvantitativni diferenciace,
tedy diferenciace vlastnické. Pres obrov-
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ské vyrovnani materidlnich podminek,
které lze na nescetnych prikladech doku-
mentovat, stdle v na$i spole¢nosti zusta-
vaji rozdily na udrovni ,mit a nemit®,
,mit vice®, ,mit lepsi ¢ drazsi“. To je
opét atribut urcité vyvojové etapy, nikoli
jednoznaéné negativum. Bez této vlast-
nické diferenciace bychom si v soucasné
dobé tézko umeéli predstavit napriklad
pracovni motivaci. Jestlize je ovSem vlast-
nicka diferenciace povahy kvantitativni,
jednozna¢né a hierarchické, sméfuje so-
cialisticky vyvoj k jejimu postupnému
prekondni a nahrazeni diferenciaci prede-
vSim kvalitativni, mnohozna¢nou a ne-
hierarchickou.

Po kvantitativnim nasyceni uréité po-
tieby by socialistickd spole¢nost rozhodné
neméla jit tou cestou, ktera charakterizuje
vyvoj vyspélych zapadnich zemi, kde se
dalsi diferencia¢ni kritéria vyhledavaji
v marginalnich odlisSnostech znacek, roc-
niki a predevsim ,obrazi“ vyrobku,
nybrz méla by dalsi diferenciaci situovat
do oblasti vlastni spotieby, uzivani, vybé-
rového nakladani s predméty vlastnictvi
jako materializace potreby a soucasné
kultivace jejiho nositele. Pak oviem jiz
nebude mozno s urcitosti tvrdit, co je
vice a co méné, kdo je vy$e a kdo nize
na $kaldch socidlnich hodnot dosud vyzna-
c¢ujicich dulezité dimenze socidlni struk-
tury. Prechod 2z oblasti kvantitativniho
do oblasti kvalitativniho, jejichZz napéti je
v socialistickém Zivotnim stylu zahrnuto,
znamena podstatné novou definici socialni
diferenciace, kterou ovSem bude tieba
mérit i  podstatné novymi indikatory.
Z hlediska dnes béZného pojmového vy-
mezeni jde o postupné prekonani priority
diferencia¢ni dimenze ve prospéch dimen-
ze integracni, ve skuteCnosti ovsem jde
o posun dialektiky integrace a diferencia-
ce do dalsich etap socialistického vyvoje
a hlubsich poloh socidlni reality.

S timto trendem souvisi stuprujici se
pozornost, kterou je treba vénovat kul-
turnim aspektim a procesim kultivace
nejruznéjsich stranek zivota. Praveé zvy-
Seny akcent na kvalitativni dimenzi 7i-
vota nové zhodnoti diferencia¢ni poten-
cidl, ktery vychazi ze socidlnich, historic-
kych ¢ lokalnich tradic a ktery se také
nové formuje na zakladé nové, osvobozené
tvorivosti Sirokych vrstev obyvatelstva.
Dominance kvantitativniho aspektu plo-



dila v mnoha smérech uniformitu, kterou
je tfeba v dalsi fazi prekonat wvyuzZitim
vSeho bohatstvi tvofivosti a iniciativy,
které je v latentni formé k dispozici.

Dalsi priorita se tyka individudlnich fo-
rem uspokojovani potieb, pochopitelné
vedle forem spolefenské spotieby, jeZ jsou
pro socialistickou spole¢nost jiz tradic¢ni
(zdravotni a socialni péce, 3kolstvi a vy-
chova). Také tuto prioritu musime chépat
v jeji historické nezbytnosti a zaroven
i omezenosti. Socialistickd spole¢nost na-
sobi méritka vyroby predmétli individual-
ni formy uspokojovani potieb, piredevsim
pokud jde o vybaveni domacnosti a bytu.
Odpovida to motivaénimu materialu jejiho
vlastniho rozvoje, ktery je pro ni v sou-
¢asné dobé nenahraditelny, a odpovida to
také jejimu zajmu o rozvoj rodiny jako
zédkladni formy socializace jedince. preziti
a riustu spole¢nosti.

Na druh¢ strané ovsem existuji oblasti,
kde individudlni formy spotreby zletelné
narazeji na meze prostorovych, ¢asovych
a materialnich dispozic. s nimi? spole¢-
nost miZe a musi pocitat. Je to piede-
vsim oblast individualni rekreace a indi-
vidudlniho automobilismu. kde socialistic-
ka spole¢nost musi jiz v prvnich etapach
svcho vyvoje regulovat Zivelnost rozpi-
navosti individuidlnich potieb v zajmu
ochrany celé spolefnosti. Presto tato prio-
rita nadale trva, a to i v oblastech. kde
mohou byt nasledky hrozivé. Zde je tedy
nutno prejit k formam nepomérné radi-
kalnéjsi regulace, nez jaka byla doposud
uplatiiovana, a snazit se jiZ v zarodku tlu-
mit rozvoj forem, pro néz neexistuji spo-
le¢enské podminky nebo které odporuji
charakteru socialistické spolecnosti. Cel-
kové je pak tieba pfevahu individualnich
forem uspokojovani Zivotnich potieb cha-
pat jako historickou nezbytnost, jeZ bude
v souladu s moZnosimi postupné prekona-
vana vys§8imi formami kolektivni a spo-
le¢enské spotfeby. Lépe tefeno, jde o za-
mdérnou a cilevédomou optimalizaci indi-
vidudlnich, kolektivnich a spoleenskych
forem uspokojovani potieb, a to cestou
postupného vyrovnavani stupii jejich
atraktivnosti.

Existuji ovéem oblasti — predeviim se
to tykd individualniho automobilismu a
chatafeni — kde jiz dnes nelze spoleden-
sky preferovat vlastniky téchto stile vy-
soce prestiznich hodnot, kde jiZ dnes je

naléhavé nezbytné stimulovat kolektivni
formy prostorové mobility a rekreace. So-
cialistickd spolecnost uskuteciuje své za-
jmy v uréitém sledu v souladu s etapou
vyvoje a prostredky, které ma k dispozici;
na druhé strané si oviem v Zadné mezi-
etapé nemuze dovolit nechat Zivelné vy-
tvaret bariéry, jez by mohly ohrozit jeji
dalsi vyvoj v zadoucim sméru. Nemuze
také podporovat nebo tolerovat vyvoj téch
materialnich forem Zivota, jeZ se v hod-
notové sféfe kumuluji do fenoménu no-
vodobého méstactvi, utéku od spoletenské
odpovédnosti do soukromého komfortu a
smési kosmopolitismu a partikularismu
Zivotnich norem.

5. Zavér

Usili o konceptualizaci socialistického Zi-
votniho stylu nepovaZujeme za jednora-
zové vychodisko vlastni prace na jeho
teoretickém a empirickém vyzkumu, jeho
prognézovani a planovani. Domnivame se,
ze takovy koncept musi byt permanent-
nim vysledkem konfrontace stiale hlubsi-
ho empirického vyzkumu redlnych Zivot-
nich forem a jejich vziajemnych vazeb na
strané jedné a postupné precizace a ope-
racionalizace teoreticko-ideologickych pos-
tulatii na strané druhé. Na samém pocat-
ku studia socialistického Zivotniho stylu
totiz tézko mlZeme vystoupit s takovou
jeho teoretickou a metodologickou formu-
laci, jez by byla nosnad a plodna pro cely
dalsi vyvoj naseho poznani i vyvoj moz-
nosti spoletenského formovani Zivota.
Podle naseho nézoru je v této etapé
zbvtetné vycerpavat tolik poti‘ebnou ener-
gii na spory o presnou definici pojmu
zivotniho stylu, mezi jinym na specifikaci
jeho odliénosti od jinych kategorii repre-
zentujicich néjakou sumarizaci nebo syn-
tézu Zivotnich forem. V teorii krystalizuje
pojeti specifiky Zivotni urovné jako kate-
gorie predeviim ekonomické a také jako
souhrnu spiSe bezprostiedné kvantitativ-
nich podminek zivota (individudlnich a
kolektivnich pfijma a spotiebv apod));
stale naléhavéjsi téma zivotniho stylu
ukazuje nadchazejici nutnost uchopeni zi-
vota ze socidlniho hlediska i z dalsich.
zejména kvalitativnich aspektd. K tomu
vede i snaha o adekvatni srovnani Zivota
v kapitalistickych a socialistickych zemich,
kde podstatu rozdilii je tfeba hledat ptre-
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deviim v kvalitativnich, souhrnné obtiz-
néji postizitelnych momentech a také
v komplexu celé struktury Zzivota, nikoli
jen v té ¢éi oné diléi strance.

Aplikujeme-li oviem pojem stylu a ce-
lou terminologii souvisejici s tvorbou Zi-
votniho stylu na socidlni skute¢nost. mu-
sime se vymanit z neumérné rigoroéznich
hledisek ideadlni harmonie, plné vyttibe-
nosti forem, jez vyplyvaji z pivodni este-
tické inspirace. Sebevyspélejdi spoletnost
nikdy nebude umeéleckym dilem nebo per-
sonifikaci vyhranéné osobnosti a nikdy
také nebude pro své soudasniky vystupo-
vat v takové podobé, v jaké si ve vypre-
parované historické retrospektivé mohou
predstavovat ,,zivoini sloh® minulych sta-
leti. Z toho ovSem nevyplyva, Ze by u spo-
leénosti nebylo moZné hovorit o Zivotnim
stylu nebo Ze by takové oznaceni platilo
pouze pro vybrané uzké enklavy.

Podle naSeho ndzoru je moZné prak-
ticky v ramci kazdé socialné ekonomické
formace identifikovat Zivotni styl spoled-
nosti jako uréitou miru a charakter kon-
zistence jejich zivotnich forem, jez z ni
vytvareji historické a ekologické spole-
¢enstvi zZivota poznamenané vétSimi ¢i
mendimi antagonismy a rozpory. Tim spi-
Se to plati pro socialistickou spoleénost,
jez o takovou konzistenci védomé a pla-
novité wusiluje a ma k dispozici redlné
zdroje a konkrétni nastroje jejiho dove-
deni na historicky nebyvalou uroven.
Proti kontinuité a relativni stabilité zi-
votnich forem oviem u ni stoji dynamika
rychlého ekonomického, wvédeckotechnic-
kého i ideologického pohybu — tim spiSe
pak musime prosazovat chapani Zivotniho
stylu jako svérazné d¢asovaného procesu,
ktery v sobé zahrnuje i piechodné dis-
proporce, napéti a rozpory.

Kdybychom na zavér téchto uvah meéli
sehrat velmi nevdéénou roli a alespon
predbézné se pokusit definovat socialis-
ticky zivotni styl, pak bychom mohli zhru-
ba Fici, Ze si jej predstavujeme jako za-
mérny spolefensky proces syntézy mate-
ridlnich a hodnotovych forem, ktery radi-
kalng neantagonistickym zptisobem ztvar-
nuje historicky novy charakter Zivota, te-
dy jako jejich stile hloubéji se integrujici
komplex v podstaté kvalitativni povahy,
respektujici na jedné strané spolecenskou
autenticitu individualniho Zivota a na dru-
hé strané nehierarchicky diferencujici mo-
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dality aktivmiho a tvtréiho naplnéni nej-
§irsich mozZnosti Zivotniho uplatnéni a
rozvoje jednotlivee ve spole¢nosti a skrze
spole¢nost. Jadrem socialistického zivot-
niho stylu a trvalym zdrojem jeho pohybu
zistava rGst zZivotni urovné jako vyraz
primarni ekonomické determinace spole-
¢enského pohybu.

Mame-li postupné dojit ke skuteéné ade-
kvatni definici socialistického zZivotniho
stylu a ptredev§im pak k jeho plnému po-
znani a ovladnuti v jeho klicovych gene-
tickych strukturach. musi se ovsem pro-
gram jeho tvorby v prvni fadé stat pro-
gramem zintenzivnéni spolecenskovédniho
vyzkumu a integrace jeho jednotlivych
slozek. Jestlize organy spolecenského fi-
zeni a planovani spéji ke stale Sirsimu
zabéru socidlni skute¢nosti a ke stale
dlouhodobéj$im perspektivam jejiho vy-
voje, mél by tomuto procesu odpovidat
i rozvoj naSeho poznani. jeho teoretic-
kého rozpéti, jeho metod i jeho organi-
zace,

Peziome

Beuepank H1.: K npobiaemaM KoHienTyaansaunn
COLHATNCTAYECKOTO CTHIA SKH3HM

Conepxanne M QYHKUMA NOHATHSA KH3HeHHBIH
YPOBeHD OHPEAEAAIOT ero HpPeMIe BCEro KaK 3K0-
HOMITYECKYI0O KaTeropimio I Taki;e KaKk COBO-
KYIHOCTb HEeIOCPeACTBCHI0 KOJIHYECTBCNHO BLI-
pasuMbIX KH3HeHULIX yciaopuil. Bce Gonpme na-
CTAlBAIONLSL TeMa CTHAA SKH3EM TOKa3bBaer
TPeACTOALYIO HeOOX0ANMOCTE CXBAYeHIsi HH3HA
Tal:Ke H B APYTHX ero, oColeHno CONAaIBLHLIX
H, CJAe[0BATCIALH0, KAYCCTBCHNLIX acneKTax. i aTo-
MY HPIBOIHT, KpoMe npodero, H HeoGXOAHMOCTH
GoJjiee aficKBATHOTO CPaBHEHIH FKU3NIE B COIpia-
JHCTHYECKNX I KalNTadHCTNYeCkiX CTpaHax, rje
CYIIANCTL PAZJNYAN HYHKHO HCKATHL NPEIKAC BCEro
B Kad9eCTBEHUBIX MOMENTAX H Take B KOMILIekce
BCeH CTPYKTYPH KM3HH, HC TOJIBLKO B TOl MHJIA
ApYroii oTAeaLHOIl CTopoHeE.

B npaxtnyeckoM oTHomenuHn y Kagoro o0-
mecTBa BO3MOKHO TOBOPHTL O CTHIE Kak o6
ompe/iesIeHHOM CTeNeHN i XapaKkTepe KOHCIHCTeH-
IOHH ero ;KH3HCNHEIX PopM, 06pasynlnx H3 Hero
HCTOPHYCCKOE M DKOJOFAYEeCKne RH3NCHnoe Co-
00LlecTBO, HECYmee OTHCYaTKI OGONBNIMX 1B
MEHBLIIMX AHTaroHU3MOB 1 NPOTHBOpeumii. 3JT0,
KOHe4HO, TeM Oojiee meiicTBUTENLHO HJIA CollBa-
NMCTHIECKOro o0mMecTBa, KOTOPoe TaKOH KOH-
CHCTEHIHH CO3HATCILHO H HAMCPCHHO JIuOHBACTCA
H  KOTOPOMY B CORMAJILHOM  ILTAHHPOBAHMKE
U B HeHcuepuacMmoil TBoOpYECKoil CHIe caMbix
IHPOKMX MACC NPCJoCTaBJenhl PCAJLHELEC HCTOY-
HITKH M KOHKPETHBIC OpYAHS MOBCHEINISE ee IO
HeOBIBAOTO B HCTOPHYICCROM OTHONICHII YPORHSL.
IlpoTnB HempepHBHOCTH I OTHOCHMTEJNLHOI CTa-
OUJILHOCTH JKM3HCHHHX ¢opM B aToM ofmecrse,
KOHEYHO, CTONT, AWHAMH3M OBICTPOTO BKOUMOMH-



YeCKOro, HayYHO-TEXHHYECKOTO, HAEOMOTHIECKOTO
JABIKEHIS ) 113 DTOI0O BHITCKRET HOHMMaHHe CTHIH
JKH3HM KaK cBoeo(pasio  pacloJOMEHHOIO BO
BpeMeHH IIpouecca, BKJIOYalUlero B ceGa TaKKe
HpeXOjALIHe JUCHPOHOPUMI, HallPSUKEeHUA H Hpo-
THBOpeUiIs, .

IlpessapuTeabHo 0 B 00IHX YEPTAX BOIMOMKHO
CKasaTh, YTO COLIAJMCTHYIOCKHIl CTIUIL KHU3BHM
MLl IPeJICTaBaseM cede Kak o6necTBenHu 1po-
ECC CHETEe3A MATePHAJLHBIX 3f UEHHOCTHBIX GODM,
PAJIIKAALIO HEAHTATOHUCTHICC KM ulpasoM dop-
MHDYIOILUX HCTOPIYCCKHU HOBBIT XAPAKTCP KU3-
HIf, T. e. Kar Bce Ooliee Iay0uKO HHTEr pHPYI-
HUHCH KOMITICKC 31X O CYIECTBY KAQYeCTBEHHOIO
XapakTepa, CUATAlONUNiCA, € OgHOH CTOPOHH,
¢ 00WECTBENHOI 4 YTEHTHYHOCTLIO MHANUBHALY AL~
HOIl JKH3H, 11, € APYIoii CTOpOLE, HepapXHuecKH
auddepeHuN Py MOJAJLHOCTIL  aKTHBHOTO
M TBOPYECKOIV HCUOJHEHHA CAMBIX UINMPOKHX BO3-
MOZKROCTEH 7KH3HEHHOTO OCYHICCTBIICHISI M Pa3-
BITHS NHANBHAYYMa B olllecTse It Yepesd Io-
cpepcTBy  ofmecTBa.  CyIMHOCTBIO  CONMANNCTH-
YeCKOTo CTHIS KIBHH H 1I0OCTOMHHBIM HCTOYHNKOM
€ro IBIGKCHINA 0CTAETCA POCT *KIBHCHHOTO ¥ POBHA
Kak BeIpaKenie HepBHYHOH 3KOHOMHYeCKOU je-
TePMIHALUN 0OIECTBCHIOIO PA3BHTSL

Buyrpennee colepikaHile KH3HCHHOTO CTHIA
HATMOJHCHO CHOKHOIN AHAJERTIKOI CPeJICTB 1 1e-
Jiefi, MaTepHaJIbHLIX 1 UEeHHOCTHBIX CTPYKTYP,
AT PsReHHEM MEHLY OlIPeAeaeBHO OCTOHHOR
KapTHHofl AUISHA M HPOIeccaMil e¢ peanisallim
B KOHKPETHHIX YCJOBHAX, €€ OANOBPEeMECHHO HH-
Ter paTUBHOI it AnddepeHHaABHOHHOIT TIoTeRNHCH,
HOCTOSIIHBIM BBIDABHIBANNCM ME/KLY NHJIIBIAYY-
MOM 1 OGILECTBOM NI DOCpeAcTBe OeCYNCaeHHRX
COMHAJILHBX I HHCTHTYILHOHAALHBIX 3BeHLEeB, B3a-
HMHOH CBA3LIO MEMKLY MaTe PHAJILHBIMIL I KYJALTYP-
HBMIT aclieKTaMi. Botcrynan papysxy gopmupo-
BAHIC COLBANHCTHUCCKOrO CTIIH FKH3HI JOJBKHO
CHITATLCH G HACJAE;ICTBOM HCTOPHYECKOil Tpaju-
IUHH, ACMOTPa(GIUeCKIMIL YCAOBHAMIL M, B NICPBYIO
odepejh, € BOBMOKHOCTHMM I IIePCHEKTHBAMH
DLKOHOMItICCKOIT cucTeMul. H3  atoro soiTeraer,
4T tipotiece GOpPMHpUBaHNN I TIpeolpasoBAHNH
CTIGISU SRM3HI HPOXOANT B 1OCHEAOBATEN LHOCTH
ONPCEHCITHBIX IIPHOPUTETOB, KOTOPLIE 1¢ BCeTAa
JOEKHBL OLITH B HOJHOM COOTBETCTBHH € IJTAHOM
co0CTBCHIOTO 3HAMEHMSi C TOYKHN 3PeHHA CXCMB
LI MOJIeARL. .

HetopruecKHM Ha3HAMCHHEM JKe  PCaJTH3anHin
COUMANHCTHYCCKOTO CTIVIS JRI3HI HeageTcAYHe-
OBXOJLIMOCTD LOCTABHTL PEAJIBHYI0 aIhTePHATHBY
B NPOTHBOBEC NYEOJOTHUCCKO I IpaKkTHYCCKOI
dopye sanaHoro HoTpednTesbckoro olmecTsa,
HBASIOIHCHCA  BBIpasReHteM  nojpiimens obue-
CTBCHIIOUO PABBITIH HIFTEPOCaM [THeAT pHTHMaTe-
aneii noupnBojsIiell K Jienyrerpaipi 0dmecTsa
I OUIOCTOPOHHEMY  PasBiTHIO uesoBera. Hdero
T © TOM, YTOOB BLICOKHIT YpPOBeHL MaTepHAJb-
HOrOo noTpedsaeHnst ORI OPTAHMUCCKH BRIIOMEH
B KOMIDICKC JIHHAMNUYECKHX aKTopoB pasBuTHs
yesiopeka It Becero ofmecTsa, uTo0s O He Tpef-
cTapiisiit cofo0 nens, a CpeacTBo colcTBenHOR
COIHAMN3AIN DHIHBHAYYMA 1 OYCJOBCYHBAHHA
ofecTsa.

Summary

Veéernik J.: On Problems of the Conceptuali~
zation of the Sociali§t Style of Living

By its content and function, the concept
of the level of living is defined primarily
as an economic category, and also as a
totality of immediately and quantitatively
conceivable living conditions. The always
more urging theme of the style of living
shows the coming necessity of comprehend-
ing life even in its further aspects, especially
in the social ones — i. e. also in its qualitative
aspects. This is brought about, besides other
things, also by the need of more adequate
comparisons of life in socialist and capitalist
countries; here, the substance of the dif-
ferences must be sought, first of all, in
qualitative moments, and also in the complex
of the whole structure of life, not only in
some partial aspect or another,

Practically in every society, style may be
referred to as a certain measure and char-
acter of the consistence of its living forms
which turn it into a historical and eco-
logical community of life marked by greater
or lesser antagonisms and contradictions. Of
course, this applies all the more to the so-
cialist society which consciously and pur-
posefully aims at such a consistency, while
social planning and the inexhaustible
creativity of the broad masses provide real
sources and concrete instruments for bring-
ing this consistency to a historically un-
precedented level. However, in contrast to
the continuity and relative stability of liv-
ing forms, it is characterized by the dy-
namics of a rapid economic, scientific-techno-
logical and ideological movement. This leads
to a conception of the style of living as a
specifically timed process involving also
transient disproportions, tensions and contra-
dictions.

In advance, and in general, it may be
said that we conceive the socialist style of
living as a social process of the synthesis
of material and value forms which, in a
radically non-antagonistic manner, shape the
historically new character of life, i. e. as
their always more deeply integrated com-
plex of a substantially qualitative nature
respecting, on the one hand, the social
authenticity of individual life, and, on the
other, non-hierarchically differentiating the
modalities of an active and creative ful-
filment of the widest possibilities of the
individual's development in and through
society and his self-assertion in life. The
growth of the level of living as an ex-
pression of the primary economic determina-
tion of social development continues to be
the core of the socialist living style and
the permanent source of its movement.

The inner content of the style of living
involves a complex dialectics of means and
aims, of material and value structures; a
tension between a particular fixed image of
life and the processes of its realization in
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concrete conditions, its integrative and
simultaneously differentiating potencies; a
continuous effort to achieve a balance
between the individual and society by means
of innumerable social and institutional links;
an interrelation between material and
cultural aspects. Outwardly, the creation of
the socialist style of living must respect
the heritage of historical tradition, demo-
graphic conditions, and, above all, the pos-
sibilities and perspectives of the economic
system. Hence it follows that the process
of forming and transforming the style of
living takes place in a sequence of specific
priorities which need not always perfectly
correspond to the aspects of their significance
from the viewpoint of the concept or model.
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The historical mission of the realization
of the socialist style of living consists in
the necessity of setting up a real alternative
to the ideological and practical form of the
Western consumption society which is an
expression of the subordination of the in-
terests of social development to the interests
of producers and leads to the disintegration
of society on the one hand, and to a one-
-sided development of Man on the other.
A high level of material consumption should
be organically involved in the complex of
the dynamic factors of the development of
Man and the whole society so as to re-
present not an aim but a means of the
socialization of the individual and the
humanization of society.



Nékolik dvah k problematice
spolecenského formovani socialistického
Zivotniho stylu a jeho podminek’

Probihajici etapa budovani socialismu je
poznamendana pronikavym zvySenim zajmu
o komplexni postizeni klitovych momen-
th spoledenského i individudlniho Zzivota
v jejich celku a také v jejich dlouhodo-
bvch perspektivach. Ve spole¢enskych vé-
dach se to projevuje teoretickym rozvije-
nim a empirickym ovérovanim témat
WJZivotniho  stylu“, ,,zivotniho zplusobu®,
,Zivotniho standardu“ apod. Ve vsech
evropskych socialistickych zemich se véd-
ci intenzivné zamysleji nad touto neoby-
¢ejné slozitou problematikou a zaéinaji
pracovat na rozsihle koncipovanych vy-
zkumnych ukolech, bezprostiedné inspi-
rovanych zakazkami ze strany organt spo-
le¢enského fizeni a planovani.
Skute¢nosti, ktera této aktivité dava
smysl. je odlisny kvalitativni charakter
socialistické spole¢nosti, majici k dispozici
radu prostiredkt a nastroji, jez ji dovo-
luji nespoléhat na spontannost vyvoje
v urc¢itveh smérech. nybrz aktivné, uvé-
doméle a planovité do spole¢enskych pro-
cestt zasahovat. Z filosofického hlediska
se socialisticka spoleCnost stdva subjektem
déjinné nutnosti — nejde tedy o to, zda je
nebo neni ochotna vzit na sebe tuto roli;
tato role je primo atributem jeji existence
a dynamiky. Z ‘tohoto hlediska je pak ta-
ké samo formovani socialistického Zivot-
niho stylu pfirodné historickym procesem
zahrnujicim jak objektivni podminénost,
tak nevyhnutelnost participace spolecen-
ského subjektu, zejména subjektu ztéles-
néného v institucich socialistického statu.

Objektivni podminénost oviem zdaleka
nezahrnuje jen pozitivni aspekt. tzn. nut-
nost uskutec¢néni téch kterych premén v té
které etapé socialistického vyvoje. Objek-
tivnost determinace urcité socidlné ekono-
mické a historické situace tkvi také v me-
zich a prekazkach, jeZ se uskutefnéni ne-
redlnych plant a zaméri kladou do cesty,

OLGA RONISOVYA
Vysoka gkola politicka UV KSC, Praha

odsunuji a znemoznuji jejich naplnéni.
Z dusledného pojeti socialistického Zivot-
niho stylu jakoZto piirodné historického
procesu tedy vyplyva nutnost jeho realné
podloZzeného i perspektivné nosného kon-
ceptuadlniho vymezeni a v konkrétnich
etapach a ukolech pak takové vytéeni jeho
obsahu, jez by sice danou skutefnost pre-
sahovalo, ovsem piesahovalo ji v realizo-
vatelné mire. Nic ovSem nebrani tomu,
abychom v kazdém momenté obtiZného
procesu utvareni a pietvareni socialistic-
kého Zzivotniho stylu nekonfrontovali jiz
dosazené formy s urc¢itym idealem, s uréi-
tymi normami. Naopak., takové poéinani
bude neobyCejné stimulativni, pokud si
vidy budeme védomi jasnych hranic mezi
idedlem a iluzi a také mezi skutecénosti,
jaka je, a skutecnosti, jakou bychom si
prali mit.

Tézko mizeme v této etapé zkoumanf
socialistického zZivotniho stylu podat jeho
skuteéné adekvatni definici, pokusime se
vSak ukéazat alesporn na nékteré jeho
aspekty. jez povazujeme z hlediska spo-
le¢enského formovani za dualezité. V prvé
radé jde o jasné oddéleni koncepce socia-
listického zivotniho stylu od burZoaznich
pojeti Zivotniho stylu, jez zamérné pii-
kladaji na skuteénost zkreslujici a defor-
mujici méritka.

Tak na jedné strané se v burZoazni ideo-
logii objevuji elitaiska pojet{, upirajici
»Zivotni styl® Sirokym masam pracujicich
a soustiedujici se pfi analyzidch na tak
¢i onak definovanych ,hornich deset ti-
sic“. Ve zdanlivém protikladu stoji kon-
cepce stirajici veSkeré tfidni a socialni
rozdily ve zptsobu Zivota, popiipadé re-
dukujici tyto rozdily pouze na etnické
nebo biologické diferenciaéni dimenze. K.
Marx a B. Engels ve svych pracich teore-
ticky ukéazali a empiricky dolozili tridné&
a socidlné zakotvenou diferenciaci Zivot-

1 Autorka by zde chtéla podékovat za cenné pti-
pominky doc., dr. B. Filipcové, CSc., doc. dr.
I. Hruzovi, CSc. a pracovnikum katedry védeckého

komunismu na VS8P UV KSC, bez nichZ by ¢lanek
v této podobé nevznikl.
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nich forem a zplisobl, zejména pak po-
ukazali na specifikum délnické tridy, vy-
tvarejici si vlastni ,,Zivotni styl“ se vSemi
jemu vlastnimi atributy.

Prakticky jediné vychodisko studia Zi-
votniho stylu pak burzoazni teoretikové
vidi v individudlnim subjektu vytvateji-
cim si vlastni svét hodnot, ktery pak de-
terminuje objektivni charakteristiky jeho
Zivota. V navaznosti na to, co jsme uvedli
vySe, biologické specifikum individua de-
finuje jeho schopnosti a jeho hodnoty,
které se pak objektivizuji v jeho uplat-
néni ve spoleCnosti, a tedy i v zarazeni
do té & oné tridy, do téch ¢i onéch forem
Zivotniho stylu. Jde tedy o ptfesné opaény
postup, nez ten, ktery je vlastni historic-
kému materialismu, ktery respektuje roli
individua a vidi v ném jedno z moZngych
pracovnieh vychodisek analyzy potud, po-
kud jde o ¢lovéka jakozto produkt spo-
leéenskych vztahi a subjekt déjinného vy-
voje.

S témito momenty pak souvisi vyluéné
soustredéni zajmu na mimopracovni sféru
lidského Zivota a v ni pak zejména na
oblast materidlni spotieby. Zamér je zde
otividny — po pfekroceni prahu subsis-
tence se konzum stava nejspolehlivéjsim
nastrojem manipulace nejsir§ich pracuji-
cich vrstev, nastrojem usmérnéni jejich
zivota do nepolitickych, privatnich koleji.
V odrazu se pak i spolefenské védomi do-
stdvd ve znalné mire do jakéhosi ,kon-
zumniho transu®, znemoznujiciho objek-
tivné vidét a hodnotit situaci.

Naznadili jsme jen nékteré aspekty, jez
musi formulace konceptu socialistického
Zivotniho stylu pozitivné pfekonat — ze
viech viak vyplyva jeho definice jakoZto
kategorie komplexni, objektivni, konkrét-
ni a dynamické. Komplexnosti rozumime
nikoli jeji vseobsahlost (k niz casto ten-
duji burZoazni koncepce), nybrz postiZeni
klicovych momenti v jejich vzajemném
propojeni — 2z tohoto hlediska je také
tfeba piekonat mezery a prekazky mezi
jednotlivymi spolefenskovédnimi obory,
unifikovat jejich zdkladnu — zaméfeni —
do jediného programu. Objektivnost jeji
povahy pak zahrnuje i rozpornost obsahu,
napéti mezi obsahem a jeho formami
apod., tzn. v8echny ty atributy, jeZz zpra-
vidla nebyvaji vlastni subjektivné vyspe-
kulovanym fenoméntm.
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Konkrétnost zahrnuje dva aspekty —
v obecnéjsi poloze je to maximalni respekt
k dané socidlné ekonomické skuteénosti,
usili o jeji stdle hlubsi poznavani a také
o védecky stile fundovanéjsi rozhodova-
ni. Navic vSak nejde jen o poznani spo-
le¢enské skute¢nosti v jejim praméru
nebo souhrnu, nybrz predev§im v téch
jejich slozkach, jez piedstavuji pro socia-
listickou spole¢nost hybné momenty jeji-
ho vyvoje — coZ je zplsob Zivota délnic-
ké tridy, a to nejen z hlediska stavaji-
cich Zivotnich forem, nybrz i z hlediska
jejiho spoletenského mista a poslani, jez
se musi stat osou analyzy a projektovani
socialistického Zivotniho stylu. Charakte-
rizujeme-li konefné socialisticky Zivotni
styl jako kategorii dynamickou, jde nam
nejen o jeji stdlé promény, které muZeme
ve vyvoji skutetnosti zachytit, nybrz pre-
devsim o obrovské potence nadchazejicich
zmén, o jeji otevienost do budoucnosti,
jez ptimo volad po podchyceni v perspek-
tivnim socidlnim planu spolefnosti, pod-
lozeném co nejduakladnéj$imi rozbory
aktudlnich i potencidlnich Zivotnich forem.

Z hlediska potieb spoletenského fizeni
a planovani bychom meéli socialisticky zi-
votni styl chapat predeviim jako soustavu
proporei v tfidni, socidlni, ekologické, et-
nické, pracovné profesionalni, kulturni a
jinych dimenzich. Napiiklad jde o pro-
porcionalitu ¢lovéka obraceného do nitra
své existence k jeho spoleenské angazo-
vanosti, o proporcionalitu vybaveni rodin-
ného mikroprostredi (vyjadieného urovnf
individualni kratkodobé a dlouhodobé
spotfeby) ke kvalité $irstho Zivotniho pro-
stfedi, o proporcionalitu rozvrzeni zajmu
o kulturnost prace ke kulturnosti traveni
mimopracovni doby atd.

Bylo by ovéem hrubym porusenim kon-
krétné historického piistupu, kdybychom
zde predpokladali nebo postulovali néja-
kou maximalni, abstraktni nebo mecha-
nickou proporcionalitu. S ohledem na vy-
vojovou etapu, na skuteéné podminky, na
ekonomické, socialni a politické prostied-
ky a zdroje je tfeba vidy uré¢it tu varian-
tu proporcionality, jez je z hlediska dané
situace mozna a z hlediska realnych vy-
vojovych perspektiv Zadouci.

Tak v etapé, kdy se prace a aktivni
participace na rizeni spolefnosti je§té ne-
mohly stat ,,ptirozenou® potiebou ¢loveé-
ka, je nutno védomeé a zamérné prosazo-



vat do spolecenského védomi ptevahu to-
hoto momentu. Stejné tak socialistickd
spoletnost klade vétsi diraz na jiné hod-
noty neZ ty, které jsou ,spontannim“ vy-
vojem kapitalistické spole¢nosti jednoznad-
né zdUraznovany — proti principu indivi-
dualismu proklamuje kolektivismus, proti
principu nerovnosti rovnost, proti mate-
riAlnimu rozvoji kulturu; to vse oviem pfi
maximalnim respektovani i optimalnim
rozvijeni stranek individudlnich, zvysova-
ni materiadlniho standardu i naplnovani
socidlni diferenciace jakoito neopominu-
telné motivaéni potence socialistického
vyvoje novym obsahem. Jinak teCeno,
»optimalni“ proporcionalita v sobé& nutné
zahrnuje i radu disproporci. které prame-
ni nejen z objektivni rozpornosti reality
(poznamenané piedeviim preZivanim sta-
ré délby prace), nybrz i z vyvojovych po-
tfeb té ¢i oné slozky socialistického vy-
voje a toho ¢ onoho aspektu dlouhodo-
bych zajmu délnické tridy, jeji historické
a spoletenské role pri tvorbé noveho zi-
votniho stylu.

Je velmi obtizné na poc¢atku nasi teo-
retické a empirické prace na problema-
tice socialistického zivotniho stylu a také
v omezeném rozsahu jednoho ¢lanku uréit
v8echny momenty dulezité pro vymezeni
konceptu z hlediska potieb spoletenského
tizeni, tzn. nejen z hlediska téch & onéch
dil¢ich intervenci. nybrz z hlediska syste-
matické aktivity socialistickych stranic-
kych, statnich a spole¢enskych instituci,
zaméirené na komplexnost a dlouhodobou
orientaci Zadoucich zmén. S védomim
véech téchto problému se pokusime o na-
znaceni nékterych forem a sméri spole-
tenské politiky a planovini v procesech
utvaieni a pretvafeni socialistického zi-
votniho stylu.

Na zakladé teoreticky uréenych i prak-
ticky ovérenych forem a cest ovliviiovani
zadouciho vyvoje socialistického Zzivotniho
stylu lze ptedbéiné problematiku rozéle-
nit takto:

1. Socialisticky stat jen vyjimeéné pouzi-
va primych administrativnich a mocen-
skych forem piikaza, zadkazl. postihi, a to
zpravidla jen vaéi margindlnim jevim (po-
valedstvi, prostituce, vytrznictvi, rozkrada-
ni a jiné projevy zivotniho stylu deklasova-
nych). Ale ani u marginalnich jevia admi-
nistrativni zdsah nefe$i kofeny zla a ne-
ma tudiz trvaly uéinek.

2. VSeobecna regulace cestou vytvaren{
a realizace pravnich norem ma velky,
avsak spiSe omezujici neZ pozitivni vy-
znam. Cestou zdkona lze omezit existenci
nezadoucich a nesocialistickych forem zi-
vota — napi. prehnané luxusniho Zivota
zbohatlikl, soukromého zaméstnavani na-
mezdnich sil jednotlivei apod.

3. Velmi zavaznou formou intervenci do
oblasti Zivotniho stylu je socialni politika
a zejména jeji prumeét do socidlni a zdra-
votni péce. I kdyZz jeji motivace je jisté
§irs{, znamena ve svém soucasném pojeti
(komplexnost a prevence) jednu z nej-
udinnéjsich cest piimého zasahu do zivot-
niho stylu zvlasté nékterych skupin oby-
vatelstva: dachodcl a starych lidi vuabec,
lidi pohybujicich se na hranicich zivot-
nfho minima, po¢etnych rodin, osamélych
matek, svym zptsobem viech déti, nékte-
rych etnickych minorit (zejména Cikanu),
nemocnych lidi apod.

Soudasti sociadlni politiky je i mzdova
politika, ktera v sob& odrézi nejen dosa-
zeny stupen rozvoje vyrobnich sil a exis-
tujici deélbu prace, ale musi zahrnovat
zaroven prvky pracovni motivace i reali-
zaci socialistického principu rovnosti.

4. Nesmirné dulezitou formou zasahu
socialistickych instituci do oblasti Zivot-
nitho stylu je vychova prostfednictvim
$kolnich i mimoskolnich vzdé&lavacich a
osvétovych instituci, masovych sdélova-
cich prostiredkd, vefejného ideologického
pusobeni pfimym stykem (propaganda
a agitace). Zde zasahuji socialistické insti-
tuce primo do utvafeni spoletenského
védomi a lidské osobnosti, do posilovani
motivaci spoletensky Zadouciho indivi-
dudlniho jednani. Obsah vychovného pt-
sobeni je dan predev$im sepétim s celko-
vymi plany premény spole¢nosti ve smé-
ru socialistické ideologickeé orientace.

Vsechny tyto formy vice ¢i méné pti-
mého plsobeni na utvareni Zivotniho
stylu nejsou oddélené — lze fici, Ze so-
cialistickd kvalita vynikne pravé teprve
jejich koordinovanou kombinaci. Zejména
propojeni uc¢inné socialni politiky v ,tra-
di¢nich® i ,netradi¢nich® oblastech s ak-
tivnim ovliviiovanim spole¢enského védo-
mi ve sféife hodnot a zajmG mlZe v po-
stupném procesu proménit sled pusobeni
socialistické spole¢nosti ve sféfe lidskych
materidlnich a kulturnich potfeb. Mame
zde na mysli nezbytnost sice obtiZného,
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avSak v 2zdsadé moZného poznani vlast-
nich procesti formovani potfeb a jejich
ovladnuti v klicovych dimenzich. Socia-
listickd spole¢nost nechce a ani nemtze
uspokojovat potieby, jez jsou cizi jejimu
charakteru; jestlize oviem takové potieby
jiz jednou vzniknou, vyvolava jejich ne-
uspokojeni spoleCenska napéti a osobnost-
ni frustrace — tak by mohl znit jeden
z nesCetnych argumentt pro snahu o vy-
tvoieni dalgich, komplexnéjsich a hlub-
Sich forem spoleCenského utvareni socia-
listického Zivotniho stylu, jeho ovladnuti
v samotné genezi.

Jestlize zde vyzdvihujeme historicky
nebyvalou roli socialistické spolecnosti a
jejich statnich instituci pii komplexnim
formovani Zivota, pak nikoli proto, Ze by-
chom v ni vidéli zazraéného a viemoc-
ného resitele vsech problémd a naplnitele
vSech vzniklych potieb. Socialisticky stat,
opirajici se o marxisticko-leninsky svéto-
vy nazor, vice nez kterykoli jiny stat
respektuje objektivni podminénost své
aktivity, neptekroéitelnost mezi, v nichz
musi v dané historické etapé rozvijet své
pusobeni. Jde tedy o postupny a konti-
nuitni proces pretvareni zakladnich pod-
minek a aspektd zivoinfho stylu v dlou-
hodobém c¢asovém horizontu cestou krat-
kodobého i perspektivniho ekonomického
a socidlnfho planovani, prostiednictvim
rozvoje vyroby, zmén v kultufe prace a
pracovnim prostiedi. rozsirovani sortimen-
tu a kvality, spotfeby zbozi a sluZeb,
mzdové a socialni, populaéni a bytové po-
litiky, dale politiky vzdélanostni, osvétové
a persondlni atd.

Ve viech téchto oblastech je pak treba
sledovat urc¢ité obecné tendence a fak-
tory, jejichz vyvoj bude podminovat a
dotvaret procesy formovani socialistického
Zivotniho stylu. Zejména mame na mysli:

a) dovrseni industrializace cestou kom-
plexni mechanizace a racionalizace vy-
roby;

b) pocatky védeckotechnické revoluce,
tzn. prvni Kkroky automatizace vyroby
a rizeni a s tim spojeny rozvoj terciarni
siéery;

¢) zakladni sméry integrace zemi socia-
listického tabora, predeviim integraci eko-
nomickou;

d) kontext rozdéleného svéta, zejména
boj proti pokusim importovat nékteré za-
padni vzory chovani;

e) vyvoj tridni struktury a socialni di-
ferenciace;

f) pokracujici urbanizaci a vyrovnavani
mezi méstem a venkovem,;

g) vseobecny rtst zivotni Grovné i jeji
diferencovanosti, jez je socialismu vlastni;

h) vseobecny rlist urovné a diferenciace
vzdélani;

i) demokratizaci spravy;

j) zmény ve spoletenském védomi.

Tyto faktory? se mohou rozvijet v riz-
ném tempu, formach a vzdjemném pro-
pojeni, mohou pulsobit s rlznou intenzi-
tou. Je treba usmérnovat jejich rozvoj
tak, aby nebyl jednostranny, samotcelny
nebo zivelny, nybrz aby efektivné napo-
mahal vytvatreni a pfetvareni socialistic-
kého Zivotniho stylu. Zivotni siyl je z to-
hoto hlediska tieba pojimat jake mimo-
radné dulezity integrujici aspekt vegkeré
politické, ekonomické. kulturni a vibec
praktické a ideologické <¢innosti strany,
statnich instituci a spolefenskych organi-
zaci. Jeho opominuti by mohlo vést
ke ztraté smyslu na${ praktické é&innosti,
k zanedbéani socialistickych ideald, k sle-
pému napodobovani zapadnich vzort apod.

Socialistickd politika formovani Zivot-
niho stylu ma za sebou prvni kroky a
zkuSenosti. Jeji dal§i rozvijeni a udinné
uplatiiovani ma dvé zdkladni stranky:
Prvni z nich je realny a hluboce védecky
pohled na cely proces — jen v té mire,
v niz dokazeme postihnout skutecnost
opravdu v jejich nejpodstatnéjsich struk-
turdch, muizeme ovliviitovat a formovat
jeji dalsi vyvoj. Druhou strankou je vy-
blr néastroji, prostredkit a metod, roz-
vrzeni etap a priorit, v nichZz a jimiz
sméry a tempo redlného vyvoje planuje-
me a realizujeme.

Je tfeba kriticky uvést, Ze jiz sam prvni
predpoklad rozvinuti Siroce zaloZeného
programu utvaieni socialistického Zivot-
niho stylu. tj. poznani spolefenské sku-
te¢nosti nejen v jejich statickych a jevo-
vych formach, nybrz piredeviim v jeji
dynamice a genetice, neni v potiebné
miie naplnén. Casto se ma za to, ze jed-
noznac¢nou odpovéd na volani po nezbyt-
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nych znalostech poskytuje ,isté¢ objek-
tivni* sbirani empirickych dat a jejich
kvantitativni zpracovani. Takto zpracova-
né materidly se oviem zpravidla pohybuji
na urovni descartovského konkrétna, po-
pisného odrazu skutec¢nosti, v némzZ neni
obsazeno poznani vnitini struktury jevi
a jejich genetiky. Jak znamo, pozitivismus
je jen zdénlivé nestranny a objektivni —
ve skutecnosti kvantifikace a méreni kte-
rékoli oblasti reality predpoklada nejprve
celou sérii kvalitativnich a zamérnych vo-
leb, zkoumanym okruhem poéinaje a vy-
berem predkladanych vysledku konce.

Jde tedy o to, abychom dokazali stimu-
lovat a rozvijet empiricky vyzkum jed-
notlivvch oblasti zivotniho stylu jako pod-
klad teoretické c¢innosti a abstrakce pod-
stat. Jinak vznika realné nebezpedéi, Ze se
dostaneme do bludnych tautologii, Zze bu-
deme v empirii ovérovat pouze to, co jsme
viozili do vychoziho konceptu naseho pii-
stupu. Teprve v procesu kritické analyzy
a abstrakce dostateé¢ného mnozstvi dat ty-
kajicich se piedev&im dynamickych aspek-
tt skute¢nosti muzeme obdrzet plasticky
obraz zivota nasi spoletnosti jako celku
Zivotnich forem, potieb a zdjml jednotli-
vych spolefenskych trid, socidlnich sku-
pin a kategorii. Teprve tak mlZeme zis-
kat skute¢né objektivni udaje o tom, kde
a jak je nutno zasdhnout, kde a jak pod-
porit zdravé trendy vyvoje nebo korigovat
nezdravé v souladu se zdjmem a potfeba-
mi dalsiho rozvoje socialismu. Jen tak lze
vytvotit potfebné ptedpoklady pro prak-
tickou realizaci principu marxismu-leni-
nismu v socialistické spole¢nosti.

Pokud jde o vlastni realizaci socialis-
tického zivotniho stylu. ma nage spoleé-
nost za sebou jiz fadu uspésnych krokit.
Socialisticky vyvoj se v ni odrazil ve vy-
soké urovni zdravotni a socidlni péce,
v ochrané a rozvijeni prav pracujicich,
v odstranéni prikrych rozdild Zivotniho
stylu, v jistém posileni kolektivistickych
a v oslabeni kotistné individualistickych
Zzivotnich aktivit kapitalistické minulosti
atd.

NemuzZeme ovSem ignorovat skutecnost,
Ze kromé pozitivnich socialistickych jevi
zaznamenavame radu fenoménud socialis-
mu bytostné cizich (recidivy burZoazniho
a maloburzoazniho zivotniho stylu, urdité
rysy spotiebniho charakteru zivota apod.).
Meéli bychom co nejdrive zaplnit mezeru,

kterou mame v empirickém ovéfovani
rozsahu a vyvojovych tendenci téchto je-
v, abychom se tak mohli vyhnout jak
jejich podcenéni, tak precenéni, stejné
tak ovSem i nebezpeéi jejich chybné so-
cialni identifikace.

Jak s pozitivnimi, tak &éastetné i s ne-
gativnimi aspekty Zivotniho stylu souvisi
cela rozsiahla problematika socidlni dife-
renciace. Socialisticky vyvoj odstranuje
vSechny prikré diferenciace podminek a
atributa zivotniho stylu, ponechava vsak
dostateény prostor pro diferencovanost
v fadé dimenzi. Obecné lze fici, Ze takova
diferenciace je Zadouci potud, pokud je
skuteéné zaloZena na socialistickych prin-
cipech odmeénovani prace a kompenzaci
za podil na tizeni spole¢nosti a také po-
kud za¢ind aZz od solidné stanoveného
nsocidlniho minima“. I nadale je Zadouci
Zivotnich forem, posun stfednich forem
k dnesnim vysokym standardim i rozum-
né rozvijeni dne$nich nejvys$sich wvzort,
oviem nikoli k pifehnanému luxusu nebo
snobskym projevam.

V souvislosti s formulaci dalsich ukolu
v oblasti formovani socialistického Zivot-
niho stylu se znovu a znovu klade otazka,
ktervm smérem zamérit obrovské usili
komunistické strany. statnich a spolefen-
skych instituci i nejsir§ich pracujicich
vrstev.

Na prvni misto je tfeba klast politickou
angaZovanost kazdého jedince i sociadlnich
skupin v pracovni i mimopracovni sfére,
na dal3i angaZovanost pii plnéni pracov-
nich ukolud a na této bazi potom rozvijet
kulturni, spotfebni a rekreativni aktivity
v mimopracovni sfére. Takovy komplexni
pristup nelze v Zadném pripadé nahradit
abstraktnimi kritérii vyspekulované skaly
hodnot nebo wvulgdrné materialistickou
redukel socialistického Zivotniho stylu na
cost méritelného Zivotni urovni, tzn. pie-
devsim sumou spotiebnich statku a sluzeb,
kterou jedinec nebo socidlni skupina dis-
ponuji.

Z hlediska nesmirné slozitosti vsech
téchto probléma a nestejného stupné je-
jich resitelnosti je ovSem pochopitelné, Ze
v této pocatecni etapé studia se socialis-
ticky Zivotni styl analyzuje predevsim
v kategoriich mimopracovnich aktivit, vol-
ného Casu a jeho vyuZivani, materidlni
a kulturni spotieby. Logicky k tomu vede
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relativmé snaz$i metodologicka zvladnutel-
nost problematiky a nesrovnatelné wvétsi
mnozstvi dat.3 Prakticky ve vech socia-
listickych zemich se k problematice Zi-
votniho stylu ptristupuje z této strany,
oviem s plnym védomim dilétho charak-
teru takového pristupu a nutnosti jeho
roz§ifeni na plnou strukturu zivotniho
stylu jakoZto komplexné formulovaného
cile socialistického vyvoje.t

£

Pokusme se nyni z tohoto hlediska na-
znacdit nékteré klicové oblasti problémi.
na které je tfeba zaméfit cilevédomou
pozornost ze strany socialistického statu,
komunistické strany a spolecenskych in-
stituci.

I. Na prvém misté pajde o opatieni ty-
kajici se civilizaéné technickych podminek
Zivotniho stylu.

1. Klicovy vyznam bude hrat v tomto
sméru piekonani bytové krize, postupna
likvidace nejhorsich forem bydleni a roz-
voj diferencovanych forem bydleni ne-
konvenénimi formami vystavby.

Z toho vyplyva nutnost uvazovat také o:

a) rozdifeni dodavky riznych typl a
druht nabytku, doplnkovych samostat-
nych ¢asti nabytku v priméfeném ceno-
vém rozpéti, nabytkovych stavebnic a pri-
prav pro kutily;

b) postupném roz§ifovani kvantity a kva-
lity bytovych dopliikti a zarizeni domac-
nosti s cilem doplnit zakladni vybaveni,
roz§ifit sortiment a umoZnit masovou ob-
novu,;

¢) rozsifeni vnitiniho trhu o rtzné dru-
hy modernich vytapécich, popiipadé kli-
matizacnich zafizeni,

d) roziifeni vyroby kvalitniho spotfeb-
niho zbozi, véetné potravin i prumyslo-
vych vyrobkll v bohatém sortimentu;

e) rozpracovani a realizaci racionalizac-
nich opatieni na useku sluzeb, spojenych
s béinym chodem domadacnosti a jeji mo-
dernizaci, a to za Ufelem vytvoreni ob-
jektivnich predpokladii pro snizeni za-
stupitelnych aktivit mimopracovni doby,
a tim k roz§ifeni volného <¢asu.

2. Dalsim tukolem bude rozpracovat
koncepci zajisténi vystavby ,,primyslu
volného casu“ za ucelem vytvoreni objek-
tivnich predpokladi pro piiméfeny roz-
voj a naplnéni osobnich zalib a koni¢kl
lidi v intencich celkové kultivace Zivota.

II. Pokud jde o rozsah aktivit volného
éasu, je nutno predeviéim hledat cesty
zkracovdni zastupitelnych aktivit vytvd-
fenim leps§ich podminek pro rozsifenou
reprodukci pracovni sily i vdestrannéjsi
rozvoj Clovéka.

V ramci toho jevi se jako ucelné per-
spektivné:

1. odstranit negativni dusledky prilis
¢asnych zacatkll rannich smén, zejména
pred Sestou hodinou ranni, pfi souc¢asném
zvySovani kulturnosti dopravy do zamést-
nani a zpét;

2. zkracovat ¢as nutny k zajisténi stra-
vovani, a to modernizaci zavodniho stra-
vovani a rozdifovanim sité zavodnich ji-
delen, sité slouzici Skolnimu stravovani;
soucasné rozvijet primyslovou vyrobu po-
lotovary, rozsirit jejich sortiment a mnoz-
stvi za ucelem §ir§tho zpfistupnéni naku-
pu polotovara pracujicim a tim vytvorit
predpoklady postupného odstranovani rué¢-
niho malovyrobniho charakteru domacich
praci;

3. vénovat pozornost zkvalitnéni a mo-
dernizaci ¢innosti sluzeb usnadnujicich
ostatni domaci prace (Cistirny. opravny
pradla, pradelny a pradlenky. uklidové
sluzby apod.) a rozsiieni sité téchto slu-
zeb na venkové.

III. Pokud jde o strukturu éasu, ptevazuji
v ni dnes formy pasivniho odpodinku
nad aktivnim, formy spiSe pasivniho pfi-
jimani programt hromadnych sdélovacich
prostiedkd nad vlastni kulturni aktivitou.
Doslo k poklesu ¢asu vénovaného vetejné
¢innosti, politické aktivité a sebevzdéla-
vani. Vznikd zde potencidlni nebezpeci
moZného vyvoje tzv. , konzumniho“ typu
¢lovéka, coz je v pfikrém rozporu se za-
jmy socialistického spolefenského ziizeni,
usilujictho o harmonicky vsestranny roz-
voj osobnosti.

3 Dulezitym piispévkem je v tomto sméru studie
R. Rogka, J. Linharta a kol. K problematice tvorby
socialistického Zivotniho stylu z hlediska intervence
socialistického stdtu, 1970 (strojopis), zaloZena na
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podminek a atributa zivotniheo stylu.

4 Viz napt. praci Geno Conkova Socialistideski bit,
Sofie 1971.



Jevi se proto nuthé v tomto sméru po-
stupné prosazovat urcita opatieni:

1. V ramci pfestavby celého skolniho
systému vyuky a vychovy na vsech stup-
nich a druzich $kol zavést systematickou
vychovu mladeze k vhodnému vyuzivani
volného ¢asu, pri¢emz zvlastni pozornost
vénovat vychové v ucnovskych stredis-
cich.

2. Cestou ROH, SSM a ostatnich spole-
¢enskych organizaci nendasilné vést pra-
cujici a mladez k hodnotnému vyuzivani
volného ¢asu, a to rozvijenim zijmu
o kulturu, podnécovanim iniciativy pracu-
jicich o dalsi studium a sebevzdélavani
a organizovanim raznych forem krouzkl
zameérenych na studium odborné profe-
sionalni problematiky, a to zejména v ze-
médélstvi, kde je nutno i po této strance

ptipravovat uskute¢novani kvalitativnich
zmeén.
3. Po linii stranickych, odborafskych

a mladeZnickych organizaci cilevédome
podporovat a usmérnovat rozvoj verejné
a politické ¢innosti.

4. V souladu s ekonomickymi zdroji po-
stupné vytvaret objektivni predpoklady
pro pestiejsi formy vyuzivani volného
casu:

a) Na vesnicich vytvaret podminky k vy-
uzivani existujicich prostora Jednot, na-
rodnich vybora a kulturnich domd pro
rozvoj zajmové ¢innosti.

b) Zamétovat ¢innost SSM na vytvaie-
ni klubl pro pracujici mladez a uénov-
sky dorost.

5. Vénovat cilevédomou pozornost vy-
chové k ulelnému vyuzivani volného c¢a-
su prostiednictvim hromadnych sdélova-
cich prostiedkt (rozhlasu, tisku, televize).

6. V ramci planované prestavby mezd
posilit v souladu s pozadavky komplexni
racionalizace stimulaci ke zvySeni kvali-
fikace a vzdélani.

7. Rozpracovavat opatieni podporujici
zdjem lidi o vyuZiti pracovniho volna a
dovolené v ptirodé s pfihlédnutim k nut-
nosti zamezit jeji dal$i devastaci.

8. Uvazovat o formach rozsifeni vsech
druht sportovnich ¢innosti pro zajemce,
kteri chtéji vykonavat sport nikoli zavod-
né, ale vyslovené jako rekreaéné odpocin-
kovou cinnost, a zapojit do této akce ne-
jenom instituce CSTV. ale i ROH a SSM.

9. V zajmu cilevédomého posilovani
rozvoje pozitivnich prvk( socialistického

Zivotniho stylu systematicky k této pro-
blematice zamérit pusobeni hromadnych
sdélovacich prosttedktt cykly vychovnych
potadt, literdrnich a uméleckych progra-
mu, raznymi formami kurst apod.

Z historickomaterialistického pojeti so-
cialistického zivotniho stylu vyplyva, Ze
tak komplexni spolet¢ensky fenomén nelze
z velké ¢asti formovat pfimo, nybrz pre-
devs§im zménami podminek urcujicich a
transformujicich jeho zakladni slozky.
Pak si ovéem musime v§imat konkrétnich
specifikaci téchto podminek, jak se pro-
jevuji v diferenciaci pracovné profesio-
nalniho postaveni a samotné ekonomické
aktivity nebo neaktivity, stupnich vzdeé-
lani a kvalifikace, ve vékové a rodin-
né strukture, v ekologickych a regional-
nich charakteristikdch apod. UkaZme zde
alespon na nékteré zavazné namétové
okruhy, jez by z takové specifikace mély
vyplynout:

I. Ekonomickd aktivita ¢&i neaktivita jsou
faktory, které ovliviiuji dva druhy Zivot-
niho stylu — lidi aktivnich a neaktivnich
zejména dichodci.

Diference zivotniho stylu mezi témito
dvéma skupinami jsou tak ptikré, Ze vy-
volavaji dojem kulturni bariéry mezi dveé-
ma zivotnimi styly. Nejhlub&i pfic¢ina
spo¢iva v nizké zivotni drovni ¢éasti du-
chodcli, pohybujici se nékdy aZ na hranici
zivotniho minima, i kdyZ zvySenim a upra-
vou starobnich dichodl byly nejostrejsi
hrany dcasteéné otupeny.

V tomto smeéru bude nutné vypracovat
komplxni socidlni program pro dtchod-
ce. v uémZ bude nutno fesit:

a) ekonomicka opatieni k dalsimu zvy-
Seni zivotni urovné dichodcl;

b) prohloubeni a rozgifeni forem a moz-
nosti zapojeni zdravych dichodecti do pra-
covniho procesu v souladu s jejich moz-
nostmi a zdjmem,

¢) rozSileni moZnosti umisténi prestar-
lych nemocnych v domovech, specialnich
gerontologickych sanatoriich a lééebnach,
vyuziti pomoci jejich rodin, dobrovolnych
zdravotnickych pracovnikd apod., jakoZ
i zlepseni v3eobecné lékarské péce o du-
chodce;

d) otazky souvisejici se zabezpedéenim
rozvoje zajmovych aktivit dlichodct 1 moz-
nostmi jejich kulturniho Zivota, rekreace
a cestovani; jde o to promyslenymi kul-
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turnimi sluzbami a socidlni pé¢i naplnit
zivot ekonomicky neaktivnich obéant
atraktivnéj8im obsahem;

e} vychovu mladé a stiedni generace
k ohleduplnosti a taktnosti viéi starsi ge-
neraci;

f) rozvinuti péée podnika o byvalé za-
méstnance (kluby, besedy, navitévy apod.).

II. Z hlediska zakladnich parametri Zzi-
votniho stylu je v kritické situaci ta vé-
kova skupina, ktera se teprve do ekono-
mické aktivity zapojuje, totiz mladi lidé.
Ekcnomické tézkosti, nedostatek byta, ze-
jména pro mlada manzelstvi, nevybave-
nost domacnosti zakladnimi prostiedky
pii soucasnych vyssich (opravnénych i za-
doucich) kulturnich pozadavcich plisobi
retarda¢né na rozvoj a formovani zivot-
niho stylu (omezovani a pokles populace
a prvni signaly o spotfebni orientaci Zi-
vota).

Socialismus nelze budovat bez zapojeni
mladé generace. Z tohoto divodu je vy-
soce politicky a spolefensky aktuilni vy-
pracovat komplexni socidlni a kulturni
program pro mladé lidi, ktery bude fesit:

a) bytovy problém mladeZe, zejména
novomanzelll (podle nékterych prazkumu
pouze 2.5Y%, mladych manzelti ziskava sa-
mostatny byt);

b) formy finan¢éni podpory mladeze
(ptjcky, slevy pii nakupech v souvislosti
s vybavovanim domacnosti apod.);

¢) v ramcei prestavby mezd otazky sou-

visejici s pracovnim zatrazovanim a od-
ménovanim tak, aby to odpovidalo dosa-
zené kvalifikaci.
ITI. V souvislosti se socidlnim programem
mlddefe se ukazuje mnezbytnym provést
podrobnou analyzu celého S§kolského a
mimoskolského vychovného systému a vy-
tvofit jeho mnovou koncepci v souladu
s objektivnimi potifebami dals$iho progre-
sivniho rozvoje socialistické spoleénosti,
v jejimz rameci:

1. bude vénovdna pozornost vychoveé
téch prislusnikd mladeze, ktefi ihned po
ukonceni zakladniho g&kolniho vzdélani
nastupuji do pracovniho poméru jako ne-
kvalifikovani délnici a ktefi vykazuji nej-
niz§i parametry kulturni urovné Zzivota;
regeni tohoto problému je obzvlasf palcéivé
v souvislosti s planovanym rozvojem vé-
deckotechnické revoluce ve vSech socia-
listickych statech;
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2. budou odstranény rozdily mezi uénov-
skym a stfedné vzdélavacim 8§kolstvim,
a to nejenom v délce prazdnin, ale i v kul-
turni vychové a v podnécovani zajmu
o spoledenskou a politickou angazovanost;

3. budou rozpracovany cesty a moznosti,
aby studujici mladez méla uZz v prubéhu
pripravy pro budouci povolani vétsi moz-
nosti pro kulturni aktivity, sportovani, re-
kreaci, cestovani;

4. zvlastni pozornost bude nutno véno-
vat vysokoskolské ¢asti mladeZe, a to ze-
jména po ukonceni studia, mj. odstranénim
pocéatecnich platovych nevyhod kvalifiko-
vanych pracovnikt pri soudasném zlep-
Seni tridni struktury vysokoskolaku;

5. na vsech typech Skol bude rozpra-
covana soustava vychovy k socialistické-
mu Zivotnimu stylu — problematika vycho-
vy je o to dilezitéjsi, ze wvzdélani tvori
dominantni determinantu Zivotniho stylu;
s$kolni a mimoskolni vzdélani by se proto
meélo stat zdrojem pozvolnych, ale ve svych
dusledcich hluboce revoluénich pfemén
smérujicich ke vzniku socialistického Zi-
votniho stylu.

1V. Vzhledem ke skutecnosti, Ze v du-
sledku rozdilnosti ekonomického a kul-
turniho rozvoje CSR a SSR do roku 1948
i pres mimoradné vyznamné uspéchy do-
sazené v prubéhu vystavby socialismu na
Slovensku stdle jesté existuji velmi za-
vazné rozdily v Zivotnim stylu obyvatel-
stva CSR ve srovnani s SSR (urovei by-
dleni, vybaveni bytd, pracovni piileZitosti,
vzdélanostni struktura. spotfebni chovani,
vyuzivani mimopracovni doby, aktivity
volného ¢éasu apod.), bude nutno:

1. progresivné pretvaret socioprofesio-
nélni strukturu a zmensovat podil jedno-
duché manualni préace;

2. postupné zlepSovat vzdélanostni struk-
turu;

3. budovat a rozvijet terciarni sektor;

4. zvy$ovat zivotni uroven obyvatel SSR
a vyrovnavat ji s CSR (jak je to zakot-
veno v planech pétiletky);

5. postupné odstranovat napéti
pracovni a sidelni strukturou.

mezi

V. Zdsady z bodu IV. aplikovat a rozpra-
covat s prihlédnutim k nutnosti odstra-
fiovdni diferenci v Zivotnim stylu jednot-
livygch etnickych skupin v nas$i spoleénosti.

Bude nutno zaméfit pozornost k dosa-
zeni postupného vyrovnavani existujicich



rozdillt v zivotni urovni, vzdélani, stupni
politické a spolefenské aktivity a udasti
na fizeni mezi jednotlivymi etnickymi
(minoritnimi) skupinami v CSSR i mezi
prisludniky ¢eského a slovenského naroda
zejména odstrafiovanim nejniz$ich forem
zivotniho stylu u cikanské populace a
u minorit na Slovensku. Pujde zejména
o odstraiiovani ekonomickych a kultur-
nich rozdilnosti, mj. postupnym citlivym
prekondavanim urcitych narodnich specifik,
které pusobi retarda¢éné na Zadouci roz-
voj zivotniho stylu.
%

Pokusili jsme se alespon naznadit né-
které sméry a specifikace spoletenskych
forem utvateni a pretvafreni socialistické-
ho zivotniho stylu. Ve skuteénosti ovsem
sama formulace konkrétnich ukolt v tom-
to sméru predstavuje naroCnou teoretic-
ko-praktickou c¢innost, ktera se musi opi-
rat o konkrétni empiricky vyzkum exis-
tujiciho stavu a v ném zakotvenych tren-
di. stejne tak jako o expertizy moZnych
vvvojovych alternativ.

V kapitalistické, tiidné rozdélené spo-
le¢nosti je kategorie Zivotniho stylu na-
strojem apologetiky vykotistovatelského
systému, nastrojem zakryvani jeho sku-
tetné podstaty a podkladem proklamaci
o faktické neexistenci t#idnich piehrad
ve ,viastnim naplnéni“ Zivota, tzn. pte-
deviim ve sfére materialni spotieby. Tato
zamérna oplika vede na jedné strané
k wvulgarné materialistickému., na druhé
strané k subjektivné idealistickému cha-
pani a prezentovani této kategorie.

V socialistické spole¢nosti se oviem ka-
tegorie zZivoiniho stylu stava nastrojem
komplexniho a dlouhodobé koncipované-
ho rozvoje spole¢nosti. globalni kategorii
spoletenského planoviani. Souhlasime s F.
Vobornikem,® ktery opravnénd poukazuje
na nedostatky jeho vymezeni, na vagni,
nepropracované i neadekvatni definice.
NemUZeme s nim oviem souhlasit, kdyz
z téchto duvodu odmita samu kategorii
zivotniho stylu jako snad zbytetnou nebo
marxismu cizi. Podle naSeho nazoru je
kategorie Zivotniho stylu kategorii mobi-
lizujici komplexnost a perspektivnost na-
gich uvah o spolefenském vyvoji, jeho
prognostiku a pldnovani. Kvalitativni od-
liSnost jeji funkce i jejiho obsahu je za

socialismu odividnad a nelze ji podsouvat
funkce a obsah odpovidajici jeji burzoaz-
ni apologetické podob&. To jsou oviem
rozsahlejsi problémy, které by vyzZadovaly
samostatnou odbornou diskusi.

Zasadni nevyhnutelnost cilevédomého
pristupu k utvareni socialistického Zivot-
niho stylu byla jednoznaéné potvrzena
v dokumentech XIV. sjezdu KSC a jiz
pfed tim na jednanich XXIV. sjezdu
KSSS, kde hlavni referdt s. BreZnéva
v koncentrované formé vytyéil generalni
linii strany pri tre$eni zdkladnich podmi-
nek i aspekti Zivotniho stylu.

Zvysenym durazem na formovani so-
cialistického zZivotniho stylu se nikterak
nepopira primarnost védeckotechnického
a ekonomického rozvoje, nybrZ naopak se
jejich role potvrzuje. Utvareni a pretva-
feni zivotniho stylu predstavuje jejich
zakladni vyusténi a v rostouci mire i je-
jich zakladni vyvojovy faktor. Jakoito
komplexni cilovd funkce socialistické spo-
le¢nosti, jako koncentrovany vyraz reilné
alternativy v kontrastu k bezcilnému
traumatu ,.konzumni spole¢nosti“ ma so-
cialisticky zivotni styl i nesmirné vyznam-
nou ideologickou roli a stava se tak sou-
¢asti mezinarodniho tfidniho boje. Jde
o otazku naplnéni historicky nové kvality
vyroknich vztahd, tzn. jejiho promitnuti
do viech sloZek lidského a spolecenského
zivota a o jeji plnou integraci v zajmu
stale vSestrannéjsiho rozvoje délnické tri-
dy i ostatnich vrstev obyvatelstva.

Pesiome

Pouncosa 0O.: Hexkoropble pasMpiunicnusn
o upodacMarnke o6mectsenuoro dgopMuaposanns
COMMLTHCTIHYCCKOTO 00pAsa FKIBHHA I €T0 YC10Buil

B RapNTANNCTHYCCKOM  KAaCCOBO  Paj3fieICHOM
00IeCTBe KATETOPIA 00 Pasa sKI3E ABJSAETCA OPY-
ANEM AROFOTCTHRIE DRCITYATATOPCKONT CHCTEMDI,
OCHOBOI NpoKIaMaIIil o GakTnyeckoM mecymie-
CTBOBAHIH KJACCOBHIX IIperpajg B «CobCTBCRHO
PeanaaIuIy RI3AN, T. e. IIpewae Bcero B cpepe
MaTepnansuoro norpediaenis. B cpasaenun ¢ o-
TAM B CONNAMHCTHUCCKOM 00IeCTBe 9Ta KaTero-
PUA CTAHOBUTCS OPY/EM ROMILICKCHOTO 1 B 1031~
TOCPOYHOM TJIAHC HAMEYCBHOTO DasBHTI oflle-
eTBa, Taofannnoil Karteropiell oOUICCTBCHHOTO
marannposanis. C 9Toil TOYKI 3PCHUS aBTOP Mo~
HUMaCT COIUAJICTHYCCKItT 00pas KIS npeskae
ncero¥Kax CHCTCMY NpONOpuUMii B KIACCOBHIX,
COIHATLABIX, AKOHOMITYECKNX, DTHIYECKIX, TPY-
A0BO-IPOHECCHONANBINY, KYJbLTYPHBIX ¥ [AP.

5 Viz F. Vobornik, Zivotnf udrovent a Zivotn{ styl, Tribuna, 51—52, 1971.
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pasMepax, KOHEYHO, KaK CHCTeMY I1pONOpIii,
OpralNyYecKI BRITeKAaIOMX U3 JAHHOrO 3Tana
pasBuTHsL OOMmECTBa, I3 OGLEKTHBHAEIX YCHOBHI
M IpPOCTPAHCTBA BoaMoxnocreil. 9To BeiTexaeT
13 OOHNMAHMA 00pusa sKH3II KaK eCTeCTBeHHO-
HCTOPHYECKOI'O HPOLECCd, BKIKYANINEro Kak
00BCRTHBHYIO 00YCIOBIEHHOCTH, TAK I HeH30ex-
HOCThL YYAacTHH 0fIeCTBEeHHOTO CYObeKTa, 0Co-
OeHHO CyOBEeKTa BOLJIOIEHHOTO B YYpPesKIACHIAX
COLMATHCTHYECKOTO POCYAAPCTBA.

Mz ATOTO OTPeIeICH s KATeTOPHI CONMATNCTI-
geckoro 00pada KHU3HI, B CBOIO ovYepehb, BhITeKaeT
ee KOMIUICKCHBL, OODCKTHBHBIN, KOHKpPETHDIi
M AHHaMIdecKMH Xapaktep. HKoMilekCEHoCTbL
03Ha"aeT IPEAC BCEI'O OTparKeHye OCHOBHBIX
MOMEHTOB HHAMBHAYWJILHOH I 00LMeCTBCHHOIT
FUBHH B HX B3aMMHOM COeNHHEHWT;, OOBeKTHB-
HOCTh BRJIIOWAeT TaK:Ke HEOOXOANMYI0 BMYTpeH-
HIOW IPOTHBOPEYHBOCThL €C¢ COJep;KaHUsA, HaIps-
JKGHIA MEKAY cojlepskaHieM H ero Qopmami
M T. IL; KOHKPETHOCThH IlMeeT OTHOIIGHIe He
TOJABKO K LIEJIOMY COIMAJLHOM el CTBHTEILHOCTH,
€ KOTODHM Hafo CYHTATECH, HO CBEPX TOro
M K BHOODY IEPBHYHHIX C TOYKH 3pemidA MIHA-
MI3Ma COMHAJHCTHYIECKOTO 00IeCTBa CIaraeMulx,
T. e. IIpexK/Ie BCero K pa(’)ogeMy KJIACCY; HaKOHell,
JIHHAMHKA BRJIOYaeT B cc0A He TOJbKO MOCTOSAH-
Hule uU3MeHeHMA 00pasa ;KII3HH B Ipollecce pas-
BIITHA COLMAJIHCTHYIECKOTO 00INeCTBa, HO B llep-
BYI0O o4epefib ero GoXbIIVIO HalleJdeHHOCTh B Oy-
Aymee, KOTOPaA KOKHA OLIThL BHpaXKeHa B OCp-
CIEeKTHBHOM COIHAJALHOM IJaHe obmecTsBa, 000-
CHOBAHHOM CAMEIMH OCHOBATEJIHHBIMHI aHAJIH3aMII
AKTYaJbHHX H MNOTeHIHOHAJNBHHX KA3HEHHHX

dopm.
3ateM aBTOD YyAenaer BHIIMAIIe XaparTepy
IMONPHICCKIIX JCCHACHOBAHMI, NTOMH KOTOPBIX

NPeAOCTABIAIOTCA B paclopsiieHHe, I OH YKa-
3LIBACT Ha 3naveHne Teopuit. Toiihko B mponecce
KPHTHYECKOT0 AHANIZA DMIMPIMECKUX JAHHBIX
I TeopeTHICCKOil afCTpakuing MX J0CTATOYHOTO
KOJIAYECTBA MBI MOMKeM IOJYYHTH HAQCTHYeCKYIO
KapTUHY SKN3HH OOMECTBA KAk B KIACCOBOM
H CONNANbI0M OTHOMeRHN AuddepeniipoBaRHO! 0
neaoro. TodbKo TAKIM 00pasoM MOGKHO IOXYIHTL
JeHCTBUTCALHO OOBEKTIBILE JAHNILIC, I II KaK
HY;KHO BMEHIATLCH, TAe Il RakiM ofipa3soM IoA-
AepsEATL 3A0POBHIE CIUIBL PA3BITHA IL1IL CeNaTh
KOPPEKLHIO HEe3[0POBLIX B HMHTepecax Hajblieii-
mero pasBuTiA OOHIECTBa. 3aTCM OH YKa3hBaer
Ha HITPOKYIO MKAJXY O00HIeCTRONTON0 BO3HCHCTRIIA
Ha 00pas KIBHN, HaWIHAA € HOPMATIBHEIX
perpeccos depes YaCTHUHBIE BMeEIIAaTeNLCTBA MO
$opmupoBaune morpefHocTeil M OfIIECTBEHNOTO
CO3HaHHA.

B noneTke AATh «HOMCHRIATYPY» COLHANBHBIX
mpofineM, Ha KOTOpBe CHXeI0BAaJ0 (Ll COCPCHO-
TOYMTh BHHMaHHe COLIIAJZHCTHYCCKOrO TOCyAap-
cTBa, M3 npoGaeMaTHRN 06pa3a ;KHSHH IO Onpe-
Re;I¢HURIM NPHYUAaM I30HpaeTCA Npekfe BCero
ero BHepabouasa cdepa — B TAaKOM CJIydYae Jej0
KacacTCA OTHEJBHEIX KOHKDETHHIX JKHJINUIIKX
BOIIPOCOB, HEKOTOPHIX dacTeil morpelienis, ce-
MeiHOM JKU3HY, 3aHATOCTH Ha paboTe sKeHIIMA, —
BONPOCOB, KOTOPHE HECMOTPA HAa OrpoMHKII I1pO-
rpecc nce eLle SBJIAIOTCA HEOTIO;KHBIMM B IO-
pAgke RajbHeiilmero ux pemenis. Ilpneenernbe
npoOaeMel HMEIOT Talkike CBONW OYeHb BasKHEHIN
COLMaJbHNE KOHTEKCT, KOTODMH ABIAETCH IIPO-
OOJKERIeM HeOAHakoBoi AnddepernpoBarEo0-
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¢t o0pasa KU3HH B €ro OTHEIDLURIX pasMe-
pax. ABToD COCDej0TOYHBAET BHHMaHHe IpesKfe
BCEro Ha pasMepax Bo3pacTa H 3aHMMACTCs HpO-
0ieMaTHKOII IeHCHOHEPOB I MOJOJEKH, KOHEYHO,
ofpamaeT BHUMaHHe Ha 0oJec LINPOKHE KOHTEK-
CTH B COIHAJBLHOM OTIOIHCHIM Clieuiduuecrkux
opobaeM COUNAJUCTHYCCKOr0 ofpasa ;KISHIL
Rareropus oGpasa sKM3H1 B COUNATNCTIICCKOM
o0mecTBe ABIACTCA opyAueM o6mMEeCTBENHOIO
YOpaBjieHHA 11 IJIaBEHDOBaNlA — HCCAefoBamne
HOJIKHEO Oblilo OB, CJICAOBATENLHO, TNPOXOAHTH
B MOCTOAHHOM COIIOCTABICHNH TeoplIil, 3MIIIPILL,
€KCTHEBHOIT MPAKTHKIL I PeAJLALIX TCPCICKTHE
COLMATHCTHYCCKOTO o0LecTBa.

Summary

Ronisova O.: Seme Considerations Concern-
ing Problems of the Intervention of the
Sccialist State and Its Institutions into the
Creation of the Style of Living

In the capitalist society, divided into classes,
the category of the style of living is an
instrument of apologetics of the exploiting
system, a basis for proclaiming the factuul
non-existence of class barriers in the “real
fulfilment* of life, i. e. primarily in the
sphere of material consumption. In the so-
cialist society, on the other hand, this cate-
gory is becoming an instrument of a com-
plex social development conceived in a
long-term perspective, a global category of
social planning. From this point of view.
the authoress conceives the socialist style
of living primarily as a system of propor-
tions in the class, social, ecological, ethnical.
professional, cultural and other dimensions
— of course, as a system of proportions
organically arising from the given de-
velopmental stage of the society, from
objective conditions and from the space of
possibilities. This results from the concep-
tion of the style of living as a natural his-
torical process involving hoth the objective
conditioning and the inevitable participation
of the social subject, in particular of the
subject embodied in the institutions of the
socialist state.

This definition of the category of the so-
cialist style of living indicates its complex,
objective. concrete and dynamic character.
Complexity means, first of all, the compre-
hension of the key moments of individual
and social life in their mutual interrelations;
objectivity involves the necessary inner con-
tradictoriness of its content, the tension
between the content and its forms, etc: con-
creteness relates not only to the totality of
social reality which must be kept in view,
but, moreover, to the choice of components
that are of primary importance from the
viewpoint of the dynamics of the socialist
society, i. e, first of all, of the working
class; and, finally, dynamics involves not
only continuous transformations of the style
of living in the process of the development
of the socialist society, but primarily its
immense openness to the future which should
be reflected in the perspective social plan
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of the society based on most thorough anal-
yses of actual and potential forms of life.

The authoress then discusses the nature
of empirical researches the results of which
are available, and points to the importance
of theory. It is only in the process of critical
analysis of empirical data and of their
theoretical abstraction in sufficient quantities
that we can acquire a plastic picture of the
life of society as a socially and class dif-
ferentiated whole. This is the only way to
obtaining really objective data as to where
and how it is necessary to intervene in the
interest of the further development of society,
where and how the sound forces of the
development should be supported or the un-
sound ones corrected. A broad scale of social
influence upon the style of living is then
discussed — from normative sanctions over
partial interventions to the formation of
needs and social consciousness.

In the attempt at a “nomenclature” of the
social problems which, in a socialist state,
should be in the focus of attention it is

primarily the sphere of free time that, for
certain reasons, has been selected from
among the problems of the style of living;
it involves e. g. particular concrete problems
of habilitation, of some components of con-
sumption, of family life, of the employment
of women which, in spite of the immense
progress achieved, still urgently call for
solution. The mentioned problems also have
their own very important social context
linked with the unequal differentiation of
the style of living in its individual di-
mensions. Primary attention is paid to the
age dimension and problems of pensioners
and youth are discussed; of course, broader
contexts of socially specific problems of the
socialist style of living are pointed out.

In the socialist society, the category of
the style of living is an instrument of social
management and planning; for this reason,
research should be based on a permanent
confrontation of theory, empirism, every-day
practice and real perspectives of the socialist
society.
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Vyzkum zplsobu Zivota d&lnika
a nékteré otizky socidlniho plinovani

V poslednich letech provedly stranické
organizace frady oblasti SSSR ve spo-
lupriaci s védei empirické vyzkumy riz-
nych stranek prace, Zivotnich podminek
a duchovniho Zivota délnikt. Témto vy-
zkumim dal novy podnét rozvoj socialni-
ho planovani v podnicich. Existujici ma-
terialy, které ukazuji vyznam analyzy
zplsobu zivota délnikd pro vytyéeni a
reseni problémul socidlniho planovani, ob-
sahuji nékteré vysledky vyzkumu pro-
vedeného v Kostromé a rovnéZz vyzkumi
sovétskych védcl v nékterych pramyslo-
vych centrech evropské c¢asti zemé (Dnép-
ropetrovsk, Zaporozi, Odésa a Taganrog).

Socialni planovani jako dulezitda forma
regulace spoleCenského Zivota se znacné
rozvinulo pod vlivem usneseni XXIII. sjez-
du KSSS. Jedna z jeho podob — plan so-
cidlntho rozvoje vyrobnich kolektivi —
se nyni realizuje v fadé podnik(, instituci
a kolchozti. Plany socidlniho rozvoje jsou
intenzivné uplatiovany naptiklad v lenin-
gradskych, sverdlovskych, permskych,
lvovskych, gorkovskych a kostromskych
podnicich i v podnicich nékterych dalsich
mést. Jen v Leningradé a v leningradské
oblasti proniklo planovani socidlniho roz-
voje do vice nez 300 podnikli a organizaci.

Plany socialniho rozvoje kolektivit vé-
nuji pozornost dileZitym strankam spole-
¢enskych vztahl spjatych s pracovni ¢in-
nosti élovéka, to znamend, Ze prispivaji
k planovitym zménam socidlni struktury
vyrobnich kolektiv{i, ke zlepSeni pracov-
nich podminek, ke zvySeni Zivotni a kul-
turni urovné pracovnikil, podporuji for-
movani{ zdravych pracovnich vztahti a na-
pomdahaji komunistické vychové pracu-
jicich. Socidlni rozvoj podnika a instituci
se stivd nedilnou soucasti planovitého

N. TICHOMIROV - L. GORDON - E. KLOPOV
Moskva

zdokonalovani soustavy socidlnich vztahu
v sovétské spoleénosti.l

Zarovenl vSak stovky podnikd, které
maji své plany socidlniho rozvoje, pred-
stavuji jen velmi malou ¢&ast celkového
pocétu pracovnich kolektiva v zemi (v roce
1969 bylo v Sovétském svazu kolem
50 000 prumyslovych podnikt., vice nezZ
14 000 sovchozii a téméf 35 000 kolchozil).?
Avsak dalsi rozvoj socidlnitho planovani
bude spjat nejen se zvysenim podtu pod-
nikd, které vypracovavaji plany socialni-
ho rozvoje, nybrz zaroven i s piechodem
k planovani na jiné, vys§i urovni, tj.
v ramci uzemnich jednotek, a také s roz-
gifenim planovani na nevyrobni sféru
denni praktické lidské ¢innosti. Zaklad-
nich cilt socialniho planovani neni moz-
no dosahnout v ramci podniku a dokonce
ani v soustavé podniki. Tyto cile jsou
uskutecnitelné jen ve vice ¢ ménc ce-
listvém socidlnim organismu, ktery za-
hrnuje v8echny hlavni podminky Zivotni
situace tykajici se jak vyrobnich, tak ne-
vyrobnich stranek Zivota.

Budoucnost socialntho planovani je v
komplexnim uzemné vyrobnim piistupu.
Tento zavér potvrzuje praktickd prace
rady stranickych organizaci pti vytvareni
uzemnieh planu socidlniho rozvoje (napft.
v leningradské a sverdlovské oblasti).

Prechod ke komplexnimu, uzemné vy-
robnimu socialnimu planovani je pokusem
organizované plisobit na mimofadné slo-
zitou a stdle jesté nedostateéné prozkou-
manou soustavu spole¢enskych vztahi
(zejména v nevyrobni sféfe). Nejasnost
dusledkl, k nimz miZe za téchto podmi-
nek vést zasah do mechanismu socialnich
vztaht, dnes nabiada ke zvy3ené opatr-
nosti pri volbé cilu socialni regulace. Jak

1 Podrobnéji o ukolech a podstat® socidlniho pla-
novén{ v podnicich viz Metodika socialnogo planiro-
vanija kollektiva predprijatija, Perm 1969; Kom-
pleksnoje planirovanije socialnogo razvitija kollek-
tivov predprijatij, Leningrad 1§70; Socialnoje uprav-
lenije, planirovanije, prognozirovanije (matérialy
k VII. MeZdunarodnomu soclologi¢eskomu kon-
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gressu), Kijev 1970; L. N. Kogan, Socialnoje planiro-
vanije: rabota, obrazovanije, byt (O plané social-
nogo razvitija kollektiva predprijatija), Moskva
1970; B. V., Stépanov, Socialnoje planirovanije na
predprijatijach, Moskva 1967.

1 Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., Statisti-
¢eskil jezegodnik, Moskva 1970, s. 285, 497.



se zdd, v nynéjsi podateéni etapé kom-
plexniho socidlniho planovani tedy bude
ucelné nevytycovat prili§ rozsahlé ukoly,
ale soustfedit pozornost na reSeni dozra-
lych problému.

Rozhodujici vyznam zde mé neobycéejna
slozitost samého predmétu plsobeni. Sfé-
ra vlastnich socialnich vztah@t je mimorad-
né slozitou dynamickou soustavou s cet-
nymi souvislostmi a znaéné protikladny-
mi rysy. Mnohé stranky socidlnich vztahli
jsou velmi stalé a vysoce homeostatické.
Uz tato okolnost vyzaduje, abychom pec-
livé a opatrné volili konkrétni ukoly so-
cidlniho planovani. Nedostate¢né fundo-
vané stanoveni cilli a voluntaristické sna-
hy resit jakékoli ukoly mohou vést k ne-
plodnym pokusim ,zlomit“ stabiln{ ten-
dence a trvalé vlastnosti zplisobu Zivota.
Dulezitym varovanim pred subjektivistic-
kymi tendencemi jsou Leninova slova
o tom, Ze se pii kulturnich pfeménéach
,hic nepotidi ldamanim pies koleno, napo-
rem, prubojnosti nebo energii, Zadnou,
byt nejlepdi lidskou vlastnosti vibec®.?

V systému socialnich, kulturnich a exis-
ten¢nich vztahli je rovnéz rada mimofad-
né jemnych a snadno porusitelnych vazeb,
jejichz naruSeni mizZe vyvolat dalekosahlé
dasledky. Ze vsech téchto skuteénosti vy-
plyva, ze cile socialniho planovani je ne-
sporné tieba volit s nejvétsi peclivosti.

Bezprostiredni ukoly socidlniho planovani
vidy — nejen v pocdiateéni etapé — majt
a budou mit tak fikajic prirozeny, orga-
nicky charakter a budou vyristat z zivé
tkané spole¢enskych jevi. Snad nenadsa-
dime, fekneme-li, Ze pfi urovani kon-
krétnich cilit a ukold socidlniho plano-
vani jak v podnicich, tak zejména v ramci
uzemi se neméa vychézet z apriorniho ma-
xima vSech myslitelnych zmén, nybrz
spiSe z minima nezbytnych, pfirozené do-
zralych premeén.

Podobny pfistup v podstaté prakticky
realizuje jednu z nejplodnéjiich tradic
marxistické teorie, tj. odmitnut{ utopic-
kych veésteb viestranného obrazu budouc-
nosti a uznani jen téch tezi, které jsou
podle Engelsovych slov ,ptesnymi zavéry

z historickych faktli a vyvojovych proce-
si a mimo souvislost s témito fakty a
procesy nemaji Zadny teoreticky a prak-
ticky vyznam“.4

Takové prirozené nebo organické ukoly
je mozno nejsniaze a pomérné nejspolehli-
véji hledat, nalézt a formulovat pomoci
vyzkumu kaZdodenniho zivota, zivotniho
zptisobu téch nebo onéch skupin pracu-
jicich. Bez znalosti vnitfniho mechanismu
zplusobu Zivota a struktury procest, které
ho formuji, pravé tak jako bez chapani
souvislosti, jejichZ prostifednictvim ,Zivot-
ni okolnosti“ (materialné ekonomické, kul-
turni, ideologické, psychofyziologické a
rada dalSich) uréuji zptsob zivota, by se
komplexni uzemné vyrobni socidlni pla-
novani setkavalo se znaénymi obtiZemi.

* * *

Prakticka zku$enost empirickych social-
nich vyzkuml provedenych v Kostromé
a radé dalsich mést potvrzuje vyznam
zkoumani zpusobu zivota pii vytyCovani
bezprostiednich ukoli socidlniho plano-
vani. Je pochopitelné, Ze tyto vyzkumy
nemohou poskytnout pfedstavu o viech
strankach zminéné problematiky. Zda se
nam v8ak, Ze ziskané materidly jsou do-
statetné vymluvné, aby dokazaly, Ze vy-
zkumem zpusobu Zivota je mozné objevit
nékteré praktické, bezprostfedni ukoly
socidlniho planovani.

Zplsobem Zivota v této praci rozumime
kazdodenni chovani, kaZdodenni Zivotni
praxi jednotlivetl i (nebo) socidlnich sku-
pin. Jako zakladni prostifedek popisu cho-
vani zde pouzivime charakteristiky tra-
veni ¢asu: udaje o dobé trvani nejdile-
zit&jsich aktivit (Casové rozpoéty a udaje
o casové frekvenci nékterych aktivit za
delsi obdobi); tyto materialy dopliuji uka-
zatelé poskytujici predstavu o Zivotnich
podminkach, nékterych nazorech a prefe-
rencich dotazovanych.® ,Jazyk &asu“ se
velmi dobfe hodi k popisu zplisobu Zivota,
protoZe v urcitych mezich umoziiuje kva-
litativné vyjadrit obsahové specifikum
zdkladnich typa dulezitych zivotnich ¢in-
nosti a zaroven dovoluje $iroce vvuiZivat

VvV, I. Lenin, Spisy, sv. 33, Pralia SNPL 1962, 8. 87.

¢ K. Marx i F. Engels, Soé, t. 36, s. 364. Prave
tak poznamendvd V. I. Lenin: ,Marx se ani dost
maélo nepokous!{ vymyslet utopie, hadat ze¢ vzduchu
to, co védét nelze. Marx klade otdzku komunismu
tak, Jak by pfirodovédec kladl otdzku vyvoje nové,
teknéme biologické odrudy, vime-li, Ze vznikla tak
a tak 2 mén{ se v tom a v tom ur&tém sméru.“
Spisy, sv. 25, Praha 1956, s. 471,

5V prubéhu let 1965—1970 bylo v Kostromé a
v dalsfch méstech dotdzdno celkem nékolik tsic
délnikua. S pravdépodobnostf R = 0,9 mozno tvndit,
Ze zkoumany soubor se podle zakladnich socidlné
demografickych charakteristik lif od celkového
podtu délnfka zaméstnanych v podnicich, kde se
provadél vyzkum, maximalng o 5 %.



Tabulka 1: Struktura tydenniho dasového rozpodtu (168 hod.) primyslovijch délniksd nékterych velkych mést
evropské &dsti SSSR ( Kostroma, Dnépropetrovsk, Zaporoii, Odésa)

I |
Pracq a cqmolstl sz’a.Pek, jidlo, Domaci Volnv tas Ostatni
s ni spojené péce o sebe prace -
] o i
|
Zeny 51 58 i 31 26 2
Muzi 53 63 ) 13 37 2 ‘
| | |

kvantitativnich metod, coz zajistuje po-
mérné vysokou spolehlivost pfi zpracovani
ziskanych vysledkdt.

Analyza udaji o kazdodennim chovani
méstskych délnika se provadéla ve tiech
rovinach. Slo o: 1. soustavné prozkoumani
zakladnich druht chovani a jim odpovi-
dajicich c¢asovych slozek zplsobu Zivota;
2. ucelenou charakteristiku zplusobu tra-
veni ¢asu v jednotlivych socialné demo-
grafickych skupinach; 3. vyzkum typua
zplUsobu Zivota, typologii skupin chovani
(skupiny lidi, které stejnym zpusobem
travi ¢as).S

Prvni rovina, tj. systematické zkoumani
a porovnavani jednotlivych zptsobt kaz-
dodenniho traveni ¢asu, umozZnuje uréit
obrysy nékterych problémt, které dozraly
pro spoleCenskou regulaci, urdit cile a ces-
ty jejich dosaZeni a formulovat ukoly so-
cidlniho planovani.

V této roviné zkoumani zplsobu Zivota
se v prvni rfadé ukazuji ty problémy, je-
jichz naléhavost podminuji protiklady
mezi rychlym tempem socialné ekonomic-
kého a kulturniho pokroku na$i spolec-
nosti a mezi pozistatky kultury minulych
epoch. Pravé z protikladu tohoto druhu
napitiklad vyplyva zvlastni aktualnost
problému nerovnomérného rozdéleni péce
o rodinu mezi Zenu a muZe a nestejného
vynaloZeni Casu a sil na vedeni doméc-
nosti.

Jak je patrno z materidald vyzkuma,
i zameéstnané Zeny vénuji domacim pra-
cim 2—25krat vice ¢asu nez muzi. V di-
sledku toho maji v primeéru skoro jeden-
apulkrat méné ¢asu na odpocinek, zdbavu,
sebevzdélani a vychovu déti (viz tabul-

ka 1; analogické udaje muZeme nalézt
i v ¢etnych vyzkumech ¢asového rozpoctu
a v pracich vénovanych otazkdm rodiny
a zivota mimo praci?).

V nasi zemi se v dobé sovétské vlady
uéinilo nebyvale mnoho pro uplnou rov-
nost Zen nejen z hlediska pravniho, ale
i z hlediska jejich skuteéného postaveni
ve spoletnosti. Uz v predvefer druhého
vyro¢i Velké fijnové socialistické revoluce
mohl V. L. Lenin ,.s opravnénou hrdosti,
bez jakékoli nadsazky“ rici, ze ,kromé
sovétského Ruska neni na svété jina zeme,
kde by byla naprosta rovnopravnost zen“®
Rovnopravnost Zen se snad nejzietelnéji
projevuje ve skute¢nosti, zZe zZeny tvori
vice neZ polovinu z celkového podtu dél-
nikll a zaméstnancl, zatimco jesté kon-
cem dvacatych let predstavovaly jen asi
¢tvrtinu.9 Aktivni udast Zen na spoleden-
ském a politickém zivoté zemé vyjadiuje
a upeviiuje jednu z nejdilezitéjsich vymo-
Zenosti socialismu.

Avsak v mimopracovni sféfe Zivota neni
rovnopravnost v radé piipad stale jeste
plné realizovdna. Nezbytnost odstranit
tento protiklad a v souladu s programem
KSSS vytvorit vSechny socidlni a zivotni
podminky ,pro spojeni §fastného matei-
stvi se stdle aktivnéjsi a tvoriveéjsi udasti
Zzen na spoleCenské praci a ve vefejné
éinnosti, ve védé i v uméni“® je dana
predevsim tim, Ze Zeny, které zaujaly od-
povidajici misto ve vyrobé a v politickém
Zivoté zemé, jsou stdle méné ochotny smi-
rovat se s pozustatky nerovnosti v mi-
mopracovni sfére. KSSS zde spatfuje je-
den z nejdulezitéjSich objektivnich pied-
pokladu uspéiného postupu Sovétského

¢ Podrobnéji a soustavnéjl vyklada vysledky této
analyzy kniha Oderki gorodskogo obraza Z%izni.
Socialnyje problemy byta i1 vnérabodego vremeni
p;omyﬂermych rabodich, kterd se pfipravuje k vy-
danf.

7 Viz G. A. Prudé&nskij,
1965: V. I. Bolgov,

Vremje 1 trud, Moskva
Vnérabocdeje vremja i uroven
Zizni trudadc¢ichsja, Novosibirsk 1964: G. S. Petro-
sjan, Vnérabodeje wvremja trudaliéichsja v SSSR,
Moskva 19653; B. Grusin, Svobodnoje vremja. Aktu-

alnyje problemy. Moskva 1967. MeZdunarodnoje
sravnitélnoje issledovanije bjudzeta vrement,
Novosibirsk 19689; A. G, Chardev, Brak t semja

v SSSR, Moskva 1964: Problemy bjudieta vremeni
trudaddichsja. Socialnyje issledovanija, vyp. 6,
Moskva 1970,

t V. 1. Lenin, Spisy, sv. 30, Praha 1955, s. 33.

¢ Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., s. 536.

1 programma Kommunistideskoj partii Sovetskogo
Sojuza, Moskva 1971, s. 87.
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Tabulka 2: Kvalifikaéni urovedt zaméstnanych fen a mufd v typickém pramyslovém centru (v %)

Délnici Zameéstnanci
Se stiednim
Vysoce Stiedns Nizce S vysoko- ne:‘:l}:lo n
kvalifiko- kvalifiko- kvalifiko- Celkem $kolskym vyi Ok?; i Celkem
vani vani vani vzdélanim skolskym
vzdeélanim
Zeny 4 30 66 100 33 67 100
Muzi 31 50 19 100 41 59 100

svazu ke komunismu. Vyrazem této nej-
viastnéj§i tendence politiky KSSS jsou
opatieni obsazena v navrhu Smérnic
XXIV. sjezdu KSSS k pétiletému planu
rozvoje narodniho hospodarstvi SSSR na
léta 1971--1975. Jednim z nejdilezitéjsich
smért  rozvoje narodniho hospodarstvi
SSSR se maji podle Smérnic stat opatre-
ni. ktera by ,sovétské Zené-matce vytvo-
rila nejleps§i pracovni a zivotni podminky
i podminky pro vychovu dorlstajici gene-
race". 1!

Jedna stranka tohoto problému — ne-
zbytnost vytvorit podminky k tomu, aby
Z2ena mohla splnit svou vyznamnou ulohu
v mimopracovni sféfe a ve vychové do-
rustajici generace budovateld komunis-
tické spole¢nosti — na sebe soustifeduje
v$eobecnou pozornost. Méné se jiZz rozpra-
covava jeho druha stranka — neuplné
vyuZiti socialné vyrobniho potencidlu za-
méstnanych Zen, pietiZenych pééi o rodi-
nu a domacnost. Jak wvyplyva z udaju
uvedenych v tabulce 2, tato situace zatim
brani zvySovani jejich odborné urovné a
omezuje moZnosti jejich pieskoleni. Tim
ovéem trpi nejen Zeny. ZavaZné nevyuzi-
vani pracovnich rezerv totiz poskozuje
celou spoletnost. Odstranéni toho, co se
Casto prakticky stava .druhou sménou*
v kazdodennim Zivoté zaméstnanych Zen,
uz jen z tohoto divodu nabyva velkého
vyznamu pii socidlnim planovéni.

Prilisné =zatizeni domadacimi pracemi a
véednimi zaleZitostmi se jisté netyka jen
znaén¢ Casti zaméstnanych Zen, ale i dal-
Sich skupin obyvatelstva, prinejmensim

jejich velké veétsiny. Proto KSSS stanovi
jako svaj cil ,provést celou soustavu
opatieni, kterd by uSettila obyvatelstvu
¢as a usnadnila praci v domadacnosti®.12

Avsak socidlni planovani je nezbytné
nejen tam, kde se vyskytuji protiklady
mezi socidlné ekonomickym, kulturnim a
technickym pokrokem a pozustatky minu-
Iych epoch, které brzdi vyvoj. Jeho nut-
nost je diktovana i tim, ze ,,2ivot pfinasi
stale nové ukoly, které je tieba vazné
posoudit a jejichz reSeni je nutno na-
lézt« 13

Pod vlivem piemén materidlnich a kul-
turnich podminek lidské ¢innosti vznikaji
nové a nové problémy. S témito premé-
nami je spjat i vynalez televize a jeji ma-
sové rozsireni.

Jesté v r. 1950 bylo v SSSR celkem asi
15 000 televizoru, z nichz 12 000 bylo ve
stejném roce i vyrobeno.’* O deset let
pozdéji jich bylo uz 4,8 miliénu (na 1000
obyvatel pripadalo 22 televizord) a v roce
1969 30,8 milionu, tj. na 1000 osob pii-
padalo 127 televizord.!’® Z provedeného
Setieni je patrno, Ze v méstech evropské
¢asti SSSR jsou televizni pfijimace uz ve
vice neZ dvou tiretinach rodin. Televizor
se nyni stal predmétem denni potfeby a
televize, pted néjakymi dvaceti lety té-
mér neznamad, je dnes skoro nejduleZitéj-
8im masovym sdélovacim prostfedkem a
vyznamnym d¢initelem i prostfedkem pf#i-
stupu k duchovni kultufe. Svéd¢i o tom
skuteénost, Ze wve zkoumaném souboru
méstskych délnikll zaujima sledovani tele-

1 Direktivy XXIV. sjezda KPSS po pjatiletnému
planu razvitija narodnogo chozjajstva SSSR na
1971—1975 gody, Moskva 1971, s. 47.

12 Tamtéz, s. 10.

83 1,. 1. Breznév, Leninskim kursom. Redi i stafjt,
t. 2, Moskva 1970, s. 519520,

% Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1965 g. Statisti-
¢eskij jezegodnik, Moskva 1966, s. 138—139, 518.

18 Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., s. 488,
584.
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Tabulka 3: Struktura volného &asu Zenatych délnikd a vdanych délnic vénovaného kulturnim aktivitim
(v hodindch a minutdch tydné, zaokrouhleno na 10 minut)

Volny ¢as vénovany kulturnim aktivitdm*
Z toho:

sledovani televiznich pofad

éetba novin

Setba knih a ¢asopisi

navstéva kina, divadla atd.

Mu#i Zeny

15 hod. 8 hod.
8 hod. 40 min. 3 hod. 40 min.
2 hod. 30 min. 0 hod. 40 min.
2 hod. 20 min. 2 hod. 10 min.
1 hod. 10 min. 1 hod. 20 min.

* Rozhlas se poslouch4 v praméru jen 15—20 min.
provézi jinou ¢innost.

viznich poradd polovinu & vice nez po-
lovinu doby volného dasu, ktera se vénuje
kultufe. Je prirozené, ze tempo a rozsah,
v nichZ tato zcela novd a navic rychle
se Sifici aktivita pronikla do Zivota mést-
ského obyvatelstva, nezbytné vedly k pod-
statnym zméndam ve struktufe volného
casu.

Na jedné strané v dusledku rozsifeni
televize podstatné vzrostla doba volného
¢asu vénovana kulturnim aktivitdm
délnici, v jejichZ rodiniach v dobé vyzku-
mu nebyla televize, sledovali potady pri-
mérné 9 hodin tydné, zatimco majitelé
televizord jim vénovali vice neZz 16 hodin;
odpovidajici spotieba ¢asu u délnic ¢&ini
6 hodin 10 minut a 8 hodin 40 minut. Na
druhé strané ti, ktefi maji v rodiné tele-
vizni prijimaé, méné ¢tou, zvlasté knihy
a casopisy, a méné chodi do biografu a
do divadla.

Dusledky masového rozsifeni televize
jsou tedy rtznorodé a nelze je vykladat
jednoznaéné a zjednodusSené. ProtoZe ten-
to proces miZze mit fadu nezadoucich du-
sledkti, zejména ¢astetné sniZzeni urovné
a uréitou standardizaci pfijimanych hod-
not duchovni kultury, je nutné mu Ccelit.
Je tieba orientovat se na optimalni miru
soudinnosti televize a dalsich forem kul-
turniho pusobeni tak, aby televize nevy-
tlacovala knihy, éasopisy, divadlo a bio-
graf, ale probouzela zdjem o né, pod-
nécovala ¢etbu i navitévu divadelnich a
filmovych predstaveni. Zvysenim trovné
a naro¢nosti svého publika ziska sama
televize, nebof jejim nejhorsim nepfitelem
je divak, ktery ,,vSechno spolkne®.

Dulezité ukoly socidlniho planovani
vznikajl rovnéz v souvislosti se znaénym

tydné, nezapoéitdvime-li poslech, ktery pouze do-

roz§ifenim dalkového a velerniho studia
pracujicich, které je vyznamnym aspektem
spoledenského, politického, ekonomického
a kulturniho pokroku sovétské spoleénosti.
Jak je patrno z udaji mezinarodniho
srovnavaciho vyzkumu ¢asového rozpodtu
z let 1965—1966, spojeni prace se studiem
je jednim z typickych rysid socialistického
zpusobu Zivota (viz tabulka 4).

V Sovétském svazu mé studium pri za-
mestnani jiZ svoji tradici. Je priznacné,
7e v poslednich dvou desetiletich stale
vzrustal pocet (a do poloviny Sedesatych
let i podil) specialisti, ktei{ nabyli vzdeé-
lani dalkovym nebo velernim studiem na
vysokych nebo stiednich odbornych sko-
lach: v roce 1950 jich absolvovalo 65 700,
tj. 13,5% =z celkového poétu absolventu
vysokych a stiednich odbornych skol. v ro-
ce 1960 jich absolvovalo 150000 (18 Y%y,
v roce 1965 uz 468 000 (46,5%;) a v roce
1969 dokonce 677 000 (42,5°%).16

Tento nesporné pokrokovy jev vyvo-
lava fadu novych problému. V prvé radé
je to problém slabsi odborné prupravy
specialisti v soustavé vecerniho a dal-
kového vzdélani. Uz udaje o spotfebé
¢asu ukazuji, Ze po praci se ve vétsiné
pripada studuje v méné piiznivych pod-
minkach nez tehdy, kdyZ je studium hlav-
nim a zpravidla jedinym zaméstnianim, a
proto i pfiprava je méné kvalitni: délnici
studujici vederné a dalkové vénuji studiu
primérmné 20—25 hodin tydné, =zatimco
studenti v dennim studiu 40--50 i vice ho-
din.

Zaroven téchto 20—25 hodin vénova-
nych studiu jde na ukor uspokojovani
nékterych potieb. Utenim po zaméstnani
se zmeniuje doba vénovand kulturnim ak-

18 yypodteno z Gdaju statistické rotenky Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., S. 689.
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Tabulka 4: 9%, osob, které vénuji fas na vzdélant (z pracujicich ve sledovanych méstech riznych zemi — 9%, z kaZdé

skupiny)
_ Socialistické zemd
Bul- |Madar- | Polsko | CSSR
harsko | sko
Zaméstnani muzi:
svobodni 14,0 18,1 20,8 18,9
Zenati 4,3 10,6 11,7 14,4
Zamdstnané Zeny:
svobodné 9.3 13,4 172 12,2
vdané 2:2 4,3 6,2 6,4

Kapitalistické zemé
SSSR | Jugo- | Belgie | Francie] NSR | USA
slévie ]
36,8 | 11,2 9,1 7,9 | 10,8 6,8
24,6 8,6 2,4 6,0 2,2 4,4
23,0 9,6 9,7 6,9 5,5 4,7
8,5 7,7 0,4 3.4 2,3 2,6

* MeZdunarodnoje srovnitélnoje issledovanije bjudzZeta vremeni, Novosibirsk 1969, s. 61.

Tabulka uvadi udaje Setreni

provedeného v méstech Kazanlyk (Bulharsko), Gyor (Ma-

darsko), Torun (Polsko), Olomouc (Ceskoslovensko), Pskov (SSSR), Kragujevac (Jugosla-

Osnabriick (NSR),
a na celém uzemi

Jackson (USA)

Belgie.

vie),
cie

tivitam, pricéemz nejvice se zkracuje ¢teni
knih a casopisu a navstéva divadelnich
a filmovych predstaveni, méné pak sle-
dovani televiznich poradt. Délnici a dél-
nice, kteri studuji pri zaméstnani, spi
denné v pruméru o pul hodiny méné nez
délnici téhoz pohlavi a rodinného posta-
veni, kteri nestuduji. Zdalo by se, Ze roz-
dil neni prilis velky, avsak soustavny,
mnoho let trvajici nedostatek spanku
skryva v sobé vazné nebezpec¢i pro zdravi.
Kone¢né snaha .,usporit ¢as ke studiu na
ukor vychovy déti je patrné nejméné za-
doucim vedlejsim produktem studia pii
zamestinani.

K prekonani téchto obtizi sotva pri-
spéji ¢cas od casu vyslovované myslenky
o soustredéni vseobecného a odborného
vzdélani do pocatecnich etap zivotni dra-
hy clovéka, tj. do soustavy vSeobecné
vzdelavacei skoly a denniho studia na vy-
sokvch a odbornych skolach. Takové te-
geni je sotva redlné v soucasném a rychle
se ménicim sveété, v procesu rozvoje veé-
deckotechnické revoluce, kdy se moralni
starnuti znalosti a profesi nebyvale urych-
luje a naléhavé nuti socialistickou spo-
le¢nost hledat cesty a zplsoby, jak pre-
menit vzdélani v nepretrzity proces pro-

bihajici alespon v ckonomicky aktivnim
véku. Jednim ze zpusobt re$eni tohoto

7 Obvykle se k mladezi podcitajf lidé mlads$f nez
30 let. Avsak biologicky veék vyjadfuje vék socidln{
jen c¢asteéneé — i ve dvacetipéti nebo tficeti letech
muze ¢lovek svym Zzivotnim postavenim a chovAnim
nalezet kK mladezi, ale také nemusi. Zde je nutny
komplexni ukazatel, ktery by pfihli2el nejen
k véku, ale i rodinnému postaveni & ke stupni
uéasti na spolec¢ensky prospésné praci. Z tohoto
hlediska je podle naseho nazoru tfeba poc¢itat k mla-

a rovnéz v Sesti méstech severovychodni Fran-

problému by mohlo byt zahrnuti vydaja
na vzdelani dospélych do spole¢ensky
nutnych vyrobnich nakladu, ¢imz by se
studium pri zaméstnani uplné nebo ¢as-
teéné preneslo ze sféry mimopracovni do
sféry vyroby (a to nejen odborné vzdélani
a zvysovani kvalifikace pracujicich, nybrz
i razné formy jejich vseobecného vzdeé-
lani).

Formulace cili a ukolt socidlniho pla-
novani v roviné zkoumani jednotlivych
druhu praktické ¢innosti ve sledovaném
socidlnim souboru ma nevyhnutelné dosti
hruby, .orienta¢ni“ raz. V pocatecnich
etapach vyhledavani predméti planovani
je to nejen nezbytné, ale muze to byt
i uzite¢né. Dalsi etapy vyzaduji upiesnéni
ukolit a metod pusobeni spole¢nosti na
socialni procesy, a tudiz i prechod k di-
ferencovanému zkoumani systému cho-
vani jednotlivych skupin pracujicich so-
cialistické spolecnosti.

Protoze v této stati jde prevazné o mi-
mopracovni aspekty méstského zpusobu
zivota, zda se byt plodnym soustredit
pozornost predevsim na specifi¢nost kaz-
dodenniho chovani zakladnich skupin dél-
niku lisicich se vékem a rodinnym posta-
venim, totiz mladeze!” a provdanych a
zenatych oscb, které maji nezletilé déti
(v typickém primyslovém stredisku, které

dezi nikoli vSechny osoby mladsi neZ 30 let, ale jen
jejich ¢ast: 1) ty, Kkteré jesté nezacaly samostatnou
pracovni ¢innost, tedy pfevazné studenty: 2) ty ze
zaméstnanych, ktelf jeSté nemaji vlastni rodinu.
Adkoli tyto hranice jsou také podminéné, presnéji
vyélenuji mladeZz jako zvlastni socidlné demografic-
kou skupinu, ktera jedté nedovrsila proces sociali-
zace a je charakterizovana kaz?dodennim chovanim
odpovidajicim jejimu postaveni.
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Graf 1: Struktura mimopracovni doby mladych délnikd a d&lnic -rodiéd nezletilych dé&t
/v hodindch a minutdch za tyden, zaokrouhleno na 5 min./
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jsme prozkoumali, predstavovaly tyto az 709, studujicich délnikti a délnic. To
skupiny 17 a 529 celkového poétu dél- vsak znamend, Ze v této souvislosti ma
niku). socialisticka spole¢nost prinejmensim dva

Srovnani udaji o spotrebé mimopracov-
ni doby délnické mladeze a délnikiu-otc
a matek nezletilych déti (viz graf 1)
umoziiuje mnohem piesnéji chapat vyse
uvedené zvlasStnosti méstského zpusobu
Zivota. Tak se ukazuje, Ze obtiZe spojené
se studiem pii zaméstnani se tykaji hlav-
né mladych délnikl, nebof mladeZ tvofi
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ukoly: za prvé — usnadnit podminky stu-
dia pii zaméstnani, tj. hlavné podminky
délnické mladeze s jejimi specifickymi so-
cidlnimi potiebami; za druhé (coZ je mno-
hem slozitéjsi, ale z hlediska perspektiv
spole¢enského rozvoje i dulezitéjsi tkol)
— vytvorit takové pracovni a mimopra-
covni podminky, které by dovolily Zena-



tym délnikim i vdanym délnicim a ze-
jména matkam nezletilych déti, aby se
stali ,,vé¢nymi studenty®.

Analyza struktury kazdodenniho cho-
vani délnika ligicich se vékem a rodin-
nym postavenim dovoluje objevit nové

aspekty 1 zdanlivé dobfe prozkoumané
otazky postaveni Zeny v mimopracovni
sfére.

Materialy vyvzkumu ukazuji, Ze pozu-
statky nerovnosti v zivoté Zen se faktic-
ky koncentruji do ustredni etapy jejich
zivotni drahy, totiz do obdobi 15—20 let
mateistvi a vychovy nezletilych déti. Div-
ky a mladé zeny jsou formalné i fakticky
ve stejném postaveni jako chlapci a mladi
muzi. Nékdy dokonce lépe vyuzivaji svou
rovnopravnost, jak je to patrno z udajua
o urovni vzdélani obou skupin.!® Priblizné
stejné podminky maji téz starsi lideé, tie-
baZe ve star$i generaci se houZevnatéji
uchovavaji drivéjsi predstavy o zvlastni
roli Zeny. Ve srovnani se situaci, kdy ne-
rovnost byla udélem Zeny po cely Zivot,
je to svédectvim nesmirného spoledenské-
ho pokroku za socialismu.

Zaroven s tim nova situace plodi nové
problémy. Pozlstatky nerovnosti v zZivoté.
navic soustifedéné do jednoho z central-
nich usekt zivotniho cyklu. pocifuji zeny
po uplné rovnosti v mladi neztidka po-
mérné ostre. V této souvislosti je zapo-
trebi prozkoumat piiéiny poklesu porod-
nosti v tradé okresi SSSR.Y

Dusledkem zZivotniho postaveni provda-
nvch Zen-matek nezletilych déti je také
zvySeni docasné jednotvarnosti Zivota je-
jich manzelt. Prechod od forem kazdo-
denniho chovani v mladi k odlisnym {or-
mam v dospélosti probiha u muzi ¢asto
stejné zietelné jako zmény v Zivotnim
postaveni Zen. Nékdy je ovSem tento
proces provazen nezadoucimi dusledky.

Nepovazujeme za opodstatnéné prilisné
nadéje na reSeni tohoto problému tim. ze
by spoleénost ptevzala uspokojovani po-
treb denniho Zivota. protoze normalni
fungovani rodiny — této zakladni bunky
socialistického spoledenského organismu
— sotva povede k absolutnimu zespole-
cen§téni mimopracovni sféry. (Rozumi se

ovSem, Ze rozvinuti spoledenskych forem
uspokojovani zakladnich potifeb mize
podstatné usnadnit Zivotni postaveni Zen
a prispét k d¢astetnému prekondani obtizi
v tomto sméru.)

Navrhy, které se opiraji o moznost re-
Sit tento problém uvolnénim Zen ze spo-
lecenské vyroby po dobu, kdy vychova-
vajl nezletilé déti, jsou neredlné z jiného
davodu. Zeny véetné matek malych déti
nechtéji zanechat préice, a to nejen z ma-
teridlnich duvodi. V jednom z naSich
Setreni jsme polozili zaméstnanym Zenam
otazku: ,,Zustala byste v zaméstnani, kdy-
by vas§ muZ vydélaval tolik, kolik nyni
vydélavate oba? Jen 369, délnic-matek
nezletilych déti odpovédélo, Ze by v tomto
pripadé zlstaly doma. Pritom téch, které
si ve zminéném pripadé nepiadly zanechat
prace, bylo vice mezi vzdélanéjsimi dél-
nicemi. MaZeme opravnéné predpokladat.
ze v budoucnu spolu s podstatnym zvyse-
nim vzdélanosti délnické tridy zesili i od-
mitavy postoj k uvedenému zpusobu fe-
Seni této otazky. To viak neznamen§, Ze
za urtitych konkrétnich okolnosti by ta-
kové opatfeni nemélo kladny socidlni
ucinek.

Jak se zda, bude prospéinéjsi neresit
tento problém piimo, nybrz ,oklikou“.
Pozornost vzbuzuje zvlasté mozZnost usnad-
nit situaci matek zménou spolecenskych
zvykl. ktera by mimo jiné vedla k no-
vému rozdéleni prace v domacnosti a pti
vychové déti mezi muZem a Zenou a také
mezi generacemi. To neni jen navrh -—
socidlni politika socialistického statu uz
nyni podnécuje takové piemény ducho-
dovym zabezpeéenim desitek miliénl star-
sich lidi, rychle rostouci byvtovou vystav-
bou, mechanizaci domacich praci atd.

Ukoly socidlniho planovani se rovnéz
rodstatné zpfesiuji pii diferencovaném
zkoumani struktury chovani (trdveni ¢a-
su) méstskych délnikd lisicich se urovni
vzdélani, materidlné ekonomickym posta-
venim apod. AvSak i tato druhd rovina
analyzy méstského zpusobu zivota nemi-
7e prihlédnout ke vsem konkrétnim spe-
cifickym rysim socidlnich proces(i, pro-
toze ve skuteCnosti neexistuji jednoroz-

13 Ze s¢itani lidu v r. 1939 vyplyva, ze ezl osn-
bami muzsk¢ho pohlavi ve véku od 11 do 29 let
absolvovalo piiblizné 45 % aspon 7 tiid, zatimro u
zen tchoz veéku pilekroéil tentr oodil 509, Zato
mezi muzi ve veku 50—60 let melo 22%, neuplné
stfedni nebo vyssi vzdeélanf a mezi jejich vrstevnt-
cemi jen 10°%,. Viz Itogl! Vscsojuznoji perepisi nasc-

tenija 1959 goda. SSSR Svodnyj tom, Moskva 1968,
S, T4-T5.

9 Viz Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g.,
s. 34—35. Porodnost sc¢ nejméné sniZuje v okresech,
kde jsou zjevné poziustatky rozdila Zivotnich pod-
minek nejen v dospélosti, nybrz i v mladi.
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mérné formované skupiny. Spoletnost se
fakticky skldda z rtizné jednajicich skupin,
pro néz je priznaény urdity typ kazdo-
denni ¢innosti a riznorody (ne prili§ pres-
ny) soubor socidlné demografickych zna-
ki, které svym zpusobem piedstavuji za-
klad jejich formovani.

Analyza chovani téchto skupin, ktera
predstavuje tfeti, nejvys$§i rovinu zkou-
mani zpusobu zivota, dovoluje odhalit
realné predméty socialnitho planovani (za-
timco v prvnich dvou rovinach se zjisfuji
spise tendence spoleCenskych procestt a
obrysy ukoli socidlnitho planovani).

Je zde vsak mnoho vyzkumnych obtizi
spojenych s mnohostrannosti a neuspo-
fadanosti zkoumanych jevl. Vicerozmeér-
né metody soudobé statistiky dovoluji
tyto nesnize prekonat pomoci elektronic-
kych poéitac¢li. Mezi jinym jsme provedli
vicerozmérnou analyzu traveni casu né-
kolika set pramyslovych délnika, coz
umoznilo uré¢it skupiny chovani ve zkou-
maném souboru.?

Jak se dalo ocekavat, zjisténé skupiny
maji mnoho spoleéného s kategoriemi,
o nich? jsme hovorili vyse. Tak naptiklad
urfitou ¢ast z nich predstavuji skupiny
prevazné mladych délnikl, zatimco jiné
skupiny se vét§inou skladaji z Zenatych
déinikt a vdanych délnic. Av§ak existence
riznych skupin v obou kategoriich svédéi
o tom, Ze v kazdé vrstvé délnika odlig-
ného véku a rodinného postaveni existuji
a mohou byt objeveny podtypy, pro které
je nutno zpfresnit formulaci a zejména
»adresovani® nékterych ukoli socidlniho
planovani.

Uvnitr zakladni masy zkoumaného sou-
boru. ktery se sklida z délnikli ve stfed-
nim useku zivotni drahy, byly zjistény
dvé skupiny, jez se li§i stupném osvojeni
zakladi soudobé méstské kultury. Ve sho-
dé s tim problémy, které se objevily pti
zkoumani Zivota délnickych rodin s ne-
zletilymi détmi, mohou byt spoleéné pro
obé& skupiny i specifické pro kaZdou
z nich. Napriklad ukoly vyplyvajici z ne-
zbvtnosti piekonavat rozdily mimopracov-
nich podminek Zen a muZ( jsou aktualni
pro celou tuto vrstvu délnika, zatimco
problémy spojené s nadmeérnou roli tele-
vize ve volném Case deélnika se zviast
ostfe projevuji v prvni z obou skupin,
jejiz zplisob Zivota je orientovan na ro-

dinu, na styk s détmi a na pfevazné do-
maci formy kulturnich aktivit, tzn. na
noviny, cCasopisy a zvlasté televizi. Pro-
blémy opilstvi a jinych projevu ,,antikul-
tury“ se do zna¢né miry soustieduji do
druhé skupiny (pro muze z této skupiny
je priznaéna silnd orientace na praci na
zahradce, na domaci kutilstvi a na zéba-
vu, a to na ukor zidjmu o kulturu a péce
o déti).

K hlubsimu pojeti socidlniho planovani
také prispiva vyuziti vicerozmérné ana-
lyzy zkoumaného souboru délnikd pro
urceni dvou skupin mladeze. Pro obé sku-
piny je charakteristické pomérné slabé
spojeni s domovem a rodinou a aktivni
vyuzivani mimopracovni doby — tim v3ak
jejich podobnost kondi. Avsak pravé je-
jich rozdily umoZiiuji, abychom si kon-
krétnéji predstavili nékteré duleZité pro-
blémy rozvoje na8i spoleénosti.

V prvnim pripadé je nejvétsi €ast mi-
mopracovni doby vénovana studiu pii za-

meéstnani. I zabava — které je, pravda,
ve struktufe zpusobu Zivota této ¢asti
mladeze malo — je zaméfena na utvareni

vysoce organizované osobnosti pracovnika
socialistické spole¢nosti. Patfi k ni cetba.
navstéva filmovych a divadelnich pied-
staveni, styk s prateli a sport. V druhé
skupiné se témér nestuduje a mimopra-
covni doba se do zna¢né miry promrhava
v nejruznéjsich domadcich ¢innostech. jako
je prace na zahriddce a kuténi, v zaba-
vach pouli¢nich part a prosté v ,,nicnedé-
lani“. Je to urc¢ita rezerva, potencialni za-
loha druhé z masovych skupin chovani
méstskych délnikl, ktera je charakterizo-
vana poloméstskym Zivotem. slabé nava-
zujicim na méstsky zplsob Zivoia.

Ve shodé s touto situaci mlze byt ulo-
ha socidlniho planovani vyplyvajici z ne-
zbytnosti rozvijet vzdélavani dospélych
a pretvorit je ve v$eobecnou zalezitost
pracujicich zpfesnéna timto zptsobem:
Nejde jen o dulezity takticky ukol usnad-
nit podminky studia pro délniky ani jen
o strategicky ukol preménit vzdélani
v nedilnou soucast zplsobu Zivota Zena-
tych délnikd a vdanych délnic, nybrz také
o to. vnést studium do zivota nestudu-
jici délnické mladeze. Toto zpresnéni je
zvlast aktudlni. protoze nezvyk pokradovat
ve studiu a soustavné se vzdéldvat — a
takovy zvyk se vvtvari jen v mladi —

» podrobnéjl viz Voprosy filosofif, 19697, s. 53—64.
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hrozi v podminkach védeckotechnické re-
voluce beznadéjnym zaostavanim za rych-
lym tempem spolefenského pokroku.
Zvlastni vyznam pro socialni planovani
méa ta okolnost, Ze vicerozmérnou analy-
zou traveni mimopracovni doby se ze
zkoumaného souboru délnika wvydélila
také skupina s rozumnéjsi a harmoniétéji
vyvazenou strukturu kazdodenniho cho-
vani. V této skupiné se aktivni osvojovani
kultury (jako cilevédomé sebevzdélani d&i
jako zdbava) a pozornost vuéi rodiné, pro-
jevujici se neustdlou péc¢i o déti a pomoci
Zendm ve vedeni domacnosti, spojuje s in-
tenzivnimi styky mimo rodinu a s ote-
vienosti domaciho rodinného prostredi.
Ve srovnani s ostatnimi skupinami se
tu hodné casu vénuje vefejné déinnosti a
sportu. Tuto skupinu muzZeme povazovat
za urcity prakticky idedl. za bezprostred-
ni vzor pro socidlni planovani. Takovy
zavér je opodstatnény tim spiSe, Ze podle
charakteristik rodinného stavu se tato
skupina témér neodli$uje od dvou zaklad-
nich skupin délniki, nebof i jeji znac¢nou
vét§inu tvoli Zenaté a vdané osoby s ne-
zletilymi détmi. Rodinné postaveni tedy
nepreduréuje ony jednostrannosti zptso-
bu Zivota, které jsou charakteristické pro
vét§inu Zenatych nebo vdanych osob.

Zkoumani zpusobu Zivota — a moZna
dokonce v prvé radé téch jeho stranek,
které se projevuji v mimopracovni ob-
lasti, v nevyrobni sfére praktické lidské
¢innosti — je tedy nezbytnym piedpokla-
dem pro uspé$ny rozvoj socialniho pla-
novani v Sovétském svazu a pro vypra-
covani novych piistupl k sloZitym pro-
cesim spoledenského vyvoje.

Jak vysvitd z navrhu Smérnic XXIV.
sjezdu KSSS, v soudobé etapé komunis-
tické vystavby se v této oblasti oteviraji
nové velké moznosti. V nové pétiletce
zamy$§li strana provést opatieni ke zdo-
konaleni vzdélani, zvySeni jeho urovné a
k wvytvoreni lepsich podminek pro vy-
chovu dortlistajici generace. Pocitd se mj.
také s realizaci Siroké soustavy opatieni
zamérenych na Casové uspory a na usnad-
néni prace v domacnosti. Planuje se znaé¢-
né rozsiteni sité podnikd verejného stra-
vovani a sluzeb, détskych predskolnich
zatizeni, domul pionyrd, domu mladych
techniki a dom mladych prirodovedcu.

Soveétsti lidé s nesmirnym uspokojenim
ocenuji pohotovost, s niz Smérnice XXIV.
sjezdu KSSS k pétiletému planu rozvoje
narodniho hospodéistvi SSSR na léta
1971 —-1975 reaguji na aktudlni ukoly
v této oblasti.

PfeloZila Dagmar Vichnarovd
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Perspektivy pfemén Zivotniho stylu
v Polsku*

1. Uvod

Problematika, kterou se v tomto ¢lanku
chceme zabyvat, je neobycejné dulezita
z hlediska mozZnosti piedviddani tendenci
vyvoje spoletnosti. Je pravda, Ze otazky
zivotniho stylu, socialniho chovéani, potieb
a hodnot jsou predmétem uUvah ritznych
autort, ovSsem kaidy z nich arbitrarné
rozhoduje, co je vlastné predmétem jeho
zkoumani, jaky pojmovy ramec jim za-
chycuje a které empirické parametry do-
voluji nejlépe postihnout odpovidajici
aspekty. Casto i pojmy jako ,kultura“ a
»Zzivotni styl* jsou chépany jako synony-
ma, piiéemZ socialni chovani, potieby a
hodnoty patfi do okruhii obou dvou.

Jak psal S. Ossowski, ,zivotni styl neni
vlastnosti stupniujici se v néjaké skile,
neni to ani uroven vlastnictvi nebo vzdé-
lani. Zivotni styl jako wvlastnost tfidy pre-
devsim zahrnuje velikost a formu spotie-
by, pritemz se odradzi v rozpocétu. Sama
vyse rozpo¢tu neni pro zivotni styl roz-
hodujici (je-li prekroéen ,prah subsisten-
ce“, mohou byt stejné sumy vydavany
velmi rlznym zpusobem), oviem urdité
typy zivotniho stylu predpokladaji urci-
tou vys§i rozpodtu®.!

V této praci chiapeme zivotni styl po-
nékud odlisSnym zplsobem, i kdyZ neni
uvedenému vymezeni ptili§ vzdalen?
(z Ossowského vychazime, zejména pokud
jde o vazbu zZivotniho stylu na rozpodet).
Nase pojeti bude jasnéjsi, vymezime-li
vztah pojmu Zivotni styl k pojmu Zivotni
urovert.

ANDZRE] SICINSKI
VARSAWA

Zivotni tdroven chapeme jako finanéné
méfené ekonomické mozZnosti, to jest ur-
¢ity prostor rozpoc¢tu jednotlivee nebo
hospodatici domacnosti, moZnost opatieni
ur¢itého mnozstvi zboZi a sluzeb v rameci
jednoho mésice nebo spise roku. Zivotni
urovenn predstavuje jak charakteristiku
zvlastnich jednotek, tak i — jako sumaéarni
ukazatel — charakteristiku jednotlivych
socidlnich skupin nebo globalni spoleé¢-
nosti.

Naproti tomu Zivotni styl je vysledkem
jistych wvoleb tykajicich se kazdodennich
aktivit a uskutecriovanych lidmi na uréité
Zivotni urovni. Zivotni styl zahrnuje po-
tteby akceptované v dané socialni skupiné
i uzndvané a realizované vzory jejich
uspokojovdni. Uvedme piiklad: Pocinaje
urdéitou zivotni urovni nemusime vydat
veskery svij prijem — jeho ¢ast miZeme
usporit; miZeme jeho podstatnou éast
vydat na stravovani nebo na jiné mate-
ridlni hodnoty; mutZeme vydat vice na
materidlni hodnoty, nebo tyto vydaje ome-
zit ve prospéch takzvanych kulturnich
hodnot. MuZeme znadénou c¢ast rozpoltu
vydat na alkohol, nebo také na nakup
knih, na upravu bytu. nebo na turistiku.
Pritom uvedenou diferenciaci moznosti
voleb uvadime jen jako priklad. bez na-
roku na vyCerpani a systemizaci zkou-
mané oblasti.

V obecné poloze je Zivotni styl éastetné
uréen pouze moznostmi uspokojovani po-
tfeb a v mensi mife pak povahou potfeb.
Charakteristika Zivotniho stylu je ostatné

¥ V tomto ¢lanku je vyuiit text studie Pfemeény
Zivotniho stylu a socidint struktura v Polsku,
zpracované v oddéleni socidlnich prognéz Ustavu
pro filesofil a sociologii M. Czerwinskim, A. Pawel-
czyniskou, A. Sicinskim a J. Strzeleckim.

1 8, Ossowskd, Struktura klasowa w spotecznej
Swiadomosét, Ossolineum, L6dZ 1957, s. 48.

2 Z mnoha pojeti uvaAdime toto vymezeni ter-
minu: ,, . . . zivotni styl je urd¢itym celkem cho-
vani, snah, potfeb, kulturnich zvyklosti, zvyka a
zalib, které se daji meérit verifikovatelnym zpuso-
bem* (R. Dyoniziak, Zrdéznicovanie Kulturowe spo-
lecznosé wielkomiejskiej, PWE, Warszawa 1969,
5. 18). Ne né&jaka teorle, nybrZz korelaéni analyzy
maji tedy v tomto chipdni vymezit ten aspekt so-
cidini skutednosti, ktery je uréen jako ,Zivotni styl“.
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Tomuto pojeti je vénovana také prace A. Tyszka,
Uczestnictwo v kulturze. O rdznorodnosdéi stylow
zycia, PWE, Warszawa 1971. Autor vychaz{ z uvah
M. Webera a navazuje rovnéZz na americké socio-
logické studie. Ve své praci poukazuje na rozdily
mezl vlastnim pojetim zivotniho stylu a pojetim
Ossowského: .,V dalsim textu této prace nechapeme
kategorii zivotniho stylu Jako frvalou vlastnost né-
jaké tiidy, nybrz jako synteti~ky kvalitativni vyraz
individudlni situace. Nejadekvatnejsi se v tomto
smeéru zda byt empiricky vyzkum tcho, které ze
znakit skutetné nabyvaji rozhodujiciho wvyznamu
pro socidlni hierarchii a z jakého hlediska" (cit.
d., s. 107). S timto Tyszkovym =zdvérem se piné
shoédujeme, a¢koll nage chapani terminu je pon¢kud
jiné.



znaéné obtiznéj§i neZ charakteristika zi-
votni urovné, prictemZ ekonomicka mérit-
ka zde mohou mit pouze pomocny vy-
znam. PrinejmenSim v obecné etapé stu-
dia této otazky se zda, Ze nejadekvatnéj-
$im postupem je empirické odkryvani ur-
¢itych diferenciaci, jejich vazeb a svazkul
voleb vyustujicich do uréeni rtiznych, vza-
jemné si konkurujicich zivotnich stylu.
Takto se také zpravidla postupuje pii vy-
zkumech. Je duilezité dodat. Ze Zivotni styl
v naSem chépani se nesklada pouze z prv-
kQ patricich do oblasti spotieby, nybrz za-
hrnuje i takové jevy, jako je diferenciace
pracovné profesionalniho prestize, diferen-
ciace kulturni participace, diferenciace
zvyklosti apod. Je to tedy souhrn hetero-
gennich elementtl ¢astecné odpovidajici
francouzskému terminu ,genre de vie“
(proti ,.niveau de vie“),’ anglickému ..way
of life“ nebo ruskému ,,obraz Zizni“.

2. Zivotni styl a Zivoini droven

Z c¢etnych publikaci obsahujicich statistic-
ka data o prijmech a vydajich obyvatel-
stva neni snadné ziskat piredstavu, jez by
sifikace bézné uvadéné ekonomy — pri-
jmout nasledujici diferenciaci piijmovych
zdroj:®
Zda se, Ze je tu tieba brat v uvahu
predevsim tyto oblasti:
— prijmy (jejich zdroj a velikost)
— velikost a charakter spoletenské spo-
treby
— rozpo¢ty hospodaticich domacnosti.
Individudlni pfijmy
Zda se, ze pro ucely analyzy zivotniho
stylu by bylo tifeba -- na rozdil od kla-
sifikace bézné uvadéné ekonomy -- pii-
jmout nasledujici diferenciaci pfijmovych
zdroji:h

— ptijmy ze zaméstnani®

— starcbni nebo jiné duchody apod.
— penéZni socialni prijmy?

— jiné zdroje piijmud

Prijmy z nezemédélské prace (hlavné
ze zaméstnani) dostavalo v Polsku v roce
1966 cca 559, ekonomicky é&innych oby-
vatel zemé, coz spolu se zavislymi pfi-
sludniky rodin predstavovalo okolo 60 9%,
obyvatelstva. Velikost téchto pfijmu byla
diferencovana od zdkonného minima (kte-
ré od roku 1956 postupné stoupd) az
k prijmim nad 5000 zlotych. Charakte-
ristickou vlastnosti polské mzdové poli-
tiky je skuteCnost, Ze pres zmeény ve vysi
prijmt, jez probéhly v poslednich pat-
nécti letech, se rozpéti mezi 1¢9%; nejnize
odménovanych (dolni decil) a 109%; nej-
lépe odmétiovanych (horni decil) praktic-
ky nezmeénilo a z(stava v relaci 1 :5.

Vyse plati se pochopitelné lisi v zavis-
losti na wvykonAvané praci; charakteris-
ticka je relace odmén duSevnich a manu-
alnich pracovnikit — ptiblizné 1 :1,2 (tato
relace se vytvorila v obdobi Sestiletého
planu 1950 —1955), a to na rozdil od pied-
valeéné doby, kdy byly platy duSevnich
pracovniku zhruba tiikrat vy$si nez mzdy
pracovniki manudlnich. Naproti tomu
relace urovné prijmda uréenych pro spo-
trebu u zemédélské a nezemédélské po-
pulace ¢ini 1:1,5.°

Urc¢ité rozdily nachazime mezi platy
v raznych sektorech narodniho hospodar-
stvi a také uvnmiti téchto sektoru, jako
naptiklad v raznych odvétvich pramyslu.
Je pravda, Zze nemame Kk dispozici data
porovnavajici platy stejné kvalifikovanych
osob v raznych sektorech nebo odvétvich
narodniho hospodartstvi, avsak informace
o prumérnych platech poskytuji dostatec-

3 Srovnej J. Fourastie, lLe grand éspoir du XXe
siécle, Gallimard, Paris 1963, s. 23.

4 Obtize pii ziskdvani potrebnych dat maji razné
zdroje. Vérohodnost informaci plynoucich z vy-
zkumu rodinnych 1éta je napf. omezena zameérnymi
i nezameérnymi rozdily mezi informaci poskytova-
nou dotazovanymi osobami a skutednym stavem
(muze zde jit o zamleovani vedlejsich ptijmu,
zejména je=li jejich legélnost pochybni: o fale$né
udaje o vydajich napt. na alkohol, ale také o ten-
dence skryvat jak extrémni nedostatek, tak pie-
hnany luxus.)

i Do prijmu tedy =zahrnujeme vsechny penézni
ptijmy wvéetné duchodu a soclalnich davek, které
jsou v bé&inych pojetich zpravidla zahrnovany do
jinych kategorii (jako slozky spolec¢enské spotfeby).
Vychodiskem je pro nas uréeni prostoru mozZnosti
voleb v oblasti uspokojovani potfeb spojenych
& dispozici & niz3f & vyssi penéZni sumou a urden!
zdroje, z néhoZ tento plijem pochazi.

6 Do této kategorie zahrnujeme vyplaty z osobnfho

i ncosobniho fondu, odmény, prémie, vyplaty
z podnikoveéeho fondu apod.

“ Do téito kategorie bychom zahrnull pracovni a
zdkonné podpory. stipendia apod.

& Tato prijmova kategorie by vyZzadovala dalsi dife-
renciaci pro svoji heterogennost (ktera ma urdité
sociadlni duasledky), av8ak nemdme statistickd dawa
pro takové adekvatni ¢lencni. Patti do ni pi{imy
Z tzv, soukromé iniciativy (jejich jasné uréeni a
analyza distribuce jsou obtizné), piiimy zemeédé&lské
populace (v tomto ptripadé je dulezité ohodnoceni
naturalni spotireby predstavujici doplnék k penéz-
nim pfijmam). Ure¢itd kategorie osob oviem také
disponuje pirijmy z uspor, dostavd penize od pfi-
buznych (véetné téch. kteii 2iii v zahrani¢f). Samo-
statnou polozku pak tvori piijmy z odividné ne-
legainich zdroju.

9 Udaje jsou plevzaty z priace A. Rajkiewicze a Z.
Zekonského, Warunki fycia ludnosét (v: 25 lat gos-
podarki Polski Ludowej, red. K. Sekomski, PWE
Warszawa 1969), s. 177, 178, 181.
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nou piedstavu o tomto jevu. Platy se rov-
néz diferencuji v zavislosti na misté dané
organizac¢ni jednotky, jez pracovnika za-
méstnava, v hierarchii rizeni.

Celkova diferenciace odmén (vytvorena
jesté v obdobi Sestiletého planu, tedy
ve zcela odlisSnych hospodarskych podmin-
kach) se promita jak do ekonomiky, tak
i do sociadlni sféry. Nejvice nas v této sou-
vislosti zajima otazka, zda zaméstnani
v jednotlivych sektorech a odvétvich na-
rodniho hospodarstvi je faktorem diferen-
ciace zivotniho stylu, a to mimo jiné
1 prostfednictvim diferenciace odmén.

Zivotni troven neni vsak ani tak for-
movana individudlnimi pfijmy jako spise
prijmy pfripadajicimi na jednu osobu
v ramci hospodatici doméacnosti. Takové
udaje muzeme ziskat z analyzy rodinnych
uéty, i kdyz vérohodnost informaci po-
chéazejicich z tohoto zdroje je do urcité
miry omezena. Vyraznéjsi obraz diferen-
ciace Zivotni urovné bychom obdrzeli,
kdybychom meéli jesté dalsi dva druhy in-
formaci. Jednak by to mély byt informace
o velikosti a socidlnim rozloZeni maximal-
nich pfijmt (pfijmy majiteld soukromych
podnikt, pfijmy nékterych kategorii rol-
nikd, jako napr. zelinari apod., prijmy
nékterych kategorii tvuréich pracovniki
atd.). Jesté vice snad chybi data urcujici
,minimalni“ Wroven. Pritom nidm nejde
o néjaké fakticky nevydislitelné biologic-
ké minimum, nybrz o kulturné podmi-
néné , minimum socialni“. Rovnéz nemame
na mysli ¢astku nezbytnou pro udrzeni
zivota,!® nybrz uréeni trovné uspokojo-
vani urcitych zakladnich potfeb, povazo-
vanych za minimalni z hlediska systému
hodnot a zvyklosti uréitych socidlnich ka-
tegorii.l1

Zda se, Ze ,socidlni minimum“ tohoto
typu se musi stdt jednim z nejdileZitéj-
§ich ukazateli. ekonomického a socidlniho
rozvoje zemé. Hlavnimi ukoly socialni a
ekonomické politiky!? musi byt v prvé ra-
dé zlepSeni Zivotnich podminek skupin
zijicich pod minimélni urovni a v druhé
radé zvySeni ukazateli Zivotni urovné
povazované v na$i zemi za minimalni.

Protoze nemame ani udaje o prijmech
nejlépe situovanych skupin, ani urceni
,socidlniho minima“, tézko zde muZeme
dospét k tomu, co by jisté mélo urcity
vyznam z hlediska propojeni dat o ,zi-
votni urovni“ s problematikou ,,Zivotniho
stylu®“, tedy k urceni toho, na jaky zi-
votni styl ,staci“ jednotlivé kategorie nasi
spoletnosti (napi. jak lokalizované social-
ni skupiny a v jaké mire si mohou ,do-
volit“ auto, chatu nebo zahraniéni zajezd.
které skupiny si mohou moderné zaridit
byt nebo rychle reagovat na zmény mody
apod.). Ukolem pri§tich socidlné ekono-
mickych vyzkumi by mélo byt osvétleni
této problematiky, tak dutlezité pro for-
mulaci modelu spotreby, na néjz je treba
pohliZzet v souvislosti s pfeménami Zivot-
niho stylu (tato souvislost se ukazuje jako
zvlast dulezitd z hlediska prognézovani).

Do prijmt obyvatelstva jsme rovnéz
zaradili starobni a jiné dichody a socidlni
davky. Jde totiz o to, Ze z hlediska Zivot-
ni trovné jakozto faktoru podminujiciho
zivotni styl je skutec¢nost, Ze ,Zivotni uro-
venn“ je zabezpefovana vlastnimi pracov-
nimi prijmy (nebo z jinych zdroju), ze
starobniho ¢i jiného duchodu, méné vy-
znamna. Jestlize pracovnik prejde do du-
chodu, nerad zasadné méni zivotni styl,
ktery si vytvoril v dosavadnim zivoté,
v zadném pripadé pak si nechce snizit

10 Obtize pfi uréeni tohoto druhu minima vyply-
vaji z diferenciace potfeb — 2zejména téch, které
jsou pokladany za ,,zdkladni“ (potfeby stravovanfi,
odivéani, bydleni apod.; patfi sem zpravidla i vydaje
na zdravi a hygienu, uréité drobné osobni vydaje
a také vydaje na vychovu déti) — v zavislosti na
fyziologickych a psychickych rozdilech jednotlivet
a také na rozdilech v Zivotnim prostiedi a povaze
vykonavané prace (¢i obecnéji zpusobu Zivota).
Urcen{ téchto faktorit neni zdaleka jasné. Kromé
toho je prakticky nemoZné odlisit faktory biologické
a fyziologické od faktoru kulturnich a socialnich.

11 Vyzkumy téchto problémit soustfedujf pozornost
na skute¢nost, Ze respektovan{ socidlnich hledisek
(obvykle hledisek skupinovych) vede k rezignaci na
uspokojeni potfeb povazZovanych za zdkladni, a to
ve prospéch jinych potfeb, jeZz pfisluina skupina
vysoce hodnoti.

2 Problém minimélni odmény a minimdlnich re-
produkénich nékladu pracovni sfly analyzoval K.
Marx, Kktery také ukazal mechanismus utvairen{
tohoto minima. Mimo jiné napsal: ,,Hodnota pru-
covni stly ¢ili hodnota prdce ma nékteré zvlAstni
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rysy, které ji odlisuji od hodnoty vseho ostatniho
zbozi. Hodnota pracovni sily se utvaii ze dvou
prvkl, z nichz jeden je é&isté fyzicky. druhy histo-
ricky ¢ili spoletensky. Krajni hranice hodnoty pra-
covni sily je ur¢ena prvkem fyzickym, to znamena,
ze délnicka trfida, aby se mohla udrzovat a re-
produkovat, aby mohla zajistit natrvalo svou fyzic-
kou existenci, musi dostavat zivotni prostfedky
absolutné nezbytné k zivotu a k rozmnoZovani.
Hodnota téchto nezbytnych Zivotnich prostfedki
je tedy krajni hranici hodnoty prdce . . . Kromé
tohoto ¢isté fyzického o»rvku je hodnota prace
v kazdé zemi ur¢ena tradic¢ni Zivotni urovni. To se
netyka jen c¢isté fyzického Zivota, nybrz i uspokojo-
vani jistych potieb vyvérajicich ze spole¢enskych
podminek, do nichZ jsou lidé postaveni a v nichz
vyrustaji . . . Tento historicky ¢ili spole¢ensky
prvek, ktery vchaz{ do hodnoty priace, se muZe
zvétsovat nebo zmensovat, dokonce vibec zmizet,
takZe zustiava pouze fyzickd hranice“ (K. Marx -
B. Engels, Spisy, sv. 16, SNPL Praha 1965, s. 181—
182).



zivotni uroven. Pritom zije ve stejném
prostredi, které ma urc¢ité standardy hod-
noceni zivotniho stylu a které — v nasi
kultuite — zasadnim zpusobem nerozlisuje
mezi pracujicimi a duachodci. Politika vici
dichodcim, ktera se v na$i zemi v po-
sledni dobé provadi, je zaméfena na stalé
zvySovani jejich prijmi, jez se maji po-
dle mozZnosti co nejvice blizit jejich dri-
véjsim vydélkim.

Podpory rizného druhu jsou z hlediska
analyzy ,zivotni urovné“ jednou ze slo-
zek hotovostnich prijma jednotlivet ¢i
rodin. Skutec¢nost jejich zdanlivé nezavis-
losti na vykonavané praci je koneckonctl
¢ini nastrojem politiky omezujici dispro-
porce v zivotni drovni.

Spolec¢enskd spotieba

Predstava diferenciace ,zZivotni urovné“
v Polsku neni moZzna bez naznaceni pro-
blému distribuce fondu ,,spole¢enské spo-
treby“. NasSe pojeti tohoto pojmu se ne-
shoduje s jeho uzivanim v radé ekono-
mickych praci — jde nam pouze o ty
statky a sluzby, které jednotlivei a ro-
diny dostavaji bezekvivalentné (napfi. bez-
platna lékarska péce, bezplatné Sskolstvi)
nebo levnéji, nez odpovida ,trznim“ ce-
nam (napt. rekreace za 30 zlotych denneé,
na niz je z fondu spolecenské spotieby
doplacena ¢astka 70 zlotych i vice).
Nemame k dispozici data o distribuci
fondu spolecenské spotieby mezi jednot-
livé socialné profesionalni kategorie nebo
o diferenciaci vyuzivani ruznych forem
tohoto fondu. Podle predpokladu ma ten-
to fond wvyrovnavat socialni nerovnosti,
v praxi se ovSem setkdavame s jinymi kri-

térii  rozdeélovani, kterda nerovnost jesté
zostruji (napt. rekreace, lazenskd péce).

Rodinné rozpocty

Povézme jesté nékolik slov o vydajich
z rodinnych rozpoc¢ti. Nemame k dispo-
zici  smérodatné udaje charakterizujici
skutecné rozpéti vysSe rozpocétd, ani spe-
cifickou analyzu rozpoc¢tt z hlediska dife-
renciace trid a vrstev. Musime se tedy
spokojit vydaji ,.pramérné“ hospodarici
domacnosti, jakkoli si uvédomujeme ne-
dostatky podobnych informaci.

Z vyzkum'® vyplyva, Ze pomér vydaji
na osobu v rodiné manudlniho pracov-

a n.

nika ve srovnani s odpovidajicimi vydaji
domécnosti pracovnikit duSevnich byl
v roce 1962 tento:

Vydaje na hlavu
v domécnosti dusev-
niho pracovnika v po-
méru k doméacnosti
Polozka vydaju manudlniho pracovnika
(vydaje v domécnosti
manualntho pracov-
nika = 100)
Vydaje celkem 130
Z toho:
stravovéani 112
odév a obuv 129
bydleni 145
svétlo a otop 124
zdravi a hygiena 165
kultura a vzdélani 152
alkohol a koufeni 95
jiné vydaje 167
komunikace a spoje 165

Struktura vydajua se rovnéz lisi v za-
vislosti na vys§i pfijmt a na véku hlavy
hospodarici domadacnosti. Neni zde mista
na podrobnéjsi rozbor téchto diferenci —
uvedené udaje jsme zaméfili pouze na
ilustraci problému zavislosti zivotniho sty-
lu na Zivotni urovni, tedy zavislosti vo-
leb na okruhu moznosti v podstatné mire
vyznacenych rozpoétem hospodaiici do-
macnosti.

Jak se zda. v perspektivé, kterd nas
zde zajima, muzeme ocekavat tyto smeéry
premén zivotni urovné a jejich dinitelt:
a) rust prumeérné zivotni urovné;

b) likvidaci problému osob zijicich pod
,»socidlnim minimem® a zvyseni toho-
to minima;

¢) u ekonomicky aktivnich osob rist po-
dilu prijmu ze zaméstnani;

d) rust pramérné mzdy;

€) zmeény v diferenciaci mezd mezi sek-
tory a odvétvimi narodniho hospodar-
stvi;

f) rast velikosti dichodi a podilu social-
né zabezpecenych osob.

Dile se domnivame, Ze od socialni po-
litiky muZeme ocekavat:
a) vyuzivani a rozvijeni konzumu z fondu
spoletenské spotieby jakozto faktor vy-

3 Tymowski A., Dochody i wydatki pracownikéw przemystu, Institut Pracy, Warszawa 1967, s. 100
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rovnani diferenci vyplyvajicich z ruastu
spotieby individudlni;

b) vytvoreni systému rodinnych podpor
nefiktivniho charakteru jakozto prvku po-
pulaéni a zaméstnanecké politiky apod.

Vsechny tyto hypotézy vztahujici se
k formovani premén zivotniho stylu je
pochopitelné treba verifikovat seridznimi
vyzkumy, jez by zahrnovaly ekonomické
i sociologické aspekty.

JestliZe jsme se zacali zabyvat proble-
matikou vazeb mezi Zivotnim stylem a
Zivotni urovni, bylo pravé nasim cilem
soustiedit pozornost piedev§im na tento
dulezity aspekt o¢ekdvanych premén zi-
votniho stylu. JestliZe jsme se pritom
rozhodli ukazat urcité problémy.  které
jsou dobfe znamy ekonomuim a nejsou cizi
sociologum, pak to nebylo proto, abychom
systemizovali existujici védéni, nybrz spige
proto, abychom ozfejmili obrovsky roz-
sah nasich ekonomickych a statistickych
neznalosti v této oblasti. Z hlediska so-
cialistické socidlni a ekonomické politiky
omezuje neznalost fady jeva kazdodenni-
ho zivota zasadnim zpusobem mozZnosti
predvidani zmén.

Zivotni droven — Zivotni styl — zdravi

Zivotni uroven predstavuje zakladni ba-
riéru omezujici moznosti svobodné vol-
by. Dosud jsme se zabyvali pouze eko-
nomickymi podminkami zivotni iurovné
a jejimi dusledky pro Zivotni styl. Stejné
vaznou roli ovSem hraji i uréité biologic-
ké vlastnosti ¢lovéka, spjaté s jeho vékem
a jeho zdravim.

Protoze vzhledem k omezenému rozsa-
hu élanku nechceme podrobnéji tyto pro-
blémy rozebirat, uvedeme pouze, Ze vé-
decka problematika Zivotniho stylu musi
brat zietel na zdkladni kritéria omezujici
ruzné moznosti volby. VyZaduje to mezi
jinym i vét§i presnost zkoumaéani vazeb
mezi Zivotni drovni, Zivotnimi podminka-
mi, zdravotnim stavem a Zivotnim stylem.

3. Dynamika pfeméZn Zivotniho stylu v Pol-
sku

V predchozi ¢4sti jsme se zabyvali zavis-
losti zZivotniho stylu na Zivotni urovni.
Zivotni uroven ve znaéné mire determi-
nuje moznosti vybéru zpusobll uspokojo-
vani potieb, jez jednotlivei a socialni sku-
piny maji. Pod wurc¢itou Zivotni urovni

~nL

volba prakticky neexistuje, protoze vsech-
ny vydaje se tykaji vyluéné takzvanych
primarnich nebo zakladnich potifeb. Nad
timto minimem za¢ina, a to ve 2znacCné
zavislosti na Zivotni urovni, ,volny vy-
bér* kulturniho charakteru. Tento vybér
¢i volbu neni moZno urdit stejné jasnym
zpusobem jako u zivotni urovné, kterou
muzZzeme métit vysi mésicnich vydsélka a
pfijmad na hlavu v rodiné. O vybéru
v ur¢ité mire informuji vyzkumy rodin-
nych uéth (struktura spotiebniho kose),
spadaji sem vsak i urcité tridni, regio-
nalni a rodinné zvyklosti a tradice, pfi-
¢emz individudlni volby jsou utvareny
i v souvislosti s Zivotnimi drahami, osob-
nostnimi zvlastnostmi, preferencemi., po-
trebami a zajmy.

Ackoliv existuje rozsahla literatura o té-
to problematice, jeji vyuziti pro synte-
tickou diagnézu nebo formulaci prognos-
tickych hypotéz je zpravidla obtizné. a to
pro nesrovnalost materiald z hlediska
zkoumanych populaci a predev$im pak
pro ruznost terminologii, vyzkumnych hy-
rotéz a metod.

Slabosti na8ich uvah na toto téma je
také to, ze v oblasti kulturnich aspektt
zivotniho stylu operujeme obecnymi udaji
a pouze postulujeme nezbytnost komplex-
nich vyzkumi, které by dovolily osvétlit
potfeby, volby, chovani, preference a mo-
tivace v kontextu Zivotni urovné nebo
jinych socialné ekonomickych faktori.

7 obecného hlediska se Zivotni styl
v soucdasném Polsku méni velmi rychle,
a to predeviim v disledku pusobeni téch-
to faktorti:

— rastu zZivotni urovné

— utvaieni nové socialni struktury

— urbanizace zemé

— industrializace a civilizatné technické-
ho vyvoje (védeckotechnické revoluce)

— rustu arovné vzdélani

— vzorl prichazejicich z jinych zemi

— prostiedktt masové komunikace.

Prostorova a socidlni mobilita, k niZ do-
Slo v Polsku po posledni valce; katastro-
falni v3eobecné zuboZeni zemé v dusled-
ku valky: odstranéni dvou socialnich tiid,
které v Polsku pied valkou vladly (vel-
kostatkdihi a burzoazie); rovnostaiské
idealy a socidlni ekonomicka politika no-
vého radu — to vsScchno jsou faktory,
jez zasadné modifikovaly nebo uplné ptfe-



ménily dosavadni Zivotni styl viech social-
nich tiid a vrstev. Pro délnickou i rolnic-
kou tridu se vytvorily moznosti vzestupu,
moznosti utvatreni nového Zivotniho stylu,
i kdyz pro nékteré vrstvy zahrnuté v téch-
to tiidach (délnickou a rolnickou ,,aristo-
kracii“) znamenaly uskutetnéné zmény
ztratu privilegovaného postaveni. Pro inte-
ligenci — do zna¢né miry béhem okupace
zlikvidovanou — pfinesly nové podminky
zlom v jejim spoletenském postaveni a
dosavadnim Zivotnim stylu i nezbytnost
jeho uplné premény ve vsech aspektech.

Provedené piemény socidlni struktury
obratily drivéjsi Zivotni styl v trosky. Jak
znamo, takové piremény, jako rozpad exis-
tujicich socidlnich struktur a vazeb, se
promitaji i do rozpadu socidlnich norem
a vzori. V té mire, jak nové socialni
struktury sili a fixuji se, vedou k vytva-
feni novych norem a vzord, oviem v dlou-
hodobém procesu. Je zcela pochopitelné,
7e tento proces nebude v Polsku jesté
dlouho ukonéen. Za prvé, ackoli se po
ndstranéni staré socidlni struktury a s ni
spjatych kritérii diferenciace na ,,vyss§i“
a ,.niz&i“ vrstvy vytvorila nova kritéria
diferenciace, nejsou jesté zcela jedno-
znatna ani plné zakotvena ve spoleCen-
ském védomi. Za druhé, socialni mobilita
je u nas stale znalna a rovnéz pokracuje
proces prostorové mobility z venkova do
meést, coz stale vytvari situace vedouci
ke srazkam ruznych Zzivotnich styld a je-
jich razného hodnoceni. Za treti, i na-
dale probihaji zmény v Zivotnim stylu
zvlastnich jednotek, malych skupin, so-
cialnich vrstev a tiid, jeZz jsou spojeny
s ostatnimi vy3e jmenovanymi faktory.

Urbanizace poskytuje stale vétsimu po-
¢tu lidi prilezitost prejit na ,méstsky“
7ivotni styl, ktery se od ,venkovského*
lisi jak vyuzivanim meéstského vybaveni,
tak i organizaci Zivota, typy vazeb atd.

Faktorem, ktery bude i perspektivné
plsobit na zachovani urc¢itych prvkl obec-
né diferenciace Zivotniho stylu i vytvo-
feni novych diferenci, maze byt regional-
ni raznost tempa urbanizace. Zde je tieba
také ocekavat. Ze zivotni styl bude i na-
dale spjat s diferenciaci prostorové orga-
nizace.

Industrializace ¢ obecnéji civiliza¢né
technicky rozvoj vede k modernizaci Zi-
votniho stylu lidi pracujicich v rostoucim
modernim pramyslu, na modernich tech-

nickych zafizenich a v podminkach mo-
derni organizace prace.

Rust trovné vzdélani vede k tomu, Ze
si lidé uvédomuji moznosti spojené se zvy-
%fovanim zivotni Urovné i potfeby intelek-
tualnéjsich, esteti¢téjsich aktivit. Soudas-
né vede i k formovani novych aspiraci
a novych potfeb.

V souclasném svété hraje stale vétsi roli
pusobeni kulturnich wvzort pres hranice
jednotlivych zemi. Proto i Zivotni styl, jez
se utvoril jinde, ovliviiuje aspirace a cho-
vani polské spole¢nosti, a to ve viech so-
cidlnich tridach, byf ne ve stejném stupni.

Tisk. rozhlas a ptredevsim televize —
neboli takzvané prostfedky masové komu-
nikace — jsou dulezitym zdrojem procesa
~jednoceni zivotniho stylu. Ackoli — ze-
jména v pripadé televize — vyznamnym
zpusobem piisobi na traveni volného ¢asu
a predevsim pak 5ifi stejné obsahy a stej-
né vzory do vsech socidlnich vrstev a tfid,
nemuzeme vzhledem k individualnimu vy-
béru a interpretaci ptrijimanych informaci
intenzitu tohoto plsobeni precenovat.

U vsech uvedenych faktorti, modifiku-
jicich a utvéarejicich Zivotni styl jednotli-
vych socidlnich tiid. wvystupuje obecna
tendence sjednocovani zivotniho stylu di-
ferencujiciho rdzné socidlni tridy a vrstvy
i tendence zmensovani distanci mezi nimi.
Zakladni piitinou tohoto jevu je skuteé-
nost, ze uvedené stylotvorné faktory maji
v nasi zemi obecny charakter, neomezuji
se na ty ¢i ony tridy, vrstvy nebo tzemni
oblasti.

V jaké mire tento proces probihd smeé-
rem. ktery by bylo mozZno piiznivé hod-
notit, to jest v jaké mile novy Zivotni
styl prejima ,,to nejlepsi“ z tradicnich Zi-
votnich styll jednotlivych trid a vrstev
a v jaké naopak neni jednoznaéné spjat
s hodnoticimi kritérii (obecné v katego-
riich adekvatnosti viaéi zasadnim hodno-
tdim naseho socidlné ekonomického systé-
mu), je obtizné posoudit.

Jak si celkové predstavujeme smeér pie-
meén zivotniho stylu v soucasném Polsku?
Rada vyzkumi poukazuje na skute¢nost,
7e mnoho aspekta diferenciace Zivotniho
stylu jde ,napri¢“ tiidnich rozdild. Usku-
tetnéné piemény socidlni struktury zpl-
sobily predevsim rozpad starych Zivotnich
styla charakteristickych pro jednotlivé tii-
dy a vrstvy, vcelku viak je§té nevedly
ke vzniku novych diferenci. To pochopi-
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telné neznamena, Ze by zde diferenciace
neexistovala. Pravé naopak — diference
vystupuji velmi vyrazné, pfidemz jsou
spiSe spjaty s urditymi ,,rozméry“ social-
ni stratifikace nez s hlavnimi prvky so-
cialni struktury.

Nejsilnéji diferencuji Zivotni styl tyto
dimenze:
1. diferenciace pfijma, 2. diferenciace
vzdélani, 3. rozdily mezi bydlistém v més-
té a na venkové, 4. rozdily povolani.

Vzhledem k tomu, Ze neexistuje tésna
spjatost mezi socidlni strukturou a dife-
renciaci Zivotniho stylu, neni v zéasadé
Z4dna z existujicich socidlnich trid vadci
tiidou utvarejici narodni vzory Zivotniho
stylu. Tradice rlznych vrstev, smiSené
s novymi prvky, neskladaji néjaky vy-
razny model, a tim méné je mozné ho-
vorit o tom, Ze by néktera ze socidlnich
trid a vrstev reprezentovala takovy model.

Nejobecnéji by snad bylo mozno cha-
rakterizovat tendence celkovych premén
takto: Soudasné pFemény probihaji na
jedné strané v podobé zanikdni rozdilt
mezi Zivotnim stylem jednotlivych socidl-
nich tfid a vrstev a na druhé strané v po-
dobé rustu individualizace tohoto stylu,
rustu rozdilii mezi jednotlivei patficimi do
tychZ tfid ¢i vrstev. Olekavame zmen$eni
ulohy socialniho rozvrstveni (a zde pie-
deviim ulohy ekonomickych rozdila) ja-
kozto diferenciaéniho faktoru na§i spolec-
nosti. Toto tvrzeni je ovSem spiSe hypo-
tézou nez zivérem, ktery by bylo moZno
plné dolozit vysledky provedenych vy-
zkum.

4. Pfipadné modifikace Zivotniho stylu v per-
spektivé roku 2000

Vychazime z hypotézy, Ze podoba budou-

ciho Zivotniho stylu v na$§i zemi bude

zdviset na téchto faktorech:

— budouci socidlni strukture

— rustu primérné Zivotni Grovné

— diferenciaci Zivotni urovné sociilnich
trid, vrstev a kategorii

— proporei  individualni a spoletenské
spotieby
— Ulasti na socialné politickém Zivotg,

stupni demokratizace

— budoucim mezinadrodnim kontextu

— pieméné spolecenského védomi

— védeckotechnické revoluci, preméné
,prirodniho*“ prostfedi a infrastruktu-
ry. technologickém rozvoji.
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Jakou roli mohou podle naseho nazoru
hrat uvedené faktory a jaké dusledky se
nam zdaji pravdépodobnéj§i? Pokusime se
na tuto otazku struéné odpovédét, oviem
nikoli ve formé prognéz, nybrz v podobé
formulace problémi, jez bude treba na-
prist¢ mnohem systematiétéji analyzovat.

Jestlize je spravna nasSe predpovéd, Ze
se v pristich tficeti letech v Polsku utvo-
ri jakasi ,stredni vrstva“ (s prevahou
,Stiedni majetnosti“ a ,stfedniho vzdéla-
ni“) zahrnujici zna¢énou d<&ast spolecnosti,
pak muzeme ocekavat i krystalizaci uréi-
tého Zivotniho stylu vlastniho této vrst-
vé. O tom, jaké tendence mulizeme oceka-
vat, pokud jde o podobu tohoto zivotniho
stylu, budeme hovoiit dale. Zde alespon
piipomenme, Ze pokud je spravna vyse
uvedena teze o tom, Ze piemény Zivot-
niho stylu sméfuji k rozsifeni prostoru
individualnich voleb a ke zmensgeni ulohy
stratifikace jakoZto diferencujiciho fakto-
ru, a pokud tato zdkonitost zlstane i na-
dale platnd (coz se zda byt pravdépodob-
né), muzeme ofekdvat, Ze zivotni styl
»Sttedni vrstvy“ bude piredpisovat mensi
okruh chovani nez kterykoli z tradiénich
styla starych socidlnich tfid a bude také
determinovian mensim okruhem socialnich
partikularismt; bude v8ak pritom vice
ovliviiovan spoleénym étosem a osobni-
mi sklony.

Vedle Zivotniho stylu dominujici ,,stifed-
ni vrstvy“ muizZe vzniknout diferenciace
Zivotniho stylu skupin zaujimajicich vel-
mi dulezitd mista v socidlni struktufe.
RovnéZz se domnivame, Ze i nadale se
v Polsku udrzi uréita specifiénost ven-
kovského stylu zivota, a to pfes znacné
zmenS§eni rozdilt mezi ,,méstskym* a ,,ven-
kovskym® zivotnim stylem.

Muzeme oc¢ekavat, Ze v budoucnosti bu-
de existovat i uréity zivotni styl lidi Ziji-
cich na okraji spoleénosti. I kdyZz se do-
mnivame, Ze do roku 2000 se instituce
socidlniho zabezpeteni v na$i zemi rozvi-
nou natolik, Ze bude uplné odstranéna
nouze a postizenym jednotlivedm (téles-
né a dusevné) se dostane statni péce, ne-
1ze vyloudit jevy ,zvolené bidy“, odmit-
nuti materidlnich a duchovnich hodnot
akceptovanych spolectenskou vétSinou.

Pokud by se nase piedpoklady tykajici
se socidlni politiky providdéné v nastiva-
jicim obdobi v na$§i zemi nepotvrdily a
v souvislosti s tim by se prognéza pre-



meény socidlni struktury smérem k rov-
nosti ukazala nespridvnou (tj. diferenciac¢-
ni faktory by vedly k rustu a k relativni
stabilizaci socidlni diferenciace), museli
bychom ocekavat silnéjsi diferenciaci zi-
votniho stylu mezi socidlnimi tfidami a
vrstvami. Souc¢asna dekompozice Zivotniho
stylu by byla prekonana novou kompo-
zici, kterou lze ovSem tézko podrobnéji
popsat. Celkové diferencia¢ni tendence by
vyplynuly z ulohy, kterou by hraly fak-
tory, jimiZz jsme se jiz zabywvali.

Prvnim z nich je uloha spotfeby, o niz
jsme hovotili na misté vénovaném Zivotni
urovni.

Dalsim vyznamnym faktorem, ktery
rozhodne o budoucim zivotnim stylu, je
stupent demokracie Fizeni., zejména pak
zapojeni §irokych mas do procesi ekono-
mického a politického rozhodovani. Tako-
vé zapojeni miZe vytvorit protivahu .,spo-
trebnich“ tendenci — pripisovani nadmér-
ného vyznamu a prestize uloze spotieby
materialnich statki ruzného charakteru.

Vyznam budouciho mezindrodniho kon-
textu muze byt razny. Predevsim bude
v urcéité mire podminovat pribéh ostat-
nich procestt (mezi jinym i tempo zvyS$o-
vani zivotni urovné, a to prostifednictvim
podilu vydaji na obranu ve statnim roz-
poctu, stupeni demokratizace apod.). Jinym
dasledkem tohoto kontextu je ,,import®
vzora Zzivotniho stvlu vytvorenych v ji-
nyvch zemich. To, jaké Zivotni styly bu-
dou v jinych zemich dominovat a které
z iléchto zemi se budou tésit vétsimu a
kter¢ mensimu prestizi, to vSechno miuze
mit vliv na utvareni zivotniho stylu
v Polsku. Koneéné uloha mezinarodniho
kontextu se muZe projevit i tim zplso-
bem, 7e v situaci, kdy se nase zemé ocitne
v roce 2000 v pomérné nevelké skupiné
zemi ekonomicky privilegovanych, inter-
nacionalistické citéni zakotvené v orga-
nickych zakladech socialismu se bude mu-
set branit ,spotrebitelskvm® tendencim
ve vySe uvedeném smyslu. Naproti tomu
zanik takového citéni by mohl jesté po-
silit tendence zZivoiniho stylu privilegova-
né spole¢nosti.

O podobé budouciho zivotniho stylu
rozhodnou do zna¢né miry piemény spo-
le¢enského védomi. Jde tu o roli velmi
slozitou, jejiZ predvidani je mimofadné
obtizné. Je tieba se ptat, v jaké mire
a v jakém sméru se bude ménit hodno-

tovy systém na$i spole¢nosti, zejména jeji
rovnostarské citéni, kritéria ,,vyssiho“ a
.niz§iho“ na skale socidlniho prestize, jeji
,demokraticky étos“. Sled zmén v této
oblasti, zamérna sociilni politika utvare-
jici zadouci postoje a zabranujici neza-
doucim postojam moohu do znaéné miry
rozhodnout o zivotnim stylu polské spo-
le¢nosti v roce 2000.

Jako dulezity faktor utvareni nového
zivotniho stylu jsme jiz uvedli premény
ve sfére lidského prostiedi. Takové mo-
menty, jako utvareni obrazu krajiny &i
viubec ,,zpracovani prostoru“, nové vyna-
lezy a inovace, zejména tykajici se spoji
a komunikaci véetné pouziti samocinnych
poéitaéld, to vse bude bezpochyby mit
znaény vliv na budouci Zivotni styl.

Nage predpovédi hovoli o rostouci roli
individualnich, osobnostnich faktort Zivot-
niho stylu, jak je pfinasi ekonomicky a
socidlné kulturni vyvoj. To vsak nezna-
mena, Ze jedinou Kkonsekvenci této ten-
dence by byl ,,osamély dav“. Vidime ji-
nou moznost existence mnozstvi Zivotnich
styld odpovidajicich psychickym a fyzio-
logickym dispozicim a schopnostem, a to
pii jednoté pevného spolecdenstvi uvédo-
mélych celospoleéenskych zajmu, cilu a
snah. Redlnost takové optimistické vize
véak hodné zilezi na tom, do jaké miry
se podafi vylou¢it konfliktni situace a za-
jmové rozpory.

5. Zaveér

V této praci jsme se snazili nastinit pro-
blematiku premén Zivotniho stylu, mezi ji-
nym i vzajemné zavislosti mezi socidlni
strukturou a témito preménami, a to na
zakladé zmeén pozorovanych v soudasné
dobé. Slo nam také o to zvazit budouci
cventuality predevsim z hlediska Sanci, ale
take z hlediska hrozeb.

Materialy, které mame k dispozici, ne-
poskytuji zatim dostateény podklad pro
dalekosahlé prognézy. Teprve podstatné
rozéireni empirické baze dovoli prohloubit
prognostické hypotézy vychazejici z da-
kladné diagnézy soucdasného stavu a pozo-
rovanych vyvojovych zékonitosti.

Dalsi rozvoj nasi spolec¢nosti pritom do
znalné miry zavisi na tom, jaké cile bude
chtit realizovat v pribéhu nejbliziich tii-
ceti let a jaké cesty zvoli pro jejich do-
sazeni. V této praci jsme chtéli osvétlit



prostor moznosti v oblastech. jez nas za-
jimaji. Jestlize se chceme touto proble-
matikou zabyvat, je nutno zkoumané té-
ma déale rozpracovavat, a to nikoli v prvé
rfadé formou ziskavani spravnych predpo-
védi, nybrz ptedev$im vyivorenim pie-
hledu ukoll, které pred nami stoji.
Zakladni obtiz pfi formulaci zasadnich
hypotéz tykajicich se premén zivotniho
stylu, zejména pak vazeb mezi budouci
socialni strukturou a Zivotnim stylem spo-
leénosti roku 2000, vyplyva z nedostatku
vérohodnych diagnoéz soucasné situace. Je
pravda, 2Ze vyzkumy socidlni struktury
jsou v nasi zemi pomérné rozvinuté, oviem
ani v této oblasti nebyly vsechny aspekty
dostateéné osvétleny. Znaéné horsi je
ovSem situace ve studiu Zivotniho stylu
a jeho pfemén v lidovém Polsku. Nema-
me k dispozici systematické vyzkumy za-
méfené na naSe pojeti Zivotniho stylu a
zejména na jeho diferenciaci v jednotli-
vych socialnich tfidach. Proto i kdyZ jsme
se snazili ukazat na urdité prvky Zivot-
niho stylu a jeho premény, nepodatilo se
nam postihnout problém v jeho konti-
nuité, zejména pokud §lo o jeho nejvy-
znamnéj$i vazbu na Zivotni droven a jeji
zmény. Kromé toho ty vyzkumy, které

néjaké udaje o Zivotnim stylu ptinaseji,
¢ini tak zpravidla distributivnim zpuso-
bem — tzn. hovoii spiSe o diferencich
mezi lidmi neZ mezi skupinami a malo se
zabyvaji vazbami Zivotniho stylu na so-
cidlni instituce.

Ukolem mimoiadné zavaznosti nadale
zUstava vypracovani novych ukazatelu so-
cidlniho rozvoje, které by svym kvalita-
tivnim charakterem dopliiovaly — a v ur-
¢itych pripadech mozna i nahrazovaly —
dnedni kvantitativni, tzn. ekonomické uka-
zatele vyvoje.

Tento ¢lanek ukazal vychodisko pro sy-
diet* o Zivoinim stylu v nasi zemi, kond-
pované v ramci vyzkuma statniho planu
v letech 1971—1975 a tykajici se predvi-
danych zmeén ve spotfebnich vzorech, kul-
turnich potrebach a hodnotovém systému
polské spole¢nosti. Tyto vyzkumy pred-
stavuji zdkladni ukol fady védeckych pra-
covisf. Pojeti tohoto problému jakozto
.uzlového* a jeho dostateéné osvétleni ma-
ze vytvolit skuteény zaklad pro socialni
a ekonomickou politiku, jez rozhodne
0 podobé polské spolednosti v dalsich tii-
ceti letech.

Prelozil Jift Vedernik

% Pokud jde o prognostické koncepce v Polsku,
viz mj. tyto priace A. Sicifiského: Prognozy a nauka.
Kiw, Warszawa 1%69; Gldwne tendencje we wspol-
czesnej literaturze prognostycznej, in: O podstawach
prognozowania, Komitet ,.Polska 2000%, Ossolineum,
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Wroctaw-Warszawa-Krakéw 1970; Prognozowanie a
planowanie spoleczne w systemie gospodarki socja-
listycznej, in: Polityka gospodarcza a politika spo-
t{eczna, .,Omega®, WP, Warszawa 1971.



Zivotni uroveil obyvatelstva ve vztahu
k socialistickému Zivotnimu zpuasobu

Cil a perspektivy socialistického spolecen-
ského zrizeni zahrnuji vytvareni socialis-
tického Zivota a prace i vestranny rozvoj
socialistické osobnosti. Revoluéni premény
spolecenskych vztahli za socialismu také
méni smysl lidského Zivota. Spolecenské
k:ti ¢lovéka se pod vedenim délnické tii-
dy a jeji strany zakonité rozviji, vznikaji
a zdokonaluji se nové formy souziti, vy-
vijeji se nové potreby, lidé se uvédomeéle
podileji na zivoté spolefnosti. K tomuto
cili je zaméien hlavni ukol vytyCeny na
VI sjezdu SED v ¢ervnu 1971 — dalsi
zvy$ovani materialni a duchovni kultury
lidu na zékladé vysokého tempa rozvoje
socialistické vyroby, zvySovani efektiv-
nosti, védeckotechnického pokroku a ris-
tu produktivity prace.

Socialisticky Ziveini zpasob a rozvinuty spo-
leCensky systém socialismu

Socialisticky Zivotni zpUsob vyplyva pre-
dev$im ze svétodéjné ulohy socialistické
délnické tiidy — vybudovat novy spole-
¢ensky 1rad. v némz lid¢é soudruisky spo-
lupracuji a fesi vzniklé problémy. Tento
zivotni zplsob je soucasti a vyjaditenim
socialistického spole¢enského zrizeni, slouzi
viem pracujicim a pfispiva k rozvoji je-
jich osobnosti. Faktory urcujici postaveni
délnické tridy za kapitalismu. jako vyko-
ristovani ¢lovéka clovékem, vzdélanostni
privilegium vladnouci tfidy, odcizeni ¢lo-
véka praci a spoleénosti. protihumanni po-
litika monopolniho kapitalu apod.. pti vy-
tvareni socialistického zplsobu Zivota ne-
pisobi.

Socialisticky zivotni zpusob vznika jako
Zivotni zpusob délnické tiidy za socialis-
mu. Délnicka trida pretvari zivotni pod-
minky existujici v rozvijejici se socialis-
tické spole¢nosti, pritahuje a zapojuje
ostatni pracujici tifidy a vrstvy k pretva-
reni Zivota a spojuje se s nimi. Tento pro-
ces pretvareni predpoklada aktivni spolu-

GUNTER MANZ
Berlin

praci lidovych mas. Rozhodujici pfi tom
je, ze pro nynéjsi etapu je vytyCeny cil
naprosto ziejmy a Ze vzdy trva vzajemna
spojitost mezi vlastnim pracovnim vyko-
nem a tvaréi dinnosti, stejné jako mezi
zlepSovanim pracovnich a Zivotnich pod-
minek. Proto heslo ,,Jak dnes pracujeme,
tak budeme zitra 2it“ ma i dnes velkou
aktualnost. V této souvislosti slouzi upev-
fnovani socialistickych mocenskych a vlast-
nickych vztahi jak tfidnim zdjmum dél-
nické tridy, tak zakladnim zdjmum ostat-
nich s ni spojenych pracujicich tfid a
vrstev.

Socialisticky Zivotni zplsob jako vyraz
chovani a mysleni lidi se zasadné odli-
Suje od postaveni pracujicich! v nesocia-
listickych spole¢enskych formacich. Jest-
lize vladnouci tridy vykorisfovatelskych
rada usilovaly a i nadale usiluji pouze
o to, aby zajistily své postaveni ptrede-
v§im upevnénim svych vlastnickych a mo-
censkych vztahl, pak utlatované a vyko-
ristované tiidy mohou utvaret svaj Zivot
jen v uzkém ramci svého omezeného po-
dilu na vyrabéné produkci a pod tlakem
politickych mocenskych vztahd. V podmin-
kach statné monopolistického kapitalu
muselo a musi byt kazdé zlepSeni tvrdé
vybojovano. Vladnouci tfidy vykofistova-
telskych rada jsou kromé toho zaintere-
sovany na tom, aby své chovani prosadily
jako spoletensky Zzadouci hodnotu.

V socialistické spolefnosti jsou naproti
tomu v$echny narodohospodarské potence
pouzZivany pro rozvoj spoleCnosti a pro
zvySovani Zivotniho standardu (Zivotni
urovné, blahobytu lidu). Na XXIV. sjez-
du Komunistické strany Sovétského svazu
byl jako hlavni ukol pétiletého pldnu na
léta 1971—1975 vytyéen vyznamny vzestup
zivotni urovné obyvatelstva na zédkladé
rychlejsiho tempa rozvoje socialistické vy-
roby a rustu jeji efektivnosti zajiiténim
védeckotechnického pokroku i urychlenym

t Toto zahrnuje postaveni délnické tridy (tf{dni postaveni) a ostatnich pracujfcich vrstev,
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-zvySovanim produktivity prace. Jde pfri-
tom o obsidhly program socidlnich opa-
treni ke zvyseni blahobytu obyvatelstva,
k vyrovnan{ Zivotni urovné ve maéstech
a na venkové, k vytvofeni lepgich pracov-
nich a rekreaénich podminek, k vsestran-
nému rozvoji aktivity a schopnosti ¢lo-
véka a k vychové nové generace.

Pri vytyCeni tohoto tukolu je jasné pa-
trmai tésna souvislost mezi rostoucim stan-
dardem a vytvafenim socialistického Zzi~-
votniho zplsobu jako vyrazem chovani a
mys$leni pracujicich.

Tento proces socialistického pietvareni
‘spole¢enského Zivota neni moiny bez ve-
douci ulohy marxisticko-leninské strany.
Planovité vytvareni Zivotniho zplisobu vy-
zaduje védecké zduvodnéni a tizeni stra-
nou délnické tridy.

Socialisticky Zivotni zpasob je alterna-
tivou postaveni rlznych trid a vrstev za
kapitalismu. V ném jsou ztélesnény vse-
chny stranky procest ovliviujicich zivot
spoleCnosti. Realizace socialistického Zivot-
niho zplsobu v Némecké demokratické
republice je tudiz vyrazem tridniho boje
se zdpadonémeckym imperialismem. Velky
vyznam ma piitom skuteénost, Ze socialis-
ticky Zivotni zplsob je urfovan etikou
délnické tridy, Ze obsahuje mravni idealy
spojené s vystavbou socialismu. Vytvareni
Zivotniho zplsobu bude v pfistim deseti-
leti bezprostfednim polem konfrontace
s usilim monopolniho kapitdlu jesité vice
manipulovat lid v zajmu velkoburZoazie
a nedovolit mu, aby si uvédomil své vlast-
ni zdjmy. Socialisticky Zivotni zpasob pl-
sobi tudiz jako historickda hybna sila a
jako ptiklad pro pracujici kapitalistickych
stath v jejich boji za Zivotni zplsob du-
stojny clovéka.

Socialisticky Zivotni zplsob odpovida
dale historickym podminkam, které do-
zraly pfi budovani socialismu. Védecko-
technicky pokrok jako vseobsahla a hlu-
boka pfteména produktivnich sil zahrnuje
v8echny oblasti spole¢nosti. Rysuji se kva-
litativni premény ekonomického repro-
dukéniho procesu, reprodukénich potieb
cbyvatelstva, vznikaji nové védni obory.
Rozvoj modernich produktivnich sil so-
cialismu a s tim spojenych oblasti a oboru,
jako vyzkumu, védy, ideologie, vzdélavaci
soustavy, kultury, zdravotnictvi apod., vy-
zaduje, aby byl plné integrovan do spole-
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denského a ekonomického piedvidani a
planovani.

Prevaha socialismu nad kapitalistickym
spoletenskym ziizenim se projevuje ne-
jen v jeho schopnosti fesit problémy vé-
deckotechnické revoluce v ekonomickém,
technickém a technologickém aspektu,
nybrz zejména také v souladu se spoleéen-
skym vyvojem, tj. ve spojitosti s vytva-
fenim socialistického zivotniho zpusobu.
To zahrnuje zabezpeCeni ¢lovéka, jeho
trvalou socialni jistotu v socialistické spo-
le¢nosti.

Vytvareni socialistického Zivotniho zpt-
sobu predstavuje spojeni cile vSestranné-
ho rozvoje osobnosti a celé spole¢nosti
s prostredky, které muze rozvijejici se so-
cialistickd spole¢nost nasadit. Rozhodujici
je — a zde se projevuje zasadni rozdil
ve srovnani s kapitalismem — Ze socia-
listicky Zivotni zplsob vytvaieji v uvédo-
meélém procesu sami pracujici pod vede-
nim délnické tridy a jeji strany. Jednota
materidlnich, ideovych a socidlnich Zivot-
nich procesi ukazuje rozmanitost a bo-
hatstvi novych spoletenskych vztahu. Vy-
voj viestranné vzdélané, tvorivé jednajici
socialistické osobnosti je proto tieba cha-
pat jako sloZity proces. Socialisticky Zi-
votni zplsob zahrnuje rozhodujici pracov-
ni a Zivotni sféry ¢lovéka a projevuje se
ve zminéném systému materidlnich a du-
chovné kulturnich faktori ptsobicich na
védomi a osobnost.

Souhrnné 1ze charakterizovat procesy,
které vyplyvaji z rozvijejictho se spole-
¢enského systému socialismu a jsou zalo-
Zeny na zakladnich faktorech socialistic-
kého spoletenského zrizeni, takto:

1. Ve vytvafeni socialistického zivotniho
zpusobu se projevuje historicka prevaha
socialismu nad kapitalismem. Tento zpt-
sob je déjinnou alternativou Zivotniho sty-
lu vladnouci tiidy v kapitalismu a posta-
veni pracujicich.

2. Socialisticky Zivotni zplsob vznika pod
vedenim strany délnické tiidy jako zZivotni
zpusob délnické tiidy. S rozvojem moralné
politické jednoty lidu jsou vSechny pra-
cujici tfidy a vrstvy zapojovany do pro-
cesu vytvareni Zivotniho zpusobu.

3. Socialisticky zivotni zptsob je hlavni
formou a zplsobem, jimZ pracujici uve-
doméle formujf svij vztah k socialistické
spole¢nosti, jimZz v riznych pospolitostech



vyvijeji spoleénou ¢innost a realizuji sviij
zivot jako socialistické osobnosti.

4. V socialistickém zivotnim zptsobu je
kvalitativné patrna vystavba rozvinuté so-
cialistické spole¢nosti.

5. Rozvoj blahobytu. §tésti a jistoty je tés-
né spjat s vytvarenim rozvinutého spo-
le¢enského systému. Tento rozvoj je vsak
neslucitelny s malomeéstackymi predstava-
mi ,konzumni spoleénosti, v niz je ¢lo-
vék manipulovan v zadjmu vykotisfovatel-
skych tiid. Na tento proces méa velky vliv
socialistickd etika délnické tridy.

6. Obsahem socialistického spoledenského
ztizeni je objektivné nové postaveni ¢&lo-
véka ve spole¢nosti a jeho postoj ke spo-
lecnosti jako celku. Socialisticky ZzZivotni
zplGsob je charakterizovan aktivnim vzta-
hem ¢lovéka ke vsem sféram socialistické
spole¢nosti. V tom se projevuje dialektic-
ka jednola objektivnich a subjektivnich
vyvojovych procesti, které pracujici svoji
vlastni praci stdle uvédomeéleji utvareji.

Socialisticky zivotni zpusob jako vyraz spo-
le¢enskych vztahu lidi v rozvinuté socialis-
tické spolecCnosti

Pojem Zivotni zpisob ma v socialistickém
spoletenském ziizeni objektivni charakter.
Zatimco pii charakterizovani celkové zi-
votni a pracovni situace tridy nebo sku-
piny obyvatelstva za kapitalismu by mély
byt pouzivany pojmy ,,zivotni“ nebo ,tiid-
ni postaveni“. pouZivd se pro vyjadreni
celkového postaveni pracujicich v socia-
listické spole¢nosti stale ¢astéji pojem ,,Zi-
votni zplsob“.2

U Marxe, Engelse a Lenina §lo pfi tfid-
ni analyze kapitalismu stile vice o obsah-
lou charakteristiku vykorisfovani délnické
tridy a pracujicich a o faktory s touto
skutecnosti souvisejici. Nejznaméjsi v tom-
to ohledu je studie Bediicha Engelse Po-
staveni délnické t¥idy v Anglii

Engels zahrnuje do postaveni urcité tri-
dv nebo skupiny souhrn politickych, eko-
nomickych, moralnich, ideologickych a
pravnich vztahll, v nichZ musi délnicka
trida za kapitalismu 2it. Shrneme-li logic-
ky Engelsova specificka pozorovani, lze
z jeho zavéra vyvodit tyto zdkladni fak-
tory pro zivoini postaveni délniki:

1. moralni, pravni, socidlni a politickou
uroven,

uroven vzdélani a kultury,

pracovni podminky,

zdravotni poméry,

bytové podminky,

vyzivu,

osaceni.

NG wN

Nejdrive je nutné zkoumat faktory, kte-
ré objektivné wurcéuji Zivotni zpusob, a
z nich vyvodit zplsob jedndni obyvatel-
stva, tfidy nebo skupiny obyvatelstva.

Tyto faktory vyplyvaji z typickych rysa
rozvinutého spolecenského systému socia-
lismu a z dil¢ich sfér charakterizujicich
jeho podstatny obsah, tj. ze socialistické
demokracie, ekonomického systému, jed-
notné vzdeélavaci soustavy, socialistické
ideclogie pronikajici vSemi oblastmi spo-
le¢enského Zivota, obrany zemé a zvyS3o-
vani materidlni a duchovné kulturni urov-
né zivota.

Za faktory socialistického Zivotniho zpt-
sobu, které soucasné urcuji proces jeho
vytvareni, je tfeba povaZovat:

1. socialistické politické mocenské vztahy

v socialistickém staté,

2. socialistické vyrobni vztahy a socialis-
ticky charakter spoledenské ¢innosti,

. marxisticko-leninskou ideologii,

socialistické pravni vztahy,

. socialistickou moralku a etiku,

produktivitu prace, narodni dtchod, na-

rodni bohatstvi v ekonomickém systé-

mu (tj. zaklad Zivotniho standardu),

7. dosazenou materidlni a duchovné kul-
turni uroven zivota,

8. ptirodni a umélé podminky okolniho
svéta (Zivotni prostredi).

S Uk W

Vychézime-li z faktori a procesd, které
uréuji vytvareni zivotniho zptisobu, ukaze
se, 2e pracujici pod vedenim délnické tii-
dy a jeji strany méni své postaveni ve
spole¢nosti i své chovdni a mysleni. To
1ze dokazat jak v pracovni, tak v Zivotn{
sfére.

Pracujici Némecké demokratické repu-
bliky se stale vice podileji na tizeni statu
a spoleénosti, zvladaji védeckotechnickou
revoluci a rozvijeji svij duchovné kulturni
Zivot v souladu s potfebami spoleénosti.

7V dalsim textu bude pojmu 71vot.ni zpusob*
pouZ{vano pouze pro socla]jstjckou spolednost. Od-
povidajicim pojmem Je pro kapitalismus ,,postaveni*
nebo ..2ivotni postaveni“, T#dnf postaven{ pracuji-
cich v socialistické spoulednosti je zahrnuto v Zivot-

nim zpusobu, protoZe socialisticky Z2ivotni zpasob
se rozviji pod vedenim délnicke ttidy, tzn. je uréo-
van t¥dnim postavenim délnické tridy.

3 Viz K. Marx — B. Engels, Spisy, sv. 2, Praha

1857.
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Z toho vyplyvajici nové postaveni élové-
ka ve spolednosti, jeho zplisob mysleni
a citéni, jeho chovani ve spole¢nosti, vza-
jemné vztahy skupin obyvatelstva, vznik
novych socidlnich kontakt apod. jsou vy-
razem socialistického Zivotniho zpusobu.
Mohli bychom jej tedy charakterizovat
takto:

— socialisticky wvztah ¢lovéka ke spoled-
nosti a jejim organizacim, aktivni spole-
¢enska Cinnost, politickd angaZovanost;
— socialisticky pomeér ke statu. jeho in-
stitucim a organizacim, vykon cestnych
statnich funkci, funkei v Narodni fronté
apod.; ucast na spolefenském, politickém
a kulturnim déni;

— socialisticky pomér ke spoiefenskému
vlastnictvi i k osobnimu vlastnietvi spolu-
obcant;

— socialisticky pomér k praci; novy po-
stoj ke spolefenské praci, socialisticka ko-
lektivni prace, soutéZeni brigdd o titul
.,Kolektiv socialistické prace“, novatorské
hnuti apod.;

— pratelstvi k ostatnim socialistickym
statim, zejména k Sovétskému svazu;

upeviiovani proletafského internacionalis-
mu,;

— tviréi nespokojenost s dosaZenymi u-
spéchy, efektivni tvircéi ¢innost v zamést-
nani;

— socialistické vztahy k ostatnim pracu-
jleim v pracovnim procesu a v podniku,
rozvijeni novych spoleéenskych vztahu;
— socialisticky pomér k lidem v bydlisti,
k sousediim v domé;

— socialisticky pomér k rodiné a k po-
staveni rodiny, nové utvafeni rodinného
Zivota;

— uznéni nového spoletenského postaveni
zeny, prekonavani brzdicich zvyklosti tra-
dice;

— trvalé usili o zvySovani ideologické
arovné, ovladnuti marxismu-leninismu,
stdlé zvysovani kvalifikace a dalsi vzdé-
lavani;

— socialisticky zpusob a formy uspokojo-
vani materidlnich a duchovné kulturnich

potfeb,* vytvafeni socialistickych spotie-
bitelskych vztaht.

Progresivni dynamické rozvijeni spole-
¢enského Zivota je mozZné pouze v socia-
listické spole¢nosti. Pro délnickou tridu
Zijici v podminkach kapitalismu to zna-
mena vést boj o udrZeni zivotniho posta-
veni v ramci danych kapitalistickych pod-
minek, dusledny boj o uchovani nebo za-
jisténi vybojovanych politickych a eko-
nomickych prav. K tomu pristupuje ukol
revoluéné pretvaret stadvajici pracovni a
Zivotni poméry. Vladnouci tiidy, zejména
ve statech statné monopolistického kapi-
talismu, se neustale snaz{ klamat pracu-
jici, pokud jde o jejich skute¢né postaveni,
a propagovat i prosazovat takovy zplsob
chovani, ktery nechce na existujicich spo-
lecenskych pomérech nic podstatného meé-
nit. Pracujici jsou tak manipulovani k to-
mu, aby napodobovali zivotni styl viad-
noucich trid. Pod timto aspektem je tieba
vidét napriklad prosazovani takzvaného
amerického zpusobu zivota ve vysoce in-
dustrializovanych kapitalistickych statech.
Takovy zplscb Zivota nebo Zivotni styl’
jak bychom jej meéli presné nazyvat, je
charakterizovan nevazanosti, nemoralnosti,
vlastnickym prestizem. frazemi o svobodé
vysperkovanym politickym spole¢enskym
chovanim apod. Pritom nesmime piehléd-
nout, Ze manipulovani ¢lovékem a jeho
potiebami je ¢asteéné spojeno s relativné
vysokou urovni spotieby, pfi¢emz prave
tato uroven spotieby slouzi k prosazovani
kapitalistického zivotniho stylu. Kromé
toho nelze pfehlédnout, Ze i relativné vy-
soka uroven urcitych socialné politickvch
opatfen{ v nékterych kapitalistickych ze-
mich slouzi k tomu, aby pracujici byli
oklamani demagogickou socidlni politikou
svych vlad v dobé, kdy se vlady vysoce
industrializovanych kapitalistickych zemi
musi vyrovnavat se socialismem.

Zivotni zpusob a sociidlni politika

S existenci socialistické spole¢nosti se za-
sadné méni charakter stitni socialni po-

¢ K duchovné kulturnim potfebam naleZi vzdélan{
ideologie a kultura, které jsou zde pojimany z hle-
diska prostfedka a cest jejich uspokojovani.

5 ,,American way of life* odpovida pojmu ,,zivotn{
styl*, nikoli Zivotnimu zpusobu. Zivotn{ styl musime
charakterizovat jako jevovou formu zivotniho po-
staveni nebo Zlvoiniho zplusobu. V 2zivotnim stylu
je vyjadfena forma vztahu k jinym lidem a k vécem.
Kromé toho je v Zivotnim stylu obsaZzen indivi-
dudlni rys d&lovéka. Zivotn{ styl je také ovliviiovan
existujicimi spotfebnimi poméry. Kapitalisticky
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prestizni konzum mé velmi silny vllv na Zivotn{
styl tiffid kapitalistické spole€¢nosti. Viadnouci tridy
vyvijeji usili, aby vsugerovaly pracujicim tiiddm
svij pfehnany individualismus jako jodiné platny.

Za soclallsmu vyplyva 2zivotnf styl ze 2zivotniho
zpusobu. Bez ohledu na individualitu jednotlivych
pracujicich je socialisticky zivoin{ styl charakteri-
zovdn soudruiskou spolupraci a pomoci, uctou
k druhému. Vytvareni socialistickych spotifebnich
vztahu aktivné pusobi na Zivotni siyl obyvatelstva.



| Zivotni sféry Zloveka

[ Pracovni sféra
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X - . .
Cinnost o Sfuélum: Fivot v bydli &t ZIVO.fvmVImO
v zaméstndni sluZebni cesty bydlisté
Roding Zivot Rekreace, Dovoleng,
a doméci v zatizenich ip?:f, ldzeriskd
pospolitost bydlisté vitura, 1é&ba
vzdéldni

litiky. Zatimco v kapitalismu je ..socialni
politika“ charakterizovana jednotlivymi,
prevazné finan¢nimi opatfenimi bez jas-
ného vytyteni cild, vznikda v socialistic-
kych podminkach zcela nova, skute¢né
spole¢enska politika. Kapitalisticka socialni
politika je ,,politikou pro chudé“. Za po-
moci jednotlivych opatifeni mély a maji
byt zmirnény nékteré ,,socidlni nedostat-
ky* vlastni kapitalismu. Podpory, piidav-
ky apod. urcuji obsah této politiky.

Ve vyspélych kapitalistickych zemich,
jako ve Spojenych stitech, ve Velké Bri-
tanii a zdpadnim Némecku, existuje vedle
nepiredstavitelného prepychu nejhlubsi bi-
da. Ackoli vétsina pracujicich si v posled-
nich dvou desetiletich mohla vybojovat
vliv svétové socialistické soustavy)., ziji
napriklad ve Spojenych stiatech miliény
lidi pod urovni existenénitho minima. zi-
voii v brlozich, ve Velké Britanii jsou
statisice nezaméstnanych, v zapadnim Né-
mecku jsou rodiny s mnoha détmi pova-
zovany za outsidery a vydédénce, kterym
nejsou poskytovany byty. kriminalita a
spotfeba narkotik ustaviéné vzrasta. Pro-
toZe lyto nedvary kapitalismu. vyplyvajici
z podstaty systému, vyrazné charakteri-
zuji existujici rozpory. reaguje kapitalis-
ticky stat jednotlivymi opatfenimi. Mluvi
e o nich jako o opatienich ,socialniho
trzniho hospodarstvi, o .,statu blahobytu®,
tj. jako o ,politice blahobytu“. Vcelku
tato politika zistava jenom na povrchu;

jeji ucdinnost je urc¢ovana predev$im bo-
jem pracujicich o zlepseni svého social-
niho postaveni a v neposledni fadé je vy-
volana vlivem socidlniho pokroku v so-
cialistickych statech.

Tyto tendence se vyrazné projevuji
v burZoazni futurologii, pokud jde o vyvoj
zivotniho standardu pracujicich. Zatimco
o vyvoji védy a techniky jsou vyslovo-
vany zajimavé domnénky a predstavy,
v prognostickych uvahiach o vyvoji ¢lo-
véka mizi vSechny rozpory kapitalismu,
z tfid a vrstev se stavaji prijmové sku-
piny. ke ,zdokonalovani“ osobnosti patii
,kultrni diletantismus* apod.®

Typickym prikladem jsou Kahn a Wie-
ner. ktet'i plné vychazeji z Bellova zcela
nesmysiného rozligovani svéta na preindu-
sirialni, industridlni a postindustrialni spo-
le¢nosti. Timto oznacenim jsou odstranény
véechny socialné ekonomické a politické
protiklady. Futurolog pak nema na praci
nic jiného nez rozdélit zemé na tyto sku-
piny nebo na dalsi podskupiny a ,.spole-
¢enské predvidani“ je ukonceno.

Pokud jde o zkoumani vyvoje ¢lovéka,
autori mluvi o sniZzovani pracovniho tlaku
a o ovliviiovani védomi drogami, co? je
tendence pro kapitalisticky ,,rozvoj osob-
nosti“ pravdépodobnia -~ zde se ukazuje
principialni rozdil ve srovnani se socia-
liemem. V socialismu se prace stdle vice
~tava Zivotni potiebou, z ¢ehoZ pochopi-
telné vvplyva dalsi zlepSovani pracovnich
podminek. Vytvareni socialistického Zivot-

% H, Kahn — N. Wiener. Ihr werdet ¢t erleben, Mnichov 1967, s. 195,
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niho zpusobu, jehoZz obsahem je upevio-
vani socialistické ideologie a moralky, je
nejen neslucitelné s doporucovdnim pro-
vadét ,duSevni ovliviiovani“ drogami,
nybrz ukazuje, Ze pouze socialismus je
s to vyty¢it perspektivu rozvoje lidské
osobnosti.

K manipulaci ¢lovéka v kapitalismu,
tj. ¢lovéka, ktery Zije pod tlakem socidlni
nejistoty, ve Spojenych statech dokonce
pod tlakem nebezpeci, Ze bude nucen plnit
funkei Zoldnére pifi potlacovani jinych na-
rodii, pod tlakem rostouciho zneéisfovani
Zivotniho prostiedi a stoupajici krimina-
lity, jsou ovsem drogy ziejmé vhodnym
prostiredkem.

Opravdova socidlni politika, ktera je
v souladu se spoletenskym vyvojem a po-
?adavky osobnosti, muze byt realizovana
jen v podminkach socialismu. Pritom tato
politika také zahrnuje zvySovani Zivotni
urovné cilevédomymi opatienimi, slouzi-~
cimi ¢asto ke zlepseni pracovnich a Zzi-
votnich podminek uréitych skupin obyva-
telstva. Socialistickd socidlni politika je
zaméiena na harmonicky rozvoj osobnosti
v socialistické spole¢nosti. Zahrnuje celo-
statni opatfeni stejné tak jako plnéni
ukolt socidlni politiky v oblastech a na
zavodech. Socidlni politika je jednotnou
soustavou cilli, opati‘eni, ukoll, hmotnych
a moralnich podnéta atd. a nelze ji délit
na jednotlivé ,socialni politiky*.

Méme-li zkoumat socialistickou socidlni
politiku jako politiku rozvijeni socialis-
tického Zivotniho zplsobu, je nutné po-
chopit jeji zvlastni charakter, vztahujici
se k celé spoletnosti i k jejim prislusni-
kim. Jako spoledenska politika je bez-
prostfedné spojena se spolefenskym pied-
vidanim a jako syntéza podstatnych stra-
nek ekonomickych, spoleéensko-politic-
kych a ideologickych ukoli ptisobi zpétné
na specifické cile diléich oblasti a obort.
V socialistické socialni politice jsou v as-
pektu utvareni osobnosti a upeviiovani
socialistické spoletnosti ztélesnény urcité
stranky politiky, vzdélani, kultury, obcho-
du a distribuce, vyvoje pracovnich a zi-
votnich podminek obyvatelstva apod. So-
cialni politika pfitom naprosto neprejima
specifické ukoly jinych oblasti a systému,;
sjednocuje jejich podstatné stranky na
kvalitativné jiné bazi, aviak s cilem do-
sahnout harmonického rozvoje vieho oby-
vatelstva a v ném urcitych skupin. Social-
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ni politika socialistického statu wvychazi
z toho, Ze osobnost je rozhodujici produk-
tivni silou v procesu spoledenské prace a
jako subjekt a vlastnik socialistického ma-
jetku rovnéZz tvorivé plsobi na cely spo-
le¢ensky vyvoj. Jako subjekt se osobnost
vyviji a rozvijyi pod vedenim strany dél-
nické tridy a v politickém systému socia-
listického statu. V riznych rovinach z to-
ho vyplyvaji sice vzajemné spjaté, piesto
vSak rozdilné ukoly. Rozsahlé uplatiiovani
rovnopravnosti Zzen bylo napiiklad zajis-
téno revoluénimi opatifenimi socialistické
statni moci, k nimz patrila a patii rada
zakonnych opatifeni. V jejich ramci vsak
existuje rada ukoll, které mohou byt vy-
feSeny jen v méfitku oblasti nebo pod-
niku. To se napriklad tyka budovani dal-
Sich zarizeni péce o déti, zdokonalovani
skolniho stravovani v misté, v podniku
apod.

V podnicich se socialisticka socidlni po-
litika projevuje ve zlepSovani pracovnich
a zivotnich podminek pracujicich bezpro-
stfedné na pracovisti a v podniku, v opa-
trenich k systematickému dal§imu vzdé-
lavani, v dalsim piitahovani pracujicich
k socialistické kulture, ve zlepSovani by-
tové situace rady pracujicich, v opatienich
smérujicich k sniZzeni rozsahu a ulehéeni
prace Zen v domacnosti ve spolupraci
s mistnimi organy statni moci apod.

Socialisticky zivotni zpusob a socialisticka zi-
votni Groven

Vytvafeni rozvinutého spolefenského sy-
stému socialismu a z toho vyplyvajici so-
cialisticky Zivotni zplsob jako vyraz no-
vych spoletenskych vztahtt znamena. Ze

v procesu rozvijeni a zdokonalovani so-

cialistické spole¢nosti se planovité méni

v3echny sféry spoletenského Zivota.
Vytvaren{ socialistického Zivotniho zpu-

sobu je plné spjato s planovanim narod-

niho hospodarstvi, a to ze dvou priéin:

1. Vytvareni socialistického Zivotniho zpa-
sobu je samo pfedmétem spoletenského
piredviddni a je tésné spjato se spoleCen-
skym a ndarodohospodiiskym planova-
nim.

2. Protoze Zivotni zplsob a socialistické
uspokojovani potieb je tfeba vidét jako
jednotny, vzajemné se ovliviiujici pro-
ces, pri némz uspokojovani produktiv-
nich, obecné spolec¢enskych a individual-



nich potreb slouzi vytvaieni zivotniho
zpusobu, tvori potieby spole¢nosti a
zvlasté potreby obyvatelstva rozhodujici
vychozi bod narodohospodarského pla-
novani.’

Komplex zivotniho zpusobu je spjat
s narodohospodarskym planovanim pro-
stiednictvim potreb a jejich uspokojovani,
pricemz prostredky k uspokojovani téchto
potreb jsou spole¢nosti cilevédomé davany
k dispozici. Potreby obyvatelstva jsou
z¢asti uspokojovany primo prostirednictvim
narodniho hospodaistvi; jiné rozhodujici
potreby ¢lovéka, jako napriklad potreba
upevnéni socialismu, potreby informaci.
spolecenskych kontaktt a dalsi, jsou po-
kryty statem, kulturou, ideologii, spole-
censkym zivotem apod. I pri jejich uspo-
koovani se objevuji ekonomické poza-
davky, aniz by vsak uspokojovani téchto
potieb bylo zabezpeceno primo vyrobou.

V' ekonomicky podlozeném rozvoji a
uspokojovani potieb obyvatelstva se pak
projevuje propojeni mezi zivotnim zpuso-
bem a zivotni urovni, nebof hlavni po-
tireby obyvatelstva jsou z ekonomického
hlediska zahrnuty v socialistickych pracov-
nich a zivotnich podminkach.f Prostred-
nictvim zivotniho standardu jsou prede-
véim ekonomicky odivodnéné individualni
potieby obyvatelstva bezprostiredné vtaho-
vany do spole¢enskeho reprodukéniho pro-
cesu. Pritom hraji velkou ulohu prostor
a cas, které jsou nejen zdakladni podmin-
kou lidské existence vibec a zakladnou
¢innosti lidi v pracovnim procesu. ve spo-
trebé a pri spolecenské ¢innosti, nybrz
jsou svym pusobenim na ¢lovéka bezpro-
stredné zapojeny do zivotni urovné. Na-
priklad cas existuje vidy ve formé né-
jaké c¢innosti a v druhu a zpusobu této

¢innosti; v case vénovaném témto cin-
nostem, jez predevsim formuji osobnost.

se projevuji podstatné stranky zivotniho
standardu c¢lovéka. Tyto aktivity (napri-
klad c¢as vénovany kultuie, vzdélani, vv-
konu cestnych statnich funkei) ukazuji
propojeni mezi zivotnim zpltsobem a Zi-
votni urovni. Prostor pasobi na ¢lovéka
predevéim  jako pracovni podminka na

* Srovnej diskusni ptispévek G. Schiirze, predsedy
Statnf  pldnovaci komise, na VIIL. sjezdu SED,
Neues Deutschland* z 19, 6. 1971.

" Pracovni a zivotnf podminky pracujicich se
shodujl se socialistickym zivotnim standardem nebo
s hmotnou a kulturni Grovni Zivota. Tykaji se¢
predev&im pracujiciho obyvatelstva. Tato souvislost
vyplyva z vykladu s. Kosygina na XXIV. sjezdu

—_— - —

strané jedné a jako prirodni a umélé pro-
stredi na strané druhé. S tim jsou pak
spojeny takové slozité problémy, jako je
ochrana krajiny, boj o udrZeni Cdistoty
vod a ovzdusi, architektonické ztvarnéni
meést apod.

Socialistickd vyroba je bezprostiedni
materidlni zakladnou Zivotniho zpusobu
a Zivotni urovné, a tim tedy i stale lepsiho
uspokojovani potieb obyvatelstva. Uroven
uspokojovani podstatnych potfeb obyva-
telstva je vyjadiena v socialistické Zivotni
urovni (pracovnich a zivotnich podmin-
kach). Zde nejde o uspokojoviani potieb
.0 sobé“, nybrz o rozvijeni socialistické
osobnosti  stale rozsahlejsim uspokojova-
nim jejich potieb. Rozvoj osobnosti je
zase rozsahlej§im predpokladem kvantita-
tivniho a kvalitativniho zvySovani vyroby.
Pritom se ukazuje ta dulezitd souvislost,
ze zvySovani zivotniho standardu jako cil
rozvoje narodniho hospodarstvi musi byt
soucasné urcujici vychozi veli¢inou planu.
Z toho také vyplyva, ze zvySovani spole-
¢enské produktivity prace je na jedné
strané predpokladem pro rozvoj Zivotniho
standardu, ovSsem na strané druhé také
podstatnym  vyjadrenim tvaréi cinnosti
rozvijejici se socialistické osobnosti. Vza-
jemné pulsobeni mezi zivotnim zpusobem
a zivotnim standardem zac¢ind v procesu
spolecenské c¢innosti. Pusobeni ¢asovych a
materialnich pracovnich podminek se tak
stava hlavni soucasti zivotniho standardu,
ktery pravé v souvislosti s intenzivnim
zvySovanim vyroby a na ném zavislymi
kvalitativné novymi reprodukénimi poza-
davky méni svou povahu. Prohlubujici se
spole¢enska délba prace a s tim souvise-
Jicl vyvoj trid v socialistické spole¢nosti,
ktery je urCovidn zejména kvalitativnim
vyvojem délnické tridy, vedou ke kvali-
tativnim zménam zivotniho zptisobu v roz-
hodujici sfére lidské ¢innosti — v praci.
Socialisticky rozvoj vyroby je jak proce-
sem tvuréi ¢innosti svobodné se rozvijejici
osobnosti, tak také procesem vazanym na
pracovni podminky, které odpovidaji této
tvarci praci a kvalitativné i kvantitativné
pozménuji zivotni standard.

KSSS: ,,Z ukolu a podminek soudobé etapy komu-
nistické vystavby vyplyvaji tyto zakladni, na-
vzajem organicky spjaté zvlasStnosti nové pétiletky:
Za prve, jeS§té veétdi orientace celého ndarodniho
hospoddfstvi na zvySovani zivotni urovné lidu, na
zlepSovani jeho pracovnich a zivotnich podminek

M (XXIV. sjezd Komunistické strany Sovétského

svazu, Praha 1971, s. 382).
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Uspokojovani rostoucich materialnich
potieb je za socialismu spjato se zvyso-
vanim duchovné kulturnich potieb. Indi-
vidudlni spotieba slouzi jako zdkladna pro
osvobozeni ¢lovéka od ,,vazaného“ ¢asu,
k ziskani c¢asu pro spoleCensky uzZiteéné
¢innosti. Politicko-ideologicka odpovédnost
strany délnické tridy spoéiva v tom, ze
je nezbytné cilevédomé zvysSovat socia-
listicky zivotni standard ve smyslu vytva-
reni socialistického Zivotniho zplisobu a
dlouhodobé koncipovat predpoklady pro
v§estranny rozvoj duchovné kulturnich po-
treb.

Vliv védy na cely reprodukéni proces
vede k novym formam socialistické kolek-
tivni prace, ktera stale vice prekonava roz-
dil mezi dusevni a fyzickou praci. To ma
bezprostiedni vliv na Zivotni zptsob. Ten-
to proces je spjat s rustem potreby kul-
tury a vzdélavani, ktera je uspokojovana
prostrednictvim odpovidajicich zafizeni —
tyto sluzby jsou souéasti socialistické zi-
votni urovné a vyzaduji komplexni rozvoj,
a to od zakladnich fondu aZ po cas, ktery
je k vyuzivani téchto sluzeb nutny. To
znamena, ze uspokojovani potieb je sti-
mulovano a realizovano prostrednictvim
ekonomického systému.

Socialisticky Zivotni standard je svou
podstatou hlavni ekonomickou souéasti zi-
votniho zplsobu, a to ve smyslu uspoko-
jovdni potieb socialistickou formou a zpi-
sobem, tzn. pri vytvareni jednoty spole-
¢enskych a individualnich zajmt. Zatimco
spole¢enskym predvidanim je zivotni zpu-
sob zapojen do zakladniho sméru vyvoje
spolecnosti, jsou podstatné stranky urcu-
jici utvareni zivotniho zplsobu kvantifi-
kovany a ve formé modelt a bilanci za-
hrnuty do planu zivotniho standardu.
K tomu patfi optimalni stanoveni poméru
pracovni a mimopracovni doby, vcéetné
volného casu, ovliviiovani mimopracovnich
aktivit komplexni soustavou spolecen-
skych zarizeni a optimalni utvareni pri-
rodniho a umélého zivotniho prostredi.
Pravé védomé utvareni poméru mezi fon-
dem volného ¢asu a jeho vyuzitim, pro-
pojeni mimopracovnich aktivit s ¢innosti
pro spoletnost a védomé socialistické
utvareni zivotniho prostredi jsou diukazem

prevahy socialistického zivotniho zpusobu
nad kapitalistickym ,,way of life“.

Vsestranny a harmonicky rozvoj socia-
listického ¢lovéka se tak v dobovém as-
pektu ukazuje jako proces, ktery se rea-
lizuje jak v pracovni, tak v mimopracov-
ni dobé. Pracovni doba je c¢asti casového
rozpoc¢tu pracujicich, v niz probihaji hlav-
ni procesy jejich vyvoje k socialistické
osobnosti. Jako ¢lenové pracovnich ko-
lektivi bezprostiedné zazivaji prakticky
novy, socialisticky charakter prace a ko-
lektivnich vztahu, z ¢ehoz vyrastd politic-
ko-moralni vazba na kolektiv, podnik a
socialistickou spoleCnost. Z prosazovani
védeckotechnické revoluce v pracovnim
procesu vyplyvaji pro jednotlivé pracujici
nové, vyssi pozadavky na jejich odborné,
prirodovédecké a technické znalosti i na
jejich schopnost usuzovat a odvahu roz-
hodovat, coz vse plsobi na formovani
osobnosti. V pracovnim procesu koneéné
stale probiha zlepSovani materialnich pod-
minek, jejichz vliv na zdravi, tvorivé sily,
radost z prace a produktivitu prace je
bezprostredni soucasti jejich zivotniho
standardu.

Dal$im predpokladem pro rozvoj osob-
nosti pracujiciho ¢lovéka v souladu s jeho
vyvojem ve spoletenském pracovnim pro-
cesu je také dostatek mimopracovniho ca-
su. ,,Cas je prostor pro rozvoj ¢lovéka,“d
konstatoval Marx jiz v dobé, kdy délnici
pracovali dvanact i vice hodin denné.
Proto jesté dodal: ,Clovék, ktery nema
zadny volny cas, jehoz cely zivot kromeé
cisté fyzickych prestavek na spanek, jidlo
atd. je pohlcovan jeho praci pro kapita-
listu, takovy ¢lovék je méné nez tazné
zvire.“10 Jiz v zajmu lidské dustojnosti
délnika bylo proto nutno pozadovat zkra-
ceni pracovni doby.

Pro kapitalisticky zpusob vyroby .jako
celek je charakteristické, Ze sice rastem
produktivity prace snizuje nutnou pra-
covni dobu, nesnizuje vsak dobu vénova-
nou nadpraci, kterd je ve formé nadhod-
noty privlastnovana. Kapital nijak nevy-
uziva rostouci produktivity prace k tomu.
..aby mohl redukovat pracovni dobu celé
spolec¢nosti na stale klesajici minimum a
tak uvolnit pro vSechny c¢as na jejich

? K. Marx, Mzda, cena a zisk, v: K. Marx — B. Engels, Spisy, sv. 16, Praha 1965, s. 178.

1 Tamtéz.
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vlastni rozvoj. Jeho tendenci vsak vzdy
zustava na jedné strané vytvdret disponi-
bilni ¢as, na strané druhé jej preménovat
v nadpraci.“!!

Naproti tomu v socialistické spole¢nosti
,.bude mit nutnad pracovni doba na jedné
strané svou miru v potiebach spolecen-
kého individua, na strané druhé rozvoj
spolecenské produktivni sily vzroste tak
rychle. ze ackoli bude pak vyroba vypo-
¢itAna na bohatstvi vSech, vzroste pro
vsechny i disponibilni ¢as. Nebof skutec-
nym bohatstvim je rozvinutd produktivni
sila vSech individui. Neni to pak jiz pra-
covni doba. nybrz disponibilni cas, ktery
je mirou bohatstvi.“!? Marx pokracuje
v této myslence, kdyz prechazi k rozvoji
osobnosti ve spole¢nosti osvobozené od vy-
koristovani:

- RN,
»Skuteéna ekonomie — uspora — zalezi
v uspofe pracovni doby...; tato uspora
je vsak totozna s rozvojem produktivni
sily. Nejde tedy vubec o to zfikat se po-
Zitku, nybrz rozvijet silu, schopnosti vy-
rabét, a tedy jak schopnosti, tak i pro-
stitedky pozitku... Uspora pracovni doby
se rovna zmnozeni volného ¢asu, tzn. ¢asu
pro plny rozvoj individua, ktery zase
zpétné pusobi na produktivni silu prace
jako nejvétsi produktivni sila.«!
Zvysovani spolecenské produktivity pra-
ce je tudiz na jedné strané predpokladem
pro zvyseni zivotniho standardu a pro roz-
voj osobnosti, na strané druhé je vyra-
zem tvuréi ¢innosti socialistického vyrobcee,
zalozené na vysokém zivotnim standardu.

" K. Marx, Grundrisse der Kritik der politischen
Okonomie. Berlin 1953. s. 596.

1 Tamtéz.
B Tamtéz, s. 599.
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PFedvidani a planovani kulturniho
rozvoje a proménné kulturnich distanci
a mezer*

Jednim =z ukazateld vyspélosti védnich
obora je jejich schopnost predvidani, kte-
réd predstavuje prirozeny dusledek pozna-
ni zdkonitosti platnych ve zkoumané ob-
lasti. Pokud jde o socialni skutec¢nost, uto-
pie predstihly o tisice let pokusy o vé-
decké prognozy vyplyvajici ze znalosti za-
kont socidlniho vyvoje.!

Utopie vidy obsahuji néjakou diagnozu
stavu véci a néjaké presvéddéeni o vza-
jemné zavislosti prvka socialniho systé-
mu. Podobné predpoklady muZeme nalézt
ve vSech utopickych koncepcich poéinaje
Platénem a konée utopickymi fantaziemi
devatenactého stoleti. Tyto predpoklady
se vSak pfijimaji implicite, jsou nejasné a
nedusledné pouzZivany. Zpravidla pak cela
struktura utopické koncepce byva podri-
zena takovému zpusobu uvaZovani, v némsz
je prani otcem myslenky (wishful think-
ing), coZz zatemtiuje jasnost usudku a kri-
ticismus.

Determinismus utopisti nabyval v pri-
béhu staleti rozmanitych podob a jeho
principy — dokonce v ramci téhoZ systé-
mu — nebyly zdaleka homogenni. Uznani
role ekonomickych vztaht jako dinitele
podminujiciho vsechny sféry socidlnich
jevll vystupovalo v teoriich velice riizného
charakteru. Projekty velmi radikilni pre-
mény spolefnosti predpokladaly — jak
u Platéna a Mora, tak u utopickych so-
cialisti — uplné pretvotreni vlastnickych
vztahtd. Na druhé strané je ptiznacné, ze
vénovaly malo mista fantaziim o technic-
kém pokroku. Nejcastéji vibec neobsa-
hovaly myslenky z této oblasti. Vyjimku
tu zfejmé tvori Baconova Novd Atlantida,
kterad je vSak malo radikalni a jen slabé
rozviji koncepci spoletenského ziizeni.

Hlavnim pfedmétem Baconovy utopie
je nepochybné pretvoreni kultury, tyka

ANTONINA KLOSKOWSKA
Lod¥

se viak skoro vylu¢né jedné jeji oblasti
— védy, ktera je velkym empirikem cha-
pana jako zdroj sily schopné pi'eménit ma-
teridlni prostredi ¢lovéka.

Vétsina utopickych plant na pretvoreni
kultury meéla odlisny, humanisticky cha-
rakter. Objeveni volného ¢asu predstavo-
valo jednu z nejznamenitéjsich utopickych
myslenek tykajicich se budouci spolecnosti.
smyslu povaZovali volny ¢as obéanl svych
idealnich spole¢nosti za prilezitost ke vzdé-
lavani, k vyhledavani uméleckych zazitk
a k intelektualnim diskusim. Takova byla
koncepce utopisti-ucenci. Vedle ni se roz-
vijela odlisna, v bajich a legendach zi-
velné vyrustajici utopie 3sfastné zemé,
hmotného blahobytu a bezstarostné, neza-
vazné zabavy.

Bude jisté uzitetné, kdyz sociolog zaby-
vajici se dnes progndézami v oblasti kul-
tury uéini predmétem svych uvah obé
verze utopické predstavy kultury. Koncep-
ce utopistii-u¢enclt viak zasluhuje zvlastni
pozornost, nebof dnesni badatel je muze
pravem povaZovat za své ptedchidce,
i kdyz by se mél pfi jejich nasledovani
vyhybat omylim, jichz se dopoustéli.

Fantazie utopistd, ktera se bohaté uplat-
nila v navrzich na reorganizaci spole¢-
nosti, zcela selhala v oblasti ideji vzta-
hujicich se k vyvoji technickych prostied-
ka §iteni kultury. Az na malé vyjimky,
k nimZ nalezi Bellamy, utopické vize kul-
turniho rozvoje neanticipuji objev novvch
forem S§ireni kultury, podobné jako ne-
predpovidaji technickou revoluci v oblasti
vyroby. Naproti tomu predpokladaji rust
a rozsiteni kulturnich aspiraci, jimz ma
spoleCenskd reorganizace zajistit mozZnost
plného wuspokojeni. Utopisté =zlstali de
facto teoretiky. av8ak ve svych intencich

* Clanek rozviif kconcence obsaZené v referitu
ptedneseném na VII. svétovém sociologickém kon-
gresu ve varné.

t L. Mumford, The Story of Utoplas,
1922: R. Boguslaw, Tne New Utopians, A Study of
System Design and Social Change, Engelwood Cliffs
1965; R. Dahrendorf, Pfade aus Utopia, Miinchen

New York
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1967; J. Modelmog, Die andere Zukunft. Zur Publi-
zistik und Soziologie der utopischen Kommunika-
tion, Diisseldorf 1970. Na utopické koncepce nava-
zoval rovnéz S. Ossowski ve svych prognostickych
studiich z cbdobi valky a prvnich povileénych let,
viz napf, Organizacja przestrzenl i 2ycie spoleczne
w przyszlym osiedlu, Dziela t. III, Warszawa 1957.



byli zaroven tvilrci socidlniho planovani a
socialni politiky.

V soucasné vyvojové etapé spolecen-
skych véd jsou funkce teoretika-badatele
a politika-planovace obvykle oddéleny v
ramci spoletenské délby roli. To oviem
neznamenda, Ze badatel je obdcansky a
ideologicky lhostejny nebo Ze se nedosta-
tetné zajima o politické otazky. Prak-
ticka uzitetnost badateld spocdivad pravé
v tom, ze poznavaji sméry spontanniho
vyvoje a vazi objektivni moZnosti reali-
zace plana.? Uéast sociologa v kulturnim
planovani se poji predevsim s analyzou
motivaci lidského jedndni, s rozborem
hodnotovych systémi a s formulaci prog-
noéz jejich vyvoje v urcitych piredvidatel-
nych podminkach.

Mimoradna obtiZnost predvidani a pla-
novani v oblasti kultury vyplyva ze znacl-
né vétsi riiznorodosti a nestalosti hodno-
tovych systému v této oblasti neZ v jinych
sférach lidské éinnosti. Tato situace bez-
pochyby souvisi se specifickym charakte-
rem kulturnich jevd, jemuz nyni musime
vénovat svoji pozornost.

Nutnost odliseni kultury v uzsim smyslu
se stava zvlast naléhavou pfi uUvahach
praktického razu. nebotf instituce oznaco-
vané jako kulturni pusobi v oblasti fak-
ticky spjaté s uzsim chapanim tohoto po-
jmu. Jsou to instituce, které maji co ¢init
s uméleckou tvorbou a s recepci umeéni.
s popularizaci védy a S$ifenim informaci
i s jistymi oblastmi zabavy. Osvétové a
védecké instituce jsou obvykle organizaé-
né oddeélené, ale v soubéZném chapani
jsou s kulturou pevné spjaty. V nékterych
zemich jsou s ni spojeny — a to i insti-
tucionalné — otazky naboZenstvi a viry.

Takova struktura spolecenskvch institu-
cf neni vysledkem teoretické uvahy. Je
viak mozno prokazat, ze zasady implicite
v ni obsaZené jsou ve shodé s kritérii
odlisujicimi kulturu v uzsim smyslu, ktera
mlzZeme oznacit jako kritéria symbolicka
a autotelickd nebo realiza¢ni.3

V souladu s témito Kkritérii nalezi do
okruhu kultury v uz8im pojeti i jevy ko-
munikace mezi lidmi neboli jevy semio-
tické interakce, které nemaji bezprostied-
né instrumentalni charakter. Druhé z obou

kritérii ma zvlastni vahu jako éinitel vy-
mezujici specifické podminky piedvidani
a planovani v oblasti kultury. Toto krité-
rium je zvlast obtiZné presné urdit, takze
muze vyvolavat nedorozuméni.

Protoze v8echny sféry lidské <¢&innosti
jsou vzajemné spjaty osobnosti ¢lovéka,
muzeme uznat, ze i estetické citéni v ob-
lasti hudby nebo abstraktniho socharstvi,
nej¢istsi z hlediska autotelického charak-
teru, nezustava bez vlivu na zpusob uspo-
kojovani zakladnich potieb, na realizaci
vyrobnich ukolt i na plnéni obéanskych
funkci. Je ovéem ziejmé, Ze estetické cité-
ni i zabava souvisi s takovymi funkcemi
jen zprostfedkované a velmi wvzdalene
ve srovnani s komunikaci uskuteéfiovanou
naptiklad v pribéhu vyrobnich procesd,
v politické ¢innosti a v dalsich sférach
lidského zivota, které maji zcela prak-
ticky raz.

Sféry praktické dinnosti, které se pri-
tom vyznacuji dalekosdhlou instituciona-
lizaci, jsou piné podchyceny plianovacimi
procesy a predstavuji také pomérné nej-
jistéjsi rovinu predvidani. Tyka se to
zvlasté ekonomickych procest. Zname-li
uzitnou hodnotu vyrobku §iroké spotieby,
muzeme se zna¢nym stupném jistoty pied-
vidat jejich budouci konzum, ktery zavisi
na cené vyrobkll a na koupéschopnosti
obyvatelstva. Predvidany wvzrast zivotni
urovné bude mit za nasledek piedvidatel-
ny vzestup spotieby jakostnéjsich vyrobku.
Pritom urceni kvality takovych produkti,
jako jsou standardni bytova zatizeni, prac-
ky, chladnicky a automobily, nepisobi
zvlastni obtize.

Jinak se jevi tato otazka v oblasti kul-
tury chdpané vyse naznaCenym zpusobem.
Ne vsechny elementy kultury mtzeme po-
vazovat za statky Siroké spotteby a hod-
notici soudy jsou v této oblasti zviast
cporne.

Samo poznani hodnotovych systémut pa-
sobicich v dané spole¢nosti v jejich rtz-
nych rovinach neni jednoduchym ukolem.
V r1adé sociologickych analyz. zejména
v uvahach S. Ossowského, Ch. Morrise
a K. Kluckhohna, se obraci pozornost na
ruaznorodost hodnoceni, jimiz se fidi i ty-
téz osoby v rliznych 2Zivotnich situacich.’

1 Vysledkem ptihliZzeni k plénovacim perspektivim
je tzv. formovana progndza.

* A. Kloskowska, Masovd Kkultura, Praha 1967,
1. Pojet{ kultury. Viz A. Kloskowska, Z historii i
socjologit kultury, Warszawa 1969, cz. IIL

¢ 8. Ossowski, Konflikty niewspdlmiernych skal
warto$éi, Dzieta t. III; Ch. Morris, Varieties of Hu-
man Value, Chicago 1965; C. Kluckhohn in T. Par-
sons, Toward a General Theory of Action, New
York 1951.
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Vysledkem téchto uvah je rozliSovani tii
raznych kategorii hodnot: hodnot uznava-
nych, shodnych s normami pfijatymi da-
nym okruhem lidi nebo jednotlivcem a
pevazovanymi za hodné toho, aby byly
z?adany: hodnot pocitovanych, tj. fakticky
Zzadoucich, a konefné& hodnot realizova-
nych, tkvicich v zakladech provadénych
¢innosti a témito ¢innostmi implikova-
nych a vyjadrovanych.

Pri idedlnim souladu se vsechny tii
kategorie hodnot mohou vzajemné kryt.
v jistych pripadech mohou byt pfinejmen-
§im dvé z nich soubéZné a konetné nékdy
kazda z kategorii se muze v téchze oblas-
tech lisit od ostatnich.

Cim méné je dana oblast l'dské ¢in-
nosti podrobena provérce praktické uzi-
teénosti, tim snadnéji se rozchézeji kate-
gorie uznavanych, pocifovanych a fak-
ticky realizovanych hodnot. Cim pevnéjsi
je naopak sepéti se sférou praxe slou-
zici k uspokojovani =zakladnich potreb
a k tvorbé hlavnich, zejména ekonomic-
kych statkd, tim jasnéjsi jsou kritéria
a tim snaze se predvida volba hodnot.

Tuto zavislost si mutZeme ukazat na
piikladu Skolstvi a osvéty. V soucasnych
spole¢nostech ma aplikovand véda ve vzta-
hu k ekonomickému rozvoji vyrazné in-
strumentalni charakter. To dokazuji velké
finanéni néklady na rozvoj védy, ktere
ve vysoce vyspélych zemich &ini 59 roz-
poétu. S tim souvisi zaclenéni osvéty do
systému planovani jako jednoho z dule-
zitych néstrojii formovani lidského ¢&inite-
le vyroby a organizace moderni spole¢-
nosti.

Planovani této oblasti kultury je zvlast
uéinné v socialistickych zemich, v nichz
je stat jedinym organizatorem osvétového
systému. Plan, ktery urcuje rozvoj s$kol-
stvi stanovenim poc¢tu Skol, jejich charak-
teru a urovné i po¢tu zaka a uditelll, se
stava realnou zakladnou pro pfedvidani,
pokud jde o roli vzdélani jako C<¢initele.
jenz otvird pristup k praci, vymezuje
uroven piijml a vyznacuje misto v so-
cidlni hierarchii. Diky této roli je dosta-
te¢né motivovano studium v oblastech
vzdélani zahrnutych do skolského systému.
Za této situace miiZzeme odekavat sou-
béznost prinejmensim dvou kategorii hod-

not — hodnot uznavanych a realizovanych.
Tato shoda posiluje zéklady prognoz
v osvétové oblasti.

Ve vztahu k rozvoji védy a zvlaste
piirodnich a technickych disciplin pusobi
v zasadé taz podminénost a tytéz stimuly
jako ve wvztahu k Skolskému systému.
1 zde proto muzeme predvidat ne-li kva-
litu. tedy prinejmens$im pocet zahajova-
nych praci a ohlaSovanych dél, ktery by
m¢l byt umérny plianovanému stavu ve-
deckych pracovnikil. Rovnéz umélecka ¢in-
nost nabyva ve stile rostouci mife cha-
rakteru odborné prace specialistu, ktefi
jsou pro své funkce pripravovani odpo-
vidajicim systémem vzdélani. Akademic-
ky titul se oviem jisté nikdy nestane ani
dostacujici, ani nezbytnou podminkou vy-
nikajici umélecké tvorby.

Za sférou osvéty se pak v okruhu kul-
tury prostira Siroka sféra svobodné tvor-
by a kulturni recepce. Planovani a pied-
vidani jejiho rozvoje je otazkou mnohem
slozitéjsi a vyzZaduje podrobnéjsi analyzu
raznorodych prvki. Predevs$im tu musime
rozligit dostupnost kulturnich informaci
a jejich faktické vyuzivani, a také pred-
vidani kvalitativniho i kvantitativniho
aspektu obou téchto sloZzek. Nesouméritel-
nost tii vySe rozliSenych kategorii hod-
not tu vystupuje zvlasf céasto a znesnad-
nuje predvidani.

Realistické predvidani kulturniho roz-
voje by meélo analyzovat a extrapolovat
trendy vystupujici v dané spoletnosti. Mé-
lo by pritom prihliZet k moznosti tech-
nickych inovaci, na néz obvykle zapomi-
nali utopisté. Na rozdil od nich by mélo
oddélit vize zadouci skutecnosti od skutec¢-
nosti v ramci danych podminek oéeka-
vané, a to pravé proto, aby ukazalo pod-
minky nezbytné k uskutetnéni zadouciho
stavu.

V socialistické spolecnosti pfredstavuje
kulturni politika jeden z podstatnych ¢&i-
niteld rozvoje kultury® Vyznacuje cile
rozvoje zahrnujicl ur¢ity systém hodnot
— tim se podoba koncepcim utopisti.
Avsak na rozdil od utopickych fantazii
disponuje uréitymi prosttedky k dosazeni
zamyslenych ciltt, i kdyz tyto prostiedky
nejsou neomezené. MuZeme tici, Zze kul-
turni politika v socialistickych zemich

5 Kulturni politika v $irokém smyslu je obecnym
jevem ve vyspélych spoleénostech, liSi se vsak ob-
sahem 1 rozsahem v zAavislosti na spoledenském
ztizeni, na kulturnich tradicich a zvlastnostech a
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sméfuje k nejvét§imu moznému rozsifeni
kulturni ucéasti na nejvyssi mozné urovni.
Sociologicka analyza by meéla brat v ava-
hu tyto piredpoklady pfi praci s daty slou-
zicimi ke konstrukeci prognézy kulturniho
vyvoje. Jeji praktickd uZitetnost pritom
zavisi na pokud mozno vdestrannéem zkou-
mani podminek, které usnadnuji i zne-
snadnuji realizaci téchto predpokladu.

Vychodiskem pokusi o prognézu je
zkoumani existujiciho stavu kulturni ucas-
ti i hledani zavislosti mezi charakterem
této ucasti a riznymi faktory socidlni a
kulturni situace. Timto zpusobem se sta-
novi hlavni nezavislé proménné podmi-
nujici kulturni diferenciaci v okruhu da-
né spoleénosti. Tyto proménné budeme
dale nazyvat proménnymi kulturnich me-
zer a kulturni distance.b

Takovou metodu muizZeme pouzit v me-
zindrodnich vyzkumech. jakkoli odlisnost
socialné ekonomickych systému i kultur-
nich tradic bude podobné pokusy znesnad-
novat. V ramci jedné spoletnosti a v ca-
sovém useku, v kterém se v ni uplatnuje
relativné jednotny vyvojovy proud. jsou
takové vvzkumy mnohem plodnéjsi, a to
jako zaklad prognoz stiedniho dosahu.
Pro ilustraci této procedury pouziji v dal-
§im vykladu udaje tykajici se stavu a vy-
voje kultury v Polsku. Tam, kde to bude
mozné, uvedu pro srovnani také dalsi data.

Kulturni ucéast se v souCasné vyspélé
spoleénosti projevuje velmi riznym zpu-
sobem. Pro usnadnéni rozboru muzeme
v jejim okruhu vydélit tfi odlisné systé-
my nebo roviny, z nichz kazdou charak-
terizuji rozdilné typy socidalnich kontaktii
urcujicich ramec kulturni vymeény. Prvni
systém se realizuje v bezprostiednich ne-
formalnich kontakiech; druhy ve zforma-
lizovanych institucich kulturni ¢innosti
pii bezprostifednim styku osob piedava-
jicich i prijimajicich kulturni obsahy (di-
vadlo. koncert, prednaska). Treti systém
<poc¢iva v plsobeni hromadnych sdélova-
cich prostiredk.

Tieti systém je nejrozifenéjsi a po
obsahové strance nejrtiznorodéjsi. a proto

kulturnich mezer v prognostickgch vy-
zkumech.

Rozhlas a televize piedstavuji néastroje
kulturniho styku. jejichz vyvoj a §ifeni
je mozno planovat skoro tak jako zdso-
bovani vyse uvedenych vyrobkt hromad-
né spotieby, které maji ¢isté instrumen-
talni charakter. Zakladem takového pla-
novani je predpoklad, Ze tato zatizeni
predstavuji piredmét skoro vieobecné po-
treby.? Rozdily jejich roz&ifeni v rtznych
spoledenskych vrstvach bezpochyby sou-
visi s vlastnickou diferenciaci. NemitZeme
je vsak pojimat vyluéné jako odraz eko-
nomickeé situace rodin, nebof uZ od doby,
kdy Halbwachs zkoumal vyvoj potieb
délnickych rodin, vime, Ze stejné vysoké
prijmy se v rozpo€tech riznych spoleCen-
skych kategorii pouzivaji rtzné. Pritom
se uplatnuji preference, jeZz jsou vysled-
kem pocifovanych potreb a aspiraci.

V dusledku toho dokonce i u tak pros-
tych jeva, jako je koupé rozhlasového
nebo televizniho piijimade, je rozhodnuti
podminéno celou slozitou soustavou si-
tua¢nich a motivacénich ¢éiniteld. Vyzkumy
operujici ukazateli snadno zachytitelnymi
pii hromadném statistickém zpracovani
dovoluji urc¢it hlavni rysy skupin obyva-
telstva, jez se od sebe li§i moznosti pri-
stupu k masovym sdélovacim prostiredkim.

Na pfikladu Polska mizeme snadno
ukazat, Ze hlavni proménné diferencujici
kulturni u¢ast v oblasti rozhlasu a televi-
ze jsou misto bydlisté a uroven vzdélani.
Prvni z téchto proménnych, oznafovana
jako ekologicka proménnd, je vyjadrova-
na piedevsim rozdilem mezi méstem a ves-
nici. V Polsku pfipadaly koncem Sedesa-
tych let (v roce 1969) 173 televizory na
1000 obyvatel meésta a 58 televizord na
1000 obyvvalel vesnice. Znaéné rozdily byly
také mezi velkymi a malymi mésty.

Podobné diferenciace, byt na jiné urov-
ni. se projevuji v mnoha zemich s riz-
nymi formami ziizeni a s ruznou spole-
¢enskou strukturou. Ve Francii mélo
v roce 1960 televizor 3.3% rolnickych ro-
din. Mezi méstskymi rodinami patficimi
k vyssim spoletenskym tiidam byl tento
pomér téméi desetkrat vvssi (3094).8

nam poslouzi jako wvychodisko analvzy
ukazujici pouziti koncepce proménnych
f Termi{n ..cultural gap variables® jsem zavedla

v referdtu Qualitative and quantitative factors in
cultural planning and development, plredneseném
na VII. svétovém sociologickém kongresu ve Varné
vor. 1970,

' V evropskych, zvldité socialistickych zemich se

vzhledem k odliSnému charakteru televizniho pro-
gramu neprojevila nechut intelektualu vicei televizi
v takovém stupni jako ve Spojenych statech.

® J. Cazeneuve, Sociologie dc la Radio-Tdlévision,
Paris 1965.
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V tomto poslednim pripadé vystupuje
ekologické kritérium ve spojeni s jinymi
¢initeli podminujicimi socidlni distanci.
Avsak jiz samo toto kritérium, posuzo-
vané izolované, predstavuje dobry zaklad
prognozy. Dovoluje ptedvidat, Zze zameér-
né s postupem primé urbanizace, tzn.
s rustem procenta obyvatelstva bydliciho
ve maéstech, vzroste nasyceni televizory,
jako ostatné i jinymi masovymi sdélova-
cimi prostiedky. Podobné pusobi i nepii-
ma urbanizace, ktera se projevuje na
venkové prejimanim méstskych zvyklosti
v disledku zintenzivnéni kontakta souvi-
sejicich zvlasté s dojizdénim do mésta za
praci v primyslu.

Obé formy urbanizace tedy plisobi na
zapliiovani kulturnich mezer a na zmen-
Sovani distanci. Ponévad? pak urbanizace
i industrializace jsou piedmétem dlouho-
dobych plant, ziskava predvidani kultur-
niho rozvoje, ktery je s nimi tésné spjat,
dobré zéklady.

Proménna vzdélani je v mnoha zemich,
mezi jinym i v Polsku, tizce spojena s do-
stupnosti hlavnich prostredkii masové ko-
munikace. Plinovani rozvoje osvéty tedy
nepiimo urcéuje rovnéz sledovani masovych
sdélovacich prostifedki nebo participaci
v jinych oblastech kultury. Pfi zkoumani
vlivu této kategorie proménnych vyvsta-
vid problém mnohem slozitéjsi, nez je
otazka prostych kvantitativnich proporci
uéasti v nejpopularnéjsich oblastech kul-
turniho plsobeni. Bézi totiz nikoli o kvan-
titu. ale o kvalitu kulturni recepce.

Vyzkumy providéné v rtiznych zemich
ukazuji, Ze téméi 100%; osob s vysoko-
gkolskym a uplnym stredoskolskym vzda-
lanim éte noviny a posloucha rozhlas.
Sledovani televize muZe byt pfi této
urovni vzdélani omezeno zminénymi inte-
lektuadlnimi zdbranami, jez se objevujl
v nékterych zemich, kde je televizni pro-
gram zvli§f ndpadnym vyrazem negativ-
nich stranek masové kultury. Aviak riist
vzdélanosti obecné tésné souvisi s rozSi-
fovanim kulturnich zkuSenosti.

Proménna vzdélani je tedy zviast uzi-
teénd pii vyzkumech diferenciace v téch
oblastech kultury, které nejsou piredmé-

tem masové recepce. Do téchto oblasti
nalezi ¢etba knih a navstéva divadel, kon-
certi a vystavnich sini.

Cetba knih, ktera nesouvisi se $kolnimi
povinnostmi ani s vykonem povolani, neni
nikde vseobecnym jevem. Udaje ziskané
ve vyzkumech nejsou plné srovnatelné
vzhledem k nejasnému urceni jevu a k od-
lisnostem pouzivanych ukazatelt. Za kri-
térium detby nékteii badatelé povazuji
preéteni prinejmensim jedné knihy za mé-
sic, jini jeji prec¢teni v pruabéhu dvou nebo
tii mésict a jesté jini oznacuji za Ctenaie
viechny, ktefi odpovédéli kladné na zce-

la obecné poloZenou otazku, zda d¢tou
knihy.?
Proto je moZné srovnavat jen prace

operujici stejnymi méritky. Francouzské
vyzkumy provadéné v roce 1960 zduraz-
nily roli ekologické proménné a proménné
vzdélani pri selekci ¢étenaia. Podil étenara
kolisal od 25%, v malych vesnickych po-
spolitostech do 61Y%, ve velkych meéstech
a od 289 u osob se zakladnim vzdéla-
nim do 80% u absolventl lycei a vyso-
kych gkol. Vliv této druhé proménné se
projevuje vyraznéji.

Podobné zavislosti ukazal polsky mono-
graficky vyzkum provadény ve velkém
a malém mésté s pouzitim o néco prisnéj-
s$itho méritka, pokud jde o pocet piette-
nych knizek, nez tomu bylo v prede§lém
plipadé. Z osob se zakladnim vzdélanim
v malém maésté bylo kvalifikovano 119,
jako ¢&tenari knih a ve velkém mésté
16 %: z osob s vysokodkolskym a stiedo-
skolskym vzdélanim éinily odpovidajici
podily 62 a 68 9,.10

Zjisténi vyrazného spojeni d&etby se
stupném urbanizace a Urovni vzdélani do-
voluje ocekavat rostouei zajem o knihu
s mirou spoleéenského rozvoje, pokud se
v oblasti kultury a zpisobu traveni vol-
ného c¢asu neobjevi né&jaké nové faktory.
které poru3i nynéjsi rozdéleni kulturnich
zajmi. Dosavadni udaje dovoluji usuzo-
vat, Ze ani televize, ani naptiklad turis-
tika spjatd s motorizaci nepfedstavuji
skuteénou hrozbu pro knihu, nebof oba
tyto cinitele i jiné novodobé prostfedky
k vyplnéni volného ¢asu jsou nejdostup-

9 B, Berelson, Who Reads What Books and Why,
in Mass Culture, Glencoe 1957; R. Williams, Com-
munications, London 1966; Le livre et la lecture en
France, Paris 1968; A. Siciniski, Czas wolny i kultura
masowa w $rodowisku ludnoféi wmiejskiej, War-
szawa 1966.
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nfch mésfcu.



néjsi pravé v socialnich kategoriich s nej-
vy§$i urovni eGetby. Bude-li tedy sifeni
téchto prostiedku postupovat rovnobéziné
se zvy$Sovanim urovné vzdélani, mél by
ho provazet nikoli pokles, nybrz vzestup
cetby.

V kazdém pripadé ¢teni knih predsta-
vuje nyni ve vSech zemich oblast kultury,
v jejimz ramci se skryvaji velké kulturni
rezervy Cekajici na své vyuziti. Toto
tvrzeni se tyka vsech druhi éetby neza-
visle na urovni étenych knih. Jesté Sirsi
rezervy jsou v ramci druhé soustavy kul-
tury ve sféle instituci, jako jsou éinoher-
ni divadla, filharmonie a muzea. Charak-
ter a organizace téchto instituci se poji
s mnohem jednotnéjsimi obsahy, divame-li
se na né z hlediska jejich urovnée.

V Polsku bylo koncem 3Sedesitych let
68 ¢inohernich divadel, tedy stejné jako
ve Spojenych statech (s vyjimkou New
Yorku), které maji Sestkrat vice obyva-
tel.!! Pres toto pomérné vysoké c¢islo byl
vSak pocet divadelnich navstévnika v Pol-
sku nékolikanasobné niZzsi neZ pocCet na-
vitévniki biografii. Vzdélani zfejmeé pred-
stavuje promeénnou diferencujici navstévu
divadel, pritom vsak i mezi osobami s vys-
$im vzdélanim je podil divadelnich néa-
vstévnik maly. Pocet absolvent vysokych
a stiednich 8kol trvale roste, nicméné
v prubéhu desetileti jsme zaznamenali ni-
koli rust, nybrz jisty pokles navstévnosti
divadel. Piiznivéjsi je dynamika navstév-
nosti symfonickych a komornich koncertu
a také muzei, av8ak 24dna z téchto oblas-
ti nedrzi krok s ristem po¢tu posluchaé-
stva masovych sdélovacich prostifedku.

Pokud jde o rozhlas a televizi, je po-
mérné snadné urdit formdalni prah nasyce-
ni spoleénosti, pfi jehoZz dosaZeni pripada
jeden prijima¢ na jednu statistickou ro-
dinu. K faktickému nasyceni vsech sociél-
nich kategorii dochazi ziejmé pii vys$sim
poméru, ale ani ten neni obtizné odhad-
nout a jeho dosaZeni je moZno naplénovat.

Jinak vypadad otazka informaci pied-
stavujicich uréity kvalitativni, tj. estetic-
ky a intelektualni charakter. Motivace ri-
dici volbu je v tomto pripadé do té miry
odlisnd od motivace v oblasti ziskavani
vyrobkll hromadné spotieby, Ze kazdé
pfedvidani je vystaveno riziku omylu.

Kulturni politika muize usilovat o posky-
tovani prostfedkli uspokojeni potfeb v po-
dobé dostateéné hojnych a dostupnych
kulturnich statkt a zafizeni. Naproti to-
mu planovani samotnych potfeb neni plné
mozZné, ackoli existence prostiedkii uspo-
kojeni také neni pro vznik potieb bez
vyznamu. Na to upozorfioval Marx, kdyz
mluvil o vyrobé vytvarejici potieby.

Utvareni postoji rozhodujicich o kul-
turni volbé vSak pfedstavuje velmi slozi-
tou otazku. Sama volba hodnotového sy-
stému, jenZ se ma propagovat, neni vibec
jasna ve vztahu ke kulturnim obsahim,
které nemaji bezprostredné instrumental-
ni vyznam. Muzeme tu napiiklad zazna-
menat odlisnost minéni tviaréi avantgardy
experimentujici v oblasti uméni od sta-
noviska kulturni politiky preferujiciho
hodnoty potvrzené klasiky a ustilené
umélecké konvence.

Skola je pomérné nejoperativnéjSim na-
strojem vstépovani hodnot pfijimanych
kulturni politikou. Uéinnost jejiho vlivu
na formovani kulturnich postoju vsak za-
visi na mnoha hlediscich — na smérech
vzdélani, jez neposkytuji stejné misto pro-

lematice kultury v uz$im smyslu, na od-
borné orientaci Zakt a piedev§im pak na
spoluptisobicich vlivech jinych déinitell so-
cializace.

Mezi témito ¢initeli hraje nejvainé&jsi
ulohu rodina a jejim prostfednictvim tfid-
ni a mistn{ prostiedi, dile skupiny vrstev-
nika a pratel a také okruh spolupracov-
nika, ktery na pracovisti reprezentuje
tfidné profesiondlni prostfedi. Vs$echny
tyto skupiny maji neformdlni charakter
a nejsou piimo dostupné pusobeni téch
instituci, které organizuji a fidi kulturni
zivot.

Spojeni vlivi téchto ruznorodych ¢&ini-
teld utvari postoje, které mohou nabyvat
odlisnou podobu v zavislosti na katego-
riich hodnot, jeZz jsou jejich predmétem.
Vliv skoly muZe napfiklad dominovat
ve sfére uzndvanych hodnot literarnich,
vytvarnych a hudebnich, ale ve sféfe hod-
not pocifovanych a realizovanych mohou
silnéji dominovat hodnoty §ifené rodinnou
tradici nebo zaliby a zajmy pratelskych
skupin.

11 Udaje podle: Statystyka Polska 1969, GUS;
Cultural Life and Leisure in America, 1969, Congres-
sional Chart. Inc. Podle poslednfho pramene

polovina divadel existujicich nynf ve Spojenych
stdtech vznikla v poslednim desetiletf.
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Na druhé strané muze pak byt velmi
nestejnda uroven kulturnich obsaht vyhle-
davanych v riznych sdélovacich kanalech.
V jedné oblasti, napriklad pri volbé lite-
ratury, muze byt 2znacéné vyssi, urcena
sublimujicim vlivem 8koly utvarejici in-
telektudlni a estetickou hierarchii. V ji-
nych oblastech, napiiklad pri sledovani
masovych sdélovacich prostiedkt povazo-
vanych vylu¢né za zabavu, mize byt tato
uroven znacné nizsi, zcela podrizena spon-
tannim zalibam a ndaladam.

Empirické vyzkumy provadéné v Pol-
sku v riazném socidlnim prostredi umoz-
nily poznat, jak slozité jsou komplexy
postoji a hodnot v oblasti kultury, jejiz
osvojeni a péstovani nema bezprostredné
instrumentalni charakter. Spoleéenska re-
voluce uskute¢néna v Polsku mnohostran-
né ovlivnila formovani téchto postoju.

Historikové a sociologové zkoumajici his-
toricky vyvoj kultury nejednou potvrdili
jeji roli jako ukazatele socidlniho statusu.
Rozmach masové kultury a demokratizace
kultury, které v soudobych spole¢nostech
probihaji rtzné, a to v zavislosti na zri-
zeni téchto spole¢nosti, prispély k oslabeni
pouta mezi tiidni pfislusnosti a stylem
kulturni recepce; toto pouto vsak neod-
stranily. Pokud si stredni a vysoka Skola
uchovava roli aparatu tridni selekce, po-
tud trvaji i postoje spojujici kulturu vyssi
urovné s vy$simi socidlnimi tridami nebo
s urcitymi socialnimi okruhy.

Takovou kulturu pak muize délnické a
rolnické prostiedi odmitat jako cizi, bur-
zoazni kulturu nebo jako sféru aktivity
,bélorucek“.’? Odmitani se pritom muze
pojit s pohrdanim nebo s uréitou davkou
zavisti. V prvnim pripadé zustane kultura
vyssi urovné sférou neuznavanych, nepo-
citovanych a nerealizovanych hodnot;
v druhém pripadé bude nalezet k uzna-
vanym hodnotam, byf i nepocifovanym
a nerealizovanym.

Kulturni politika v Polsku, podobné
jako v jinych socialistickych zemich, po-
vazuje za jeden ze svych hlavnich cila
zeveobecnéni kultury vys$si urovné, tzn.
racionalniho zplUsobu mysleni, moderni
védy, klasickych dél i vzacnych vytvorh
moderniho uméni.

Plsobeni kulturni politiky smérujici
k omezeni vlivu ekologické proménné
a promeénné vzdélani, jez jsou spjaty
s kulturni stratifikaci spoleénosti, bylo
dosud uc¢inné jen v ur¢itém rozsahu.
Ve vyzkumech délnického prostredi se né-
kdy setkavame s odmitanim slozek kul-
tury vyssi urovné jako cizich. Tyka se to
zvlasté symfonické hudby a obtiznych li-
terarnich dél. Avsak mladsi délnici, ze-
jména odborné vyskoleni délnici majici
piredpoklady postupu v zaméstnani, casto
uznavaji hodnoty, které nepocituji a svou
kulturni tucasti nerealizuji.!

Takové stanovisko otevirad cestu ke zvy-
seni urovné a rozdireni rozsahu kulturni
recepce. Jeho prognosticky vyznam musi
vSak byt jesté empiricky provéren. V urci-
tych pripadech se dosti houzevnaté udrzu-
je nesoulad uznavanych a realizovanych
hodnot. Svédéi o tom napiiklad wvztah
k divadlu, které podle nasich vyzkumu je
ve védomi raznych socialnich okruht jed-
nim z nejc¢astéji uvadénych symbola kul-
tury. Tato skutec¢nost ve spojeni s udaji
o stagnaci, popripadé o poklesu navstév-
nosti divadel ilustruje vyse formulovanou
tezi o slozitosti vztahu k riznym katego-
riim hodnot.

Nesoulad mezi uznavanymi, pocitova-
nymi a realizovanymi hodnotami muze
komplikovat prognoézu zejména vzhledem
k inteligenci, nebof =zvlasté tato socialni
kategorie projevuje sklon k deklarovani
hodnot uznavanych, avsak ne vzdy reali-
zovanych. Je to dusledek toho, Ze ve srov-
nani s osobami s nizs§im vzdélanim se lépe
orientuje v hierarchii oficialné prijatych
hodnot a s tim spojené¢ho kulturniho sno-
bismu. Kromé piiznaka takového postoje
jsme ve vyzkumech inteligence rovnéz
zjistili charakteristické rozdily v urovni
recepce ve velmi tradi¢nich oblastech kul-
tury, jako jsou literatura nebo divadlo,
a v oblasti masovych sdélovacich prostred-
k. V této druhé oblasti je uroven recepce
celkové nizsi. Soudime, Ze tento rozdil je
spjat ani ne tak s objektivni urovni obsa-
hu sdélovaného masovymi prostiredky jako
s odliSnym postojem v{i¢i nim.

Tim se omezuje vliv masovych prostired-
k. které jsou jinak vyznamnym faktorem

2 Viz P. Bourdieu, La Reproduction, Paris 1970;
R. Kaées, Comportement et répresentations culturel-
les chez les ouvriers, in: Images de la culture,
Paris 1966; J. Chalasinski, Kultura amerykanske,
Warszawa 1962,

Inag

¥ Napr. ve vyzkumech Z. Bokszanského mladf
délnici vyjadrovali nadéji, Ze budou moci uvést své
deéti do oblasti hodnot, které sami povazovali za
cenné, aviak nepfristupné pro pfiliSnou obtiZnost.




redukce kulturnich mezer vzniklych z eko-
logickych podminek. Pri predvidani roz-
voje rozsahu a forem kulturni ucasti spo-
jeného se zvySovanim urovné vzdélani
musime brat v uvahu i zmény zajmu
o razné oblasti kultury, zvlasté pocitame-li
5 Lim, Zze se objevi nové prostredky sdé-
lovani a snad i kulturniho vyrazu.

Jinym faktorem zasluhujicim pozornosti
je predvidany vyvoj vzdélani. Pro Polsko
v roce 1980 se predvida témeér zdvojna-
sobeni podilu osob s vysokoskolskym
vzdelanim ve srovnani s rokem 1960. Ten-
to podil ma rast rychleji ve skupiné tech-
nickvch a exaktnich véd nez ve védach
humanitnich a spole¢enskych. Ve vyspé-
lych a rychle se rozvijejicich zemich je
to obecny jev, ktery muze specifickym
zpusobem ovlivnit redukei kulturnich me-
zer a distanci. Podle dosavadnich pozoro-
vani mGzeme pripustit, Ze vSeobecny roz-
voj vzdélani s vyraznou pirevahou tech-
nickych specializaci muze vést k znaéné
kvantitativni intenzifikaci kulturni ucasti,
ktera vsak nemusi automaticky vést k vys-
§i urovni recepce.

Ke zvyseni urovné ucasti je konecné
nezbytné. aby kulturni politika putsobila
dveéma smeéry: ve sméru utvareni zajmu
a zalib a ve sméru takového vybéru obec-
né dostupnych kulturnich obsaht, ktery
by podporoval tvorbu vyssi drovné a za-
jistil by ji odpovidajici Siroky rozsah
i vhodné uvedeni. Poslouzily by tomu na-
priklad vysoké naklady dobré literatury
a dobrého tisku, dostateéné dlouhy wvysi-
laci ¢as v rozhlase a televizi v dobé nej-
veétsitho poslechu i finan¢ni podpora di-
vadel, hudebnich a vytvarnych instituci.

Kulturni politika socialistickych zemi,
omezujicich komercionalizaci kultury, mu-
ze dosti ucéinné pusobit druhym z obou
sméra a usilovat o sublimaci kultury do-
stupné obecné urovni. Avsak jen utopické
mysleni oy mohlo predpokladat, ze vy-
lucné touto cestou se da dosahnout zvyse-
ni "irovné kulturni ucasti. Dostupnost kul-
tury vyssi urovné je duilezitou a nezbyt-
neu podminkou premény recepce, neni
vsak podminkou dostacujici. Kvalita re-
cepee bude vzdy ve znadéné miie zaviset
na svobodném rozhodnuti a volbé usku-
te¢nované v rluznych socidalnich katego-
riich.

Podstatné snizeni kulturnich distanci
v této oblasti vyZaduje pusobit na sféru

intelektualnich postoji, zalib a zajmu.
Role skoly jako <¢initele egalitarizace a
sublimace je tu nepochybna, do znacné
miry v$ak zavisi na tom, jaké misto bude
ponechdno vseobecnému vzdélani — vzhle-
dem k pozadavkim odborného vzdélani
instrumentalniho razu. Skclska reforma
v Polsku v Sedesatych letech zavedla do
zakladnich $kol mnoho prvka vseobecného
vzdélani; naproti tomu v systému stred-
niho skolstvi pocetné prevazuje typ vzdé-
lani odborného. Podobna situace je v radé
zemi a je predmétem diskusi bohatych
na teoretické spory.

Je nepochybné, Ze vzhledem k instru-
mentalnim povinnostem $koly pripada
mimoskolnim kulturnim institucim tim
vetsi role pri rozvijeni a prohlubovani
obecnych teoretickych zajmu i estetickych
zalib. Vysledky jejich ¢innosti by byly
znacné vetsl, kdyby tyto instituce doka-
zaly pusobit nejen na izolované jednot-
livee, ale na celé skupiny a neformalni
nkruhy, predstavujici prvky primarniho
kulturniho systému. Ze samé podstaty
tohoto systému, charakterizovaného ne-
formalni socidlni vazbou, vSak vyplyva
jeho omezena dostupnost pro bezprostred-
ni vliv kulturni politiky. Proto se také
v oblasti kvalitativnich premén kulturni
ucasti obtizné planuje a predvida.

Neformalni skupiny byly dosud hlavné
predmétem socidlné psychologickych vy-
zkumi smérujicich k urceni nejobecnéj-
3ich mechanismu spolecenské interakce
a formulaci jejich zdkonu. Zda se, ze je
velmi potrebné soustredit pozornost na
procesy kulturni transmise a na recepce
uskutec¢niované v téchto skupinach, na je-
jich pusobeni, které vytvari kulturu a
formuje vztah k ni tim, Ze prijima urcité
hodnotové systémy a ovliviiuje jejich vy-
voj. Podobné vyzkumy mohou poskytnout
cenné informace pro kulturni planovani.

Tyto vyzkumy piekracuji hranice statis-
tického vykaznictvi a ukazuji, Ze pii vSi
uziteénosti operaci s proménnymi kultur-
nich mezer se muZeme v okruhu téchze
ekologickych nebo vzdélanostnich katego-
rii setkat se zna¢nou diferenciaci postoji
a hodnot.

Kulturni vyvoj délnické tiidy pak pred-
stavuje piirozeny predmét Zivého zajmu
kulturni politiky socialistickych zemi.
Vyzkumy délnického prostiedi v Polsku
dokazuji jeho zna¢nou diferencovanost
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ve vztahu ke kultute.’® Uroven kulturnich
zajmi délniktt z velkych a malych mést
je ruzna. Prechod mezi socidlni pozici dél-
nika a duSevniho pracovnika se stava ply-
nulym. Déti asi z 90 000 polskych délnic-
kych rodin studuji na vysokych Skolach
a déti znacéné vétsiho poctu rodin navsté-
vuji stiredni skoly. V dusledku toho pusobi
na délnické prostfedi vliv akademické
kultury.

Podobné procesy budou v nejblizsich
desetiletich nepochybné intenzivnéjsi. Ne-
muzeme vyloudit, ze urcité okruhy budou
i nadale odmitat zminéné hodnoty kultury
vys$$i urovné a Ze se budou omezovat na
piijimani lehkych obsahti masové kultu-
ry. Avsak na druhé strané se prestiz védy
spjaty s procesy vedeckotechnické revolu-
ce muze pii odpovidajicim propagaéné
vychovném pusobeni stat zakladem obec-
ného prestize védy, raciondlniho mysleni
a hledani nikoli nejsnazsich, nybrz stale

slozitéjsich a hlubsich hodnot ve sfére
umeéleckého citéni a dokonce ve sféfe za-
bavy.

Vyvoj pramyslové civilizace jisté ne-
sméruje k utopii, v niz se automaticky
realizuji podobné nadéje kulturni politi-
ky. Avsak nevylucuje, ze se k realizaci
takovych ocekavani priblizime v duasled-
ku organiza¢niho usili rizeného védou
o socidlnim ramci kultury.

Pritom nejde o uplnou unifikaci kultur-
ni dcasti na nejvyssi urovni. Byla by to
koncepce nejen nerealna, nybrz také ne-
bezpec¢na, stejné jako mnoho déjinnych
utopickych navrht na tuhou reglementaci
vSech forem spolec¢enského zivota. Jde
vsak o to, aby kulturni mezery a distance
podminéné proménnymi socidlniho statusu
a socialni situace nahradila diferenciace
vyplyvajici z rtznorodosti individualnich
zalib, potieb a aspiraci.

Pfelozila Dagmar Vichnarovd

1 5. Widerszpil, Sktad polskiej klasy robotniczej,

Warsawa 1963.



Teoretické problémy volného casu

Clovék posledni tretiny dvacatého stoleti
v prumyslové nejvyspélejSich stiatech méa
— oproti ¢lovéku z pocatku tohoto sto-
leti — vétsi mnozstvi volného casu kazdy
den; kazdy tyden se jeho volny Cas pro-
dlouzil o jeden den a pracovni rok se
v pruméru zkratil o mesic. Uz tim se pro
¢lovéka snizila celozivotni pracovni doba.
Relativné i absolutné se také zmensil po-
¢et let, kterd musi c¢lovék za Zivot od-
pracovat, nebof se sniZuje hranice pro-
duktivniho véku, zatimco se v primeéru
lidsky zivot prodlouzil. Tato skute¢nost
prindsi spole¢nosti i c¢lovéku jako jed-
notlivei v radé ohledi novou situaci ze-
jména proto, Zze vyvstala starost o napln
volného ¢asu a uspokojeni potfeb, které se
k volnému cCasu vazi.

Volny ¢as jako ¢as odpoc¢inku a zabavy,
jako ¢as, v némz se spojuje spoleCenska
a individualni racionalita s fantazii a emo-
cionalné estetickymi prvky. neni historic-
ky neznamym fenoménem. Neni znama
ani jedna historickd spole¢nost, ktera by
vénovala vSechen ¢as evidentnim nezbyt-
nostem zachovani holého Zivota i v pod-
minkach prosté reprodukce pracovni sily.

Volného ¢asu oviem neméli vsichni stej-
né. Charakteristické je, Ze ¢as, ktery maéla
k dispozici vladnouci trida, byl casem
prazdnoty, ¢asem nudy a pasivity. Jeho
vypliiovanim se zabyvala vétSinou zvlast-

ni skupina lidi — zpravidla umélci. Volny
éas nebyl u nepracujicich prisludniku
vladnoucich vrstev dobou odpod¢inku.

Prazdnota. nuda a jednotvirnost nebyla
disledkem prazdnoty, nudy a jednotvar-
nosti prace. Pramenila z okrajovosti Zivot-
ni formy, nenaplnéné obsahem, ktery by
ji vedl ve sméru podstatnych prouda his-
horického déni. Naproti tomu lid se v ¢éa-
se, ktery mu byl k dispozici poté, kdyz
u¢inil zadost svym pracovnim povinnos-
tem a povinnostem ukladanym cirkvi —
ktera byla mistrnym ,ifesitelem“ obsahu
volného ¢asu — bavil po svém. Jeho zvy-
ky a obyceje svédéi o damyslnosti a roz-

MARIE HULAKOVA
Ustav pro filosofii a sociologii CSAV, Praha

vinutosti obsahu volného casu a o aktiv-
nim podilu vgech ziGéastnénych. Pritom
mely tyto aktivity svoji racionalni stran-
ku. Jednotlivei se v nich dostavalo poude-
ni, osvojoval si v nich principy, na nichz
spole¢nost spotivala, jesté drive neZ vznik-
ly jakékoli vzdélavaci instituce. Volny cas
vsak byl také ¢asem pohadek a neskuteé-
na, nadéji a snu, prostorem k uplatiiovani
jedineénosti osobnosti ¢lovéka. Conditio
sine qua non této autenticity v3ak byla
jeji smysluplnéa existence ,,pro druhé®, tedy
spole¢enska dimenze.

Zmény v obsahu prace ve vyspélych
prumyslovych zemich zvlasté v obdobi vé-
deckotechnické revoluce priinesly do relaci
prace — volny <¢as mnoho zavainych
zmeén, které relativizuji hodnoty i velice
slozité extrapolovanych zkuSenosti z mi-
nulé doby. Pritom vsak v obsahu volného
¢asu existuje kontinuita, kterd ma pro re-
Seni otazek volného ¢asu podstatny vy-
znam. Abychom vsak mohli poznat, co
je skute¢né kontinuitni a co je z této kon-
tinuity zivé, je tieba analyzovat hlubsi
vrstvy souvislosti, které vznikaji v nové
dobé a maji hodnotu nositelu perspektiv-
nich tendenci.

Prvnim metodologickym piedpokladem
zde je neredukovat cely problém jen na
samotnou oblast volného ¢asu, ale zkou-
mat jej ve vazbach, z nichz vyrustal,
ve vazbé priace — volny ¢as v konkrétné
historickych souvislostech té které vyvo-
jové etapy celospoleéenského vyvoje. Za
druhé to znamena opustit pouze globalni
rovinu uvazovani o vztahu priace — volny
¢as a prejit na rovinu jejich teoretické
analyzy.

Zdrojem dne$nich starosti s volnym ¢&a-
sem je obrovské zvyseni produktivity pra-
ce, provazené jeji racionalizaci a s tim
souvisejici racionalizaci jejiho fizeni a roz-
délovani uvniti spolec¢nosti. Tato objek-
tivni skutec¢nost je i subjektivné prova-
zena proménou tradiénich postoju ¢lovéka
k praci, ale také proménou jeho postoji
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k mimopracovnim ¢innostem. Uvoliiovani
vazeb clovéka k jeho praci v zaméstnani
se projevuje jako ,primykani“ k mimo-
pracovnim c¢innostem. Soudasné vsak se
vznikem primyslu pro uspokojovani po-
tfeb volného casu a se vznikem nového
odvétvi kultury, nepresné nazvaného , ma-
sova kultura“, pronika i do této oblasti
profesionalizace a délba prace.

Jak sféra prace v zaméstnani, tak sféra
mimopracovni vyzaduje nejen ¢as, sou-
stavnou pozornost, kontinualni <dinnost,
systematicky zdjem, ale také jistou kva-
lifikaci. To ma pfirozené vliv i na psycho-
logii clovéka. Napéti vznikajici z rozporu
téchto narokl re$i casto tim, Ze s mensi
intenzitou prozivd svoje vazby na spole-
¢ensky pottebnou praci v zaméstnani nebo
na kvalitu prace, pfipadné na profesio-
nalni zafrazeni, a tuto ¢&innost posuzuje
z hlediska jeji Udelnosti pro sféru volného
casu. Existuje zde také tlak spolecnosti,
nebo dastéji tlak urédité spoledenské vrst-
vy & skupiny, k niz ¢lovék ptislusi a v niz
je Casto ocerniovan jako jednotlivec a kon-
frontovan s ostatnimi ve sfére ,,vybave-
nosti“ pro volny cas. Také prestiz povo-
lani je c¢asto hodnocen z tohoto aspektu,
a tak se vytvari verejné minéni, které se
miji s potfebami spolecnosti a nejhlubs$im
zajmem jednotlivce, ale je zavazné a je
respektovano v té miie, Ze miZe vytvaret
stress v pripadé, Ze mu jednotlivec neni
schopen v ,,Zz&douci“ mife vyhovét.

Z tohoto duvodu se sféra volného casu
jevi jako empirickd rovina vyjevovani
rozpori mezi individudlnimi zajmy a za-
jmy spoleénosti. Jestlize oblast volného
¢asu osamostatnime, mize se zdat, Ze se
pravé sem piesunuly ekonomicko-socialni
a politické rozpory spoleénosti. Sféra vol-
ného c¢asu se pak stiava prostorem k fe-
$eni rozporu mezi spoletenskym a indi-
vidudlnim zajmem, mezi celospoledensky-
mi a individualnimi potfebami, a jevi se
jako sféra skuteéné svobody clovéka. Zda
se, Ze re$eni tohoto problému pak zalezi
pouze na intervenci nebo na neintervenci
spole¢nosti do sféry volného éasu a na
zachovani urc¢itého fadu v celkovych re-
lacich prace — volny das, v jejichZ rameci
lze vytvorit potfebny prostor pro auten-
ticitu ¢lovéka; ze jde pouze o rozumovou
dohodu mezi jednotlivcem a spole¢nosti,
aby se sniZzilo napéti mezi nimi a prede-
slo se pripadnym konfliktim.
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Toto napéti a rozmanité konflikty,
v nichZ se muze vyhrotit a podle nichZ se
zpravidla posuzuje a odhaduje situace a
kvalita vztahu uvniti spole¢nosti, jsou sice
zavazné, ale prece jenom muze dasto jit
o0 nepodstatnou stranku nahodilvch naku-
peni okrajovych probléma. Daleko pod-
statnéjsi je, jak je spoletnost wvnitiné
ustrojena, aby chtéla a mohla nejenom
aktualné sjednocovat zajmy lidi, v nichz
se projevuji nové vztahy k jejich nejpod-
statnéj§im zivotnim projevim, ale také
jak je schopna presdhnout je smérem
k fundamentaci jejich budouciho Zivota na
zakladé jejich projevi, které maji rodo-
tvornou podstatu.

Rozhodujici zde je pochopeni vyznamu
prace — v jejich konkrétné historickych
proménach — jako rodotvorné pndstaty
¢lovéka a prekonani neteoretického pii-
stupu k ekonomii jako sféfe narodniho
hospodaistvi. V marxistickém pojeti jde
o systém vyrobnich vztahQ: v nich je skry-
to tajemstvi promén charakteru prace
v jeji spole¢ensko-lidské, ne pouze latko-
vé podobé.

Protoze problém volného ¢asu vznikl
v disledku latkovych promén price v ob-
dobi védeckotechnické revoluce v prumys-
lové vyspélych spole¢nostech, vystupuji
pri vyzkumu volného ¢asu a mezinirod-
nich komparacich predeviim ty charakte-
ristické rysy volného ¢&asu, které se sho-
duji jak v kapitalistickych, tak i v socia-
listickych zemich. Lze je vysledovat pre-
dev§im prli porovnavani ¢asovych snimku
nejfrekventovanéjsich aktivit ve wvolném
¢ase, v nakladech na volny cas a ve vzta-
hu volného ¢asu a ¢asu prace v oblasti
roz§itené reprodukce pracovni sily, zejmé-
na pokud jde o zvySovani kvalifikace a
sebevzdélavani. Z hlediska spoleénosti se
jevi nejnaléhavéjsim zapojit volny c¢as do
reéisté celospoledenského Zivota a ovliviio-
vat jej takovym zpusobem, ktery povazuje
spoletnost z hlediska svych potieb a cild
za nejvice Zadouci.

Obecné se klade diraz na takovy zpu-
sob vyuZivani volného casu, ktery by
umoziioval sladit potieby a zajmy spolec-
nosti se zajmy a potiebami jednotlivce.
Za prvotady pozadavek spolednosti je po-
kladano zvys$ovani adaptability lidi ke stou-
pajicim a ménicim se narokim na jejich
pracovni zarazeni v dusledku védeckotech-
nické revoluce v socioprofesionalni sfére



a adaptability k celospole¢enskym promé-
nam, které jsou vysledkem pohybll v so-
cialné ekonomické oblasti.

Pri takovémto globalnim pojeti problé-
mu prace a volného ¢asu se Casto stava,
ze se vzajemna souvislost mezi praci a
volnym casem redukuje spiSe na negativ-
ni zavislost volného ¢asu na praci, jako by
prace rozdrobena a monoténni ¢innost
— byla fatalnim zdrojem monoténnosti
aktivit ve volném c¢ase a pasivity lidi, ac¢-
koli z historie vime, Ze nuda a pasivita
vyplyvala také z absence pracovni ¢in-
nosti v zivoté ¢loveéka. Za zhodnocovani
volného casu se pak povazuje hlubsi uspo-
kojovani — nebo uspojovani na vyssi
arovni — téch potreb. které meél ¢lovek
i ve spoletnostech minulych. Jde tedy
o hledani cest, jak potreby vzniklé v uréi-
tych spolecenskych vrstvach nebo tiidach.
potreby ., vvssi“. autentické, rozsirit do
celé ostatni spole¢nosti. Vytvareji se tak
vzory zadouciho, aniz se bere dostatecné
v uvahu mozna zastupitelnost potieb a
vznik poti‘eb novych, vyvolanych nejen
modernim prumyslem, ale také revolué¢ni-
mi preménami ve spole¢nosti, a potreb,
které jsou rozvinutim kulturnich specifik.

Globalni pojeti volného ¢asu ponechava
takeé stranou zavazné promeény v miire vol-
ného casu, ktery maji k dispozici prislus-
nici rtuznych tiid, socialnich skupin a pro-
[esi. Rozvoj prumyslu, zvySeni produkti-
vity prace a spoletenské promény pievra-
ceji proporce volného ¢asu u jednotlivych
trid, socidlnich skupin i profesi.

Jestlize bylo diive pro vladnouci tridy
typické, Ze mély mnoho volného casu,
ancbo nemély vibec nic na praci. v sou-
casne etapé védeckotechnické revoluce se
v kapitalistickych zemich takzvana zahal-
¢iva trida pocetné¢ zmensila. Prislusnici
dnesni vladnouci tridy maji zpravidla ma-
lo volného casu. i kdyZz jejich bohatstvi
oproti minulosti mnohonasobné vzrostlo.
Naproti tomu znacna ¢ast prislugniku tak-
zvanych nizsich trid nedisponuje dosta-
tecnym mnozstvim prostiredki k tomu, aby
mohla travit vikend a dovolenou podle
potreb a prani. Nezménila se podstata ka-
pitalismu, ale zménily se nékteré jeho je-
vove formy. V socialistickych zemich, kde
neexistuje soukromé vlastnictvi vyrobnich
prostredkit a odména za praci je vazana
na osobni schopnosti, kvalitu prace. vzdeé-
lani a angazovanost pii rizeni socialistické

spolec¢nosti, vznikla situace, ze nejlépe pla-

ceni odbornici kteréhokoli useku zivota
spole¢nosti disponuji minimem volného

casu, ackoli jsou pro jeho vyuzivani lépe
vybaveni nez skupiny pracovniku, jejichZ
odména za praci je nizsi, avSak disponuji
vétsim mnoZstvim volného ¢asu. Pritom
ovsem rozdily v urovni traveni vikendu
a dovolenych jsou napriklad v Ceskoslo-
vensku mezi obéma skupinami daleko
mensi nez v zapadoevropskych zemich.

S jistou davkou nepresnosti je prece jen
mozno obecné Tici, ze situace ve volném
case se v posledni fazi historického vyvoje
obratila: ti, kdo skute¢né mohou dispo-
novat svym volnym c¢asem, maji relativné
mensi moznost investovat do aktivit vol-
ného casu, zatimco ti, ktefi investovat
mohou, maji malo volného ¢asu. Vyzku-
my volného c¢asu zpravidla nepostihuji
tento zavazny fakt proto, Ze se nezabyvajf
Sirsimi spolecenskymi souvislostmi a hlub-
Simi  vrstvami socidlné ekonomickych
zmén, k nimz dochazi v obou ¢astech své-
ta a které maji svoje specifické projevy
pravé ve zmeénach relaci prace a volného
casu.

Globalni pojeti vztahu prace a volného
Casu se opira o faleiné zevseobecnéni vzta-
hu uréitého obsahu prace v jeji latkové
podobé a nepostihuje dynamiku vzajem-
nych zmén v obsahu a charakteru prace,
k nimz dochazi praveé v disledku védecko-
technické revoluce a které stavi do po-
predi nejen teoreticky, ale i prakticky
otazku wvztahu historického c¢asu a ¢asu
lidského zivota. Volny ¢as. ktery maji lidé
v prumyslové vyspélych spolec¢nostech
k dispozici, ma tu charakteristickou zvlast-
nost, ze nebyl ,,ubran* dobé materialni vy-
roby, ale ,vybyl* pri jejim maximalnim
rozvoji. Tim je oviem volny ¢as vazanéjsi
na sféru ekonomické prosperity vice nez
kdykoli predtim.

Zkraceni casu, ktery musi c¢lovék za
svého zivota vénovat pracovni ¢innosti
v zameéstnani, mu dava moznost, aby roz-
vijel i ty svoje potieby, které se bezpro-
stifedné netykaji jeho socioprofesionalni
funkce ve spole¢nosti. Tim se do stejné ca-
sove jednotky, jiz je cas lidského Zivota,
~vejde® mnohem vice aktivity, mze vzni-
kat vice zajm a potieb a muze se jich
za zivot uspokojit daleko vice nez drive.
V tomto smyslu je moZno povazovat zmen-
Seni doby prace a zveétseni fondu volného
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¢asu v soucasné dobé za formu prodlouZeni
»lidského c¢asu®.

Toto prodlouZeni ,lidského ¢asu“ spada
do éry, v niz mzeme hovorit o zrychlo-
vani historického ¢asu obecné, nebot
v kratkém dasovém useku probiha vice
takovych déji, které byly v minulosti za-
lezitosti celych historickych etap. Rozvoj
védy a techniky ¢ini jednu generaci ucast-
nikem mnoha ,,zazrakd“ a zaroven ji v da-
sledku ,,zmenseni svéta* umozituje sledo-
vat promény historického ¢asu rhznych
kontinenti. V socialistickém svété pak
k tomu pristupuje jesté svérazné zrychleni
historického ¢asu uvniti jednotlivych ze-
mi: za padesit let trvani socialismu se
kvalitativné zménily spolecenské nodmin-
ky zivota lidi. Generace, které zily za ka-
pitalismu, pro$ly revoluéni proménou ne-
jen ekonomickych zaklada svych spoleé-
nosti a politickych pomért, ale také hlu-
bokou proménou spolefenského védomi a
subjektivnich postoju ke spoletenské rea-
lité i k sobé samym.

* * *

Ackoli prodlouzeni ,lidského ¢asu“ a vse-
obecné zrychleni historického vyvoje je ty-
pické pro vsechny prumyslové vyspélé
spoleénosti a problematika volného a pra-
covniho ¢asu ma mnoho spoleénych rysu
v kapitalistickych a v socialistickych ze-
mich, jsou zde také podstatné rozdily.

Nejpodstatnéjsi z nich je v tom, Ze socia-
listickd spole¢nost se pii posuzovani pro-
blémt price a volného c¢asu opird o pro-
mény prace. Tyto promény nejsou pouze
technologické povahy, netykaji se jenom
vyrobnich sil samych, ale i wvztahu, do
nichz lidé pfi praci vstupuji. Tyto rozdily
mezi socialismem a kapitalismem se ne-
musi projevit na prvni pohled, aviak ve
skutecnosti oba spolefenské systémy kva-
litativné odlisuji.

Stejnost technologickych vyrobnich pro-
cesti probiha v nestejnych vyrobnich vzta-
zich, stejnost zasad fidicich mechanismu
se uplatiiuje v nestejnych spoleéenskych
podminkach, stejnost komunikaénich struk-
tur a vazeb neznamena stejnost jejich ob-
sahu. V jevové podobé se odlisnost pro-
jevuje i pfi vyzkumech volného ¢asu: ve
frekvenci a urovni participace obéanu so-
cialistického statu na rizeni, ktera ,naru-
Suje“ obvyklé korelace vzdélani a aktivit
ve volném ¢ase (v socialistickych zemich
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je participace lidi s niz§im vzdélanim na
fizeni provazena vysokou urovni aktivit
ve volném case); v jisté odlisnosti socio-
kulturni hiearchizace rodin v zavislosti na
zménach v urovni vzdélani jejich ¢lend a
také v odlisnosti stupné demokrati¢nosti
v projevovanych aspiracich mladych lidf
z délnickych rodin — v socialistickych ze-
mich se o vysokoskolské wvzdélani uchazi
a na vysokych 8kolach studuje nesrovna-
telné vyssi procento déti z délnickych ro-
din nez v kterékoli kapitalistické zemi.

V dusledku téchto skutec¢nosti vznikaji
ve vztahu prace a volného ¢asu v socia-
listické spole¢nosti nékteré nové problé-
my kvalitativné odlidné od problému spo-
lecnosti kapitalistické; zarovert se vsak
i v této empirické roviné zacina rysovat
teoretické reSeni a moznost predpovédi.

Predev$im jsou v socialistické skutec-
nosti i empiricky zjistitelné projevy toho,
Ze ve vsech vrstvach a ve vSech druzich
povolani existuje podstatna souvislost pra-
ce a aktivit, a to ne pouze ve formé ne-
gativni zavislosti. Prislusnici kterékoli so-
cialni skupiny a jakéhokoli profesiondlni-
ho zarazeni prekracuji determinaci svého
postaveni spoleCenskou aktivitou a parti-
cipaci na rizeni. I kdyZ to neplati v kaz-
dém jednotlivém pripadé, je tato reilna
moznost soucéasti subjektivniho védomi
jednotlivee a prameni v demokratickém
védomi spolecnosti. Také homogenizace
socialistické spolefnosti ma jinou zaklad-
nu, nez je tomu v kapitalistickych statech,
nebot jeji bazi vytvari nova kvalita spo-
lecenskych pomért; technologickad stranka
vyroby a jeji ucel je podfizen spolec¢en-
skym a lidskym cilam. Zivou praci si ne-
podmanuje mrtva prace — kapital.

To znamend, Ze ackoli je v nékterych
kapitalistickych zemich proces védecko-
technické revoluce a technologicka stran-
ka vyroby daleko vice rozvinuta nez v fa-
dé stath socialistickych, nejsou socialistic-
ké staty, a tim i maxistickd teorie spolec-
nosti odkazadny na teoretické aposteriori
pii feSeni vztahu prace v zameéstnani a
volného ¢éasu. Socialistickad spole¢nost pro-
kazuje, Ze pravé marxismus je spolecen-
skou teorii, ktera ma metodologické pii-
stupy a teoretickd vychodiska k filosofic-
kému presahu, a tedy také k formulovani
cili a charakteristice stupiit nezbytnych
k jejich dosahovani.

K Feseni teoretickych i praktickych pro-



blému, které s sebou pfinasi rist volného
¢asu a poznavani vzajemnych vztahi pra-
covniho a volného ¢asu, neni tedy ani za-
potfebi v praxi vyzkouSet vSechny slepé
uli¢ky. rozvinuté kontrapozice prace a vol-
ného ¢asu po vzoru kapitalistickych spo-
le¢nosti, abychom mohli teoreticky formu-
lovat a prakticky uplatiiovat pojeti prace
a volného casu adekvatnéjsi potrebam
spolec¢nosti i ¢lovéka. Ekonomicky rozvoji
stejné jako technologické procesy a ,.prak-
ticka“ stranka spoleCenské éinnosti vibec
jsou podriizeny lidskému ucelu, potiebam
¢lovéka, af uZ jde o prostiedi, v némz c¢lo-
vék pracuje a Zije, nebo o kultivaci jeho
bytostnych sil v jejich rozmanitosti, sil.
které maji jen velice zprostiedkovany
vztah k vyrobé a civiliza¢ni strance spole-
¢enského zivota vabec, nebo dokonce maji
ucel jen samy v sobé a ve vyvojové dia-
lektice lidskych vztaha.

* * *

V obdobi védeckotechnické revoluce se
volny cas stdva stdle vice prostorem, na
néjz si kladou naroky potreby spoleénosti
a kam také ve stdle vét$i mife pronikaji.
Pronikaji tam tim vice, ¢im rychleji se roz-
viji proces védeckotechnické revoluce, a
jsou tim intenzivnéjsi, ¢éim vice clovék
jejich narokim vyhovuje, ¢im vyssi kva-
lifikaci ziskal. Ukazuje se, Ze volny das
~vybyl“ pfi maximalnim rozveoji vyroby
pouze zdanliveé, nebof s tim, jak se jeho
mnozstvi zvy$uje, vzrustaji naroky na jeho
racionalni vyuZiti ve sméru potieb védec-
kotechnické revoluce a ekonomického roz-
voje.

Potieba uédit se po cely Zivot se stala
kategorickym imperativem obdobi védec-
kotechnické revoluce, a to ve dvojim smys-
lu: PredevSim rozvoj védy a techniky a
technologické zmény ve vyrobnim procesu
zpusobuji, Ze &kolské znalosti odborniku
ryvchle zaostavaji a je proto nezbytné, aby
byly po cely zivot obnovovany a dopliio-
vany. Za druhé, z rychlosti spole¢enskych
premén plyne, Ze také socializace élovéka
neni ukoncéena jeho dospélosti. Zrychleni
historického ¢asu ho totiz nuti, aby ne-
ustale ,reorganizoval“ sviij vnitini svét,
piretvaiel a prizplisoboval zménénym pod-
minkam svého Zivota i vlastni hodnotovy
systém a systém spoletenskych vazeb,
v nichZ se odehrava nejen jeho spole¢en-
sky, ale i privatni Zivot.

Volny ¢&as se tak stile vice stava pro-
storem k tomu, aby byli lidé s to ,,udrzet
krok“ s védeckotechnickym rozvojem a
aby byli schopni vyvaZovat vzrustajici dis-
proporce mezi jeho naroky a stupném kva-
lifikace, jehoz dosahli. Této potiebé spo-
le¢nosti se adaptovaly i subjektivni potfe-
by lidi. Udrzovat krok s védeckotechnic-
kym rozvojem je podminkou nejen ke
spolefenskému vzestupu, ale i k udrzeni
se na urtitém stupni spoletenského posta-
veni. Clovék proto vyuziva svij volny ¢as
k sebevzdéldni nebo spise k systematic-~
kému zvySovani své kvalifikace. Cim vys-
$i kvalifikace kdo dosdhl, tim obtiznéjsi
je si ji uchovat, pfipadné dale zvysit, jak
je zfejmé z vysoké korelace stupneé vzdé-
lani a zplsobu traveni volného éasu. Uka-
zuje to rada vyzkumu volného ¢asu z po-
slednich let nejen v zahraniéi, ale i v Ces-
koslovensku. V roce 1967 bylo v CSSR zjis-
téno, Ze nejvétsi mnozstvi ¢asu vénuji se-
bevzdélani pracujici s vysokoskolskym
vzdélanim, zatimco pracujici s nedokonce-
nym zakladnim vzdélanim nevénuji sebe-
vzdélani zadny Cas. Zavér ,,¢éim vy$si pro-
cento populace dosdhne vysiiho vzdélani,
tim »racionilnéji« bude vyuzivat svij vol-
ny Cas pro sebevzdélani“ se zda logicky.
Zaroven se vSak pravé tito lidé dostavaji
nej¢astéji do stressovych situaci, protoze
¢im vyssi kvalifikaci a zodpovédnéjsi po-
staveni maji, tim méné maji volného c¢asu.

Na této drovni se zadind uzavirat blud-
ny kruh ¢lovéka ve vysoce priumyslové
rozvinuté spole¢nosti zaméfené na spotfe-
bu, nebot c¢lovék jako jednotlivec neni
schopen najit vychodisko, nebo je schopen
je nalézt pouze v individudlnim pripadé.

Empiricka rovina tohoto problému pro-
nika do védomi ekonomu a politiku v ka-
pitalistickych statech prostifednictvim zjev-
né nevyieSenych socialnich a kulturnich
otazek, na nichZ ztroskotdva nejen nemar-
xisticka teorie, ale i soudobi praxe nej-
rozvinutéjsich kapitalistickych zemi. V so-
cialistickych zemich je tento bludny kruh
od poéatku védeckotechnické revoluce
predvidan a ¢éeli se mu pozadavkem nenéa-
sledovat v obdobi rozmachu védeckotech-
nické revoluce spotirebni orientaci kapita-
listickych spoleénosti, ale hledat vlastni
cesty komplexniho spoletenského rozvoje.

Jednou z téchto cest je i zplsob vyuZi-
vani volného ¢éasu a orientace mimoskol-
niho vzdélavani. I kdyz je i v zemich so-
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cialistického tdbora kladen ddraz na ra-
cionalni vyuzivani volného ¢asu, prosazuje
se zde vzdélani jako hodnota sama o sobé,
bez nezbytné vazanosti na socioprofesio-
nalni zarazovani. Spoletenské podminky
socialistickych spole¢nosti umoznuji uva-
zovat jesté dalsi aspekty mimoskolniho
vzdélavani nebo vzdélavani dospélych,
a to jeSté drive, neZ se plné v empirické
roviné prosadi omezenost jeho jednostran-
né orientace na zvy$ovani odbornosti.

Z hlediska spole¢nosti samo narustani
poc¢tu specialistd a jejich dal$i kvalifikace
nevyresi problémy védeckotechnické revo-
luce, a tim méné jeji socidlni a lidské sou-
vislosti. Lidsky faktor je zde faktorem za-
kladnim a v novych podminkach klade
otazky, jejichz zodpovédéni lezi zatim té-
méF mimo mozZnosti raciondlniho reSeni,
jestliZe za racionalni FeSeni povaZujeme
utilitarné pojaté potieby védeckotechnické
revoluce.

Z hlediska jednotlivece pak riast jeho
odborné kvalifikace po ukoncéeni studii
muzZe prohlubovat jeho profesionalni jed-
nostrannost a ¢éinit ho bezbrannym proti
objektivnim tlakim spolecnosti, jak jsme
toho svédky v soudobych spotifebnich spo-
leénostech.

Odborna baze je kromé toho nedostated-
nou zakladnou pro porozuméni problé-
mum soudobého svéta a rozdilnych spo-
leénosti i nedostate¢nou zakladnou pro sa-
mostatnou politickou orientaci, jejiz vy-
znam piitom roste nejen z hlediska po-
tieb spolecnosti, ale i z hlediska potieb
zivotni rovnovahy jednotlivce.

Prirozené, Ze branit se narokum védec-
kotechnické revoluce v soucasné dob¢é by
bylo ¢irym subjektivismem. Nicméné neni
mozno povazovat za subjektivismus snahu
spole¢nosti orientovat se na uréité slozky
vyuzivani volného <¢asu a na vytvareni
takového systému hodnot, ktery pomize
uéinné fedit jednostrannosti, jez se v du-
sledku pusobeni narokl védeckotechnické
revoluce a ekonomického rozvoje Zivelné
uplatiiuji.

Volny ¢as je podstatnou soucisti bohat-
stvi spole¢nosti i lidi. K jeho plnému vy-
uziti je zapotiebi vyresit radu sociologic-
kych a filosofickych probléma ve vztahu
prace a volného ¢asu. Ackoli existuje
mnozstvi vyzkuma a publikaci na toto té-
ma, stojime na samém pocatku. Koreny
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téchto problémi, ackoli vystupuji v em-
pirické roviné pravé ve sféfe volného ¢a-
su, sahaji mimo ni. Jejich poznani a fe-
Seni vyzaduje odkryvat jejich hlubsi spo-
le¢enské a déjinné souvislosti, nebof jen
tak je bude mozno resit i perspektivné.

Peaone

Fyaaxosa M.: Teopernueckite HPodaeMbl CBOHOL-
HOTO BpeMeHH

B cpasHeHI C YeT0BEKOM HAYAJIA ATOL'O CTOJCTI
y "eqoBeka nocjaepseii Tpetnn XX Bexa B npo-
MBIULIEHHO PadBHTLX oflecTBax GOALIIas Belit-
4ilHA CBOBOMHOTO BPEMCHII B Ka/KJXOM jlle; B Ka-
A0 Hefesle YRJINHIIIOCH ero cuoGoauoe Bpesmsi
HA 0L JIeHD 31 Takzke padodnii roj corpathiacs
B CpeHCM HAa OJMH MECAI. JTHM YMCHLUIILIOCH
BpeMd paloThl B TCYCHIE BCEil ;KIBHIL It HOHII3N-
J0Ch YHCAO TOROB, KOTOpBIE HYCIOBEK B TeYeHHE
JKUBHIL JIoJuKeR oTpadoTath, Ho oluias npogod-
FRUTEALHOCTL  padodero Bo3pacTa CORPATIACH
TalKe B OTHOWCHIH K IPOJOJKUTCILNOCTIN HKI1-
3HH, TAK KaK CPCAHAA HPOJOZKHTEIBLHOCTDL Ye-
JOBeYeCKOIl sKH3HN CTaja JoJbie. ITa JelCTRi-
TCALHOCTL APUHOCHT OOLIECTBY 3 UCAOBCKY Kak
HHIUBIIYYMY BO MHOPMX OTHOLIEHHIAX HOBYIO
CHTYAIHI IOTOMY, 4TO HosBijaack 3abota o Co-
AepiRaHml J0CYTa, €ero KHCHOJL3OBAHIN, 1T 0
YAOBJIETBopeil ToTpedHoCTell, CBABAHHLIX C jl0-
CYToM.

CoxpalreHye BpeMeHH, KOTopoe HeA0BEK B TC-
YeHie SKH3HH JOJDKeH OTBOANTL paloueit jes-
TeALHOCTH, MPEJOCTABIACT eMY BO3MOKHOCT Pas-
BHBATL 1 Te MOTPeHHOCTH, KOTOPHE HEHOCpeL-
CTBEHHO He KaCalOTCH ero COounoipodeccionadn-
Hoii goikHOCTH B obmectse. Tarnam ofpasowm
B OINHAKOBYK eNUHATNILY BpeMenl, KoTopoil au-
JIAGTCH BPCMA HETOBCUCCKOM AKHBHIL, ¢BMOCTHTCH»
ropasjo OoJblie ACsTeAbHOCTE N, H MOLCT BOg-
HUKHYTB 60JIbIHe MHTEPecoB M JX Ha MHOTIO pas
DoJILITE MOIKAO YA0BACTBOPHTL. B aToM cMbicie
CORpAIMCHIe  BpeMeHH  paboThl 1F YBelanueHnme
GoHLA FOCYTa BOIMOKIO CUMTATH GOPMOIT «yamI-
HEHIA» BPEMEHIT HMEeIMIeroCsi B PACHOPREHIL
4es10BeKA.

370 YAJMHEHIe IMCIOIEerocH B PACIOPSReNi
YeloBela BPeMeHI BXOINT 1 3Py, B CBA3N ¢ KoTo
POIL BO3MOMKHO TOBOPHTL 00 VCRKOPEHHN HCTOpI-
4eCKOT'O BPEMEHIL. 3 CoInajdncTIMeCKOM  Mifpe
K 9TOMY TPHCOBMHHSICTCH CBOCOOPAIHOC VERO-
peslie  MCTOPIYECKOFO  BpeMeitll B OTIeJALIL X
CTpalax.

XoTst yAJanHeHHe BpEMeHIl B PaCIopsKeni
Yyejl0BeKa I Beeofilee YCROPEHIE HCTOPHYCCROI
BPCMCHIT ABJSCTCH THIMIEIM JITT51 BCeX IIPOMEI-
JIEHHO PAsBUTHX CTPAH I MOHILY npobaeMaTitiail
pocyra 1 pafodero BpeMelil CYIIECTBYCT MHOI )
O0IMX YePT, MEHAY KalHTAANCTIYECCKHMII B Co-
LHATNCTHYECKIMHE CTPAHAMIL ¢CTh TAKiKe CYlle-
CTBENHLIC DAL COIMIAMNCTHYICCR0e  0DIe-
CTBO OIIHpAeTCs Ma H3MCHEeHIIA B Cojlep:ianiin
M B XapaKTepe TPY/a, CBA3ANHAIC C PeBOSIOIION-
HLIM H3MCHCHICM 3KoIoMITYecKoro Hasnca obuie-
CTBA 11 BCCONHIMX YCAOBHI{ CLO KH3HH, e TOIDLRO
C TEeXHOJOTHYECKIMI TIMCcHeHNAMIL Tpyda. Do
B3aHMMOOTHOIICHHTT PafoTHl M AOCYra BOSHUKAIOT
HEKOTOPHRIC HOBLIC, KayecTBeHHO OTANYAIUIHECH


ropaa.no

npodaeMel U OXHOBPCMEHHO H B 9MIHPUYECKOM
ypuBHe HAUHHAeT BhIPHCOBLIBATLCH TeopeTtide-
CKOe pelleHiie 1t BO3MOMHOCTL IpeJCKa3aHHil,
B conpaincTirieckom o6InecTse MOryT GhITh YCTa-
HOBJCHL! NPOABJCHIH TOTU, YTO BO BCCX CJOAX
o0mecTsa 11 Bo BCex Bijax mpodecciii eCTh cy-
HICCTBCHHAs CBA3b  paGoTH I JeATeabHOCTel
B cpobogHOC BpeMsd, 1 He TOJAbKO B dopMe Ie-
FUTHBHOH 3aBICHMOCTIL: WieHbl J100oil couitans-
HOI PPYHIBL I 1106000 COHAILHOIO IMOJIOKeHIs
BLIXOQAT 34 CPAaHILy NPefoIpeese it CBOero
COUNANbHOTO UOJOREHNS JeHTeNbLHOCTLIO T Vua-
cTHeM B UpaBieHL. XoTs 3To He AgilCTBIITe I LHO
B RIMKJAOM OTACALHOM CAYYAC, HTA BO3MOIKHOCTD
HBJSIOTCS) Peadbiol, HBIAETCH COCTABHOIL aCThI0
CYOBCRTIBHOIO CO3ZHAHIA MILIBIIYYMa 1T ODeper
CBoE HAYAJA0 B JCMOKPATHYCCKOM CO3HAHN 00-
ILCC TR,

CBobojoe BPeMA ABAACTCH CYIECTHOHNOI Ya-
cThio GoratcTBa oliectsa I Jjogeil. as ero
DOJAHOTO NCHOJIB30BAIA HY;KBEO PaspeniuTh Pl
connogorngeckux it giiocofcrux upoGiaeMm Bo
B3alIMOOTHOIUEH I PaboThl H JAocyra. 31ech Mbl
CTOMM B CAMOM HauaJje H3YUeHIs 3THX npodies.
XOTH €CTh MHOMKeCTBO HCCJACHOBANILL I HCYATHLIX
TPYAOB Ha 3Ty TeMy. ITH HPodJCMLL YXOjHT
CBONMY KOPHSIMIE — XOTH M BBICTYHAWIINMIT Ha-
PYIKY B OMIIIDIYECKOM YPOUBHC Kak Da3 B cdepe
jucyra — 3a oty cepy. JeiictBurensio ysuath
HX 1 peluHTh IX TpedyeT OTKPHIBaTbH HX Ooiee
ray0oxne ofiecTseHbe 11 HCTOPHYeCKIte CBsI3H,
TaKk KaK TOALRO TAKIM 00pasoM Bo3MomHO Oyier
PeINTh HX TAK:Ke B IePCHCKTUBHOM IJIAHC.

Summary

Hulikova M.:
of Leisure

Theorectical Problems

Men of the last third of the twentieth century,
members of industrially developed societies,
dispose of more free time daily than men
living at the beginning of this century; their
leisure per week has increased by one day.
and also the working year has been reduced,
on the average, by one month. Thus not
only the life-long work time and the number
of vears people must work in their lifetime
have been reduced. but also the total length
of productive age has become shorter even
in relation to the length of life, since the
average human life expectancy has increased.
In many respects, this fact has brought about
a new situation both for societies as a whole
and for man as an individual: there arose
a new concern about the content of leisure,
about ist utilization, about the saturation of
the nceds connected with leisure.

The reduction of the time man must devote
to  working activity in his occupation
throughout his life provides himn with the
possibility of developing even those needs
which are not immediately related to his

socio-professional function in society. Thus
the same time unit, i. e. the span of human
life, “comprises” much more activity, more
interests and needs may arise, and considerably
more of them may be satisfied in comparison
with the past. In this sense, the reduction
of work time and the increase in the time
fund of leisure may be considered as a form
of “prolongation” of human time.

This prolongation of human time belongs
to an era in which an acceleration of historical
time may be evidenced. In the socialist worid
there is, into the bargain, an acceleration of
historical time specific for the individual
countries.

Although the prolongation of human time
and the general acceleration of historical time
is typical of all the industrially developed
countries, and although the problems of
leisure and those of work time have many
features in common, there are also substantial
differences between capitalist and socialist
countries: the socialist society is based on
transformations in the content and character
of work which are incidental to the revolu-
tionary changes in the economic basis of the
society and the general conditions of its life,
and not merely to the material changes of
work. Some new, qualitatively different prob-
lems arise in the relation between work
and leisure; at the same time, the theoretical
solution and the possibility of predictions
begin to appear on the empirical level; in
the socialist society, it is possible to trace
the manifestations of the fact that, in all
the strata and in occupations of all kinds,
there is a substantial connection between
work and leisure activities — and not only
in a negative dependence: the members of
any social group and of any social rank
overpass the determination of their social
position by their activity and participation
in management. Even if this does not apply
to all the separate cases, this possibility,
being real, represents a part of the individual's
subjective consciousness; it has its rise in
the democratic consciousness of the society.

Leisure is a substantial componenti of the
wealth of the society and of the people. To
utilize it in full, it is necessary to solve a
great number of sociological and philosophical
problems concerning the relation of work
and leisure. Here we are at the very begin-
ning — although there exists an abundance
of researches and publications on this theme.
Although, at the empirical level, the roots
of these problems rest in the sphere of leisure
itself, they reach beyond this sphere. Their
recognition and solution require the dis-
covery of their deeper social and historical
implications, for only in this way it will be
possible to arrive at a perspective solution.



Rodina — pospolitost volné chvile?

Cinnost individua, a tedy i strukturace
veskerého jeho Casu, a proto i zpusob vy-
uziti volného ¢asu se nam predstavuje
nejen ve své jevové podobé individualnich
rozhodnuti, ale také a predevsim jako vy-
sledek raznych vlivii a pfimo i tlaka so-
cialniho prostiedi.

Sociologie nikdy nepristupuje k ¢élovéku
jako k izolované jednotce vyjmuté z kon-
textu socidlni situace, ale analyzuje jeho
jednani vidy ve vztahu k historicky kon-
krétnim spole¢ensko-ekonomickym pomé-
ram.

Pfi vyzkumu volného ¢asu se proto nut-
né musime zamérovat nejen na individua,
ale také na zakladni skupiny, v nichz se
volny ¢as odehrava, Na prvni pohled je
jasné, Ze takovou zikladni skupinou vol-
ného c¢asu je rodina. Rodina neni jen pou-
hym ,prostorem® pro uskuteénovani po-
treb spojenych s proZivdnim volného ¢asu.
Jak rika Max Kaplan, aktivity volného
casu funguji v rodiné zdéasti jako ¢&initel
pro rozvoj spoletnych nizorit a postoju!
a spoluvytvareji tak pfimo rodinné vztahy
i osobnost jednotlivcu.

Vsechny vyzkumy volného ¢asu pouka-
zuji jednoznacné na skutec¢nost, ze prevaz-
na c¢ast volného ¢asu jednotlivce je tra-
vena spoleéné s ostatnimi ¢leny jeho ro-
diny. Diference mezi jednotlivymi zemémi
nejsou sice zanedbatelné, ale zasadné pro
v8echny tyto spole¢nosti plati, Ze vétsiné
aktivit jsou ptitomni zbyvajici ¢lenové ro-
diny nebo alespofi néktery z nich.?

U nas zije v domacnostech rodinného
typu kolem 80—90 %, populace, tj. jeji pie-
vazna vétsina. Tento udaj plati nejen celo-
statné, ale potvrzuji ho, i pfes vSechna
specifika, vysledky vyzkumu ,,Volny c¢as
ostravského obyvatelstva®, ktery nam
slouzi jako zdakladni zdroj empirickych

VLASTA FISEROVA
Ustav pro filosofii a sociologii CSAV, Praha

udaji pro tyto nase uvahy. Domov, v némz
Zijeme a jenz nas oddéluje od prace a
zaméstnani, predstavuje jen v zanedba-
telné mire jednu osobu. Ve vybérovém
souboru ostravského vyzkumu volného c¢a-
su bylo pouze necelych 7%, respondent.
kteri zili v domacnostech jednoclennych,
tj. sami. VétSina respondentu Zila naopak
v domacnostech rodinného typu, dokonce
vétsi ¢ast, nez je tomu v celostatnim meé-
ritku. Zarovenl je ovSem vybérovy soubor
ve srovnani s udaji, o celé ostravské po-
pulaci charakterizovan niz§im procentem
jednotlennych nerodinnych domacnosti.
Predpokladame, Ze toto zkresleni je zpu-
sobeno formou vybéru — jednotkou vy-
béru byl jednotlivec, nikoli domacnost.3

V rodiné ovéem ani zdaleka neplati prin-
cip stejnosti, a tedy i rovnosti. Pro kazdou
rodinu je typicka rlznost pohlavi, véku,
zameéstnani apod. jejich ¢lentt. V rodiné
se uskutecnuji rtzné role v zavislosti na
struktufe rodiny a jeji celkové situaci.
Role rodice, partnera, ditéte, prarodice,
sourozence a dal$i jsou vidy specifickymi
rolemi, jez také urcéuji do urcité miry
prostor i miru svobody pro naplnéni Casu.
jenz muze byt ¢lovékem vyuZit.

Ruznost roli a pozic v rodiné doku-
mentuje tradiéné znama skutefnost, ze
Zeny maji méné volného ¢asu, Ze mohou
jen relativné méné casu vénovat samy
sobé, svym vlastnim zajmam. Podle zjis-
téni vyzkumu volného d<asu ostravského
obyvatelstva maji muzi o 10,8 hodin tydné
vice volného ¢asu neZ Zeny,aikdyz maji
skuteénou pracovni dobu o 7,3 hodiny
del$i neZ zaméstnané Zeny a jezdi o 1 ho-
dinu déle do zaméstnani, peéuji zaroven
o 15 hodin tydné méné o domacnost nez
Zeny.* Domacnost jako systém aktivit do-
pliujicich proces reprodukce o pédi. jiz

1 Max Kaplan, Toward a Theory of Leisure for
Social Gerontology, in: R. W. Kleemeier, ed., Aging
and Leisure, Oxford University Press, 1961, s. 399.
2 Laszlo Cseh-Szombathy, International Differen-
ces in the Types and Frequencies of Social Contacts,
6. 10, in: The Use of Time, A Cross-National Com-
parative Survey of Daily Activities of Urban and
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Suburban Populations in Twelve Countries, Editor-
-in-Chief: Alexander Szalay. 1969.

3 Podrobnéji viz B. Filipcovd a kol.,, Sociologick
vyzkum mésta Ostravy, Vyzkum volného ¢asu,
svazcek 32, Rodina a volny é&as, s. 158—164.

¢ B. Filipcovd a kol., cit. dilo, svazek 28, Casovy
snimek, 8. 34.



rodina udrZuje svou existenci na urdité
hmotné a kulturni drovni spotieby, je
stale jesté doposud udélem Zeny. Rlznost
roli se naopak projevuje ve vétsim mnoz-
stvi volného ¢asu muza, kteti se mohou
vice vénovat i takovym aktivitdm, jez
s rodinnym zivotem maji velmi malo spo-
le¢ného. Navitéva hospody, restauraci, vi-
naren, ucast na sportovnich utkanich a
rizné konicky tvori zvlastni doménu
muzi.”

Zatim nam vsak jde spige jen o pfiklad
nez o popis celého problému roli a jejich
vlivu na strukuraci volného ¢asu indivi-
dua. Problém se totiz komplikuje v obecné
roviné jesté vice. kdyz uvazime, Ze radu
¢innosti vykonavaji ¢lenové rodiny spo-
le¢né. A navic rodina neni jen skupinou
nahodné vzniklou. ale je skupinou zcela
zvlastni, jez by meéla pfrimo uspokojovat
nékteré nejdulezitéjsi hodnoty a potieby
svych clenti.

Vznika tedy otazka uvedena v titulu —
je rodina pospolitosti volné chvile? Je ro-
dina jen pouhou skupinou, pouhym so-
cidlnim ..prostorem® volného casu ¢lovéka,
nebo je jesté nééim vic? Nachazeji lidé
v rodiné uspokojeni v aktivitach, jez rea-
lizuji s ostatnimi ¢leny rodiny nebo pro
né? Je komunikace a interakce mezi ¢leny
rodiny sama o sobé urcditou hodnotou, jez
je ¢ini smysluplnymi samy o sobé?

Esejisticka predstava A. Mauroise nas
piredem zrazuje od kladné odpovédi:
,Predstavte si rodinny vecer. Otec, rozlo-
zen v kresle, ¢te svoje noviny anebo dri-
ma. Matka plete a se svou star§i dcerou
probira tri, ¢tyri témata, ktera zachmufuji
cely jeji Zivot, zivot hospodyné. Jeden syn
¢te detektivni roman a prozpévuje si, dru-
hy rozkldda kohoutek vodovodu. Tieti si
hraje s radiovymi vinami, chytaje koncerty
a prednasky... To vSechno neni dohro-
mady dobfe sladéno. Hluk ptiistroje rusi
otce v Cetbé nebo ve spani. Matce je smut-
no z otcova mléeni. Red¢i matky a dcery
drazdi syny...“6 Nejde v tuto chvili vi-
bec o to, jakou rodinu si autor predsta-
vuje a jaké role prisuzuje jejim jednotli-
vym é&lenim. Ani A. Maurois v8ak ne-
setrvavd u odpovédi jednoznaéné zdporné.

Rozhodné nas predem varuje ptred roman-
tizaci interpretace vysledkii naseho vy-
zkumu.

Kaplan rovnéz upozornuje na nebezpe¢i
zjednodugeni, jestlize se z pouhého faktu,
ze nékteré véci se délaji spole¢né, usuzuje,
ze je to to, co ma byt, Ze tedy jde o sku-
teénou pospolitost. Celkem spravné pouka-
zuje na to, ze pravé spole¢né vykondvané
aktivity mohou byt zdrojem konfliktd a
také jimi dasto jsou.?

Ostravsky vyzkum ukazuje, Ze mezi nej-
oblibenéjsi aktivity volného ¢asu patii po-
sezeni s rodinou (déla s oblibou 43 %, do-
tazanych), vénovani se détem (42 %), vy-
lety, prochazky, turistika (39 %). sledovani
televize (38 %). Budeme-li povazovat akti-
vitu, respektive jeji frekvenci a oblibu za
ur¢ity indikdtor hodnoty, miZeme fici, Ze
rodinné aktivity. volny ¢as traveny jako
vyhradné rodinny ¢as, jsou jednou ze sub-
jektivné nejzavaznéjsich komponent vol-
ného ¢asu ostravského obcana.

Na zakladé spiSe extenzivniho vyzkumu,
jimz nas vyzkum byl, nemuzeme zajisté
proniknout zcela do hloubky problému, do
jeho slozité intimity. AvSak i tento vy-
zkum nam ukazuje urcité voditko k za-
vaznéjsim zavéram.

Lidé vénuji napiiklad velmi mnoho ¢asu
sledovani televize. Ukazuji to vyzkumy
z fady zemi® a potvrzuje to — jak jiZz bylo
uvedeno — i na§ vyzkum volného d¢asu
ostravského obyvatelstva.? Rodina spoleé-
né zasedd pied obrazovku, spoletné sle-
duje program, ma spoleény zaZitek, jenz
se mize stat i spole¢nym tématem rozho-
voru. Podle naseho vyzkumu je to téz jed-
na z nejoblibené&jsich ¢innosti. A presto
v nas vznikaji pochybnosti, zda to je pravé
projev urdité pospolitosti ¢i urtité nut-
nosti.

Rodi¢e pecCujici o dité nebo déti jsou
vazdni na domov, na jeho omezeny pro-
stor, v némz je moZno dat déti spat, za-
méstnat je jinou dinnosti nebo je vzit
k této aktivité. Dé&ti jsou pod nutnym do-
zorem. Aktivita je tedy mozZna, rodi¢e mo-
hou sledovat televizi. Vyzkum ukazal, Ze
jsou to pravé rodiny s détmi, kde je tato

5 B. Filipcovad a kol., cit. dilo, svazek 31, Analyza
jednotlivych oblasti volného &asu, s. 84.

6 A, Maurois, O ldsce a pfdtelstvi, Praha 1935, s. 50.

7 M. Kaplan, cit. dilo, s. 399.

? Srovnej: L. Cseh-Szombathy, cit. dilo, s. 12.

% Viz: B. Filipcova a kol.,, cit. dilo, svazek 29,
Casovy snimek, s. 110. ,,Ze v§ech aktivit volného

casu pripadid nejvétsf usek volného ¢asu na umé-
lecko-receptivni aktivity. V pruméru zabiraji res-
pondentum 35 Y% jeiich volného &asu, z celého
dasového fondu pak o néco vice, neZ je 7%, — 12,5
hodin tydné.* Z&kladnfmi sloZkami umélecko-re-
ceptivnich aktivit jsou nepochybné aktivity sledo-
vani televize a poslech rozhlasu.
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aktivita zastoupena vice nez u ostatnichm
fejako kompromis.t2

typti rodin.10

o 5 .. R4
MuzZeme tedy usuzovat, ze sledovani te- =

levize je nejen vysledkem vlastniho prani
a naplnéni urcité potreby pohodlnosti,
snadné dosazitelnosti zazitku, ale Ze je
také vysledkem nutnosti, urcéitého znemoz-
néni volby. Vétsi volnost rodinnych vazeb
by tedy pravdépodobné znamenala také
i volbu jinych aktivit.

Podobné i dalsi velmi oblibené ¢innosti,
jako jsou v piipadé ostravského vyzkumu
vylety, prochazky a turistika, jsou urcéitou
formou spole¢né rodinné aktivity, jez po-
skytuje nejen urcity prostor pro realizaci
potieb dospélych ¢lenti rodiny, ale jsou
mimo to také kompromisem, protoze za-
roveil umozniuji péc¢i o déti.

Lidé si velmi dobie uvédomuji, ze vé-
novani se rodiné a détem je jednou z funk-
ci volného ¢asu: plnych 90 Y%, dotdzanych
ji povazuje ze dulezitou. Neni pirekvapu-
jici, ze nejcastéii ze vsech jsou to vdani a
zenati, kdoz sdileji tento nazor. S vékem
vyznamnost této funkce spiSe klesa. Ve-
lice zajimavé je také rozloZeni socioprofe-
sionalni prislusnosti. Pii vyznamnosti této
funkce vé=obecné jsou na prvnim misté
nekvalifikovani délnici a Zzeny v domic-
nosti, naopak niz§i stupen dilezitosti pri-
klada této funkci volného ¢asu inteligen-
ce.!t

Toto védomi je zvlast typické pro ty
skupiny, jez se rodiné a détem v uréitém
smy:lu vénovat i museji. Tyka se to nejen
téch, kteri maji vice déti, ale i vékoveé
skupiny v typickém rcdic¢ovském véku
s mens§imi détmi, tyka se to Zen vice nez
muzl. Na druhé strané u socialnich vrstev
s vys8im vzdélanim, u nichz lze ocekavat
siln&j§i naléhavost dalsich potieb, klesa
tato funkce ve své vyznamnosti.

Dalsim neptfimym indikdtorem omezuji-
ciho vlivu rodiny je i pocit nedostatku
volného ¢asu, ktery opét postihuje vice
zeny neZ muze, Zenaté a vdané vice nez
svobodné, rodi¢e (zejména malych) déti
vice neZz bezdétné. Tento znamy pocit ne-
dostatku ¢asu mimo jiné znamena, Ze lidé
nemohou uskutecnit své potieby, sva prani
a ze se jim tedy rada rodinnych aktivit

muze jevit také jako uréitd nezbytnost,

Hledame-li odpovéd na otazku, zda je
rodina pospolitosti volné chvile, ukazuje
se nam. ze odpovéd neni jednoznaéni. Vy-
sledky vyzkumu ukazuji, Ze ve znacné
mife touto pospolitosti skute¢né je. Lideé
v ni nachdzeji naplnéni rodinné aktivity,
vzajemné interakce a komunikace c¢lenu
rodiny tvoii pfrirozenou determinantu vol-
ného ¢asu. Na druhé strané je vsSak ro-
dina pospolitosti volné chvile v mire. jez
presahuje tyto potieby, protoze prostor
volby je omezen a ¢lovék se musi prizpa-
sobovat pravé své rodinné situaci.

Mezinarodni srovnavaci vyzkumy vol-
ného ¢asu ukazuji, ze patfime mezi nej-
vice rodinné orientované zemé.!?

Avsak tento vysledek sam o sobé muze
znamenat i to, Ze ve zplsobu traveni vol-
ného ¢asu u nas jsou vazna napéti. Stoji
za uvahu polozit si otdazku, nakolik volny
¢as orientovany na rodinu je z hlediska
jeji stability funkéni nebo spiSe disfunké-
ni. Zatim jsme iuto otazku v nasem vy-
zkumu neresili, avSak z hlediska zvysené
rozvodovosti, pro Ostravu tak typické, by
jisté stalo za uvahu podobny problém po-
droknéji zkoumat.

Scuvislost zptisobu traveni volného ¢asu
a takzvaného ,rozpadu rodiny“ je z hle-
diska empirického pristupu stale jesté ne-
fesenym problémem. Mezinarodni srovna-
vaci vyzkumy naptiklad naznacuji, Ze exis-
tuje vyrazna pozitivni souvislost mezi
mnozstvim volného ¢asu spoleéné strave-
ného s manzelskym partnerem, popripadé
s dalsimi prislusniky rodiny, a stabilitou
rodiny.

Volny cas je vsak jen jednim z faktort
stability rodiny a z urd¢itého hlediska je

i jejim produktem. Na stabilitu rodiny
pusobi také charakter socialnich inter-
akei mimo ramec rodiny. Patfi mezi

vSeobecné znamé zkusSenosti, jeZ naznacuji
i tyto srovnavaci vyzkumy, Ze socialni
kontakty a interakce muzi a Zen ve vol-
ném c¢ase (rozumi se mimo rdmec rodiny)
prokazuji rovnéz souvislost s dezorgani-
zaci rodiny. Predpoklada se, Ze v téchto
kontaktech plisobi v podstaté pozitivné na

1 Srovnej: B. Filipcova a kol., cit. dilo, svazek 32,
Volny ¢as a rodina. s, 211--213.

!t Srovnej: B. Filipcova a kol., cit. dilo, svazek 32,
Predstavy o volném d¢ase, s. 61 an.

12 Srovnej: B. Filipcova a kol., cit. dfilo, svazek 32,
Piedstavy o volném ¢ase, s. 19—22,
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Alexander Szalay, 1969.



stabilitu rodiny, jsou-li muZi orientovani
na kontakty s muZi a Zeny na kontakty
s zenami. Zjisténa souvislost nemuzZe vsak
byt zaménovana se skuteénou pri¢inou, to-
hoto jevu, souvislost nemGze nahradit vy-
svétleni. Souvislosti mezi typem socidlnich
interakci (zda jsou z hlediska pohlavi ho-
mogenni ¢i heterogenni) jsou jesté dale
filtrovany plsobenim typu rodiny — auto-
ritativni nebo demokratické -~ a plsobe-
nim kulturnich vzort chovani v rodinném
soukromi, puasobenim tradice a zvyku.
Ostravska populace, jejiz skladba je cha-
rakterizovana vys$$im podilem neuplnych
rodin a pomérné vysokou rozvodovosti, by
v budoucnu mohla byt jednim z vhodnych
objekta Setreni zamérenych pravé na sle-
dovani uvedenych souvislosti. Na druhé
strané je vlbec sporné, zda tvrzeni o vy-
znamu homogennich nebo heterogennich
socialnich interakci (z hlediska pohlavi)
pro rodinnou stabilitu miZeme vztahnout
na nasi soucfasnou spole¢nost, pro kterou
je tvpické odstranéni bariér v kontaktech
mezi muzi a Zenami (piedevsim ve vycho-
vé mladeZe, dale v praci a zaméstnani
apod.) a kde i naprosta vétSina zdjmo-
vych. spoletenskych i politickych organi-
zacl jsou organizacemi pro muze i Zeny
a celkovy zpasob Zivota spoleénosti je
charakterizovan snahou po zrovnopravnéni
obou pohlavi. V této souvislosti, zda se,
je potom dulezitéjsi sledovat, zda procesy
sbliZujici socialni interakci muzd a Zen
jsou provazeny takovymi tendencemi v sou-
kromém Zivoté rodin a manzelskych part-
nerd, pro které je typicky pozadavek tra-
vit vice volného ¢asu s manzelskym part-
nerem.

MuZeme snad ale formulovat hypotézu,
ze pfilisné mnozstvi volného c¢asu trave-
ného doma stejné jako prilisné mnozstvi
volného ¢asu traveného mimo domov ve-
dou k napéti uvniti rodiny. Stoji tu tedy
z hlediska prognostického otazka miry, jez
vykazuje meze rodiny jako pospolitosti
volné chvile. Z hlediska sociotechnického
se otazka premeénuje v prakticky problém,
jak sejmout z nositell pecovatelskych roli
v rodiné onu nadmérnou ¢&ast rodinnych
aktivit. jeZz ptresahuji autentické potieby
rodinného Zivota.

Problém autenticity lidskych potieb ne-
1ze ani Fesit jinak neZ za pomoci analyzy
funkei rodiny a jejich transformace. Po-

jem funkce hraje mimotfadnou roli v celé
teorii rodiny a tvori zadkladni vychodisko
pro analyzu jednotlivych vyvojovych fazi
tohoto specifického socidlniho utvaru.
Funkce rodiny vyjadruje jeji misto ve
spoleCenském systému. Je empiricky po-
stizitelna také urcditymi specializovanymi
¢innostmi, jeZ jsou dulezité z hlediska re-
produkce a vyvoje spoletnosti. V tomto
smyslu hovorime o spoledenské funkei ro-
diny. Obdobné bychom mohli hovotit o in-
dividudlnich funkcich rodiny, jez jsou opét
soustavou specializovanych ¢innosti, dile-
zitych pro uchovani a rozvoj clovéka. Cas-
to pak hovofime o vnéjsich a vnitfnich
funkcich rodiny.%

Analyza funkci rodiny ve spole¢nosti je
ovéem néco jiného nez funkcionalisticky
piistup k problému rodiny, protoze ana-
lvza funkei rodiny piimo ukazuje na je-
jich vnitini rozpornost. na jejich vzajemné
konflikty. Funkcionalismus ve své disté
podobé neni schopen postihnout vnitfni
konfliktnost jednotlivvch funkei urdéitého
celku. Z existence néjakého socialniho cel-
ku. jakym je napriklad rodina, usuzuje
ahistoricky a nedialekticky na vzajemnou
komplementaritu a vyvazenost funkci.
Marxisticky pristup pod jevovou rovnova-
hou existence shledava rozpory a tendenci
ke zméné, vyplyvajici z fungovani urdité-
ho celku. Analyza funkci nas vede k od-
haleni objektivniho =zakladu pozadavki,
jeZz jsou vuaéi rodiné wvznaseny. Ukazuje
nam mozné konflikty riznych typa ode-
kavani formulovanych é&leny rodiny nebo
ruznymi spoletenskymi institucemi. Na
realné existujici konflikty ukazal napri-
klad B. Engels ve své analyze burzZoazni-
ho typu monogamie.

Vnejsi spoletenské funkce rodiny wvel-
mi Uzce souviseji s typem spolecensko-
ekonomické  formace, s hospodarskou,
technickou, kulturni i politickou kvalitou
spoleénosti. Pritom vzajemné vztahy mezi
spoletnosti a rodinou jsou velmi kompli-
kované, protoze se rodina d¢asto Zivelné
adaptuje na nové podminky podle své
dosavadni struktury a tradice. zatimco
spole¢nost klade jiné pozadavky. Takovym
piikladem pomérné obtizné adaptace ro-
dinvch funkei explicitnim poZadavkiim
spoletnosti je nejdalezitéjsi funkce rodiny
— reprodukce obyvatelstva.

MuZzeme zde uvést dva zcela protichtd-

%4 V. Fiserova, Referdt na 1. celostdtni konferenct &s. sociologi, Sociologie 66, Svoboda 1968, s. 159.
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né piriklady. ZlepSeni lékafské péée pri-
neslo takové snizeni umrtnosti. Ze spoleé-
nost v rozvojovych zemich pozaduje od
rodiny sniZzeni poétu déti v rodiné a spise
vyzaduje orientaci na kvalitu potomstva.
Zcela paradoxné se stejny problém obje-
vuje v nékterych zemich se znaéné vyso-
kym stupném industridlniho rozvoje, kde
rodina, vzhledem k hlubokym strukturil-
nim zménam, sice zi'ejmé doclasné, avsak
drasticky snizuje podet déti, zatimco spo-
leénost si 2ada udrZovani alesporni uréitého
popula¢niho optima. Tyto problémy ve
schopnosti rodiny plnit spole¢enské funk-
ce se ovSem promitaji do celé rady dal-
sich oblasti a jsou vyrazem pochopitelnych
a vysvétlitelnych rozporlt ve spole¢nosti.
Rodina plni radu funkci a jejich typo-
logie je stale predmétem tuvah a diskusi,
jimiz se ¢lanek zaméfeny na problémy
volného ¢asu nemuZe zabyvat. Pov&imné-
me si jen téch hlavnich funkci, které maji
vztah k volnému cCasu, a ilustrujme si né-
které vzajemné souvislosti zmén ve funk-
cich rodiny a zmén ve volném case.
Hospodafska funkce rodiny prosla bé-
hem doby nejpronikavéj$imi zménami, jez
jsou samy o sobé zdrojem vzniku social-
niho jevu zvaného volny ¢as. Rodina po-
stupné prestala byt vyrobni jednotkou a
stala se jednotkou spiSe spotfebni, kde je
jen dokoncovan celkovy reprodukéni pro-
ces. Vyroba si vytvorila vlastni soustavu
spoleenskych vztahi a rodina se v pru-
myslové spole¢nosti stala postupné spise
skupinou mimopracovniho ¢asu. Tento vy-
voj viak rodinu postihl vice neZz cokoli
jiného, protoZe z jejiho vlastniho hlediska
ji zlstala jen jedna, a to jeS$t& mensi ¢ast
dasu, ktery ji diive patiil cely. V historii
rodiny muZeme pozorovat jeji neustalé
usili ziskat z onoho ¢asu prace zpét stile
vétsi dil, protoze viechny jeji ostatni funk-
ce se musely stésnat do velmi uzkého
ramce mimopracovni doby. Toto usili se
projevovalo jak bojem namezdnich délni-
kit za zkraceni pracovni doby, tak i ne-
legdlnim pronikdnim potfeb rodiny do
¢asu prace. Dukazem téchto stdle se pro-
sazujicich tendenci je i to, Ze jako moti-
vaéni stimuly pro pracovni vykon se stile
nejlépe osvédéuji stimuly spojené se sfé-
rou rodinnych pottfeb. Je pochopitelné, ze
vys§i zaméstnanost Zen zvysila i tuto dru-
hou tendenci jako vyraz tlaku nutnosti.

Bylo by moZné vénovat se mnohem po-
drobnéji hospodatské funkeci rodiny, kdy-
bychom se mohli fidit jen hlediskem vy-
znamnosti. Pov§imnéme si vSak jesté jed-
né dulezité skute¢nosti. Plnéni hospodar-
ské funkce rodiny totiz ovliviiuje a dasto
primo podminuje funkce ostatni. Funkce
reprodukce obyvatelstva, uspokojovani po-
treb jejich ¢lenli, socialni funkce apod.
jsou zavislé na tom, nakolik rodina vy-
konava hospodarské c¢innosti, tj. nakolik
uvolniuje svlij volny &as ve prospéch Casu
prace. Individualni vyznamnost jednotli-
vych potfeb ¢lent rodiny se transformuje
v rozhodnuti, kolik p#islusnikG rodiny
bude zaméstnano. zda bude pracovat Zena,
zda détem bude ponechano na vzdélani
vice Casu, nez je bezpodmineéné nutné,
apod. A tak se sam volny ¢as stava uni-
verzalnim a sménitelnym spotiebnim stat-
kem 1

Vnitfni souvislost funkei rodiny a jejich
vliv na mnoZstvi a charakter volného
¢asu si miZeme dokumentovat dale na
prikladu socidlni funkce, jejiz vyznam
spo¢ivd v tom, Ze rodina predava svym
¢élenim uréitou socialni pozici. Tato funk-
ce je zvlasté vyznamna pro tiidni spoleé-
nosti, kde udrZovani tiidnich az kastov-
nich prehrad je dilezitym ¢initelem social-
ni rovnovahy. V socialistické spole¢nosti
se tato funkce vyrazné transformuje, ztra-
ci svou tridni povahu a projevuje se spi-
Se v udrzovani jemnych interindividual-
nich rozdild a v predavani obecné kultu-
ry. Muzeme si to ilustrovat na téchto vy-
znamnych zménach:

Tak naptiklad za socialismu neni jiz
funkci rodiny piedat uréity majetek a
tim zajistit budoucnost déti. Budoucnost
je zajisténa prevainé jen tak, Ze rodina
spoleéné se spolefnosti umozZniuje dosih-
nout uréitého vzdélani a urcitych osobnich
vlastnosti jako predpokladu pro ziskani
urcité socidlni pozice. V situaci, kdy tedy
rodina nezaji§fuje budoucnost svych déti
kumulaci majetku, zejména takového,
ktery by mohl plnit kapitalové funkce, je
zFejmé, ze musi své snahyv k zajisténi
potomstva upinat spiSe smérem k vychové
svych déti ve smyslu ziskani piedpokladu
pro spoletensky zadouci a odménovany
vykon. Dovedeme si jiZ asi predstavit,
jaké to ma revolu¢ni nasledky pro orien-
taci ¢innosti rodiny. Je ovSem také tieba

5 Srovnej: A. Cervinka a kol.,, Prdce a volny d&as, NPL 1966, s. 16—17.
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vidét, Ze se tato kvalita rodiny projevuje
postupné a zZe na druhé strané i dnes aku-
mulace osobniho vlastnictvi umozZniujici
snadné zarizeni a vybaveni nové domac-
nosti muzZe byt vyznamnym d¢initelem pro
zvyhodnéni Zivotniho startu mladych lidi.

Otazka ovSsem nyni zni, jak se tyto
zmeény projevuji ve struktufe volného ca-
su. Je ¢as jejich pifesnym odrazem a mu-
zeme jej dokonce povazovat za neproble-
malicky indikator téchto tak hlubokych
zmén? Odpovéd nemize byt jednoznaéna.
Celkové mnozstvi ¢asu vénovaného praci
se totiz muZe zménit, protoze se projevi
jiné potfeby a vystoupi do popfedi jiné
funkce. Prostredky ziskané praci mohou
nyni byt vénovany na spotfebni predméty,
nikoli na akumulaci kapitidlu. Zméni se
spiSe charakter ¢innosti ve volném dase,
zméni se spiSe struktura rodiny, protoze
bude mit vice finanénich moZnosti k vy-
tvofeni predpokladll pro cestovani, sport.
rekreaci apod. Zmény se tedy projevi slo-
Zzitym odrazem ve struktuie volného casu,
aniz by se tfeba nutné muselo ménit jeho
mnozstvi.

Ptame-li se na omezujici vliv funkei
rodiny z hlediska autentickych potieb ¢lo-
véka, muzeme zde sledovat jeden velmi
slozity a aZ existencidlni problém, majici
povahu jak individualni, tak spole¢enskou.
Je to problém reprodukéni funkce ve spo-
le¢nosti, jiz z rady davodu dosud nedo-
kazala nahradit Zddna jina spolefenska in-
stituce. Timto problémem se v této stati
zabyvame na podkladé empirického mate-
rialu, aviak v této souvislosti mizeme na-
znacit jeho teoretickou rovinu.

Plozeni a vychova déti je jakousi pfi-
rozenou lidskou potrebou, jeZz vSak ma
celou radu kulturnich forem a zavisi na
Sirgich spoleenskych podminkach. Repro-
dukéni funkce rodiny se jevi jak ze spo-
leéenského, tak i z individualniho hledis-
ka zakladni funkci rodiny. Zda se, ze
ostatn{ funkce se vyvijeji vzdy v souvis-
losti s touto funkci. Ona vymezuje za-
kladni ramec pro potieby ostatni, vyme-
zuje, jak daleko muiZe individuum jit
v realizaci svych potieb. Problém auten-
ticity lidskych potieb se nam zde jevi
v novém svétle, v némz vidime, Ze auten-
ticka primdarnost reprodukéni funkce ome-
zuje moznosti autentického projeveni dal-
Sich potieb.

Volny ¢as se zde ukazuje jako obecné
dostateéné prikazny indikator této ten-
dence — pokud jsou v rodiné déti vyza-
dujici pé¢i, Cas jim vénovany narusta,
zatimco d¢as vénovany jinym c¢innostem
klesa. Mimoiadné mnozstvi volného ¢asu
vénovaného détem vsSak napiiklad jesté
nevypovida o tom, jak se miZe realizovat
potreba citové stability, a tedy i ta dule-
zitd funkce rodiny, kterou bychom mohli
nazvat udrZovani citové rovnovahy. Zde
¢as sam o sobé neni indikatorem, protoze
citova rovnovaha se spife projevuje v ko-
operativnim charakteru éinnosti v roding,
ve vzajemnych pocitech, je vyrazem spo-
kojenosti ¢lenti rodiny se svou pozici apod.
Jen cas traveny manzelskymi partnery
spoleéné muzZe do urd¢ité miry indikovat,
zda se v rodiné projevuje spiSe tendence
k soudruznosti nebo ke konfliktu.

Problém, nakolik zmény ve zplisobu tra-
veni mimopracovni doby i wvolného ¢asu
souviseji se zménami ve funkcich rodiny
a naopak, jak zmény ve funkcich rodiny
ovliviiuji zpusob traveni c¢asu, jak tedy
cas muze indikovat zmény v rodiné, je
komplikovan jesté tim, Ze v kazdé jed-
notlivé konkrétni ¢innosti se maZe promi-
tat soucasné vice funkci.t®

Problém funkeci rodiny, autenticity po-
tteb a volného ¢asu tvoii velmi slozitou
problematiku, kterou bylo moiné v tom-
to kratkém ¢lanku jen naznadit. Vidime
zde silny vliv skupinové struktury a jejich
vazeb k socidlnimu prostiedi na mnozstvi
a zpusob vyuziti volného casu jednotlivy-
mi ¢leny rodiny. Naro¢néjsi reSeni tohoto
problému by muselo byt piedmétem ne-
jen specializovanéjsi studie, ale také his-
toriétéji orientovanych vyzkumil.

Specifickym problémem je vicegenerac-
ni rodina a volny ¢as. Rozsifena rodina,
existujici v zemich na prahu industriali-
zace, zjednodusuje péci o déti tak, Zze v ro-
diné nejsou zdbrany pro popula¢éni rust.
V zemich s nejvy§$i zivotni urovni na-
chazime pokusy o fe$eni problému pro-
strednictvim novych forem rodiny, jez
stdle ¢Qastdji pripominaji tyto archaickeé
formy.

U nas jako klasicky ptiklad takové roz-
gifené rodiny prevladal typ rodiny vice-
generacni a v podvédomi lidi by mél pfi-
naset vétsi svobodu, vice volného casu.

Ostravsky vyzkum vsak pred nas polo-

1 1,. Hrdy, Ndvitéva koncerti umélecké hudby, Sociologicky ¢asopis 19713, s. 306—308.
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Zil zajimavy a do urcité miry piekvapivy
fakt. Clenové vicegeneraénich rodin maji
méné casu nez c¢lenové rodin jednogene-
ratnich a dvougenera¢nich. Tak naptiklad
zatimco primérné mnozstvi volného ¢&asu,
bez ohledu na typ domécnosti, je u dota-
zovanych kolem 35 hodin za tyden, dota-
zany z domacnosti trojgeneraéni ma pouze
necelych 29 hodin volného éasu za tyden
(opét podle praméru). Naproti tomu cle-
nové domacnosti, kde zije bud dotazova-
ny sam, nebo jen se svou druzkou nebo
manzelkou, maji nejvyssi prumérné mnoz-
stvi volného ¢asu za tyden: kolem 36 ho-
din. V souvislosti s interpretaci tohoto
faktu byla v nasi vyzkumné zpravé vy-
slovena nova hypotéza, Ze vyrazné nizsi
pramér volného <¢asu se pravdépodobné
vaze jen k nékteré z roli v rodiné, a tudiz
také jen k nékteré osobé.t?

V nagem ptipadé jde vSak spiSe o uve-
deni problému nez o jeho reSeni, protoze
neznadme pii¢iny tohoto stavu. Nevime,
zda péle o staré lidi ptevlada nad péci
starSich lidi o déti atd. Nevime, nakolik
se zde prosté projevuje vétsi povinnost
rodinné komunikace apod. Zda se vsak,
Zze pro fe$eni problému napéti mezi funk-
cemi rodiny a volnym c¢asem jejich ¢lenu
nepripada tato cesta v uvahu. Pritom
jsme ponechali stranou skutecnost, Ze to
je z hlediska rodinnych vztahu jen vyji-
meéné vhodnd forma rodinné organizace
a ze v Ostravé je vzacnéjsim jevem nez
v jinych oblastech republiky. (Podle mi-
krocensu 1967 existuje v celé CSSR ko-
lem 209, vicegeneraénich domécnosti, za-
timco ve vybérovém souboru ostravském
bylo takovych domacnosti pouze asi 5%j.)

Protoze mnozstvi ¢lent rodiny a jeji
velikost vyrazné ovliviiuji mnozstvi vol-
ného d¢asu lidi i strukturu aktivit, uka-
zuji nam na dalsi problém. Jestlize se
¢asto problém populaéniho ristu nazira do
ur¢ité miry opravnéné optikou pfijmi a
bytovych podminek, na§ vyzkum ukazuje,
7e do téchto uvah bude tfeba zahrnout
i mnozstvi volného ¢asu a hlavné jeho
strukturu jako vyznamny faktor pfi pied-
vidani popula¢nich trendu.

Je totiz vice nez pravdépodobné, Ze
snaha po udrZeni a zachovani si urcitého
mnozstvi volného ¢fasu, a tim i snaha po
udrzeni uréitého zivotniho stylu se stava
vyznamnym socidlnim regulativem, pokud

jde o rozhodovani o tom, kolik rodina
bude mit déti a zda vibec bude mit déti.
Pocet déti jako regulativ socidlniho po-
staveni funguje castéji u lidi s nejvys§imi
statusovymi charakteristikami — a k tém
pravdépodobné patfi i uréity zpasob zi-
vota a s nim spojené ur¢ité mnozstvi vol-
ného casu.

Charakter rodiny, jeji velikost, struktu-
ra atd. se v nasem vyzkumu jevi jako
skuteénosti ovliviujici mnozstvi i struk-
turu volného casu individua. Zplisob tra-
ven{ volného ¢asu jako indikator Zivot-
niho stylu se jevi do znaéné miry jako
funkce rodiny. Zivoini styl pfiznaény pro
vétsinu populace je zfejmé orientovan na
domov a rodinu. Rodinné aktivity svou
prevahou vytlacuji aktivity ostatni a po-
nechavaji jim jen velmi zuieny casovy
prostor. Na tyto meze vsak narazi veétsi
rozmanitost zajmua clovéka.

V principu muizeme piedpokladat dva

druhy projevu mozného konfliktu:
1. Konflikt akutni a zjevny, kdy se lidé
bezprostiedné snazi snizit svlij podil
v rodinnych aktivitich a rozs§irit svou
ucast v kolektivitach jinych (pratelé, spol-
ky, sportovni oddily apod.) nebo dosah-
nout vétsi individualizace svého vlastniho
zivotniho stylu.

2. Konflikt latentni, kdy se ¢lovék spise
prizpisobuje situaci vlastni rodiny a do-
konce naléza nahradni aktivity, jez umoz-
nuji kompromis mezi pozadavky rodiny
a vlastnimi z&jmy. Toto prizptsobeni mu-
Zze nakonec vrcholit i v prizpasobeni aktu-
adlnich hodnot ¢lovéka témto pozadavkiam
a ve vytvoreni neautentickych potreb.
Slozitost problému spodiva v tom, ze
u nékterych lidi dochazi ziejmé k po-
stupnému ptizplsobeni a k redukeci ¢lo-
véka na ,,homo familiaris“. Tato redukce

navazuje na pfirozenou potfebu Zzivota
v intimnich rodinnych vztazich, av8ak
vzhledem k ostatnim potifebdm se stava

vyraznym omezenim plnosti lidské osob-
nosti.

Z hlediska daného ¢asového ockamZiku
se nam tato redukce ¢lovéka a hypertro-
fie rodiny jako pospolitosti volné chvile
musi jevit jako nevyhnutelnad a zakonita.
Z hlediska perspektivy, a tedy i sociilni-
ho planovani se v3ak s timto konstato-
vanim nemuZeme spokojit. Nejde jen o fi-
losoficky imperativ vSestranného rozvoje

17 Srovnej: B. Filipcova a kol., cit. dflo, svazek 32, Volny ¢as a rodina, s. 203—208.
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¢lovéka, ale také o realné trendy, jez by-
chom mohli v budoucnosti piedvidat.

Zivotni styl silné orientovany na rodinu
je typicky pro nizsi prijmové kategorie a
pro kategorie s niz$im vzdélanim. Zmeéna
podminek, jez muze spocivat nejen v ab-
solutnim rastu mimopracovniho ¢asu, ale
predevs§im ve zlepSenych socidlnich sluz-
bach, by pravdépodobné vedla k posunu
rodinné orientovaného Zivotniho stylu
ke stylu vice vyrovnanému. Podobné uéin-
ky bude mit rostouci vzdélanost a rostou-
ci prijmy obyvatelstva.

Jestlize jsme vyslovili predpoklad urci-
tého posunu Zivotniho stylu od rodinné
orientovaného k vice vyrovnanému, ne-
znamena to vSak pokles rodinnych aktivit
na podiadné misto. Dosavadni vyzkumy
a vyvojové trendy spiSe ukazuji, Ze exis-
tuje jakysi limit tohoto poklesu a Ze ro-
dinné aktivity tvofi vidy jedno ze za-
kladnich ohnisek zZivotniho stylu. ne-li
jeho skuteénou osu. Vyplyva to i z toho,
ze rodina je wvskutku pospolitosti volné
chvile. Ze tato jeji funkce pfesahuje né-
kdy svou optimdlni mez z hlediska indi-
vidua, je v3ak jiZ problém podminek, jez
lidé maji k realizaci volného ¢asu.

Pesome

Omeposa B.: Cembsa —  odmpocTs jrocyra?

Boapmmucteo necaegoBannii ¢csobojinoro speme-
Hn ofpalaer BHMManlle Ha JEiiCTRRTeNBLHOCTD,
uro upeobuajiaonice GoabUIHECTBO CBOGOUHOTO
BpeMelll MHAUBHAYYMA IPOBOKHTCH COBMECTHO
C OCTAJLHHMIL WICHAMH €0 ceMbH, Pasune pony
MCIIOJHHIOINECH B paMKaX ceMelHOH Ipynne
BCErfa CHeuu@HIUMpPYIOTCH H B H3BECTHUH Mepe
OIPEJICJAIOT NTPOCTOP M Mepy CBoGOAKl MJIAl BH-
HOJIHCHITA BpeMelll, KOTOpHil Ramabil uelnoser
MOKeT HCI0JAb30RaTh. O0 HTOM CBUJETEALCTBYIOT
neenepoBanng  «CooGojuioe  Bpemst  surteseil 1.
Ocrpana», NOTBePIKAAIOLIE Haup. y:Ke Tpaan-
LHOHHO H3BCCTHYIO HCHCTBHTENLHOCTD, 9T0 Y HeH-
OME B cpegnem noutn Ha 11 wacos B negenio
MCHRBIE  Jlocyra, oCoflenHo  TAKOTo, KOTOPOro
MOIKHO ORIIO BBE OTBOCTH JUTS CBONX HHTEPCCOB.
Ifpohaema ycaminsercs enie TeM, UTo PHAA feA-
TEALHOCTEI JleideTCH WieHaMi CeMbH COBMECTIIO.

fHBasercs Jm CeMLA, TaknM  obpasoM, o6m-
vocThio gocyra? lian ToJdbKo ColnnaianbHBIM ITpo-
CTPaHCTBOM CBOGOJIHOTO BPeMCHI YCJOBRCKa, HINM
elie UeM-TO CBepX Kpome Toro? OTBeT Ha 3HTOT
Boupoc He oAHosHadeH. lTorm mnccaeposaHns
r. OcTpaBel HOKa3hBAIOT, YTO CeMbsl 3T0ii 00-
IMHOCTBIO JMeHCTBUTEeAbHO B ecTh. Ecam Mul cun-
TaeM 9aCTOTHOCTh NI NONYJAHAPHOCTL HOKa3aTeneM
LIEHHOCTH, TO OKA3LIBAETCA, YTO (CMelinble aes-
TEJLHOCTH ABJAIOTCA OJHOH H3 CaMbIX BAMKBHX
B CYO'LeRTHBHOM OTHONICHHI KOMIIOHEHTOB J0CYIa
OCTPAaBCKOTO rpaskJaHitHA M BHAMMO IOUTH Kajk-
[loT0 HallleTo IpaskAaHUHA.

3abora 0 ceMbe B JeTAX ABJSIETCH JI@ATEJLHO-
CTbIO, KoTopyl BCce 90% OlpoLIeHHBIX CYlITaer
BayKHRIM J1€JI0M.

C Apyroii CTOPOHB!, OJHAKO, CEMbA ABIACTCA
0o0MHOCTLIO JIUCYTa B CTEIIEHN NTPeBBILAIONIell 9TH
noTpeGHoCTH, TAK KaK IPOCTPaHCTBO AJs BLIGopa
orparnueno. Kamercn, 4To cnocob npoBomge-
HIIA JI0CYTra COBEPIKNT CepbLCiHbIe HAllPAMeHNs.
C TOYKN 3peHHA ISMIHPHYECKOIO MNOJAX0Ha BCE
Malo ACHHIM SBJACTCH oTHORIEHIE Coco6Ga BpeMs-
HPeNpUBOAICHIIL B T. Ha3d. «pacnajla CeMLIN.
Meskaynaponune HCCAeJOBaHMs IOKas3alll 3Ha-
YeHNe COLHAALHBIX B3aNMogeRcTsHil OT/leLHRIX
YICHOB CeMbil BHE PaMOK ceMbll. 3HadeHNe TOMO-
FeHHbIX M/ TeTePOreHHBIX COIJAJLHBIX B3aMMO-
ACHCTBHE  HODTOMY HYNHO H3y4aTh B CBs3H
C TeHACHUNAMIt B JHYHOH JKHI3HH ceMell It cy-
npy:KecKHx mnap. Bosmoxnao ¢opmyanpoBaTh
rInoTesy, 94To cammnokom 0odbmas 4acTh Jocyra
NPOBOAMMOIO B CeMeliHOM KpyI'y paBHO Kax
CJNIUKOM MHOro €BOOOJIHOTO BpeMelill NPOBOJH-
MOTO BHE CEMLH BRI3BIBACT Halps;keHHe BOYTpH
CeMBbIl.

CaepmoBatennuo, 3jech HalJIOAAaeTCA BOIIPOC
Mepbl Nj ayTeHTNUYHOCTH HoTpelHUCTell ceMeliHOR
JKNBHN, KOTOpHe HeJL3s pelliNTh IHade YeM HpH
NOMOIIIT aHaNM3a QYHKNMIT ceMbll I HX TpaHC-
dopsmannn. DYHKINHA CeMbLI HMUHPIYECKH OTpa-
HACTCH TaKMe B ONpeesleHHBIX CHelHAJNH311po-
B4NHLIX JACATENLHOCTAX. MapKCHACTCKItil aHanma
¢ynruuii ceMby, KOHOYHO,UTO-TO APYTOe YeMpyHK-
LHOHAJHCTCKIIL DOAX0A K nmpofjeMe CeMLH, Tak
Kak OH NHleT B aHann3e’ QYHKIIND 00BbCKTHBRYIO
OCHOBY TpeGoBanNil, NMpejiBhABIAEMbBX K CeMbe,
OH HE NPUKPBIBAET ONPE/IeAeHHBX TPOTHBOPCTHIE
B HOX I OH HIET TCHJCHHNII K NIMENCHHAM,
Koneuno, BonpoC B ToM, Kak H3MCHeHUA B QyHK-
LHAX CEMBH IPOABJAAIOT Ce6s1 B CTPYKTY pe focyra.
OTBeT onATe He opHosHauen, O6uasg BeaypHa
BpeMenH, OTBeHEHHOTO JUISl paloTH, MOMET H3-
MeHATLCH, TAK KaK HOKaKyTCH HOBRE HOTpeOHO-
CTH 11 Ha NepBhli IJ1aH BRICTYNAT IpYyrue GyHKIEN.
Beanunna csoGopHoro BpeMeHl He BHICKa3hiBaeT
BCEI/Ia O TOM, KaKk OCYMECTBJANACTCSH ONpeleleHHAA
norpebrocTs. Haup., o ¢ynkmnn caepnts 3a
onpefieTeHHHM pPABHOBECHEM 9YBCTB MK HE MO-
JKeM CYANTDL TOJIBKO 110 BeJIHYHHEe COBMECTHO Ipo-
BeIEHHOTO BPEMEHH.

Xapaktep cembpn,Y ce neawunpa, CTPYKTypa
H T. J. OKAasajduch B TalieM NCCACAUBAIIHHA
UCIICTBHTENLHOCTAMI BIMAIOIHMHA Ha BeJN4HHEY
I CTPYKRTYPY Avcyra nuansnayyma. Crocof mpo-
BOXIENNTA AOCYTa KaK 110Ka3aTeJab CTHIS KU3HH
B 3HAYNTEJILHOIT CTeNeHHN NPeACTaBIfgeTcsa Kak
dynruus cembn. CeMelinnle AesTeALHOCTH CBORM
MepeBecoM BHITECHANIT UCTadbHble HeATEJIBHOCTH
H OCTABJAKT AJAs HIUX TOJLKO CYsKeHHOe Mpo-
crpamcTso Bpemeny. IHa 9Th rpannun RHaTagkm-
BaeTCH, OfHaKo, GoJice 3HaUNTeJABHOE pasHO-
ofpasite NATEpeCOB WeJ0BeXa. ITo yiKe, 0Anako,
ABAACTCH Tanke Rpoliaemoil yCAoBHI, KOoTophHe
JIOASM IPeUCTaBJICHL PN OCYHAICCTBICHIN Jes-
TeAbHOCTEH CBOGUIHOTO BpeMeHN.

Summary

FiSerova V.: The Family — A Community
of Leisure?

The majority of leisure researches unam-
biguously shows that the individual spends
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the greater part of his leisure together with
the other members of his family. Various
roles realized within the family group are
always specified and, to a certain extent,
determine the space and degree of freedom
for spending the time that stands at every
individual’s disposal. This is also demon-
strated by the results of the research
“Leisure of the Ostrava Population“ docu-
menting e. g. the traditionally known fact
that, on the average, in a week—time
women have by eleven hours less free time
— especially such as they could devote to
pursuing their interests. Moreover, the prob-
lem is complicated by a great number of
activities being performed by the common
effort of all the members of the family.

With a view to the above, is the family
a community of leisure? Is it a mere “social
space* of man’s leisure or is it something
more? The reply to this question is not
unambiguous. The results of the Ostrava re-
search show that, to a considerable degree,
the family actually represents a community
of this kind. If we consider frequency and
preference as indicators of value, family ac-
tivities appear to be one of the subjectively
most relevant components of the leisure of
the Ostrava citizens and, evidently, of al-
most all the inhabitants of this country. The
care of family and children is an activity
considered as important by full 909, of the
respondents.

On the other hand, however, the family
is a community of leisure to an extent ex-
ceeding these needs, because the space of
choice is limited. It seems that in the way
of spending leisure there are serious tensions.
From the visual angle of the empirical
approach, the relation between the way of
spending leisure and the so-called “disinte-
gration* of the family is still rather vague.
International researches have revealed the
significance of the social interactions of indi-
vidual family members outside the family.
Consequently, the significance of homoge-
neous or heterogeneous social interactions
must be examined in connection with the
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tendencies prevailing in the private life of
families and marriage partners. A hypo-
thesis can be formulated asserting that too
much leisure spent at home, as well as too
much leisure spent outside home lead to
a tension within the family. \

And so there is the question of the extent
and authenticity of the needs of family life
which cannot be solved otherwise than by
analysing the family functions and their
transformation. The function of the family
may also be empirically grasped in terms
of certain specialized activities. The Marxist
analysis of the family functions, of course,
greatly differs from the functionalistic ap-
proach to the problem of the family: in the
analysis of functions, it tries to discover
the objective basis of the claims laid on the
family without trying to conceal their con-
tradictions, and searches for tendencies to
change.

Of course,

there is the question of how
the changes in the family functions mani-
fest themselves in the structure of leisure.
Again, the reply is not unambiguous, for
the total amount of time devoted to work
may be subject to change: new needs will
arise and other functions will come to the
fore. The amount of leisure does not always
indicate the way in which a specific need
is realized. E. g. the function of maintaining
a certain emotional balance cannot be judged
merely in terms of the amount of time spent
in each other’s company.

In our research, the character of the fam-
ily, its size, its structure, etc., proved to
be realities influencing both the amount
and the structure of the individual's leisure. |
The way of spending leisure as an indicator
of the style of living appears to be a func-
tion of the family. By their predominance,
the family activities reduce the significance
of all the other activities, leaving them only
a narrowed space of time. However, the
greater variety of man's interests is striking |
against these limits. This, naturally, is also
a problem of the conditions people have for
the realization of leisure. ‘



Nékteré aspekty volného &asu
v sociologickém vyzkumu osobnosti
uéitele

Volny ¢as a sféra pracovniho zaméieni

V optimistickych pojetich vyznamu vol-
ného ¢asu se objevuje velice déasto mys-
lenka, Ze ve volném c¢ase dochdzi k vlast-
ni realizaci lidské osobnosti. Volny d¢as,
jak znamo, ma nékolik funkci. Piecené-
nim vyznamu této jeho slozky mizZe byt
sice zdanlivé zduraznén vyznam tohoto
spoleéenského fenoménu vibee, dochazi
ovsem k urdéitétmu zjednoduseni.

Sféra volného ¢asu muze existovat pou-
ze vedle sféry ¢éasu pracovniho. Je ne-
sporné, zZe zpusob vyuziti volného cCasu
zavisi ve znaéné mife na pracovni naplni.
V obdobi védeckotechnické revoluce se
vedle profesi, u kterych existuje ostra
hranice mezi obsahem a sloZitosti pracov-
ni ¢innosti a naplni volného ¢asu, obje-
vuji stile vice takova povolani, ve kte-
rych tento predél zac¢ina mizet. Tim ovSem
neni nijak ohrozena relativni svoboda ¢in-
nosti uskute¢nujicich se v rozmezi ozna-
¢ovaném jako volny cas.

V nékterych typech zaméstnani se ve vol-
ném case obvykle kompenzuje pracovni
unava a c¢innosti realizované ve volném
case se vyrazné odlisuji od pracovniho
zaméreni. V jinych zaméstnanich ovliv-
fAuje pracovni ¢innost sféru volného ¢Easu
natolik, Ze se jedinec nedokaze ve svém
volném ¢ase vymanit z pracovniho sterec-
typu a plné se realizovat. Ve zbyvajicich
typech profesi (povolani prevazné intelek-
tualniho charakteru) je volny ¢as vénovan
spiSe sebevzdéldvani a zvySovani kulturni
urovné. Pritom zde neberu v uvahu od-
lifeni ¢innosti podle toho., zda nélezi do
oblasti volného ¢asu, ¢i do sféry takzva-
ného ¢asu polovolného. Nazory badatelid
se ostatné v tomto sméru rizni. V uréi-
tych druzich povolani je tedy prostor vol-
ného ¢asu vénovan pokracovani pracov-
nitho zaméreni. 1 kdyZz tieba ponékud
v jiné formé. Je to v téch oblastech lid-
ské dinnosti. kde se povolani stalo spise
poslanim a kde se jedinec jako osobnost
plné realizuje ve sféfe pracovniho zamé-

MILADA MRKOSOVA

Ustav socidlntho vyzkumu mlidefe a vychovného
poradenstvi, Praha

feni. (Coz oviem nelze ztotozrovat s pra-
covni dobou.)

Bylo by vs$ak prinejmens$im nerozumné
vytvaret na zdkladé tichto zjisténi jakousi
preferenci nékterého ze ,styld volného
casu“. Tato skutecnost nas vede k poza-
davku, aby védecka setreni zabyvajici se
zkoumanim charakteru d¢innosti volného
¢asu maximalné sledovala diferenciaéni a
stratifikaéni faktory.

Nékolik poznimek k realizaci sociologické-
ho vyzkumu osobnosti uditele

Moznost zkoumani osobnosti uditele se
objevila pii vyzkumu socidlnich pozic, so-
cioekonomického statusu a spoleéenskych
roli uditeld a reditelt ZDS, ktery uskuted-
nil Ustav socidlniho vyzkumu mlddeZe a
vychovného poradenstvi na pedagegické
fakulté UK, a to ve statnim planu bada-
telského vyzkumu. Vyzkum se realizoval
v létech 1968—1971.

Bylo zkoumano nékolik vétsich tema-
tickych okruht, mezi nimi také proble-
matika volného ¢fasu. Pro sbér informaci
byl pouzit dotaznik, doplnény z organi-
za¢nich davoda pouze u ¢4sti Setienych
jedinca (kolem tisice respondentu mlad-
Sich triceti let) plné standardizovanym
zdznamem Casového rozvrhu. Neni bez za-
jimavosti, Zze v tomto v podstaté samo-
statném souboru ,mladych feditell a uéi-
teld“ chybi jedna skupina: ve vzorku 600
Feditelt uplnych ZDS ve vétsich lokali-
tach nebyl zadny reditel mladsi tiiceti let.

Jednim z Ulellt déasového snimku bylo
zjistit rozdily v rozsahu volného d&asu
v tydnu pired pracovni sobotou a v ty-
dnu s uplnym vikendem (takové bylo
tehdy usporadani pracovni doby).

K ostatnim problémovym okruhtim vy-
zkumu patrila mezi jinym stabilizace uédi-
telsk¢ho povolani a reditelské funkce. so-
cidlni mobilita ucitelli a teditel, potieba
dalsiho vzdélavani a zpusob doskolovanti,
autorita ve Skole a na vefejnosti, socialni
orientace pii rozhodovani, rozsah a mira
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uéitelskych povinnosti na $kole i mimo ni.

Zkoumanymi jevy se ze sociologického
hlediska dosud nikdo u této socioprofe-
sionalnf skupiny hloubéji nezabyval. Zod-
povédna védecka priprava si proto vyza-
dala pravé takovéto zaméfeni vyzkumu,
i kdyz jsme si byli védomi urcitych ne-
snazi a nedostatkud, které z ného plynou.
Jakkoli je vyzkum znacéné obsahly, fesi,
jak je patrno, fadu rozdilnych problémo-
vych okruhd, coz musi byt pochopitelné
do urcité miry na ukor zadouci intenzity.
Pri¢inou jsou piedevdim omezené moz-
nosti a unosnost vyzkumné techniky a
soucasné technické moznosti zpracovani.
Hloubkové rfeSeni diléich védecko-spole-
¢enskych problému tykajicich se dané so-
cioprofesionalni skupiny se muaZe ovsem
realizovat teprve na zakladé obsahlych
vyzkumu orientaéniho charakteru.

Uloha pedagoga ve vychovném a vzdé-
lavacim procesu a jeho podil na socialnim
a kulturnim utvaieni mladé generace ne-
byly jesté v pomérné nedavné dobé do-
stateCné docenény. (Mame na mysli spo-
leCenské i materidlni ohodnoceni.) Tento
fakt mél za nasledek mnoho negativnich
jeva. K nejzavaznéjsim nalezi pokles stup-
né spolecenského prestize ucitelského po-
volani, pokles zdjmu o praci pedagoga a
soufasné i maly zdjem nadanych jedinct
z kategorie stfedoskolské mladeze o udi-
telskou profesi.

I kdyz v nynéjsi dobé dochazi k urdi-
tym zlep$enim, existuje v této oblasti do-
sud mnoho jevii a problému. které je
nutno védecky zkoumat a davat podnét
k jejich spoledenskému reSeni.

Jednim z cili uvedeného vyzkumu bylo
proto pokud mozZno komplexné pfistupo-
vat ke zkoumani nejzavaznéjsich socio-
gennich faktora charakterizujicich osob-
nost ucitele. Analyza nékterych empiric-
kych wvysledkit bude ostatné i wuréitym
prinosem v oblasti sociologie inteligence.

Vyzkum se uskuteénil nadhodnym vy~
bérem v rlznych typech zakladnich devi-
tiletych $kol. Zakladni tiidéni responden-
td vychazelo z téchto hledisek:

— feditel, uditel, ucitelka;

— sidlo 8koly v obci nad 2 tisice obyvatel
(méstska oblast), nebo pod 2 tisice oby-
vatel (venkovska oblast);

— Uplna nebo neuplna ZDS.

Ke strojovému zpracovani bylo pfedano
necelych 5000 dotaznikl, vyplnénych udéi-
teli a rediteli ZDS ze vdech &eskych kraju
a hlavniho mésta Prahy. Z obvyklych
statistickych testl byl pouzit test nulové
hypotézy podle X2 testu.l

V nejblizsi dobé se pfipravuje védecka
obhajoba vychazejici z vysledki vyzku-
mu a analyza s podrobnymi zavéry bude
publikovina ve sborniku praci Ustavu so-
cidlntho vyzkumu mlddeZe a vychovného
poradenstvi. Proto uvedu v této stati pou-
ze nékteré dil¢i informace a uvahy.

V problematice volného c¢asu sociopro-
fesionalni skupiny uditeld a reditelu skol
byla kromé obvyklého zjistovani rozsahu
volného déasu vénovana pozornost struk-
ture aktivit, které v rozmezi mimopracov-
ni doby a volného ¢&asu respondenti rea-
lizuji. Struktura ¢innosti socidlniho cha-
rakteru je ve znaéné mife vyjadirenim
hodnotového systému respondentd. Sou-
Casné je nesporné, Ze ruzné druhy aktivit
zavisi na stupni socidlni zralosti zkouma-
ného jedince, a naopak vybér téchto akti-
vit prispiva k procesu zrani.

S tim souvisela i potieba vénovat zvy-
$enou pozornost vékové diferenciaci, ktera
do zna¢né miry urcuje nejen postaveni
v pracovnim procesu, ale i socidlni pozici
a status jednotlivce,

Rozsah volného ¢asu a nékteré ziavainé spo-
le¢enské problémy

Zskladni technikou — dotaznikem — byla
zjisfovana mezi jinym subjektioni pFed-
stava pedagogi o mnoistvi volného cdasu,
kterym v pracovnich a polopracovnich
dnech i ve dnech pracovniho klidu dispo-
nuji. Ac¢koli jsme nepokladali tuto infor-
maci za naprosto spolehlivou, pfesto vy-
sledky naznacuji uréité zakladni vztahy
podstatné pro cely vyzkum volného dasu
a potvrzuji v podstaté znamy fakt — zZe
totiz dispozice volného Casu zavisi v pod-
statné mife na pohlavi respondenta. Te-
prve na dalsdich mistech jsou faktory, jako
je lokalita a diléi statusové atributy
(vzdélani, kvalifikace, vék, vySe prijmu
a jiné).

Zatimco 30—40°%, rediteld viech typl
§kol pravé tak jako ucitelé venkovskych
a méstskych Skol vidy uvadéji, ze ve vied-

1 Podrobné udaje o zaméfeni a realizaci tohoto
empirického $etfeni jsou obsaZeny v ¢lanku M
Mrkosové K sociologickému vyzkumu osobnosti
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dni den disponuji, podle svého odhadu,
dvéma hodinami volného ¢asu, uditelky
obou typu 8kol uvadéji pouze jednu ho-
dinu osobniho volna denné.

V sobotu, dokud byla pracovnim dnem,
se zlepSuje situace pouze u muZi vyucu-
jicich na vysokych $kolach ve vétsich lo-
kalitich. Zeny z venkovskych $kol a vy-
soké procento ucitelek z méstskych skol
uvadéji dokonce, Ze v tento den nemaji
zadny volny c¢as. Teprve v den pracov-
niho klidu odhadnuté mnozstvi volného
Casu stoupd, a to u muzi na 4-6 hodin,
u Zen pak pouze na 3--4 hodiny.

Subjektivni odhad uditell o mnozstvi
volného casu, ktery maji k dispozici, byl
doplnén je$té jejich nazorem na to, zda
povazuji toto kvantum za dostacujici.
Ve stupnici o péti moznostech se nejvice
objevuji odpovédi hodnotici rozsah vol-
ného c¢asu jako ,malo dostacujici“ nebo
odpovédi typu .mohlo by ho byt vice®.
Vysoké procento odpovédi charakterizuji-
cich volny das jako ..naprosto nedostacu-
jici® se vyskytuje ve skupinach ucitelek
obou typu Skol.

Za plné dostacujici povaZuje svij volny
¢as nejméné respondentu. Porovnat sub-
jektivni odhad volného ¢asu s udaji obsa-
Zenymi v c¢asovém snimku bude moZné
pouze v souboru ,mladych uditeld a rfe-
diteld Skol“ do véku tiiceti let. Také za-
vislost téchto udaji na stavu, poétu déti
v rodiné a jinych faktorech bude pied-
métem podrobnéjSich analyz.

At jiz se jedna o objektivné malé mnoz-
stvi volného dasu ¢&i subjektivni pocit ne-
dostatku casu pro osobni potfebu. pridi-
ny této skute¢nosti se obvykle hledaji
v predimenzované oblasti ¢éinnosti mimo-
pracovniho charakteru.

Jedna z pracovnich hypotéz vyzkumu
prredpokladala zna¢né ¢asové ztraty vznik-
lé dojizdénim do zaméstnani. Vyzkum
tyto piredpoklady vyvratil. Vice nez po-
lovina respondenti v kazdé skupiné uvadi
maximalné 16—30 minut ¢asu straveného
denné cestou do zaméstnani a zpét.

MiZeme se tedy pravem domnivat, ze
¢asové ztraty v mimopracovni dobé se ty-
kaji spide prdce v domdcnosti, nevyuiivd-
ni sluZeb, obstardivdini ndkupu, ruznych
pochiizek apod. Odpovédi na otazku zjis-
tujici uroven a vyuZiti sluzeb ndm v tom
daly za pravdu. Ackoli vétsina respon-
dentu Zijicich v méstskych lokalitach klad-

né hodnoti uroven sluzeb, pouziva jich
bud éastetné, nebo viibec ne. Respondenti
zijici na venkové jednoznadéné uvadéji, Ze
v misté jejich bydlisté ziadné sluzby ne-
jsou. Pokud jsme se primo tazali respon-
denta na to, které okolnosti a v jaké mife
jej nejvice pripravuji o c¢as, byla — ze-
jména Zenami — uvadéna prace v domic-
nosti, a to ve ,,velké miie“. Pritom loka-
lita bydlisté a phsobnosti naprosto neroz-
hodovala.

Stupném intenzity oznacovanym ,,ve vel-
ké miie“ urcily dale shodné vsSechny sku-
piny rediteld i uditeld ucCast na vefejné
¢innosti, ve spoletenskych funkcich apod.
U zen jsou to ,ve velké mire“ vlastni
rodinné problémy, které je, podle jejich
vypovédi, pripravuji o osobni volny c¢as.

Intenzita ,.Caste¢né” je Zenami prisuzo-
vana obstaravani nakupl, pochtiizkdm
apod. Prekvapivym zji§ténim bylo velmi
malé procento respondentii (ve vsech sku-
pinach), ktefi uvedli pécéi o vlastni déti
a vychovné problémy s nimi jako jednu
z okolnosti ptripravujicich je o das. Prici-
na spo¢iva zdéasti ve vékovém sloZeni pe-
dagogl na nasich Skolach. VétSina reditel
skol je ve vékovém rozmezi 36—50 let,
reditelh $kol ve vétsich aglomeracich do-
konce v rozmezi 51—60 let. U uéitelu je
situace obdobna. Pouze na 309 uditelek
venkovskych skol je ve véku 26—30 let.

Souhrnné lze konstatovat, ze prace v do-
macnosti, pé¢e o vlastni déti a obstarivan{
nakupt (tedy vesmés c¢innosti pohlcujici
nejvétsi sumu mimopracovniho casu) za-
bezpecCuji tradiéné ptevaziné Zeny.

Jak je patrno, jiz pouhé zjistovani roz-
sahu volného ¢asu odkryvia mnohem hlub-
§l a znepokojivé socialni jevy. V nasi spo-
le¢nosti se stala ekonomicka nezavislost
a samostatnost Zeny samozifejmosti. Ma-
sové zapojeni zen do pracovniho procesu,
trvajici jiz vice nez dvé desetileti, je nej-
vétsim argumentem pro skute¢né zrovno-
pravnéni zeny. Tato realita, projevujici se
kladné zvlasté v narodnim hospodarstvi,
ma vSak i svou negativni stranku. Exis-
tuje rada povolani, ve kterych jsou zeny
nejen pouze rovnocennymi partnery mu-
70, nybrz v nich naprosto pievladaji. Jed-
nim z téchto obortd je také ucitelstvi.
OvSem takzvana feminizace &kolstvi se
nevyskytuje pouze v nadem staté. Vznik
tohoto socidlniho jevu a soudasné socidl-
niho problému ma hlubsi pri¢iny. Nepti-
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hlizet k nim by znamenalo problémy
zjednodu$ovat a konstruovat nespravné
zavéry. Néktefi badatelé se zamysleji nad
tim. zda je ucitelstvi povoldnim skute¢né
vhodnym pro Zeny (viz Michael Belok,
Teachers, role, analysis and novel, in: So-
ciological Bulletin 2, 1965, ¢é. 3, s. 143 —149).
Je nesporné spolefensky nanejvy$ potieb-
né pokusit se o zvyseni prestize ucitelské-
ho povolani a uéinit je tak pritazlivé i pro
muze.

Vyzkumem bylo zjisténo, ze v ceskych
krajich je z celkového poc¢tu pedagogi ZDS
zpravidla kolem 709, Zen. Pritom femi-
nizace ZDS se tykd pfedevsim venkorv-
skych $kol, kde pocCet Zen ¢ini témér
dvojnasobek pod¢tu muzd. Jak jsem jiz
uvedla, za venkovskou oblast byly ve vy-
zkumu pokladany obce do 2 tisic obyva-
tel. kde zpravidla neni jina 8$kola nez
ZDS. V obcich nad 2 tisice obyvatel (mést-
skd oblast) je poCet ucditeld v prameéru
jen o malo niz§i neZz podet uditelek. Pri-
tom celkové je zde ucitelstva vice nezZ na
skolach venkovskych. Vyjimku ¢&ini pouze
Praha. kde na $kolach plsobi dokonce az
839, zen.

Pii obsazovani funkce reditele kol vsak
dochazi k wuréité diskriminaci uditelek.
(V tomto okamziku neberu ovSem v uvahu
faktory wvzdélani a celkové kvalifikace
jako zakladni predpoklad pro vykon funk-
ce reditele skoly.)

Nejvyraznéji se tento jev projevuje na
ZDS ve vétdich lokalitdch (funkce fredite-
le zde nabyva i uréitého stupné spole-
¢enské prestize), kde ve funkci freditele
pracuje pouhych 10%; Zen. V obcich s mé-
né nez dvéma tisici obyvatel stoupa pocet
reditelek kol na 179% a ve funkcich fe-
ditelek jednotridnich $kol plsobi jiz do-
konce 429/, zen. Zde pracuje reditel sam,
bez uditelského sboru a ve ztiZenych pod-
minkach. Muzi maji o tuto funkci prav-
dépodobné mensi zajem, i kdyZz pravé zde
by byl muz ve funkci feditele nejvice na
misté. Reditel zde totiz musi zajistovat
nejen udrzbu Skoly. jeji provoz, ale sam
se téz do urdité miry fyzicky aktivné po-
dilet na utvateni svého pracovniho pro-
stiedi.

Ackoli naSe spolefnost dala Zené eko-
nomickou i spoletenskou nezavislost. zi-
stava znepokojivym a velice vazZnym fak-
tem, Ze ji nedokdazala zbavit stéZejni so-
cialni péte o domacnost. déti a rodinu.
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Neustalé stressové situace vznikajici
u Zen z povinnosti plnit komplex navza-
jem si odporujicich roli vyustuji posléze
Casto v urc¢ité negativni projevy nejruz-
néjsiho charakteru. Jednim z nich je na-
priklad zdravotni stav respondentu. Uci-
telky uvadéji mnohem ¢astéji neZ uditelé
a reditelé zdravotni potiZze, od lehéich az
po vazné stavy — nervové a dusevni cho-
roby.

Zavazna zjisténi podobného druhu ne-
sméji zGstat bez povsimnuti a bez snahy
o0 provedeni postupné napravy. Vzdyf zde
se jiz nejedna pouze o dospélé jedince,
¢leny Setfené socioprofesionalni skupiny,
ale zprostredkované piredevs$im o vychovu
budoucich generaci.

Nedobra situace Zen-ucitelek se v tom-
to sméru projevuje i v problémech social-
némobilitniho charakteru. Vice nez 809
ucitelek v obou skupinach (tj. vyucuji-
cich na $kolidch venkovského i méstského
typu) nema zajem o vys$§i funkci, nez je
ta, kterou pravé zastava. Jejich kolegové
maji o funkci reditele nebo inspektora
nesrovnatelné vétsi zajem.

Utitelské povolani patfi pravdépodobné
k nejstabilizovangj§im v nasSem staté.
Zdrcujici vét§ina respondentt by nikdy
neopustila své povolani a také znac¢éna
¢ast by si jich vybrala znovu ucitelstvi
jako celoZivotni profesi. Relativni etnosti
ve skupinach uéitelek jsou v tomto pri-
padé nejvyssi.

To znamena, ze Zeny maji hluboky a
opravdovy vztah k uditelstvi, ke kterému
je ptivedla, jak konstatuje vétSina, laska
k tomuto povolani a k détem. OvSem na
druhé strané povinnosti k vlastni rodiné.
jejichz prevazna c&ast vétsinou spociva
pravé na Zzené, neustdly zapas o ziskani
urc¢itého ¢&asového prostoru potiebného
k sebevzdélavani i ryze osobnim potie-
bam vede k tomu, ze ulitelky omezuji
aspirace na uplatnéni svych schopnosti.
A soudasné omezuji i radu jinych potieb
a zajmi pulsobicich na celkovy rozvoj
osobnosti.

Neékteré soucasné vyzkumy volného ca-
su prokazaly, Ze chce-li Zena uspéiné plnit
vSechny své spoleCenské i osobni role,
musi usilovat o ziskdni vétsich casovych
rezerv. Dociluje toho predevéim dvéma
zplsoby: jednak nezddoucim zkracovanim
fondu svého osobniho volného ¢asu, jed-



nak neméné nezadoucim zkracovanim
svého Casu pracovniho.?

Na zakladé vysledkti naseho vyzkumu
nemuzeme prokdzat, Ze tomu tak je
i ve zkoumané socioprofesionalni skupiné.
S ohledem na zjisténé jevy, z nichz né-
které jsem zde uvedla, muzeme vsak
predpokladat, ze celkové vychovné putso-
beni pedagogli-zen na S§kole i mimo ni
je kvalitativné slabsi nez c¢innost pedago-
gu-muzu.

Plnéni spolec¢enské role ucitele vyzadu-
je mimo jiné i urcité odstranéni predélu
mezi pracovni a mimopracovni dobou. Pe-
dagog ma i po skonceni vyuky radu ji-
nych povinnosti (priprava na dalsi vyuco-
vani, kontrola praci zadanych zakim
apod.). O jeho pusobeni jako verejného
¢initele a potrebé jeho mimoskolniho vy-
chovného vlivu se zminim jesté dale.

Zde je nutné formulovat otazku zavaz-
ného spole¢enského dosahu: Muze ucitelka
ncbo teditelka ZDS plnit kvalitné kom-
plex svych roli, kdyz jeji c¢asovy fond,
a tudiz i realizace rady c¢innosti ma v sou-
¢asné dobé takové mnozstvi ruznych ba-
riér?

K ziakladnim oblastem aktivit volného ¢asu

Neméneé dulezitym, ne-li dalezitéjsim pro-
blémem bylo zkoumani obsahu a struk-
tury c¢innosti, které respondenti ve svém
volném case realizuji. Na zakladé zkuse-
nostli z predvyzkumu jsme predpokladali,
7ze ucitelé nebudou prilis rozlisovat mezi
¢innostmi. kterym se vénuji nejradéji (ty-
pu ..hobby“), a mezi aktivitami, kterym
se ve svém volném case vénuji nejcastéji.
Jedna se o respondenty, u kterych muze-
me ocekavat prevazujici zajem o aktivity
kulturniho charakteru, zajem o dalsi sebe-
vzdeélavani — o aktivity rtznorodé, tvir-
¢i a orientované ke spolecenskym potre-
bam. OvSem na druhé strané je nutne
vzit v uvahu angazovanost ucitelt ve ve-
rejném zivoté, jejich pomerné naro¢nou
profesi a malé mnozstvi volného casu.
kterym disponuji. Pokud respondent musi
z téchto duvodl neustidle omezovat sveé
osobni zajmy, vznikne situace, ze bud
zadny dominantni zajem charakterizujici
jeho osobnost nema. nebo jsou c¢innosti
typu .hobby“ podrizeny aktivitdm, kte-

rym se muze vénovat navzdory neustalé
casoveé tisni.

Rozbor vysledku informaci nam tyto
predpoklady zdasti potvrdil. Znaénd cast
respondentit ve vSech skupindch Zddného
wkonicka“ nemd. U ostatnich pak bez
ohledu na pohlavi nebo misto ptsobnosti
pirevladaji nejobecnéjsi aktivity typu cet-
ba a zahradkareni (u respondentek rucni
prace), pricemz uvadéji tuto ¢innost jako
nejcastéjsi a soucasné nejoblibenéjsi. Pres-
to vSak uvadi ¢ast respondentd jako svého
koni¢ka hru na hudebni nastroj, zpév
nebo sportovani. Nejvice se vSak vénuji
¢asové nejméné naroénym c¢innostem re-
ceptivniho typu — sledovani televize a
poslechu rozhlasu. V poradové skdale se
pritom neprojevuje rozdil mezi jedinci
zijicimi na venkové ¢i ve mésté. Diferen-
ciace podle bydlisté nema podstatny vy-
znam, také pokud se tyce navstévy kul-
turnich zarizeni a akei (film, divadlo, vy-
stavy).

Obecné lze tedy Fici, ze jako nejcastéjsi
a soucdasné mejoblibenéjsi jsou péstovdany
2vldsté  aktivity, pri kterych respondent
nemusi odchdzet z domova a muze setr-
vavat v kruhu své rodiny. V této souvis-
losti se objevuji znepokojivé poznamky
mnoha respondentii uvedené u nékterych
volnych otazek. Je konstatovan urcity po-
cit osaméni a izolace uditele (zejména na
vesnici) od ostatnich kolegi a obdan.
Ostatné i na otazku zjisfujici interperso-
nalni vztahy a spoleenské zaclenéni udi-
teli odpovida vysoké procento responden-
wa, ze se s nikym nestyka a zije prevazné
samotarsky.

Zajimava je z tohoto hlediska informace
o spoleéenské angaZovanosti ulitell a re-
ditelad 8kol. Ve spolecenskych organiza-
cich aktivné pracuji reditelé méstskych
skol a mensich $kol venkovského typu
(8090 %). Ve skupiné reditell jednotiid-
nich §kol relativni c¢etnost ucasti na ve-
rejném zivoté klesa a tento trend se dale
prohlubuje v obou uditelskych skupinach.
Veiejnou funkci zastdvda méné nez polo-
vina respondentek — ucitelky pracujici na
meéstskych  Skolach  dokonce jesté méneé
nez ucitelky na Skolach venkovskych.

Kromé zjisténi realizovanych aktivit
jsme velky vyznam prikladali informaci

? Sociologicky vyzkum velného ¢asu obyvatel meésta Ostravy, ktery realizoval Sociologicky ustav

v Praze v letech 1967—1970.
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o ¢innostech idedlnich (kombinovanou otdz-
kou zjistujici, kterym cinnostem by se res-
pondent nejrad&ji vénoval ve svém vol-
ném case, pokud by k tomu mél vsechny
podminky a mozZnosti, a které okolnosti
povazuje pro danou zalibu za nejvétsi pie-
kazku). Méla by se zde projevit piedstava
Setfenych jedinc o nejlepsi, idealni naplni
volného dasu.

Co do frekvence rozmanitych ¢innosti se
skupiny ,,venkov-mésto“ vyrovnaji. Pred-
stava idedlni ¢innosti vSak vyrazné zavisi
na lokalité, funkei, pohlavi a véku Setre-
ného jedince, a to mnohem vyraznéji nez
u dinnosti realizovanych. Reditelé skol ve
vétsich aglomeracich kladou na prvni mis-
to potrebu dalsiho vzdélavani, studia od-
bornych ¢&asopisi a novych metod svého
oboru; u rediteld Skol v mensi obci a
s men$im pedagogickym sborem se dostava
tato ¢innost na misto ¢tvrté a u reditela
jednotiidek dokonce na misto osmé. Také
charakter dalSich idealnich ¢innosti u sku-
piny rediteld jednotfidnich $kol (véelateni.
aktivni hudba a vytvarné zajmy) dava
skuteéné tusit urcéitou spoledenskou izolaci,
na kterou respondenti upozornovali. Maly
zajem o ¢innosti vyjadiujici potfebu dal-
$iho profesionialniho a osobnostniho ristu
je pravdépodobné zpusoben neexistenci
odborné kontroly ze strany kolegt a ziej-
mé i vefejnosti. Na prvni misto se potieba
dalsiho wvzdélavani dostava opét u obou
skupin uéiteli; ucitelky ji davaji na misto
tireti.

Témér ve vSech skupindch jsou mezi
prvoradymi idedlnimi ¢innostmi ¢etba, ces-
tovani, turistika. Také zahradkateni (jako
idealni ¢innost) nezavisi na bydlisti nebo
véku respodenta a je na jednom z prvnich
mist. Pouze uéitelky misto této zaliby uva-
déji spiSe prani navstévovat nejriznéjsi
kulturni akce a vénovat se vice sportu.
Zajem o télovychovu je obecné vysadou
mladsich ro¢nikiu.

V casti vénované realizovanym ¢innos-
tem hovoiim o vysokém podilu pedagogi
na vetejném zivoté. Tim vice prekvapuje
zji§téni, 7e v idedlnich ¢innostech se ob-
jevuje zdjem o pusobeni ve spolefenskych
organizacich, a dokonce zdjem o mimoskol-
ni prdci s mldde?i na jednom z poslednich
mist.

Utitelstvi néaleZelo tradiéné v nasich ze-
mich k povolani s velkym socialnim vy-
znamem a pomérné vysokou spolecenskou
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prestizi. Zvlasté v malych obcich stil ob-
vykle ucitel v centru spoleéenského a kul-
turniho déni.

I v soucdasné dobé& méa ptsobnost uditele
nesmirny vyznam pfi socidlnim a kultur-
nim utvareni mladého ¢lovéka — domni-
vam se, ze jes§té veétsi nez kdykoli drive,
a to z nékolika divodli. Obsah vyuky se
neustale zintenziviiuje a méni, nebof je ji
nutno piizpasobovat novym potfebam vy-
voje na$i spoletnosti a ekonomiky. Skola
musi dale plnit vyznamnou ulohu v oblasti
socializaéniho procesu déti a miiddeze. Tim
spise, Ze vychovné pusobeni soutasné ro-
diny na vyvoj ditéte je z riznych diavodu
mensi, neZz tomu bylo v minulosti.

Predpokladame. Ze k ukolum Skolstvi by
se méla priradit v nejblizii budoucnosti
dalsi vyznamna povinnost. Jedna se o vy-
chovné piisobeni na mlideZ ke spravnému
vyuZivdni volného casu.

Empiricka Setieni potvrzuji, Zze fond vol-
ného ¢asu bude i nadéale neustale vzristat.
Proto je zapotfebi ptipravit zejména mla-
dou generaci na tuto realitu a vychovavat
ji ke spravnému a spoletensky Zzadouci-
mu vyuzivani volného c¢asu. Pedagogika
volného casu, jejiz rozvoj neni v radé ze-
mi jiz Zzadnou novinkou. bude vyzadovat
maximalni pomoc a podporu nejenom ze
strany Skoly. OvSem na malé obci, kde
Skola je ¢asto jedinou instituci, ktera je
v bezprostfednim kontaktu s mladymi lid-
mi, bude tato odpovédna dinnost spoéivat
zejména na uditeli.

Vzhledem k vysoké feminizaci skolstvi
by vsak tento ukol byl opét pievainé za-
lezitosti zen, o jejichz ¢asovém fondu jsem
zde jiZz uvedla radu udaju.

Ackoli wvétsina wuditeld neztraci prilis
mnoho ¢asu dojizdénim do zaméstnani,
presto 25 % uditeld a téméi 40 Y ucitelek
vyucujicich na venkovskych s$kolich Zije
v jiné obci, nez je jejich pusobisté. (Ve
skupinach fediteli venkovskych §kol a udi-
teld meéstskych $kol jsou tyto <detnosti
nizgi.)

To znamena, ze po skonceni vyuéovani
odjizdi znacna Cast pedagoga (zvlasté pu-
sobicich na venkovskych §kolach) do mista
svého bydlisté. Zde je pravdépodobné jed-
na z pri¢in malého zajmu téchto ucitela
o veiejnou ¢innost nebo mimoskolni praci
s mladezi.

Kromeé toho, jak bylo jiZ uvedeno, vy-
soky podet respondentd z obou typl lo-



kalit se zdrzuje ve svém volném dase pou-
ze v kruhu své rodiny a soustfeduje se na
své osobni zaliby. Zjistit pri¢iny urcité
izolovanosti nékterych prislusnika této so-
cioprofesionalni skupiny viaéi ostatnimu
obyvatelstvu nebylo oviem v nasich moz-
nostech.

Na zakladé téchto fakth a s ohledem na
na dal$i udaje vyzkumu se domnivam, Ze
zakladni Skolstvi neni na budouci kol
vychovy mladeze k vyuziti volného éasu
dosud pripraveno. Pies zvySené poZadav-
ky kladené spoleénosti na skolu je totiz
patrno. Ze uditelstvi kleslo z kategorie po-
voldani nebo spise spoletenského posldni
na pouhy zaméstnanecky vztah.

Rada probléma, které jsem zde nastinila,
jsou celospoleCenského charakteru a nena-
lezi pouze do oblasti §kolské politiky. Je-
jich teSeni bude nesporné dlouhodobe,
znacéné obtizné a soucasné velmi zodpoveéd-
né. Je nutné mit na zreteli, ze jakékoli
zasahy a upravy, které piinesou zmény
v oblasti 8kolstvi a zprostiedkované v zi-
votnim stylu pedagogii, se vyrazné promit-
nou téz do vyvoje mladé generace.

Zavérem bych chtéla uvést, Ze se jednalo
o vyzkum extenzivni, orienta¢niho charak-
teru. Zakladni informace zde ziskané hod-
lame dale prohloubit a zpiesnit v plano-
vaném vyzkumu struktury socialnich ¢in-
nosti uciteltd. Aktivity realizované ve vol-
ném c¢ase zde budou mit pochopitelné do-
minantni podil.

Podrobna analyza vysledk( intenzivniho
vyzkumu, sledujictho mnohem mensi pro-
blémovy okruh., nam umozni proniknout
v §ir§im kontextu do oblasti zivotniho sty-
lu pedagoga socialistické spolecnosti.

V tomto prispévku jsem si nekladla za
cil analyzovat vyCerpavajicim zplisobem
rozsahly souhrn informaci ziskany uvede-
nym vyzkumem. Uvedla jsem zde pouze
nékteré poznamky a postiehy. Teprve
hlubsi a dukladnéjsi rozbor informaci, do-
plnény v budoucnu ucelenéj$im empiric-
kym materidlem, jist¢ prispéje k ieSeni
zavaznych spoletenskych problému, které
se v souvislosti se sociologickymi vvzkumy
volného casu odkryvaji.

Pesove

Mprocona M.: llekoTopbie acHeKkTsl jlocyra
B CONITONOTHYCCKOM HCCIC/OBANKH JIYHOCTH
yunTeds

ABTOp B CTaThe KOPOTKO 03HAKOMIACT € KOHLCI-
well Heeaegonamiid CoMaibHbIX HO3HII, COLMHO-

3KOHOMAYECKOTO CTATyCd M OOIECTBEHHWX poJeil
yuHTeNdeil H AHpPEeKTOPUR 0BINeoGpasoBaTedbHEIX
JeBATHJIETHHX IIKOJ, oCylecTBiieHHoro B 1968
— 1971 rr. UBcTHTYTOM CONNMANLHOTO MCCIERO-
BAHMA MOJIOJEKH N KOHCYJbLTHDOBAHUA IO BOC-
nurauuw opu Ileppanynvrete Kapaosa yHmsep-
cHTeTa.

B nccaepoBaHHM B OpHEHTANHOHHOM Hopsjke
OPOCAEHKIBAINCL HOCKOJILKO 11pobieMHBIX 0bJa-
creil, Banp. crabuansaunsa yuanteanckoit npogec-
CHMII M OpH3HAKH COINaJbHON MoOmablocth, of-
pasoBanie YyuMTejsell, aBTOPHTCT Y4HTEJILCKOH
npodeccist B IIKoae It o0WECTBe, COLUIAJbHASA
o0cTanoBKa B mrose a T. 4. K cdepam Bamnuoro
3HAYEHHA OTHOCHJACH TakMKe OPoOJIeMATHAKA Ho-
cyra yupTeyeil B JHPeKTOPOB IIKOJI.

N3 ucciepoBaTeAbCKHX TEeXHMK OLUT HCHOAb-
30BaH ONPOCHHIT JIICT ¥ HOJHOCTLIO CTaBJapTi-
3HpoBalHan BpeMeHHasa 3amnch. Duuto obcaenmo-
BaHo Bcero 4871 oTneabnnx anu. OCHOBHAS Kiac-
cHpHKAlMA B I'PYONL, C KOTOpLIMIL paGoTa B no-
CJICACTBHY NPOAWIKAJIACh, Oblila OCYIIECTBIIEHA
CMOTPA IO 3aHUMaEMOoii JloaskHocTH B paboTe, MecTe
mKOJB, B KOTOpoil ompamiBaeMslii paboraer,
1 OO0 Noay.

M3 acuekToB gocyra, Ha KOTOPOM aBTOP Hpex/e
BCEro COCPEAOTUYNTCA, KPOME TPAaAMIHOHHOTO 113-
YUCHHA pasMepa JoCYra Hperkfie BCero INpocie-
JKHBaJaCh CTPYKTYpa JAeATelxbHOCTell, oCyllecT-
BJSCMEIX ONPANIHBACMEIM B HPOMEKYTKe NOCYTa.
IloMuMo MHOMIECTBa JaAbLHCHIINX JAaHHBIX B pe-
3yJaLTaTe HCCIeROBAHMS NOATBEPKIATACh H3BECT-
Hast 1efiCTBHTEIBHOCTD, YTO CaMy10 OOJILUIYIO Be-
JUMHEY BpeMeNH HOrJiolaoT bBHepaOoume jes-
TeNLHOCTH, KaKNMH eCTL pabGoTH 10 joMamueMmy
X03fCcTBY, ofInenite ¢ JeTHMRB, XoKpeRHe IO
genaM H ofecneunBaHie cehs NOKYMKAMH, TPHYEM
GONBUIMHCTBO 3THX HCOOXOMNMMBEIX 00s3aHHOCTEH
ofeCcYnBaeT KCHUMHA, JTa ACliCTBHTENBHOCTD
OKa3BIBaeT MIPOKOEe BINAHNC KaKk Ha CaM Xapak-
Tep AeATeNLHOCTEeH, OCYIEeCTBAsAeMHX Ha AoCyTe,
TaKk Ha COCTOSIHHE 3I0POBLA, NCHXHKY H BCe-
obmiee NoCTOAHHOE MeperpyHieAHe KCHUIHH-YTH-
TeJLHHLL

Yto racaetcs fesiteabHocTell cBofogHOrO Bpe-
MCHH, pPCafN3aTophl HCCIeAOBAHNS NPeInJIarain
npeoliajianne nproSinennsa K KyAbType HA [10-
cyre. 3T0 IPCUIOJIOHEH e HCIOJTHINIOCH TOJAbKO
oruacti. Jeso B ToMm, wto npeofuaajgalor obuime
ACATCABHOCTH, XaPaKTe pHble TaKKe H JIId ApYTHX
COIMANBHLX TPYIUN — YTeHHE JHTepaTypH,
CTPAHCTBOBAHNE, JIOONTEILCKOC CAlOBCTBO H AP
IIps nocpeacTBe HCCJAEROBAaHIIH OO YCTAaHOB-
JCHO  MHTEpECHOe H BaKHOE pasinyie MeEmy
JEATCABHOCTAME OCYUICCTBJICHHAIMH 11 JleATedh-
HOCTSMI JJICJILHEIMH, T. €. JACHTCOALHOCTHMH, KO-
TOpLEe onpallnpaeMuii Goibuie Beero MG Ol
pPeasnioBaTL, ecjai On y Hero OWJIM JUIA BTOTO
BCE BO3MOSKHOCTH M IPERIIOCKIIKM. Y 4nTe s I JH-
PCKTOPH IIKOJ HAIIP. B OTIOCHTEJLHO 3HAYMTENb-
HOIil CTeIIeHH JeATeJNLHO HPHHAMAIT YYacTie B 00-
MECTBeNHOR sKn3an. O;[HaKo, B WICAJbLHEIX JleA-
TOJLHOCTAX ACATEJHHOCTh Ha 0OHICCTBEHIILIX 110~
CTax IPHBOMUTCA Ha OJHOM H3 IIOCJICHHHX MECT.
RoueqHo, Hago NPHHIMATL Bo BHIMaHHC — HO-
MIMO aCHEKTOB OCHOBIIOI KJacCHQUKAILII, TaKKe
daxTope BO3pacTa M T. IL

C ofmeii TOYKH 3PeHHs B CTATLC LPERTIOMI-
TaeTcss HeoGXOMIMOCTL H3ydenhs Aocyra B oT-
Houmleunn K pafoducii cmennanLHOCTH, a HMEHHO
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onpeesenHoil CONHaNbHO TPYNNH. JTOT B3LAAN
OH1 TaxiKe ORHMM H3 aCHEKTOB, KOTODHE Opo-
CJEKHUBAJNCH B NIPHABEEHHAOM HCCIE]0BAaHAH.

B crarbe of6pamaeTca BEHMAaHHE HA IOATOTaB-
JuBaeMoe HCCJeX0BaHHEe CTPYKTYPH CONEANIbHEIX
mesiTenbHOCTeil yanmTeseil, B KOTopoM mpoGieMa-
THKa pocyra Oyner mpeoGaagammeii.

Summary

Mrkosova M.: Some Aspect of Leisure in the
Sociological Research of the Teacher’s
Personality

In her paper, the authoress briefly acquaints
the reader with the conception of the research
into the social position, socio-economic status
and social roles of teachers and headmasters
of Elementary Nine Year’s Schools, carried
out by the Institute of Social Research of
Youth and Educational Guidance, Pedagogical
Faculty, Charles University.

For orientation purposes, the research
covered several problem areas — e. g. the
stabilization of the teachers’ profession and
the features of social mobility, the teachers’
professional education, the authority of the
teachers’ profession at school and in public,
the social climate at school, etc. Problems of
the teachers’ and the headmasters’ leisure
represent a relevant problem area.

The research technique applied included the
questionnaire and the fully standardized time
record. Altogether, 4871 individuals were sub-
jected to investigation. The basic classifica-
tion into groups worked with henceforth
was elaborated according to professional fune-
tion, locality of the school where the re-
spondent works, and sex.

One of the aspects of leisure on which
the authoress primarily concentrated her
attention was — besides the traditional in-
vestigation into the extent of leisure — the
structure of activities realized by the re-
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spondent in his leisure time. Besides an
abundance of further data, the well-known
fact that the greatest amount of time is
absorbed by out-of-work activities (e. g.
work in the household, care of children,
errands and shopping) was confirmed. It is
the woman who performs the majority of
these indispensable duties. This fact has a
far-reaching influence both on the character
itself of the activities realized during leisure
and on the state of health, the psychical state
and the permanent general overburdening of
women teachers with work.

As concerns the character of leisure
activities, the researchers anticipated a pre-
dominance of activities of a cultural type.
Their presumption was fulfilled only in part.
Besides these activities, there are general
activities characteristic also of other social
groups that prevail — e. g. reading, travel-
ling, gardening, etc. The research revealed an
interesting and relevant difference between
realized activities and ideal activities, i e.
activities the respondent would like to realize
during his leisure, if all opportunities and
pre-conditions for doing so were at hand.
Teachers and headmasters take a relatively
active part in public life. In the case of ideal
activities, however, the activity connected
with public functions occupies one of the
lowest places. It is, of course, necessary to
consider — besides the aspects of the basic
classification — also the factors of age, etc.

From the general point of view, the paper
points out the necessity of investigating
leisure in relation to the working orientation
— i. e. of a particular social group. This
view was also one of the aspects examined
in the mentioned research.

The paper calls attention to the prepared
research into the structure of the teachers’
social activities wherein the problems of
leisure will play a predominant part.



K soufasnému stavu nasi sociologické
metodologie a k nékterym potFebim
vyzkumu volného asu*

1. Poznamky k vyveji metodologie

Moderni cile, které jsou pred sociologii
stavény a které si sociologie pred sebe
stavi, vyzaduji i nové prostredky k jejich
dosazeni, tj. pouzivani novych metod. Tyto
cile obsahuji: explanaci vlivi na zikladni
proménné v celé bohatosti reality nejen
jednotlivé, ale i ve vzdjemnych souvislos-
tech a interakcich; analyzu trendld a jejich
pric¢in: postizeni faktord vyvoje pomoci
komparace celkll vyssich typl; predvidani
a rozhodovani o alternativach vyvoje; pro-
blémy decize viibec apod. Vzhledem k to-
mu, Ze je treba rozvinout metody a tech-
niky pro vsechny stupné feseni problému.
nelze se obejit bez exaktnich postupq, tj.
postupu téch védnich obort, které posky-
tuji exaktni nastroje pro feseni takovych
uloh (matematika a zvlasté matematicka
statistika a pocet pravdépodobnosti, kyber-
netika, logika, systémové teorie apod.). To
je vyrazny trend soudasného rozvoje me-
todologie, a to na nejraznéjsich stupnich
obecnosti i metodologické abstrakce.

Metodologie zahrnuje nékolik raznych
rovin:

A. Obecnd metodologie jakoZto soucast
filosofie formuluje pozadavky na metodo-
logické postupy. Zde se také vytvareji (na
zakladé zkusenosti z jednotlivych meritor-
nich véd) pravidla prace s empirickymi
poznatky, pravidla pro zobecnovani vy-
sledk(i apod. Podle téchto pravidel se pak
vybiraji konkrétni postupy a metody tak,
aby odpovidaly ,,spravnému mysleni®“ for-
mulovanému v obecné metodologii.

B. Pristupy ke zkoumdni reality. Pro
kazdy empiricky vyzkum, jehoz cilem je
budovani teorie, je nutno vytvoiit teore-
ticky konceptudlni systém, ktery spolec¢né
s pristupy obecné sociologické metodologie

JAN REHAK
Ustav pro filosofii a sociologii CSAV, Praha

umoziuje piechod od obecnych teorii k mé-
teni konkrétnich socidlnich aspektd reality
a zajisfuje jejich smysluplnost. Soudasti
tohoto systému je konstrukce referenéniho
systému znakd, tj. znaku, které jsou vzta-
zeny k realité a jejichz realizace nam
umoznuje vypovédi o daném empirickém
systému. Jejich vysledky pak pouZivime
pro teoretické interpretace. Tyto znaky
musi odpovidat danému teoretickému cili,
musi tvorit ucelenou soustavu, jez umoz-
nuje postavenou ulohu resit. (Na kvalité
této znakové reprezentace reality primo
zavis{ i kvalita zavéra.)

Vytvoreni takového teoretického a me-
todologického konceptuadlniho ramece neni
snadné. Musi odpovidat obecné teorii, z niz
vychazi, a musi téZ umoznit i ucelné kon-
krétni zjistovani empirickych fakta. Je tak
zakladem pro konkrétni sociologicky vy-
zkum. Timto postupem ovSem nevznika
pouze jednosmérny most od obecné teorie
k empirickému méieni reality. ale soucas-
né i spojovaci €¢lanek umoznujici inter-
pretaci empirickych vysledkii a jejich pire-
vod do ramce vychozi obecné teoriel Je
tedy vidét, Ze tato etapa prace hraje kri-
tickou roli ve vyzkumném procesu.

C. Metody a techniky — konkrétni na-
vody a postupy k poznavani skutec¢nosti
zalozené na modelech situaci a procest
a vytvareni takovych modeld. U kazdého
konkrétniho sociologického vyzkumu jsou
metody a techniky podfizeny vidy jak
obecné metodologii, tak konkrétnimu pii-
stupu. Dale vidy vychazeji ze zkusenosti
diivéjsich vyzkumi a teoretickych zakla-
da discipliny. Na této urovni je ovsem
mozné rozlisit mnoho stuprnilt metodologic-
ké abstrakce. Jednim krajnim pfipadem
jsou abstraktni modely reality, napfiklad
matematické, logické, kybernetické. Dru-

* Chté&l bych podékovat svym kolegum za cenné
diskuse, v nichZ se moje nazory na tuto proble-
matiku formovaly. Dékuji proto L. Hidému, M.
Hilbschmanncvé, K. Karovi a J. Linhartovi za cenné
podnéty. Moje obzvidstni vdéénost pak patfi B.
Filipcové, a to nejen za velmi cenné metodologické

podnéty a pracovni naméty, ale 1 za konkrétn{ pfi-
pominky k tomuto textu.

1 PHikladem takové teorie miZe byt napf. obecna
teorie komunijkace vyvinutd pro potfebu sociologie
etnika (Hibschmannov4, Rehdk (6])
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hym krajnim pripadem jsou nejkonkrét-
néjsi procedury a techniky bezprostredni-
ho terénniho styku s empirickou skutec-
nosti. DUraz na spravnou volbu metod a
technik je dén pozadavkem kvality sebra-
né informace a poZadavkem spravnosti za-
véra.?

D. Posledni rovina piimo nesouvisi s po-
znanim reality, ale s optimalizaci organi-
zac¢nich aspektu cesty za poznanim. Jde
o metodologii organizace vyzkumné prace,
ktera znamena aplikaci fidicich a plano-
vacich metod pii vedeni vvzkumnych
akei3

V uvedenych rovinach metodologie neni
zahrnuta Zadna soucdast nékteré instrumen-
talni védy jako takové. Naprikiad mate-
maticka statistika se v sociologickych apli-
kacich podfizuje vsem trem hlediskiim
A-C.

Zakladni marxistické vychodisko se pro-
mita ve vSech rovinach. V prvni roviné
jako princip metodologické prace a obecny
navod jak postupovat ve védeckém po-
znani. V roviné budovani teoretickych
konceptualnich systému jako zaklad kon-
krétnich pfistupta. V roviné metod a tech-
nik se realizuje jednak neptfimo ve formé
podrizenosti této urovné urovnim vyssim
(a to uz pfi konstrukci), jednak pfimo
v aplikaénim podfizeni metod teoretickym
pozadavkim a cilam. Metodologie, ac
zdanlivé autonomni ¢i za autonomni nékdy
chybné pokladand, je podrizena zakladni
marxistické filosofii a sociologii ve vsech
svych rovindch. Takové spojeni, které musi
fungovat jako samozfejmost, je zaroven
obranou proti empirismu, pozitivismu a
jinym smérim v sociologické metodologii,
v empirickém vyzkumu i v sociologii vu-
bec.

Vyraznym trendem soucasné metodologie
je vzajemné piebirani metod a technik
mezi védnimi obory. Sociologie pouZiva
metody a modely vybudované v ekonomii,
psychologii, demografii. lingvistice, peda-
gogickém vyzkumu, ale i v genetice a
v biologickych védach viibec, v zemédél-
skych vedach apod. Sociologické metody
jsou naopak pouzivany v jinych védach.
Nelze zatim mluvit o jediné spoleéné me-
todologii téchto véd. ale v urditych vyse-
cich metodologie lze pozorovat jisté sply-
vani a spoleénou praci na budovani meto-
dologické vystavby.*5 Tento proces je
urychlen tim, Ze se stale sestavuji ucelove
mezioborové tymy k ieSeni sloZitych pro-
blému, v nichZz je komunikace a prenaseni
poznatkd z raznych véd pruznéjsi. Je také
podminén aplikaci formdélnich postupu.
V riznych védach vznikaji modely, které
se sice podstatné lisi svou sémantikou, ale
které maji zcela shodnou formu. Vysled-
ky formalnich modeli lze potom piebirat
z jedné védy do druhé, nebof formalni
stranka je tu spole¢na.f

Na druhé strané dochazi v rdmei socio-
logie ke specializaci a ke specifikaci me-
todologickych zajma u jednotlivych socio-
logickych modelt. Na zakladé specifikace
predmétu, cilii a uloh, specifikace vyzkum-
nych jednotek a objektll zkouméni a ko-
ne¢né specifikace vlastnosti zkoumanych
objekti a situaci vznikaji vSak specifické
potieby jednotlivych oborovych sociologii.
a tudiz i specidlni zaméfenost a sméry za-
jma v zakladnim metodologickém vyzku-
mu v téchto oborech. Takové zdjmy se
oviem prekryvaji, fada uloh je spoletna
a da se prendaset.

Tyto dva zdanlivé rozporné sméry vy-
voje metodologie maji vsak svou logiku.

2 Jako piiklad opét muZe slouZit metodologle
¢lanku citovaného v pozn. 1.

3 Nadéjnym postupem vyvinutym v ekonomii a
teorii fizeni se zda byt obzvidsté metoda PERT
a CPM.,

¢ Symptomem tohoto jevu jsou napf. nazvy
sborniku: Ctenf v matematickych spoleéenskych
véddch (Lazarsfeld, Henry) apod., tedy nejenom
matematicka sociologie. Podobné trendy lze vidét
ve sborniku Sociological Methodology 1970 — Bor-
gatta, Bohrenstedt (eds.) — viz téZ predmluvu
redaktoru. Velmi zfetelny je tento trend u novo-
sibirské sociologické Skoly, ktera pHinasi fadu
metod z ekonomie apod.

5 Obdobny jev lze sledovat ve vyvoji matematické
statistiky. Jeji vyvoj byl podminén obzviasté po-
2adavky biologie, zemédélskych véd a brzy poté
technickych véd, psychologie a dal$ich. Statistika
fesila uUlohy +téchto véd, ale zaroven provadéla
abstrakci a vytvarela systematicky obecny pojmovy
aparidt a obecnou statistickou teorii. V tomto pro-
cesu byly také utfidény pfistupy k analyze dat —
tim wvznikad metodologie analyzy dat a statistické
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inference, spole¢nia pro viechny védy. Tuto meto-
dologii pak prebird napf. i sociologie, kterd se na
jejim vytvaleni podilela minimalné.

§ Prevod do univerzadlniho jazyka matematiky
poskytuje prekvapiva zjistén{, Ze naptiklad model
z teorie grafa (resp. ekvivalentni model z teorie
matic) je spoleé¢ny jak pro sociometrické Setiend,
tak pro dominance v klovan{ slepic pifl zobdn{ zrna
i1 pro preferenci pfi rozhodovani (parové srovnéani);
jinym ptipadem miZe byt model linedrniho pro-
gramovani, které 1ze aplikovat pfi planovani vyroby,
pft optimalnim rozmistovani pracovniki, pfi hleda-
ni optimalni krmné smési pro uré¢ity druh hospo-
dafskych zvifat a v mnoha dal§ich ptipadech;
stejné tak rozhodovaci modely mohou byt apliko-
vany v sociologii, v medicin&, v ekonomil, v psycho-
logii a v mnoha jinych védich. V t&chto ptipadech
je forma modelu stejnd ¢éi obdobn4, jeho obsah
a jeho sémantika je oviem v jednotlivych ptipadech
zcela nesrovnatelnd. ObdobnA situace je u analyzy
dat — stejné postupy aplikujeme na nejriznéjs{
ptipady.



Na jedné strané vznikaji obecné modely,
které umoZiiuji systematické budovani
obecnych metodologickych néastrojti a pri-
stuplt a odhaluji dulezité a zajimavé sou-
vislosti mezi nimi, na druhé strané lze
u jednotlivych obora specifikovat para-
metry, takze vznikaji rtzné zvlastni pri-
pady pro tu kterou oblast charakteristic-
ké. U zvlastnich piipadd lze ovsem nalézt
radu vlastnosti a vysledkl. které obecné
neplati; mnohdy ovSem jejich spravna in-
terpretace vynikd pravé v souvislostech
obecného modelu.

Metodologicka prace je tedyv velmi §i-
rokd i velmi ruznoroda: spociva ve vy-
tvareni obecnych metodologickych poznat-
kd. ve spoluvytvareni teoreticko-metodo-
logického pristupu ke konkrétnimu socio-
logickému vyzkumu. v aplikaci jiz vyvi-
nutvch metod na vhodné situace. ve vy-
tvareni novych metod. v neposledni radé
pak i ve formulaci metodologickych uloh,
které musi byt teprve feSeny bud meto-
dologii samotnou. nebo instrumentalnimi
védami. Je to vsak prace postupni a vy-
zaduje hodné trpélivosti a soustiedéni
u kazdého jednotliveho pripadu.?

2. Poznamky k vyraznému aspekiu matema-
tizace v sociologické metodologii viabec

K vyraznym {rendum vyvoje metodologie
palri bezesporu aplikace matematiky v nej-
riznéjsich formach a na nejraznéjsich
urovnich,

Ruzné formy se projevuji:

a) v matematické formalizaci, modelo-
vém zakladé, kybernetice. v systémovém
pojeti. a to na vdech urovnich metodo-
logického zasahu;

b) ve vyvoji metodologie analyzy dat —
tj. v aplikaci moderni matematické sta-
tistiky;

c¢) v aplikaci samodinnych pocitaéh
k analyze dat s vyuzivanim slozitych ma-
tematickych postuptt a modeli a k simu-
laci spolecenskych procesu.

A. Metodologie a matematika

Aplikace matematiky neznamena kvanti-
fikaci. Dosti ¢asty, ale chybny néazor, podle

kterého bez kvantifikace neni tato apli-
kace mozna, nebot v ni jde o aplikaci ¢i-
selnych udaju, plyne z malé znalosti pred-
métu matematiky a moznosti jejiho vlivu
na spoletenskou védu. Rozvo] matematic-
kych aplikaci je dan pravé tim, ze lze
konstruovat a zpracovavat neciselné ab-
straktni modely vztahi, a to dvoucélennych
i vice¢lennych, do nichz vstupuje kvalita
raznymi zpasoby.®

I kazda kvantitativni aplikace ma svou
kvalitativni stranku. Matematika pracuje
v aplikacich s ¢isly velice éasto, ale pra-
cuje s nimi jen tehdy, jsou-li Ciselné sy-
stétmy bud izomorfni, nebo homeomorfni
relacim na jinych (zkoumanych) mnozinach
objektu, pripadné je-li zavedeni ¢isel po-
mocné a ucelové. To znamena, Ze ¢isla jsou
smysluplnd — maji sociologicky obsah —
nebo jejich pouZiti je dano uzitkovymi cili.

Déleni metod na matematické a kvalita-
tivni je chybné. Tradi¢ni predstava o tom.
7e matematizace znamena kvantifikaci, by
meéla byt v nasi sociologické verejnosti
poopravena.

S tim uzce souvisi problém exaktnosti
nasich poznatkl. Pojem exaktnosti je ¢asto
svadén ke kultu éisla a jeho numerické
presnosti? Exaktni vibec neznamena d&i-
selny. Presnost naSich méfeni i presnost
odvozenych vysledka je vidy zavisld na
mnoha okolnostech (napf. na variabilite
dat. na velikosti souboru apod.).

Exaktnosti bychom meéli rozumét sprav-
nost a adekvatnost viech kroka pfi ziska-
vani sociologickych vysledku:

- konstrukei modeltt odpovidajicich rea-
lité na jedné strané a teorii na strané
druhé, a to v rozumné mire dané po-
Zadavky vystupu;

— spravnou syntaktickou konstrukci mo-
delu;

— volbu vystupll odpovidajici nasim poza-
davkiam.

Je to tedy velice §iroky a relativni po-
jem. ktery je vztazen k mozZnostem. cilam
a poZadavkim.! Patfi sem reprezentativ-
nost referenéniho systému znakt vzhledem
k teorii, volba modell. které odpovidaji

7 Takovou sloZitou a naro¢nou pricl viak nelze
ve védeé substituovat niéfm. Kazdy jednotlivy pripad
vyZ2aduje zna&éné usili. Dobrou ukizkou soustfedé&né
pozornosti vénované metodologickému problému
jsou préce F. Kahudy o problematice méfeni soclil-
nfho zrani ¢lovéka, uvetejfiované v nad{ socio-
logické literatute,

¢ Zde jde o aplikaci teorle mno#in, teorie struktur,
teorie grafu, teorie matic, 0 modely procesu a daldi.

v 24dame vysledky typu ..procento kladnych od-
poveddi ve skupind A je 38,78 9, ve skupiné B
41,32 %, ale uzivdme je pouze k zavéru ,,ve skuping
B je procento vy33f ne? ve skupiné& A“; navic jsou
¢isla odvozena vétiinou z nepatrnych ¢éetnosti.

19 Statisticky provéteny vyrok ,procento v B
je vétsi neZ v A“ je mnohdy exaktnéjsf neZ prvni{
vyrok v pozn. & 9.
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pozadavkum vstupu (typu a kvalité dat,
realnému chovani dat, vhodné relaci pro-
ménnych v modelu, volbé vhodnych para-
metrti, které maji redlny obsah) a vyho-
vuji poZzadavkim vystupu (podtizenost
cili), a pouziti syntaktickych postupi, kte-
ré odpovidaji principim védeckého usuzo-
vani (volba statistického pristupu).

Vysoky stupeit exaktnosti lze tedy spa-
tfovat ve vysokém stupni korespondence
modelu a reality, v jasné definovaném ob-
sahu parametrd a ve sprdvnosti relaci,
které model obsahuje, a to vzhledem k teo-
retickému zdkladu a cili vyzkumné akce;
ddle ve vysokém stupni sprdvnosti pfekla-
du vystupnich vysledki do rdmce vychozi
teorie. Exaktnost je tedy Lwvalitativni
strankou védeckého procesu a nemiize byt
redukovdna na presnost numerickou, kte-
rd by méla byt ve vyzkumném procesu
samoz¥ejmosti.ll

Z uvedeného hlediska lze osveétlit i né-
které nedostatky nasi empirické sociologie.
Kazdy vysledek, at ¢iselny ¢i neéiselny, je
ziskdvan na zakladé néjakého modelul?
(at si jej uvédomujeme nebo ne). Model
muzZe byt spravny ¢éi Spatny a to se pro-
mita i do vysledkl. Metodologie neni jen
sbirkou ndvodi a postupit systematicky
setfidénych; tyto ndvody maji své zakot-
veni v modelech a pfistupech, které jsou
jejich meoddélitelnou soucdsti. Odtud ply-
nou jejich moZnosti i omezeni a i nékteré
problémy spojené s jejich aplikaci.

Diliraz na metody a techniky vyplyva
z aktudlnich potieb cilil a kol sociologie.
Jestlize naSe empirickd sociologie byla
opravnéné kritizovana, ma to mnoho pri-
¢in.13 Predevsim je to pravé nedostatek
dirazu na metody a techniky a na meto-
dologii vibec, hlavné na jeji modelovy
zdklad. V dusledku tohoto nedostatku se
metody redukovaly na navody, coz vedlo
k jejich chybnému nasazovani a k tomu,
ze metodologicka vyzbroj byla uniformni
a chudéd a neumoZifiovala optimélni vybér
pro jednotlivé aplikaéni situace.

Maly diraz na metodologii je také tzce
korelovan s jednim zakladnim nedostat-
kem naSeho empirického vyzkumu — ma-
lym darazem na pripravné faze, a to jak

v teoretické, tak v metodologické i v or-
ganizaéni roviné.# Sociologicky vyzkum
je znadné drahid a naro¢nd zalezitost, a
proto se vyplati diraz na pripravné ¢asti
vyzkumu i zvySeni ndkladd s tim spoje-
nych, aby pak neprisly nazmar naklady
podstatné vyssi.

S nedostate¢nym metodologickym zakla-
dem souvisi i dal§i aspekt, ktery wvlibec
neslouzi sociologii ke cti. Zivelny rozvoj
sociologie, nedostatek pripravenych odbor-
nika, dobré metodologie, teoretickych kon-
cepci a odborné oponentury vedl k tomu,
Ze za sociologa se mohl povazZovat kazdy,
kdo vymyslel nékolik otdzek do dotazniku
nebo absolvoval vederni popularni cyklus
prednasek. Zaroven kazda dotaznikova
akce byla povazovana za sociologicky pru-
zkum. To pochopitelné do velké miry sni-
zilo prestiz empirického zkoumani a bylo
predmétem opravnéné Kritiky. Takovychto
neprofesiondlnich ,,sociologickych S$etreni®
nizké nebo Zadné kvality bylo mnoho a
jejich prinos nebyl Zadny. Nastésti snad
tato zaplava pominula a dnes uZ nestoji-
me pied nebezpe¢im podobné popularity.

Nizka uroveri metodologickych znalosti,
ktera byla na zadatku zcela pochopitelna,
vedla k vytvaren{ specializace metodologa
v nasich vyzkumnych tymech; ten mél ten-
to nedostatek nahradit. Proto asi vznikl
mylny nézor, Ze metodologie je zdlezitosti
metodologli ¢i dokonce Ze si teoretikové
postavi ulohu a metodologové ji provedou.
Nutné potrebujeme samostatny zadkladni
vyzkum v metodologii — je nejen uzite¢ny,
ale i nutny; v Zadném piipadé se v3ak
nelze domnivat, Ze metodologové jsou tu
proto, aby substituovali znalosti ostatnich.
Nastupujici generace pracovnikt v socio-
logii musi nutné mit dobré metodologické
vybaveni, tak jako je to zvykem u jinych
véd. A jako u jinych véd se metodologie,
schopnost formalizace, matematika, statis-
tika a dalsi stavaji spolukritériem pro vy-
bér pracovniku v tomto védnim oboru.

Sociologie je empirickou védou, nebof
se obraci k empirické skutefnosti a Cerpa
z ni informace pro sviij teoreticky rozvoj.
K tomu potfebuje empiricky vyzkum a
sbér empirické informace, oviem ucelny a

1t Numerickad pfesnost nespod¢iva ovSem v uvadéni
mnoha desetinnych mist, ale ve vybéru spravnych
vypocetnich formuli a postupu a ve volb& adekvéit-
niho pod¢tu platnych mist. Zarovern s kazdym ¢&islem
— vzniklo-li jako nahodna veli¢ina — je tfeba
uvadét jeho vybé&rovou chybu, resp. konfidenéni
nebo kredibilni intervaly.
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12 1 aritmeticky promér méa radu modelu, které
umoziiuj{ jeho pouzitf a smysluplnou interpretacl.

13 problematikou se hloub&ji a Bifeji zabyvall mj.
F. Zich (14), E. Urbanek [13] a dalsf. Zde se jen
dotknéme nékterych momentll, které maji uzkou
souvislost & dalsfmi uvadénymi aspekty.



podiizeny teoretické koncepci. Teoretické
aplikacéni zavéry budou validni podle to-
ho, jak kvalitni informaci ziskdame a jak
spravné ji pro nase ucely zpracujeme.
Tedy ¢&¢im lepsi metody a techniky sbéru
informace a jejich spravnéjsi pouziti v da-
nych situacich, tim lepsi a kvalitnéjsi in-
formace i teoretické zavéry dostaneme.

Proto lze pouzit oznaceni ,,moderni“ pro
diraz na metodologii — nejen pro mate-
matizaci a formalizaci, ale hlavné pro sna-
hu hledat modely adekvatné aplikovatelné.
Pro vyzkum nelze volit jakoukoli metodu.
Je nutno zodpovédné posoudit, pro¢ dand
konkrétni metoda muZe nebo nemiZe byt
pouzita v daném konkrétnim p¥ipadé, jaky
je jeji vztah k realité a k teoretickéemu
uchopeni reality a co z jejiho pouziti plyne.
Matematizace je jen prostiedkem k to-
muto cili. Takovyto smér v metodologii je
podstatné dal od nebezpeéi modnosti —
jeho vysledky jsou stale provéfovany hlu-
bokou teoretickou analyzou a ovérovany
empirickymi zku$enostmi.

B. Aplikace samodinnych poéitaéu

Vyvoj vztahu sociologického vyzkumu a
vypocetini techniky je poznamenan nepfii-
pravenosti sociologa. Role poéditade v so-
ciologii je zna¢na: jednak v roviné exten-
zitni — umoznuje rychlé a presn¢ zpra-
covani velikych souboru dat, zrychluje a
podstatné zptesfiuje proces s daty a umoz-
nuje obsahlé vvstupy, jednak v roviné
intenzitni — umoznuje aplikaci statistic-
kych technik, které pro svou algoritmic-
kou obtiZznost zlstavaly prozatim pouze
obsahem teoretickych udebnic. Pii dobré
organizaci priace musi tedy pocita¢ zna-
menal pro sociologii znatnou pomoc.

Prozatimni vyvoj ovSem ukazuje, ze
bvla vyuzZiviana predevsim extenzitni stran-
ka pomoci poditac¢lt. a to jesté ne zcela
adekvatné a odborné. Aplikace samodin-
nych poditaé¢li mély (pravé pro své chyby)
také znac¢né negativni zpétnou vazbu na
sociologii.

Neadekvitni a neodborné pozadavky so-
ciologli a nezdajem vypocetnich stredisek
vedly predev§im k tomu, Ze byly vytva-
feny uniformni a jednoduché programy —
v ruznych pripadech §lo pouze o jiné va-
rianty téchze programu stdle znovu vytva-
fenych. Programy meély zbyteéné sloZité
vsiupy a nevhodné a nedostateéné vystu-
py. Snaha po univerzalnosti programi

vedla k jejich tézkopadnosti a ke zvySeni
nakladd pri jejich pouzivani. Sociologové
si neuméli formulovat poZadavky na zpra-
covani dat a nenasli vhodné komunikaéni
prostiedky ke vzdjemnému styku. Pod-
statnd ¢ast nedostatktl ovSem pada i na
konto programétori a vypocetnich orga-
nizaci.

Tato situace negativné ovlivnila socio-
logicky vyzkum. Dostupné programy se
staly jedinou cestou k analyze dat. Vyvoj
se neubiral smérem k hlubsi analyze a
formulovani novych uloh pro samodéinné
pocditace, ale spise k rozSifovani poctu
tabelaci — vystupem z pocéitate se stala
obrovska mnozstvi tabulek. To ma své du-
sledky. PiredevS§im je to rutinni vytvareni
zavéra z kazdé tabulky, resp. z néjaké
miry, kterd je u ni uvadéna. Tim zcela
unikd pohled na strukturu dat a s tim
spousta informaci. Velké mnozstvi tabulek
vede k tomu, Ze se hledaji cesty, jak z nich
informaci ziskavat. Byly realizovany né-
které napady, které praci zpiehlednily a
které mohou vést k vylepSeni metodolo-
gickych postupt, jsou-li spravné aplikova-
ny. Nizka metodologickd pfipravenost
viak vedla k absolutizaci takovych po-
stupl. Piikladem mtize byt nesporné dob-
ry napad s tzv. .znaménkovym schéma-
tem®, které se vSak pro vétSinu uZivatelt
stalo jedinym zdrojem pro interpretaci.
Také postupy ..vylovu rybnika“, které byly
univerzalizovany a vydavany za postupy
testovani hypoteéz, ale které mohou slouzit
jen pro prvni priblizeni se k datim, jsou
vysledkem jednozna¢éné extenzitné pojaté
aplikace podcitacti a negativnich dusledka
jeji zpétné vazby. Pouziti poditadl nese
s sebou dale znaéné vysoké naklady, které
jsou mnohdy zbyteéné a neucelné. Vy-
zkum je nesporné draha =zalezitost, pfi
dnesni nepfipravenosti vyzkumu vsak az
prili§ draha.

Velké mnoZstvi tabulek a s tim spojené
naklady maji za nasledek snahu interpre-
tovat néco z tabulek za kazdou cenu. Také
predstava, Ze ¢im vice tabulek. tim vice
vyznamnych vysledkt a tim véts§i Sance
na vylvareni zavérd, je zdsadné chybna a
vede ve svych dasledeich k nevhodnému
empirismu. Nelze souhlasit ani s nizorem,
7e dobré zavéry ¢i dobra stat nemohou vy~
chazet z jedné ¢ nékolika malo kontin-
gencénich tabulek. Jedna dobie volens kon-
tingenéni tabulka, jejiz vstupy odpovidaji
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relevantnim  teoretickym ukazatelim a
ktera je spolehlivé analyzovédna, muizZe po-
skytnout vice informace neZz mnoZstvi ta-
bulek formalné a povrchné hodnocenych.
Moznost ziskat snadno nejrtznéjsi kombi-
nace tiidéni je velkou pomoci pro socio-
logy, ale jen tehdy, je-li toto mnozstvi
informace uvazené& hodnoceno.

Vyvoj vztahu k samodinnym poéitaé¢um
je tedy treba usmérnit na rozsifovani rej-
stfiku uziteénych programt a k ptipravé
téch metod, které umozni jemnou analyzu
dat a aplikaci specidlnich vysledkii ma-
tematické statistiky. Zna¢né moZnosti na-
bizeji také simula¢ni postupy; jejich ab-
sence v na$i soudobé sociologii predstavuje
jesté neodkrytou rezervu. Poéitaé nesporné
znamena pomoc jak v extenzitni, tak i
v intenzitni roviné. Dnes uZ si empiricky
vyzkum bez jeho pouZiti nemGZeme pied-
stavit. Ziasah pocitacée vSak zdGraznuje
vSechny metodologické nedostatky a snad-
no muize sam zplsobit dalsi.

C. Analyza sociologickych dat

S predchazejicimi body je velmi uzce spo-
jen problém analyzy sociologickych dat,
a to hlavné pokud jde o jejich statistickou
slozku. Statistickd analyza vychazi z cila
vyzkumu a je podrizena celé teoretické
koncepci; z ni vychazi druhd sloZzka ana-
Iyzy — sociologickad analyza a interpretace
statistickych vysledki.

Statistickd analyza dat je formalni apli-
kaci poétu pravdépodobnosti; sociologické
interpretace spoc¢iva v prekladu statistic-
kych vysledkl (vystuptd modelll) do ramece
vychoz{ teorie. O platnosti modell jsme
bud presvédéeni na zakladé aplikaéniho
citu a zkuSenosti, nebo se o nich presvéd-
¢ujeme empiricky, a to bud kumulovanim
evidence ruznych Setieni, nebo specidlnimi
metodami (testy dobré shody), nebo je
konstruujeme vytvarenim axiomatickych
systému, ze kterych modely plyvnou jako
disledky. Velice casto (obzvlasté ve spo-
le¢enskych védach) jsme zavisli na apli-
kaéni zkusenosti a na duvéfe v robustnost
techniky (mirné poruseni predpokladi ne-
naru$uje teoretické vysledky plynouci
z vlastnosti exaktniho modelu). K takové-
mu pfristupu je v8ak nutnd hluboka zna-
lost specidlnich vysledkd teorie matema-

tické statistiky (rozhodnuti o pfijeti nebo
zamitnuti techniky neni ani libovolné, ani
jednoduché).

Statistickd analyza dat ma dvé zékladnf{
role:

a) ovéfovani, prijimani a zamitani sta-
tistickych hypotéz pfedem formulovanych
v teoretické pripravé ¢i plynoucich z empi-
rické zkuSenosti predchazejicich vyzku-
mu¥® a odhad neznamych parametri;

b) formulovani hypotéz hledanim stati-
stickych zavislostnich vztahti a rozkladem
celkové variability dat na nezavislé slozky
vysvétlujici jeji plvod.

Statisticka analyza dat je nedilnou sloz-
kou kazdého zpracovani empirickych uda-
pu. Jeji budoucnost v sociologii vidim
v nékolika smérech:

1. Vyvoj rozmanitych metod a technik,
které jsou aplikabilni pouze za pouzZiti mo-
derni vypocetni techniky, musi znamenat
roziifeni repertoaru; hlavné tu jde o vy-
uziti teorie mnohorozmérné statistické
analyzy.

2. Ptechod k modernimu bayesovskému
pfistupu ve statistické metodologii se pro-
mitne i na sociologické aplikace, nebot
tento pristup nejlépe odpovidd postupu
védecké inference obecné.

3. Stejné jako v jinych védach bude
tireba budovat modelovou zkusSenost s em-
pirickymi ¢etnostnimi vyskyty (tj. soudast
empirickych zdklada pro védu).!0

4. Pouzividni sekundarnich a standard-
nich systematicky publikovanych statistic-
kych dat bude vyZadovat rozpracovani
metodiky analyzy takovych dat.

5. Lze ocfekavat rozvoj aplikaci diagno-
sticko-typologickych, predikénich a obec-
nych zavislostnich postupt a modeli.

Sebelepsi statisticka metoda vsak ztracf
ucinnost, neni-li pouzitelna. coz ve vétsi-
né dnednich pfipadQl znamena prevoditel-
nost na poditaci stroj. Vzajemnad vazba
véech tii aspektli predvidaného vyvoje je
tu ovSem patrna — statistickd metoda je
zaloZena na matematickém modelu a je
realizovana pocitadem.

T uvedené aspekty jsou natolik pro-
nikavé a dulezité, Zze by se mély vyrazné
objevit ve vysokogkolské pripravé studen-
ta a védecké pripravé aspirantlt. Zarazeni

» Dulezitym zdrojem pro formulaci statistickych
hypotéz jsou data ziskanid z pfedvyzkumu.

¥ & tim je spojena systematicka publikace infor-
mac{ o rozloZeni relevantnich statistickych znakl
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n vytvarenf axiomatické argumentace pro tyto
modely. Tam, kde modely nelze bhudovat & pfijimat,
1ze o¢ckavat aplikace a vyvijeni specidlnich ne-
paramotrickych technik.



predmétl, jako je matematika, logika,
matematicki statistika, kurs o samodin-
nych po¢itaéich, kurs o aplikacich mate-
matiky. seminafe z analyzy dat apod., by
mélo byt samozi‘ejmosti vyukovych planu.
Meélo by byt zdkladnim opatfenim k od-
stranéni vaznych nedostatkll dosavadniho
vyvoje nadi sociologie a samo o sobé by
uz odstranilo jednu z hlubokych pri¢in
jejiho nizkého standardu. Lze se dokonce
domnivat, Ze pro daldi rozvoj oboru je
zarazeni téchto predméti nutnou podmin-
kou. Dliraz na schopnost formalizace
i konkrétni aplikace modell ve vyuce ta-
kového typu by se kladné projevil ve viech
trech zde disputovanych aspektech, a ne-
jen v nich. Z vys$e reéeného lze vyvodit
dokonce zavér, 7e matematika, a¢ sama
zjednodusuje realitu abstrakci od mnoha
jejich aspektl, vede v disledku svého na-
sazeni k potiebé fundovaného teoretické-
ho zakladu pro modely, jez vytvari.

Na zavér této c¢asti by meélo byt znovu
teleno (a¢ to zni paradoxné), Ze jednou
ze starosti metodologli je presvédcit ostat-
ni kolegy o tom, Ze metodologické néa-
stroje jsou prostifedkem a ze kazda uvaha
o vyzkumu a uvodni porady vyzkumnych
tyma nesmi zaéinat otdazkou ,Jak?%, ale
musi nutné zac¢it otazkou ,,Co?“, zZe je
nutné co nejpiesnéji stanovit ulohu, «cil,
teoreticky pristup, kterym jsou podiizeny
viechny metodologické prostiredky. Pak
jiz vyvo) projekiu spoc¢iva v stimulativni
interakci obou stran.

* * *

3. Speciilni metodologické potFeby a zamé-
Feni vyzkumu volného ¢asu

V druhé ¢&asti této stati byly rozebrany
nékteré aspekty vyvoje metod a technik
sociologického vyzkumu s ohledem na mo-
derni a Zadouci trend matematizace a kon-
strukce modeltt vibec. Bylo by prili§ sil-
nym tvrzenim, kdybychom prohlasili, ze
vyvzkum volného ¢asu a kultury ma svou

vlastni metodologii, odlinou a odlisenou
od ostatnich sociologickych specializaci.
Ma vsak své vlastni a dosti vyhranéné
metodologické zaméieni, které je odlisi-
telné od ostatnich. Budeme se zde za-
byvat urovni metod a technik, pristupové
problémy jsou reSeny v teoretickych pra-
cich (viz napt. Filipcova [2], (3], [5]). Za-
méfeni na analyzu dat a nékteré problé-
my s tim spojené maji pak za ucel upo-
zornit na oteviené problémy, s nimiz se
musime v této oblasti sociologie postupné
vyrovnat.

V ¢em se odlisuje tato metodologie od
metodologie ostatnich oborovych sociolo-
gi{? Uhelnym kamenem ptedmétu zkou-
mani ve vyzkumu volného d¢asu jsou ¢&in-
nosti volného ¢asu a vztah ¢lovéka k nim.
Zakladnim vztahem c¢lovéka k ¢innostem
je urCena i struktura referenéniho systé-
mu znakl ve vyzkumu, a to jak po obsa-
hové, tak 1 po formalni strance — obé
jsou pro metodologii podstatné. Jestlize
éinnost sama uz je znaénym diskriminu-
jicim ¢initelem, pak privlastek ,volny
¢as” velmi specificky oddéluje metodolo-
gické potieby oboru. O konstrukeci refe-
ren¢éniho systému znakl rozhoduje teore-
ticko-metodologicky pristup a konkrétni
cile vyzkumu. Zde se muiZeme pokusit
o shrnuti nejéastéjsich typad znakt, které
se v referenénim systému vyskytuji, ne-
bot z nich plyne potreba konkrétni me-
todologie, razné typy chyb, zpusoby eli-
minace téchto chyb a nakonec i stupen
exaktnosti, kterého je moZno dosdhnout.

A. Faktické znaky

Marxisticky pristup k sociologii zdtraz-
fuje pouzivani faktickych znakd pti kon-
strukci referenéniho systému znaka.t? Je
jisté znaéné dulezité zkoumat znaky vzta-
hové,® vyjadrujici vztahy subjektu k ob-
jektivni realité, jejich role ve vyzkumu
viak musi byt jasnd a dana ulohou a
musi byt zdivodnéna dikladnym metodo-
logickym rozborem a argumentaci.!? Ve vy-

17 Fakticke znaky jsou objektiviaé zjistitelné.
Jde o jevy, které nastaly, nastavaji nebo k jejichz
budouci reallzaci lze nalézt hmatatelné dukazy )iz
nyni.* — Hibschmannova, Rehdk [6].

Termin fakticky znak je volen, nebof se z2dda byt
pfosnéjsi. NepovaZuji za vhodné miuvit o objektiv-
nich znacich, nebot knaZda vlastnost je objektivnt
strankou piredmétu, 1 kdyZ je to objektivn{ vlastnost
subjektu. Také tefmin exogenni se zda byt ne-
pfasny a nedostateéns $iroky. Terminologie zde
znovu navrzend se zda byt vyhovujied a vyhodna
pro praktické cile operaci se znaky.

% , Znaky vziahové jsou iakové znaky, které vy-
Jadfuj{ respondentiv vztah k faktum, jeho hodno-

cen{ a postoje. Zatimco u faktickych znaku vystu-
puje respondent jako objekt, o némz muZe podat
informaci nékdo jiny, u vztahovych znaki vystupuje
nezastupny subjekt, ktery musi vyjadiit sam své
vlastni hodnotici soudy.* — Tamtéz.

" Jako ptiklad dalezitosti subjektivnich nézoru,
minéni, postojit atd. muiZe byt zkouman{ odrazu
nékterych poimu a jeva ve védomi lidi. Je napf.
nesporné dulezité znat odraz pojmu valky a miru
ve védomi lidi; zdvis{ na tom do zna¢né miry osud
nédrodi. Informace tohoto tvbu ma velmi dualezité
aplika¢ni vyusténi pfi hleddnf optimdlnich cest
pozitivniho puscobeni na svétové verejné minéni
apod. K tomu viz Kara, Rehak ([f], kde je také
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zkumu volného ¢asu se vyskytuji ponej-
vice pravé znaky faktické, i kdyZ casto
slouzi k analyze a interpretaci vztaha ¢lo-
véka k Cinnostem. (Z mnozZstvi ¢asu véno-
vaného urcité ¢innosti miizeme nap#. usu-
zovat pravé na vztah k této cCinnosti.)
Realizace faktickych znakd, tj. 1daje
o objektivnim faktu, se tu objevuje nej-
Castéji jako vypovéd respondentl o jejich
¢innostech ve volném ¢ase. To ovSem patii
k metodologickym pozitiviim, nebotf zjis-
fovani hodnot faktickych znakl je valid-
néjsi a spolehlivéjséi a jsou také dobrym
solidnim vychodiskem pro ,vztahovou*
analyzu.

Avsak i zde existuje uskali — zjisto-
vani takovych informaci muze byt totiz
provedeno dvojim zplsobem:

a) objektivnim zjisténim, zda fakt (uda-
lost, jev) nastal nebo nenastal (tuto infor-
moci lze mnohdy ziskat z nezkreslujicich
zdroja, nezavisle na vypovédi responden-
ta);

b) oscbni vypovédi subjektu.

V téchto dvou zpusobech je ovSem pod-
statny rozdil, ktery se promita hlavné
ve validité. Zatimco v prvém piipadé mu-
Zeme zjistit udaj presné, v druhém priipa-
dé céasto muze dojit ke znaénému zkresle-
ni zpusobenému vlastnostmi respondenta.?0

i

Nékteré piiklady z praxe vyzkumu mohou
slouzit jako ukazka dosti znaénych posunu
méfenych hodnot.

Ve vyzkumu PraZsky koncertni Zivot byla
polozena otazka, jak ¢asto chodi respondent
v sezdéné na koncerty, a kromé toho byl res-
pondentim piredloZzen seznam, v némz méli
zatrhnout navstivené koncerty. Druhy méfri-
ci postup, i kdyZz neposkytuje zcela kvalitni
udaje, je prece jen daleko piresnéjsi. I vtom-
to jednoduchém ptipadé vsak odpovédi na
oba druhy dotazti byly znaéné rozdilné. Du-
vodi muze byt mnoho — pripad zaslouzi
samostatného rozboru.

Jinym piipadem je vypovéd o uloZenych
usporidch pfi vyzkumu romskych obyvatel.
Respondenti neprozradi skuteénou vysi a
maji tendenci k vypovédi indikujici &istku
nizsi.

Dalsim prikladem takovychto zkresleni jsou
vypovédi o znamkach u frekventanti veéer-
niho studia. Ty se ukazaly statisticky velice
rozdilné od objektivné zjisténych primérdq,
prestoZe Setfeni bylo anonymni.

V pfimém méfeni volného ¢asu se pouziva
techniky éasového deniku; zde zvlasté zalezi
na formé. Odpovédi mohou byt respondentem
(i nevédomky) znadné zkresleny — davodem

miZe byt Spatné vybavovani si ¢innosti dne
¢i maly zijem o vyzkum atd.

Priprava vyzkumného $etfeni a analyza
dat vyzaduje proto maximalni pedlivost.
(Jestlize takovéto potize mohou nastat u zna-
ka faktickych, co potom muZeme oéekavat
u znakQ, v nichZ respondent vyjadiuje svuj
vztah k nécemu?)

Pochopitelng, Ze takovéto rozpornosti
nenastavaji vzdy a Ze ne v8echny znaky
tomuto zkresleni nutné podléhaji. Pied
metodologii vyzkumu volného dasu viak
stoji otevieny ukol, jehoZ postupné rese-
ni bude nutné: ur¢it ty faktické vlast-
nosti respondentu tykajici se jeho akti-
vit volného ¢asu, které zjisfujeme ne-
zkreslené a které muZeme bez nebezpedi
interpretovat, a na druhé strané urcit
i ty znaky, které jsou nevalidni — jsou
respondentem systematicky zkreslovany.
U téch pak je tieba hledat metodologic-
ké nastroje, které vychyleni eliminuji,
a to bud vhodnéjsi formou dotazu, nebo
nalezenim empirickych korekénich for-
muli. Prvni poznatky tohoto druhu vy-
chazeji z vyzkumu Volny d¢as v Ostravé
(Filipcova [4], Skochova [12]) a z vyzku-
mu PraZsky koncertni Zivot (L. Hrdy). Ta-
kovéto poznatky by mély byt souslavné
a systematicky publikovany, aby byly
dostupné i mimo okruh sociologie volné-
ho ¢asu, nebof jejich vyznam méa pod-
statné Sirsi dosah.

B) Znaky kardindlni

Vétsina znakl referenéniho systému jsou
znaky kardinalni, které nalézame v pro-
blematice volného ¢asu c¢astéji neZ jinde.
Pritom kvantifikace je tu smysluplna, ma
prirozeny obsah dany predmétem. Dale
se ovSem vytvaieji i métici aparatury
uméle; jejich rozbor vSak ukazuje, zZe
jsou vhodné, validni a adekvatni teore-
tickému cili.

Tento fakt je opét vyhodou pro obor.
To ovSem neznamend, Ze za vyhodu je
povazovan samotiny fakt ciselnosti. Ze ¢&i-

selné méfeni samo © sobé znadi vétsi
exaktnost neZ mérfeni necéiselné. O tom

bylo pojednino uz ditive. Méteni Ciselné,
je-li mozné, véak ma — po vybéru pev-
né stupnice — radu-vyhod a pfinasi vice
informace ve smyslu porovnani vzdale-
nosti na Skale apod. Pri statistické ana-

proveden rozbor limitu takového postupu. Nelze
poptit jeho dulezitost, ale trké nelze data tohoto
typu pfecefiovat.
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» MuZe jit o sebestylizaci, selhdnf{ pamaéti, pocit
zahanbenf, obavy, osobn{ uzavienost respondenta,
zdporny posto} k vyzkumu apod.



lyze dat je moZné téchto vlastnosti vy-
uZit — mame-li informace o modelu, jenz
odpovida vzniku dat — k formulaci a fe-
Seni podrobnéjsich uloh. .

Prirozena kardinalita znaku je opét da-
na centralnim postavenim ¢innosti, jejich
roli a pristupem k jejich zkoumani. Cha-
rakteristickym rysem znakt v referenénim
systému je to, Ze vyjadifuji velmi ¢asto
pocet nebo das.

1. Vyskytovost nacitacich znaku, které
vyjadruji pocet (napr. funkei aktivit, akti-
vit volného c¢asu respondenta, podet za-
jmovych poloZzek, pocdet navstév kina ¢
divadla, potet déti nebo ¢lend rodiny
apod.), ¢etnest vyskytu jeva atd. se po-
pisuji tzv. diskrétnimi pravdépodobnost-
nimi modely, které¢ tvori zvlastni soudast
teorie matematické statistiky. Analyza dat
je znac¢né zavisld (zde asi vice neZ jinde)
na spravnosti pouzitého modelu. Upfes-
néni znalosti o modelech, af u? teoretické
nebo empirické, ma za nasledek znacéné
upfesnéni zavéru. Napriklad znalost mo-
delu, podle kterého se ridi navstévnost
koncertli, by zna¢né upfesnila odhad je-
jich poétu, udaj pro aplikaéni i teoretické
zavéry jisté cenny. Jednim smérem prace
na rozvoji metodologie bude tedy proble-
matika aplikace diskrétnich modelti cho-
vani dat a kumulace empirickych zkue-
nosti s modely.

2. Analyza casovych udaji, které cha-
rakterizuji mnozstvi ¢asu vénovaného
urc¢ité dinnosti, je zaloZzena hlavné na
udajich ¢asového deniku.2! Tyto udaje
umoznuji nejen podrobnou analyzu {aso-
vé hodnoty v kontextu vztahi respon-
denta a aktivity. ale také postaveni &in-
nosti v celé struktufe volného casu res-
pondenta a vztahdt mezi jednotlivymi
¢innostmi. Casovy denik je zaznamem
zvlagtniho typu stochastického procesu,
jehoz periodicky charakter mtze byt em-
piricky zkouman a muZe piinést infor-
maci o vziahu respondenta k d¢innostem
vzhledem k jednotlivym dnGm tydne,
vzhledem k opakovatelnosti v ¢ase, vzhle-
dem k vyvoji periodicity v pribéhu roku,
ale i nestacionaritu chovani tohoto pro-
cesu vzhledemm k ontogeneczi c¢lovéka a

vzhledem k vyvoji spole¢nosti ¢ social-
nich skupin, jichZz je ¢lenem.

Kromé téchto dvou pfirozenych Cdisel-
nych charakterizaci mame je§té dalsi.

3. Kardinalni{ meéfici stupnice, které ne-
jsou dany piirozené, ale vznikaji kon-
strukci méricich prostredki (napfr. baterii
otazek), nejsou sice typické pro vyzkum
volného ¢asu a kultury, domnividm se
viak. Ze tento obor ma znalny predstih,
a to pravé v teoretické pripravenosti pro
takova méreni, nebof ta je pro konstrukeci
méricich postupl a méricich stupnic nutna.

4, Vice nez jindc se zde pocita s rozvi-
jenim smysluplnych kvantifikaci ohodno-
cenim ruznych polozek, tj. aplikaci metod
posuzovateld a $kalovacich postupa va-
bec. Tato potfeba je dana nejen povahou
véei, ale i1 tim, Ze tato dobfe teoreticky
pripravena disciplina takové netrivialni
postupy pitimo vyZaduje; je schopna ta-
kové postupy jednak v plné sile teore-
ticky podlozit, jednak je i vyuzit.22 Jde
zde hlavné o snahy o objektivni posou-
zen{ napf. dilezitosti linnosti, objektivni
funkénosti aktivit (zdravotni funkce),
hodnoty uméleckého vytvoru apod. Tyto
metody se pouZivaji jednak pro ohodno-
ceni poloZzek samotnych a jejich zarazenf
do poznavaciho procesu, jednak pro ohod-
noceni a konstrukce stupnic, které pak
slouzi jako méfici prostiedky pti zkou-
mani respondentt. Prace na takovém
ukolu je vsak velmi néroénd a maélo
vdécéna, nebof vyZaduje velmi mnoho me-
todologickych kroka nutnych pro zajisté-
ni objektivity. (Postup je obdobny po-
stupim vytvareni postojovych stupnic.)
Z analyzy dat vyzkumu volného Casu jed-
nozna¢né vyplyva pozadavek adresovany
metodologii — vytvofit metodiku takové
kvantifikace.

Kvantitativni aspekty znakt pouziva-
nych v referen¢nich systémech umoznuji
pouziti metod mnohorozmérné statistické
analyzy — ta znamend moZnost analyzy
souvislosti a vztahtt v celé §ifi a boha-
tosti reality. Zde je v3ak opét na misté
zdlraznit, Ze statistickd mnohorozmeérna
analyza odhaluje pouze empirické vztahy
a korelace a Ze jak vstupy do ni, tak

M Dimenze ¢asu se Vv jiné podobé projevuje ve
zkoumén{ trendn. ¢asovych fad a vyvoje. To oviem
plati obecné a je celkovym rysem moderniho pif-
stupu (viz Filipcova [3]).

2 Jiné obory marxistické sociologie mohou v tom-
to sméru soclologii volného &asu a kultury mnohé

z4vidét, PHMKkladem mitZe byt sociologie etnika a
soclologie valky a miru, jejichZz metodologil mohu
¢4stetnd posoudit; na druhé strané& sociologie mésta
a soclologie prace a tizen{ majf mnoho spolednych
rysi se sociologli volného ¢asu a kultury.
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i interpretace jejich vysledkl je =zalezi-
tosti teoretického vychodiska a cile. Cim
vice proménnych v8ak zahrneme do ana-
lyzy, tim mens$i nebezpeé¢i nepravych ko-
relaci a naslednych chybnych interpretaci
muZe nastat.

C) Zdkladni soubory

Zajimavym problémem z hlediska me-
todologie a aplikace matematické statis-
tiky je typ zakladnich souborti a uloh
pfi planovani vybérovych Setfeni, které
z ného plynou. Zakladni soubory mohou
totiz byt definoviany jako soubory osob
majicich néjaky =zvlastni vztah k uréité
¢innosti: napf. navstévnici koncertu, kin
nebo vystav, ur¢itého typu koncertu, uréi-
tého filmu nebo vystavy. Predmétem
zkoumani je v téchto pripadech urdita
specificka ¢innost a zdkladnim souborem je
soubor jedinci, ktefi tuto ¢innost vykona-
vaji. Tento pfipad s sebou nese enorm-
ni a pro vyzkum volného ¢asu a kultury
specifické metodologické potize, nebot ta-
kova populace byva rozptylena mezi oby-
vatelstvem a jeji identifikace je mozna
pouze pii realizaci té které &innosti (z4-
jemci o malifstvi pii navstévé v gale-
riich, navstévnici divadel pfi predstaveni,
navstévnici koncertl pfi koncertech apod.).
Tento aspekt vede k formulaci uloh jak
v roviné teorie, tak v roviné praxe vy-
bérovych setfeni. Ulohy a jejich fedeni
vedou k nestandardnim metodam vybéru
i analyzy dat, které musi byt pfi vyhod-
noceni a interpretaci respektovany. Jde
plitom o matematicko-statistické modely
vybéru s nestejnymi pravdépodobnostmi
zahrnuti jednotky do vybéru (tyto prav-
dépodobnosti jsou predem neznameé), kte-
ré vedou na vazenou analyzu vysledka
méfeni.

Rada téchto pripadd je také zavisld na
anketé, jejiz metodologické hodnoceni a
zpracovani je prozatim na velmi nizké
urovni. Analyza dat ziskanych anketou je
velmi obtizna. Data nejsou zobecnitelna,
pokud nemiZeme pouzit podpirnou infor-
maci z néjakych nezavislych zdroju, kte-
ra by umoznila aplikaci specidlnich od-
hadovych technik.

Vyéet problémi neni uplny; ukold, kte-
ré je tieba fedit, je mnohem vic. Domni-
vam se vsak, Ze v oblasti metod a technik
analyzy dat zahrnuje tento vyéet hlavni
oblasti problémua a Ze jde o ulohy, jejichz
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potfeba se opakované jevi v prubéhu vy-
zkumu. Metodologové specializujici se
v tomto oboru maji tedy dost uloh, které
jsou Zadané, nutné, uZitetné a nejsou
v zadném piipadé nezajimaveé.

4. Zaver

Nékdy lze $patnou metodou ziskat sprav-
ny zavér, mozna, ze se to stava i casto.
Dostavame spravné zavéry i metodami
nevhodnymi, zastaralymi a ne nejlep$imi,
dokazeme-li nedostatek metody piekonat
aplikaénim citem a teoretickou erudici.
Nikdy ovSem v takovém ptipadé nevime,
na ¢em jsme. Casto véfime metodé jen
proto, Ze nezname jinou a lepsi. Jsme
spokojeni na dané urovni metodologické-
ho poznani a nedame se presvéddit, ze
existuji jiné, lepsi postupy. (Je to snad
nase pohodlnost ¢i lpéni na nécem, s ¢im
jsme se pracné seznamili?) Nejistoty. kte-
ré plynou ze 3patné volenych metod, jsou
ovSem mnohdy zbyte¢né — terapie spocli-
va v lepsi a odbornéjsi metodologii.

V této stati jsem se pokusil prispét
k analyze pfi¢in celkové nevyhovujiciho
stavu v nasi empirické sociologii. Pokusil
jsem se také o inventarizaci problému so-
ciologické specializace vyzkumu volného
¢asu a kultury, a to pouze v jednom jeho
aspektu — v problematice metod a tech-
nik analyzy dat. Myslim, ze k prekonani
tizivych aspektii, at uz jde o nedostateé¢-
nou uroven plynouci z nasi nechuti pri-
znat sociologii, co jeji jest (to jest naroc¢-
nou a pilnou pracovni zaujatost na celém
Sirokém spektru ukolt od teoretického
vyjasnovani zakladnich pojma az po kaz-
dodenni organiza¢ni, vypocetni a podob-
nou rutinni praci), nebo o nezpracované
oblasti, zakonita bila, jesté nepokryta
mista atd., je tieba soustfedéného syste-
matického usili. K Polyovu vyroku ,,Chce-
te-li se naudit plavat, sméle jdéte do vody,
chcete-li se naucit fe$it matematické ulo-
hy, prosté je rfeste!* mulZeme dodat:
,,Chceme-li odstranit své nedostatky, za-
¢néme na nich pracovat!* Tim oviem ne-
chci fici, Zze se v nékterych oborech na
odstranovani nedostatktt jiZ nepracuje.
Naptiklad pravé pfi vyzkumu sociologie
volného ¢asu a kultury se intenzivné pro-
jevuje snaha o postupné pokryti onéch
bilych mist. Inventarizace treti Casti stati
ma tomuto usili napomoci.



Prekonavani obtizi konkrétnich socio-
logickych vyzkumi je véci jednak dlou-
hodobou, jednak kratkodobou. Dlouhodo-
be zalezi hlavné na vychové nastupujici
védecké generace — studenti a aspiranti;
kratkodobé na uelném sestavovani tymu
a odborné védecké oponentufe. Jeden
z piedpokladt uz je dan — je to redukce
velkého poé¢tu neucelnych ¢i samoucéelnych
vyzkumu na nutné, uZitetné a spoleCen-
sky relevantni ulohy.

Uvahy této stati vychazeji z mych zku-
Senosti z metodologické spoluprace na $i-
rokém spektru ruznych sociologickych
uloh. Jejich ucfelem nebylo vzbudit do-
jem, Ze jiné problémy neZ ty, o kterych

byla fre¢, nejsou relevantni. Domnivam
se viak, Ze rozebirané problémy patii
k tém nejdalezitéjsim.
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Pesiome

Pierak fl.: K coBpemMenHoMy cocTosHNIO Hamrelf
COINOAOTHYECKOH METOJO0NOTHA H K HEKOTOpHIM
TpeGoBAHHAM HCCICA0BAHAA CBOOOIHOIO BpeMEHHR

CouMonorayecKkass METOHOJIOTHA B  TIOCJENHCe
BpeMs IPOXO/HJIa OJMHAKOBOE HayajbHOE pas-
BIITIIe JeTCKMX GoJe3Hei KaK I BCA COUMOJOTrHA
BooOIne. B cTaThe NpHBeAECHK HEKOTOPLIE dCIEKTH
PasBuTHA COLUOJOIMYECKOIl MeTONOIOTL.

B mepsoii 9acTH YKa3pBalOTCA PA3HbIC YDOBHH
MEeTOMOJIOTHE ¥ MX B3aHMHOE OTHOIIEHME U TAKIKe
YKa3HBAOTCA [IBe APKO BHIDAa)KeHHLIe TeHIeHIHH
C 07IH0H CTOPOHMLE 3T0 BCe (OJIbIIAA CTeleHb MpH-
MeHenHs (OpPMANBHEX, T. Had. TOTHEX NPNEMOB,
H C APYrofl 3TO 3aHMCTBOBAnHE METOJOB MEHKLY
OTAeNbHHMHA HaYKaMH B3aAMHO OPH COBPeMeHHOR
crnenpmaan3agnmn u paspaborke cneungmecxnx
3ajlad OTACABLHBLIX BeTBell BHYTPH HayYHHIX JIHC-
LIHILAHH,

Bropas gacTh (¢3aMeTKH K YeTKO BHeJAIIe-
MYCs acIeKTy MaTeMaTH3alUA B COIHOJOTHYe-
CKoil METOZOJIOTHH BooODle») HMeeT TPU NOAYaCTH.
Hopuyacts A) — «MeTogonmorua 11 MarteMaTHKa»
COfep:KNT pasMHLUUIEHNA 0 NPHJIOKeHHAX MaTe-
MaTMKI H O DOHATHH (TOYHOCTBY H NOJYePKABAET
HeoOXOOUMOCTh IIOMCKA OTHOIDENNs, MEeTO[0B
M Iesieil, 1 HeoOXOAHUMOCTh NOMYMHEHHS MeTOmO-
Jgornu TpeGopanmaM. Ioguacts B) — «Ilpumene-
HHE aBTOMAaTHYECKIX BHYUCIHATENLHHX MaILHH»
aHaJIM3NPYeT pas3BiTHe OTHOUIEHHA «COLHOAOTH-
9ecKoe MCCJIe[{0BaHHe — BHYHCJIHTEJbHASA TeX-
HHKa», KOTOpoe HABJIAETCA HEYNOBJIETBOPHTEb-
HBIM. Bo3aMoKHOCTH N piIMeHeHHIl aBTOMAaTHYeCKHX
BHIMHCJINTCJLHKX MAUINH [aJIeKO He HCN0Jb30-
BaHbl 1f OHH MOTYT PacliHPATECA TJIaBHEIM 00pa-
30M B 007acTH BHeppeHMsi HOBBHIX IIpOrpaMM,
CJHOKHKX [IPHEMOB H CHMYJHOHOHHKX TeXHHK.
3uaunTejbHOe ofnonoOpasite mporpaMM N Heape-
KBaTHHE BLIXOIM OGpaTHO OYeHbh OTPHIATENLHO
MOBJIKAJNA Ha HCCIAEOBATEAbCKYIO METOL0JOFHIO.
[Toguacte C) ofpamaer BEHHMaHAEe Ha HEKOTOpPHE
ACHEeKTH aHAJH3a CONNOMOTTIYECKHX JaHHBAIX H Ha
norpebHoctn 1 passpurneys Oynymem. Bce Tpu
AMCKYCCHPYeMBIX aCHeKTa COBPeMEHHOil MeTo/0-
JIOTHA BMECTe TCCHO CBSI33HHL.

B Tperweil wactn «CnewranpHEe METOHOJOTH-
veckde TpeGoBaHU 1 HAIIPAB/IeHAE HCCelOBAaHHA
cBOOIHOrO BpeMent» 00AYMBBAIOTCA HEKOTOpHe
ACHEKTH YPOBHA MeT0JI0B H TEXHHK adalu3a faH-
HhIX HccJeRoBanmi 3Toii o6nactn. KpaeyroapEnm
KaMHOM TIpejiMeTa HCCIeXOBAHMA [ABIAIOTCA Aen-
TeABHOCTI CBOGOAHOro BpeMeHII W OTHOINEeHHA
gesioBeka K OENM. M3 3aToro BmiBeleHH TaKke
cBoiictBa  pee peHIIOBHOH  CHCTEMB  3HAKOB,
oTopasa o0LYNO HCOOALIVETCH, — H3 ee CllelH-
QHIECKIIX uEPT TOTHA BLITEKAKT M TpedoBamHS,
OpeThiBIAeMEe K MeTOJOJOTHI HCCHe 0oBamusA
mocyra u K ee passurnio. Jexo mger mpen-
MyilecTBenno 0 PaKTHIECKUX M KapRUHAABHLIX
3HAKAX, 4To BiedeT 3a co(o0 oNpegesNCHHLE
BRITO/hi, HO T HEKOTOphie Apyrne TpeGoBamuA.
CMOTps IO OTHOMEHAO K [eATeJILHOCTAM BO3HHA-
KAaloT pPasHBC OCHOBHBIE COBOKYITHOCTH, HHTEpe-
cyonine Hac. Tak Kak 3TH NONYJIAKHU B peIKoM
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BHJE pacCesHHK Cpeu skuTeleil H OHK KOCTYIHH
TOJIBKO OCYIHEeCTBJAA HCCHENYyeMble AesTeILHO-
CTH, TO AJA HX HCCIEAOBAHIS HYKHO NIPHMENNTh
cHeliiaIbHEEE TeXHIIKH 0TO0pa.

JakmoduTenbHad (4eTBepTas) HacTh KacCaeTca
oyTeit K yayumesunio o0Wero ypoBHA Bamel
METOJIOJIOTHH.

Summary

Rehak J.: Comments on the Contemporary
State of Our Sociological Methodology and
on Some Needs of Leisure Research

Of recent years, sociological methodology has
gone through the same initial development
of “child’'s complaints“ as zll sociology in
general. The present paper discusses only
some aspects of the development in socio-
logical methodology.

Part I discusses not only varicus methodo-
logical levels and their relations but also
two significant trends: 1. the growing extent
of applying formal, exact procedures and
2. the adoption of methods used by other
sciences, due to the contemporary special-
ization and elaboration of specific tasks of

individual branches within scientific disci-
plines.
Part II (“Comments on the Significant

Aspect of Mathematization in Sociological
Methodology“) has three subparts. A) “Me-
thodology and Mathematics® comprises con-
siderations about the application of mathe-
matics and about the concept of “exactness®;
the necessity of searching for relations,
methods and goals, as well as the subordin-
ation of methodology to the respective re-
quirements are emphasized. B) “Application
of Computers” analyses the development of
the relation, *“sociological research—com-
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putation technique“ which is unsatisfactory.
The possibilities of applying computers have
by far not been utilized and may be extended
particularly by introducing new programs,
complex procedures and simulation tech-
niques. A considerable uniformity of programs
and inadequate outputs had a most negative
retroactive effect upon research methodology.
Subpart C) calls the reader's attention to
some aspects of the analysis of sociological
data and to the future needs and develop-
ment. All the three discussed aspects of con-
temporary methodology are closely intercon-
nected.

In part III, “Special Methodological Needs
and the Orientation of Leisure Research®,
some aspects of the level of the methods
and techniques applied in analysing the
research data in this arca are considered.
Leisure activities and the relation of people
to these represent the corner-stones of the
research subject. Therefrom, also the quali-
ties of the usually applied reference system
of variables are derived; its specific features
also give rise to the requirements made on
the methodology of leisure research and its
development.

It is primarily the question of factual and
cardinal variables that brings certain ad-
vantages, but also some further requirements.
We are interested in various basic samples
arising with regard to the relation to activ-
ities. Since these populations are sparsely
diffused among the population as a whole
and are available only in realizing the exam-
ined activities, special sampling techniques
must be used in their research.

The concluding Part IV discusses some
ways to improving the general level of our
methodology.



Jifi Vecernik, Problémy sociologie spotfeby

Neni pfilis obvyklé/informovat na stran-
kiach Sociologického ¢&asopisu o pracich, jez
vychazeji v podstaté jako interni tisky a
maji tedy omezenou publicitu. Uvazime-li
v§ak, jaky dluh ma nase sociologie v oblasti
analyzy ekonomického Zivota spoleénosti, bu~
de snad pochopitelné, pro¢ vénuji pozornost
studii Jifiho Veeernika Problémy sociologie
spotfeby (vydal Ustav pro filosofii a socio-
logii CSAV, Praha 1971, s. 205). Vedernikova
studie je pozoruhodnym, i kdyZz misty dis-
kusnim pokusem pravé o sociologickou ana-
Ivzu nékteryeh zdkladnich ekonomickych a
socialné ekonomickych procesti, jez vyznam-
nou meérou spoluutvafeji zivotni styl spole-
¢enskych tiid, vrstev i individui v ramei
urcité spoleCnosti. Autor vychazi z opravné-
ného zjisténi, Ze dosavadni analyzy spotfeby
(a pfiznejme, ze i vétSina marxistickych) vy-
chazeji z uzké psychologické nebo ekonomic-
ké orientace, pri¢emz socidlni souvislosti jsou
pouze predpokladany, ,postulovany®, nikoli
véak analyzovany. Prace je v tomto ohledu
vlastné prvnim pokusem chapat spotfebu
jako ,vyslednici pohybit v ruznych sférach
a na ruznych urovnich socioekonomické rea-
lity“, tedy jako jev historicky, ekonomicky
i socialni, jako produkt uréité socialni struk-
tury i jako mechanismus spoluutvarejici jeji
vyznamné charakteristiky.

Préace je logicky rozé¢lenéna do tfi na sebe
navazujicich oddilG — Potfeby, Rozdélovdni,
Spotieba. V prvni ¢éasti autor problematiku
potieb védomé redukuje na analyzu potreb
malterialnich (,potieb, které se vztahuji
ke svétu zboZi, k vyrobkim bézné dosazi-
telnym na trhu moderni spoleénosti*), coz
mu umoziiuje soustfedit se piledeviim na
ekonomicky koncept potifeb, i kdyZz jistou
pozornost vénuje i pojetim specidlné psycho-
logickym (napf#. v Kkritické analyze znamé
Maslowovy Kklasifikace apod.). Zakladni auto-
rova idea, vyvozena z kritiky koncepcei ,.umé-
leho vytvareni potieb* a pojeti potieb jako
sbroduktd vyroby, trhu a reklamy*, je zaci-
lena proti zjednodu$ujicim dichotomickym,
binarnim ¢&i dualistickym Kklasifikacim. Fakt
sociokulturni determinace potieb i zplsobu
jejich uspokojovani vede autora k zavéruy,
ze ,,v tomto smyslu jde stiale o potfeby za-
kladni, at jsou proti primitivnimu stavu
uspokojovany na jakkoli vysoké urovni*
(s. 20). Je sympatické, ze vvchozi osova idea
je formulovana takto jednoznad¢né, nemyslim
viak, Ze jde o formulaci nediskusni. UZ v sa-
motném procesu formovani potreb jsou im-
plicite obsaZeny uré¢ité hierarchie, uréité so-

cialné uréené ,preferenéni vzorce“, které jsou
nadto empiricky postiZitelné. V tomto ohledu
je vychozi idea pravé sociologicky nedota-
Zzena.

V dalsi ¢éasti, kterd je nazvana Sociologie
potfeb, se autor zamy$li nad formativnimi
vlivy spoleénosti, spoledenskych tiid, vrstev
a socialnich skupin na utvateni potfeb a vé-
nuje kritickou pozornost napfiklad znamé
koncepci Halbwachsové, ktera je velice pre-
gnantné konfrontoviana s pojetimn Marxovym.
Pozoruhodné jsou uvahy o funkei primarnich
skupin v procesu utvaleni potfeb a uspoko-
jovani. Zda se vSak (a budiz mi dovoleno
jisté profesionalni zaujeti), e pravé abstrak-
ce od ,mikrosociologickych* souvislosti auto-
ra vede k ponékud zjednodusenému vykladu
napiiklad funkce sousedstvi jako ¢initele prii
formovani potfeb (s. 56). Lze oviem souhla-
sit jak s tim, Ze ,,nezname miry participace
osobnich a neosobnich kontaktd na formo-
vani potfeb® (s. 55), tak i s tim, Ze ,po-
tteba participace na celospoledenskych hod-
notach, potieba revolty proti tradicionalismu
komunity (jez muZe byt v tomto pripadé
predstavovana rodinou, pratelskou skupinou
nebo pracovnim kolektivem, prostfedim by-
dlisté ¢i socidlni vrstvou) muze dominovat
nad jeji socialni kontrolou a stat se rozho-
dujicim ¢initelem* (s. 68). Respektujeme-li
autorem nékolikrat akcentovanou tezi, ze
pravé socialisticka spoleénost disponuje fa-
dou mimoekonomickych nastroji k utvareni
nového zZivotniho stylu, mohla by se pravé
zde spoledensky efektivné projevit kooperace
mezi sociology zabyvajicimi se ekonomickym
Zivotem spoleénosti, malymi skupinami a so-
cialnimi psychology, kooperace, jeZ by pfe-
konavala jednostrannosti jak ,,autonomistic-
kych“, tak ,marketingovych® pfistupl k 2Zi-
votnimu  stylu. ,Socialistickd alternativa
spoledenského vyvoje otevira perspektivy $i-
rokého rozvinuti kreativnich potenci lidi,
které prevrati tento vztah (jde o vztah mezi
tzv., umeélymi potifebami a krizi vytvateni
novych potieb v kapitalistické spoleénosti)
tak, aby novym zptsobem stimuloval spole-
¢ensky, ekonomicky i obecné lidsky rozvoj*
(s. 74).

Kapitola vénovana rozdélovani je pozoru-
hodna jak z hlediska teoretického, tak z hle-
diska mnozstvi pouZitého a zhodnoceného
empirického materidlu (mam jisté pochyby,
snad pro neutplnost odkazu, o korelacich mezi
prijmem, slozitosti priace a vzdélanf v CSSR
a USA na s. 105). Autor se nevyhvba —
a v tom je jeden z vyraznych kladu prace —
ani ,.pfizemnim problémim*, které byly do-
sud spiSe ve stifedu zajmu publicistiky nezZ
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sociologie. Jde naptiklad o otdzky stimulaéni
funkce vys$$ich prFijma (s. 108), ,Zernych“
pfijmt, natalitniho klimatu apod. Zavére&na
¢ast o spotiebé se pak zabyva pojetim spo-
tieby, analyzou spotiebniho chovani, spotie-
bitelskou roli a spotiebou ve spole¢nosti. Zde
jsou formulovany zajimavé mySlenky o in-
tegraénf a diferencia¢éni funkci spotfeby
ve vztahu k Zivotnimu stylu.

Pro celou Veclernikovu praci je charakte-
ristické to, ze se mu dafi komplexni socio-
logicky pristup, ktery prekonava jednostran-
nosti ekonomismu, psychologismu i radikal-
niho sociologismu, nejen proklamovat, ale
dasledné realizovat. Autor vyuziva rozsahlé
literatury, kterou disledné marxisticky hod-
noti, a nenechiava se strhnout k lacinému
cejchovani. Prace je napsana velmi kultivo-
vanym jazykem, misty vSak pro étenafe az
pfili§ (a nékdy nefunkénéd) narodnym. Lze ji
doporuéit vdem, kdo se zajimaji o sociolo-
gické problémy ekonomického zZivota, Zivot-
nitho stylu a zivotni urovné, k diskusi a
kompetentnimu posouzeni, o coZ autor ostat-
né v zavéru studie Zada.

Nakonec snad jedna obecnéj$i poznamka.
Acé¢koliv autor pfisné diferencuje mezi roz-
dilnymi spole¢ensko-ekonomickymi formace-
mi a nikde se nenechava ovlivnit povrchnimi
uvahami o ,vyspélych® ¢i ,,modernich spo-
le¢nostech* en bloc, jde prece jen o uvahy
a analyzy, které se vazi na problémy spo-
tfeby v zemich, jez dosahly uréitého ekono-
mického standardu. Dnesni tfidné rozdéleny
svét v8ak s sebou vlefe obrovské bremeno
bidy, hladu a neuspokojenych elementarnich
potfeb v zemich tzv. tfetiho svéta. Je proto
sympatické, Ze se autor nesnazi vytvatet ja-
kousi univerzalni, v$eplatnou sociologickou
teorii spotfeby, ale pouze teoretické a meto-
dologické piedpoklady pro dalsi analyzu je-
jich historicky uréitych forem. Tento prvni
krok, ktery Veéernik ve své praci udélal, je
mozno pravem pokladat za zdarily.

Milan Petrusek

Petr Suprun, Efektyvnist’ vykorystannja bju-
dzeta ¢asu (OU¢innost vyuZivini ¢asového roz-
pocétu)

Kyjev, ,Naukova dumka® 1970, s. 158.

Prace je shrnutim komplexniho vyzkumu
zplUsobu Zivota v Gorlovce (jedno z nejvy-
znamneéjsich center Donbasu, podle séitani
lidu 1970 ma 335 000 obyvatel), provedeného
z hlediska vyrobnich potfeb uhelného pru-
myslu. Jak uvadi ¢len Akademie véd Ukra-
jinské sovétské socialistické republiky S. M.
Jampol’skyj v pfedmluvé, Uéastnilo se préce
na tomto vyzkumu 3700 lidi a zkouman{
bylo podrobeno 2727 otazek. Na zékladé to-
hoto vyzkumu, ktery se provadel po dobu
5 let (1965—1969), bylo dosaZeno zlep3eni
organizace prace v dolech i v méstském hos-
podarstvi, které jiz pfrineslo uspory v ¢&astce
asi 2 miliény rublt, aékoli jesté zdaleka
nebyla realizovana vsechna doporuéeni. Pro

vyzkum bylo pouZito celé fady vyzkumnych
metod (dotaznikové Setfeni, chronometraz,
deniky ¢asového rozpoétu aj.) u mnoha tisic
pracujicich Gorlovky. Publikovand kniha
shrnuje pouze men3i ¢ast vysledkia. Autor
se predeviim zabyva otdzkami védecké orga-
nizace prace pfimo ve vyrobnim procesu a
zjistovanim vlivu jednotlivych piirodnich
faktort a faktori organizace priace na pro-
duktivitu prace. Z naseho hlediska vétsi vy-
znam ma detailni vyzkum mimopracovni
doby stravené v podniku (hornici v SSSR
maji $Sestihodinovou denni pracovni dobu,
ktera se v8ak poéita aZ po nastupu na pra-
covni misto v 8achté), ktera zahrnuje obdr-
zeni denniho ukolu a naradi, previéknuti do
pracovniho odévu, dopravu od brany zivodu
a povrchovych objektl na vlastni pracovisté
v dole aj. Vzhledem k tomu, ze se tato
doba nezapoditdva do pracovni doby, nevé-
nuji ji podniky nalezitou pozornost a mezi
jednotlivymi podniky existuje znaéna dife-
renciace v délce tohoto ¢asu (zhruba od 1.25
do 3 hod.)). Autor rozklddd mimopracovni
dobu v podniku na jednotlivé prvky, zjis-
fuje jejich trvani a vyé¢isluje pomoci mate-
matickych metod — pfredev8im multifakto-
rové analyzy — jejich vliv na produktivitu
prace. Konkrétni doporuéeni, vyvozena na
zdkladé této analyzy piedeviim v otazce vni-
tropodnikové dopravy a organizace sluzZeb,
byly nejpodstatnéj$im prinosem pro dosud
realizované zvySeni produktivity prace.

V dal&im oddile pfechazi autor ke zkou-
mani vlivu mimopracovni doby mimo pod-
nik — konkrétné volného ¢asu — na pro-
duktivitu prace. Jeho rozbor dospiva k na-
sledujicimu matematickému vyjadfeni za-
vislosti a produktivity prace v dolech na
jinych faktorech ¢asového rozpo¢tu a social-
né demografickych ukazatelich:

P = 1,024 0,051 W — 0,00071 W? + 0,244 T —
— 0,027 T? 4 0,061 y + 0012 t, —

— 0,012 ¢, — 0,029 t; — 0,029 t; —
— 0,021 t; (+) 0,005 t; — 0,0000052 t, +
+ 0,009 Tieis.
kde P je prumérnd produktivita pridce horniku —
t/sména;
W je vék pracovniki — let;
T je doba zaméstnani — let;

y je drovefi vzdeélani -- ttid:

to je ¢as produktivn{ prace — min/den;

t; je mimopracovn{ doba ztravenid na 8achté¢ —
min'den;

t; je mimopracovn{ doba mimo Sachtu spottebo-
vani na dopravu — miniden;

ty je ¢as vénovany doméacim pracim - min/den:

t¢ Je ¢as ztrdveny ndvstévou podnikua sluzeb
(obchod, komundln{ sluZby, restaurace) —
min/den;

t Je ¢as pottebny k uspokojen{ fyzioclogickych
potteb (spanek, jidio) — min/den;

tieis je volny ¢as — minjden.

Obdobnym zpusobem je zjisténa zavislost
volného ¢asu (a to zvla$t u pracovnika ruz-
nych profesi a zvla$t volného ¢asu ve vsedni
den a v nedéli) na faktoru véku, poétu éle-
na rodiny, po¢tu odpracovanych let a pru-

* Na misté + uvedeného v zAvorce je v knize —,
col je patrnmé chyba, jak vyplyva z logického roz-
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boru vzorce { dil¢tiho vzorce uvedeného tamiéZ
a stanovujiciho vyluéné viiv t,




mérného prijmu. Vsechny tyto faktory hraji
vyraznou ulchu pfi formovani volného é&asu.
Akademik Jampolskyj v predmluvé uvadi,
Ze byl propotten také vliv jednotlivych prvkua
volného ¢asu na produktivitu prace (napr.
sledovani televize, ¢etba novin a knih, na-
vstéva kina, kulturnich zafizeni apod.).
DosaZené vysledky jsou samy o sobé ve-
lice zajimavé, ovSsem na druhé strané stavi
do popfedi otazku o dalsim uZiti vysledka
matematické analyzy empirickych udaju.
Autorium se podarilo, jak jiz bylo redeno,
dosahnout zvySeni produktivity diky lepsi
organizaci prace v podniku, sniZzeni doby do-
pravy do zaméstnani a zpét v priméru o 12
minut aj.,, av8ak zavéry tykajici se komplex-
néjsich socialnich otazek a jejich vztahu
k produktivité prace se zdaji byt zjednodu-
Sujici. Autor napfiklad tvrdi, Zze prodlouzeni
skuteéného racionalné vyuzitého volného
éusu 0 32 minut denné by pfineslo zvySeni
produktivity prace rubadél o 1 tunu denné.
Zaroven uvadi, Ze optimalnim c¢asem pro
uspokojovani fyziologickych potfeb (jidlo.
spanek, bez hygieny) razi¢(1 je 435 minut den-
né proti fakticky spotfebovanym 489 minu-
tam, coz sniZuje produktivitu prace. Z tako-
vych tvrzeni by pak bylo mozno odvodit za-
vér, Ze sta¢i posunout nejoblibenéjsi televizni

pofady do pozdéjsich velernich hodin, ¢imZ
by se zkritila doba spanku a dosahlo opti-
ma, volny ¢éas by se prodlouZil o kyZenych
32 minut a produktivita prace by stoupla.
Absurdita tohoto zavéru je ziejma& a autor
k nému pochopitelné nikde nedochazi. Lo-
gicka chyba ovem neni v koneéném zavéru,
ale spoéiva uz v absolutizovani vyznamu
zjisténych kvantitativnich hodnot. Je vice nez
pravdépodobné, ze optimalni doba pro spa-
nek a jidlo je optimalni proto, Ze méné spi
a méné ¢asu vénuji jidlu nejmladsi a nej-
aktivnéjsi lidé, a je velmi pravdépodobné, Ze
do¢asna aktivita tohoto druhu miZe mit na-
pfiklad neptiznivy vliv na jejich zdravotni
stav. Stejné tak vétSi mnozstvi volného éasu
u kategorii s nejvys$si produktivitou je zpu-
sobovano celou Tfadou socidlnich faktorq,
z nichz do pozorovani byl zahrnut pouze zlo-
mek. Navic je tfeba brat v uvahu, Ze ko-
relace zjisténé mezi socialnimi jevy v daném
okamziku nemohou vypovidat o trendech pfi
zménach téchto faktoru.

Miuzeme shrnout, Ze kniha je vysledkem
ve své 8ifi dosti unikatniho vyzkumu, ktery
piinesl dobré praktické i zajimavé teoretic-
ké vysledky, které vsak vyzZaduji jeSté dal-
$iho a hlub8iho rozpracovani a pfrekonani
,matematického opojeni®.

Ivan Savicky
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V. I. Bolgov, (ed.): Problemy bjudZeta vre-
meni trudjascichsja (Problémy é¢asového roz-
poc¢tu pracujicich)

Moskva, Nauka 1970, s. 216

Sbornik 10 studii je rozdélen do 4 oddila:
Vsieobecné probléemy, Konkrétni socidlni pro-
blémy, Struktura ¢asového rozpoltu pracuji-
cich a Bibliograficky prehled. Ustiedni misto
ve sborniku zaujima studie V. I. Bolgova:
Kategorie ¢asu v socidlnim méfeni a pldno-
vagni a problem uspory éasu (s. 7—71). Na
tuto studii bezprostiedné navazuje stat V. I
Zanina Casovy rozpodet pracovni doby (s.
150—162). Bolgov vychazi z toho, Ze das je
zakladnim méritelnym a srovnatelnym prv-
kem mnoha socialnich procesti a je schopen
vyjadrit jejich kvantitativni a kvalitativni
aspekty. Zaroven vsak varuje pfed pouzitim
¢asovych udaji bez hlubsi filosofické kon-
cepce spole¢enskych procest, z niZz je tieba
odvodit kritéria kvalitativniho hodnoceni.
Ze zavéru vztahujicich se ke Kkonkrétnim
otazkdm analyzy ¢asového rozpo¢tu bychom
chtéli upozornit alespon na §irsi interpretaci
,»pbracovni doby* jakozto doby nejenom prace
v zaméstnani, ale i v osobnim hospodaistvi
a v domacnosti, coZ vSechno autor povazZuje
za spoleéensky nutnou praci (tato problema-
tika je podrobnéji rozvinuta také u Zanina).
Otidzka ma znaény prakticky vyznam pro
hospodaiské a socidlni planovani, jak je vi-
dét naptiklad z toho, Zze podle udaju séitani
lidu z r. 1959 pohlcovalo doméaci hospodarstvi
10,7 %, v8ech pracovnich sil, kdezto pfi pre-
podétu podilu domaciho hospodafstvi na cel-
kové pracovni dobé v tomto Sir$im pojeti to
je 44,29%,. Z dalSich zavér je zajimavé me-
todologické rozliSeni uziti éasového rozpoétu
jakozZto svérazného modelu osobnosti a ¢asové
bilance jakozto modelu celé spole¢nosti nebo
vétdich kolektivii (mésto, podnik apod.). Bol-
gov vénuje velkou pozornost otazkdm klasi-
fikace jednotlivych aktivit a vytvoreni racio-
nalnich déleni éasového rozpoétu. V. D. Pa-
trusev se struéné zabyva praktickymi apli-
kacemi vysledki zkoumani ¢asovych rozpod-
t. Dal§i stati jsou rozpracovany na zakladé
konkrétnich empirickych vyzkumua, které jsou
véak bohuzel nestejné duikladné vyhodnoce-
ny. V. G. Bajkovovad a R. A. Zlotnikov se
zabyvaji otdzkami pusobeni vzdélani a vzdé-
lavani dospélych na celkové postoje pracuji-
cich. I. P. Trufanov hleda zakladni charak-
teristiky zplsobu zivota na zakladé udaju
o ¢asovém rozpoftu. V. 1. Bolgov a V. P.
Smolencev informuji o vy¥sledcich vyzkumu
¢asového rozpoétu kolchoznikt Marijské
ASSR a J. M. Kokarev a dal¥i o specifiku
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¢asového rozpoétu obyvatel
mésta za polarnim kruhem.

pramyslového

Urbanizacija i rabodij klass v uslovijach
naucéno-techniéeskoj revoljucii (Urbanizace a
délnicka tfida v podminkach védeckotech-
nické revoluce)

Moskva, Sovetskij Fond Mira 1970, s. 560.
RozmnoZeno, anglicka resumé, s. 526-—559.

Sbornik pripraveny Ustavem mezindrodniho
délnického hnuti na zakladé materialu stej-
nojmenného sympozia, které se konalo v roce
1969 v Moskveé, je rozdélen do tifi ¢asti. Prvni
¢ast obsahuje prispévky shrnujici zakladni
i specialnéjsi teoretické otazky pristupu k ur-
banizaci jako fenoménu. Autofi prosazuji Sirsi
pfistup k chapani mésta. Jejich snahou je
prekonat pojeti mésta predev§im jako shluku
prumyslu, ktery ptitahuje pracovni sily z ven-
kova, a pochopit hierarchii mést v SirSich
souvislostech, které formuluji v terminech
teorie informace. Tato snaha je pochopitelna
vzhledem k tomu, Ze, jak ukazuji naptiklad
vysledky séitani lidu v SSSR v roce 1970,
skute¢né dochazi ke zméné charakteru mi-
graénich proudi: dosavadni hlavni smér mi-
graci z venkova do mést postupné slabne
a vétSiho vyznamu nabyva migraéni pohyb
mezi mésty. Vnitini zakonitosti tohoto po-
hybu nejsou vsak dosud dostateéné prozkou-
many. Zvlasté piispévek O. N. Janického je
velmi vaznym pokusem vypracovat teoretic-
kou zakladnu pro posouzeni téchto novych
jevlu. I kdyz jeho prispévek a dal$i prispévky
nemuzZeme povaZovat za ,hotovy produkt® je
nesporné, ze oteviraji velmi slibnou cestu pro
dalsi zkoumani.

Ve druhé ¢asti sborniku je soustfedéno 14
piispévkl tykajicich se podrobnéjsiho zkou-
mani urbaniza¢nich procesd v podminkach
Sovétského svazu. Autori se dotykaji celé rady
zavaznych problémi: zmén v socidlni struk-
tute soveétské délnické tiidy z hlediska roz-
Sifovani jejich hranic (L. A. Gordon, E. V.
Klopov), koncentrace méstského obyvatelstva
a problémi ,,optimalniho meésta“ (V. I. Pere-
vedencev), viivu jednotlivych faktori na mi-
graéni procesy i na zpusob Zivota atd. Tato
¢ast obsahuje velké mnoZstvi faktického ma-
terialu z empirickych vyzkumt i z teoreticky
zavazné analyzy béznych statistickvch dat.
Neomezuje se vSak na faktografii, nybrz
klade v této souvislosti §ir$i teoretické otaz-
ky zasadniho vyznamu, jako napiiklad otaz-
ku prekonavani ttidnich rozdild za socialis-
mu, otdazku vztahu uzemniho rozloZeni obyva-
telstva a vyroby, vyhod a nevvhod pfili§
velkych mést a urbanizovanych oblasti, jejich



vlivu na demografické procesy atd. Obé tyto
¢asti tvori mimoradné bohaty zdroj teoretic-
ky plodnych, dosud vsak diskutabilnich pod-
néti pro dalsi vyzkum.

Ponékud jiny charakter ma éast treti, ktera
se zabyva otazkami urbanizace v kapitalis-
tickych a rozvojovych zemich. Predevsim je
nutno podotknout, Ze pouze tfi prispévky (J.
D. Michajlov, Socidlni aspekty rozvoje mést-
skych aglomeraci USA, B. P. Kutyrev, Vol-
ny ¢as délnické tFidy v kapitalistickych ze-
mich a V. M. Gochman, Urbanizace a rist
meést) se zabyvaji bezprostiedné otazkami
rozvoje meést v prumyslové vyspélych kapita-
listickych zemich. Je pochopitelné, ze jde
v podstaté o diléi pohledy, které zdaleka
nemohou obsahnout celou Sirokou a dnes vel-
mi aktualni problematiku. Stejné tak jediny
prispévek o indickych meéstech ¢éi jediny pii-
spévek o jihoamerickych méstech nemuze
postihnout prislusné problémové okruhy. Zda-
rilej§i je vyzkum formovani mést v Africe,
a to predeviim v JAHR (4 prispévky). Zaveé-
rem muzeme Fici, Ze sbornik nesporné vy-
zaduje hlubsiho zamy$leni vSech, kdo se za-
byvaji otazkami urabnizace a socidlnich
promén, které jsou s nimi spojeny.

Francisc Albert: Dialog cu timpul liber
(Dialog s volnym c¢asem)

Bucuresti, Editura politica 1970, s. 273.

Autor shrnuje materialy rumunskych vyzku-
mu o volném ¢ase a prezentuje vysledky
viastniho vyzkumu volného ¢asu zaméstnanci
velkych primysiovych podnika. V prvé kapi-
tole jsou rozebrany udaje déasovych rozpoé¢ti
a zkoumdny zdroje rozsifeni volného ¢asu na
ukor méné hodnotnych slozek mimopracovni
doby. V dalsi kapitole se autor vénuje otazce
definice volného éasu a jeho postaveni v ce-
lém Zivoté spoleénosti a ¢lovéka. Treti kapito-
la, prevainé empiricka, rozebira jednotlivé
slozky volného casu v uz$im slova smyslu.
Autor se zde zabyva predevidim otazkami
vzdélavani ve volném c¢ase a konstatuje vel-
mi vyrazné rozdily mezi lidmi s ukonéenym
osmitiidnim nebo niz§im vzdélanim, ktefi se
dile takika nevzdélavaji, a mezi stredosko-
laky a vysokoskolaky, ktefi se vétdinou vzdé-
lavaji i v dospélosti. U jinych aktivit volného
¢asu jsou napadnéjs$i rozdily mezi situaci
muzu a Zen, svobodnych a Zenatych apod.
1 kdyz v porovnani s minulosti bylo dosazeno
znaéného pokroku u vsech kalegorii, je tfeba
Fici, e skuileéné zrovnopravnéni Zen ve sfére
volného ¢asu postupuje pomalu a situace, jak
se vylvalri, znamena vaZné nebezpedi pro
zdravy rozvoj rodiny a nuti k vypracovani
efektivnich opatifeni v tomto sméru.

Co se tycée Kkulturnich aktivit, jako napf.
navstévy kina, bylo dosaZzeno znaéného vze-
stupu, ktery zatim probihda soubéiné jak
u tradiénéjsich aktivit (lidova tvorivost, di-
vadlo, kino), tak i u aktivit nejmodernéjsich
(televize). Pozoruhodné je, Ze 279, respon-
dent navs$tévuje koncerty, coZz je v mezind-
rodnim srovnani dosti unikatni. Jako zvlasté
poté&sitelnou skute¢nost vyzdvihuje autor vy3si
pozadavky na kvalitu kulturnich potfaduy,

2 %z

i kdyz je na zakladé vyzkumu tézké rici, do
jaké miry je tento obecné formulovany po-
zadavek adekvatni skuteénému poznani kul-
turnich hodnot. Naproti tomu sport se tési
mensi oblibé. RozSifené jsou prochazky a pa-
sivni odpodinek. Zajimava je autorova tuvaha
o hodnoté pasivniho odpodé¢inku — neéinnosti,
kterou povazuje za cenny zdroj inspirace a
podminku udrzeni zdravi.

V zavéru autor formuluje nékter4 doporu-
¢éeni pro politiku statu v oblasti volného ¢asu.
Vychazi ptritom ze struktury a moznosti so-
cialistického zfizeni a obecnéjsich poZadavkil
marxistické filosofie.

Jan Danecki: Jedno§¢ podzielonego czasu.
Czas wolny i czas pracy w spoleczenstwach
uprzemyslowionych (Jednota rozdéleného éa-
su. Volny ¢as a ¢as prace v prumyslovych
spoleénostech)

Warszawa, Ksigzka i wiedza 1970, s. 360. Rus-
ké resumeé.

Uvodem autor poukazuje na tii hlavni pfi-
¢iny vzrustajiciho zajmu o volny ¢as: 1. vol-
ny &as znaéné vzrostl; 2. obsah volného ¢éasu
byl zbaven pifisné reglementace a je tedy
nutné paralyzovat néktera nebezpeci volného
¢asu a podporovat jeho pozitivni prvky; 3.
vztah prace a volného ¢asu a jejich vzajem-
ny vliv vyvolava stile je$té mnozstvi otazek.
Posledni bod je nejvyznamnéjsi. Jeho feSeni
muzeme nalézt jiZz u Marxe a je mozZno je
vyjadrit schématem:

Rust volného ¢éasu
Urychleny vyvoj vyrobnich sil
Intelektualizace pracovniho procesu

Rist volného ¢asu

Naproti tomu vét$ina burzoaznich autora
tvrdi, ze odcizeni prace nutné vzrustda pod vli-
vem technického pokroku a volny c¢as se
stava ,,jakousi jimkou, do niZ se sypou ve$ke-
ré {funkce vytla¢ené z pracovniho procesu
v pribéhu jeho zjalovéni a racionalizace*
(s. 74). Cilem je tedy odizolovat obé sféry
a zbavit pracovni vztahy funkce zakladniho
spoleéenského délitka spole¢nosti. Podle bur-
zoaznich autori k tomu jiz dochazi a bez-
tridni spole¢nost vyristda beze zmény vyrob-
nich vztahu na zakladé pouhé rovnosti ve vol-
ném case.

Marxistickd veéda dosud nedisponuje do-
state¢nym empirickym materialem, ktery by
mohl prokazat pravdivost Marxovych ideji
o volném ¢ase na zakladé zkuSenosti socialis-
tickych zemi. Tim spiSe je proto tfeba po-
drobit duakladné kritice nazory burZoaznich
autortt argumentujicich empirii vyspélych ka-
pitalistickych zemi.

Proti teorii spole¢nosti volného ¢asu mluvi
dvé nepopiratelné skuteénosti: 1. stale inten-
zivnéj$f prace, kterd neposkytuje uspokojeni,
plodi nové potieby regeneraéni a prestizni,
k jejichZz uspokojovani je zapotiebi stale dal-
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$ich finanénich prostfedkl, coZz nuti pracujici,
aby relativné stdle vét$i éast svého volného
¢asu vénovali dodate¢né vydéleéné c¢innosti;
2. Unava z prace nedovoluje hodnotné vyuzit
volného ¢asu a vede bud k naprosté pasiviteé,
nebo k naduzivani drazdidel.

Z téchto skute¢nosti vyplyva, Ze rozdily
v pracovni sfére a v pirijmech prakticky zne-
moznuji vytvoreni rovnosti ve volném case.
Je pravda, ze ani délnickému hnuti se nepo-
darilo vyuzit volného ¢asu tak, jak si to
predstavovali vidci boje o osmihodinovou
pracovni dobu. Kapitalisticky systém dokazal
zmocnit se sféry volného ¢asu pomoci trhu.
Vymanéni z tohoto bludného kruhu je moz-
né pouze po uskuteénéni socialistickych pre-
mén spoleénosti, i kdyz nikoli bezprostredné
(odcizeni v pracovnim procesu nutné preziva
a vzhledem k tomu se v poé¢atec¢nich stadiich
socialistické spole¢nosti objevuji i takové je-
vy, jako je prestizni konzum, prestoze mecha-
nismus reklamy k nému nevybizi).

Dalsi ¢ast knihy, nazvana ,,Cesty a slepé
uli¢ky volného ¢asu“, je jakymsi druhym ko-
lem autorovych uvah, ve kterém rozvadi své
predchozi teze na rozsahlej$im empirickém
materialu. Presvédc¢ive tu ukazuje, ze zkra-
covani pracovni doby na Zapadé nevede k od-
povidajicimu ruastu volného ¢asu a ze nékteré
socialni skupiny (napriklad matky z délnic-
kych rodin) nemaji takika vubec volny cas.
Zdaraznuje plodnost sovétského pristupu
k problematice volného ¢éasu, ktery akcentuje
,Sspole¢ensky nutny volny ¢éas“ jakozto meéri-
telnou veli¢inu, ktera je predpokladem zvy-
Sovani produktivity prace pravé tak, jako
zdravého rozvoje osobnosti. Tento pristup
prekonava omezenost chapani rozsifovani
volného ¢asu jako funkce pouhého zkraco-
vani pracovni doby a posunuje otazku do
sféry celkového zpusobu zZivota. Polska socio-
logie postupuje obdobné, nedisponuje vsak
zatim dostateénym empirickym materidlem
a také fakticka situace v Polsku je horsi nez
v SSSR.

Autor dochazi k zavéru, e nikde na svété

zatim neexistuje nadbytek volného ¢&asu, ba
ani jeho dostatek. Optimistické prognozy
Fourastiého nebo Servan-Schreibera jsou po-
dle jeho nazoru neopravnéné z téchto davo-
du: 1. zkracovani pracovni doby bylo dosud
vyvazovano intenzifikaci préace, nadale to
vSak jiz neni mozné; 2. rust potieb ma vzhle-
dem k novym podminkam existence objek-
tivni charakter, nemluvé o potiebach pres-
tiznich, a nema primou souvislost s technic-
kymi zménami: 3. prodluzovani lidského véku
dosud v celkové bilanci umoznovalo kryt
prodluzovani let neprace zvy$enim prumeér-
ného poétu pracovnich let, ale i tyto moz-
nosti jsou zna¢né omezeny. Zakladni zaver
zni, ze rust volného ¢asu neni pfimym dua-
sledkem technického pokroku; je jim pouze
umoznén a jeho realizace zalezi na celé radé
spole¢enskych a ekonomickych faktoru.

Volny ¢as musi byt hodnocen obsahové a
pozitivné s ptrihlédnutim k témto jeho funk-
cim: a) odpoéinku, b) rodinného Zivota a vy-
chovy déti, ¢) vzdélavani odborného i vse-
obecného, d) amatérské umeélecké ¢innosti,
e) lidskych vztaht a styku, f) acasti na poli-
tickém Zivoté. Tyto pozadavky na volny cas
jsou objektivni a spole¢nost si nemuze do-
volit ponechat celou tuto sféru zcela volné
uvaze kazdého jednotlivee. I kdyz osobni
zaliby a preference hraji znad¢nou ulohu, je
fakticka napln volného c¢asu vysledkem pt-
sobeni existujicich zivotnich podminek. Roz-
hodujici otdazkou pro planovani volného ¢asu
je koordinace vsech ruznorodych vliva v za-
doucim sméru. Pokus o hodnoceni kultury
¢lovéka nebo skupin podle faktického zpu-
sobu traveni volného c¢asu bez prihlédnuti
k objektivnim podminkam je naprosto chyb-
ny.

Ze svych teoretickych uvah vyvozuje autor
zavéry pro postup pri zkracovani pracovni
doby v Polsku, kde je nutno zabezpeéit sku-
te¢ny rust volného ¢asu a vyuziti tohoto
¢asu v souladu s poZadavky socialistického
systému hodnot a podminkami souéasné civi-
lizace.

Vsechny anotace pro toto ¢islo zpracovalo Evropské stiredisko pro volny ¢as a vychovu.
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